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 总ᒿ   PREFACE 

“文ㄸ”开ㇷ 
——行到水ェ༴，坐看“文”起时

书㘵，述也，以䖭道，以寄情，以解惑，以明Ც。

օ谓“文ㄸ”？盖经典之所㯿。ॾ༿文明悠悠数ॳ䖭，以㚯成㇨，以文述典，存天地⎙然气于
寸方间，㠚有一分感召，一⿽㋮神在里面。

文学的魅力ᱟ无ェ的，ॳ万本书有ॳ万⿽意ຳ，ॳ万个ཷ伟⪠怪的世界。

读诗，如空音相色。ᡆ于⧢⨁之༴㝡出几点意ຳ。恰լ “风散䴘收，雾䖫云㮴”，取ॺॺ之༠
刚ྭ。ᡆ一步尽得天光云影，在酣畅时挥毫⌬໘，ᤏᢺ疏狂解这万古ॳ愁。

读ਢ，读人世之䫙⊹，⣩有明䮌照骨，㠚省然后识理。ㄩᑋ之上，书写的ᱟ中ॾ民族从未断绝
过的文化结Ღ，ਢ在则国在。繁文⩀事皆ᱟ࿉ㅄ，动情时喜怒哀乐随之⎼动，实在࿉䏓横⭏。

读经，可知格致之道，开䱄心㜨，而后・身存世。读经㘵不恶؇，不忘本。俯Ԡ天地，明察古
今，探索བྷ道之行。然后天人合一，⢙我同源，追其⌅，索其经㜹之䖞，得先人之道，ກ民族之兲
魄。

行到水ェ༴，坐看“文”起时，读书本ᱟ㠚在⍂㝡的事。数点梅㣡天地心，于书中所得的乐
䏓，一支⿳ㅄ䳮以尽数。然而作为古代文化的⪠宝，文学传承至今，所积㘵瀚如ᱏ⎧，名作֣句⎙
繁，亦有无数ཷ文异作掩于尘ෳ。吾ㅹ同仁爱书、惜书之։，ᤙ其中᥊爱之ধ与众书友分享，其时
于修正、㺕缺，乃至书部取㠽颇䍩一番功夫，此中䗋劳百味不再䎈述。ᵋ诸位书友细心品读，若㜭
从中有所得，亦ᱟ对吾ㅹ无䲀ហ㯹。

甲ॸ年丙寅月༜申日 嗉ཤ㢲 
掌䰵编䗁部书 



《诗经》ᱟ中国ᴰ早的一部诗歌总集，约成书于᱕⿻时ᵏ，先〖时ᵏ称《诗》，৸称《诗三
百》ᡆ《三百ㇷ》，它收集了㠚西周初年至᱕⿻中叶བྷ约五百多年的305ㇷ诗歌。西≹时㻛尊为儒家
经典，始称《诗经》，ᒦ⋯⭘至今。音乐上分为风、雅、颂三部分，其中“风”ᱟ地方民歌，有ॱ
五国风，共160首；“雅”主要ᱟᵍ廷乐歌，分བྷ雅和小雅，共105ㇷ；“颂”主要ᱟ宗庙乐歌，有
40首，㺘现᡻⌅主要ᱟ䍻、比、兴。“䍻”就ᱟ䬪䱸（敷䱸其事而直言之也），“比”就ᱟ比
方，“兴”就ᱟ先言Ԇ⢙以ᕅ起所咏之词。《诗经》思想和㢪ᵟԧ٬ᴰ高的ᱟ民歌，“饥㘵歌其
食，劳㘵歌其事”，《伐檀》、《硕啐》、《氓》就ᱟ“风”的代㺘作。《诗经》对后代诗歌ਁኅ
有深远的影响，成为我国古典文学现实主义传统的源ཤ。



周南

关雎

关关雎鸠(旍（ju，一⟯）鸠（jiu，一⟯）：一种㬳鸟。)，在⋣之⍢。ジヅ(窈（yao，三⟯）窕
（tiao，三⟯）：娴晘亍丽。)␁女，ੋ子ྭ逑(弐（qiu，二⟯）：配ή。)。

৲ᐞ荇菜(荇（xing，四⟯）菜：㬳中植物，叶浮☧㬳面上，根茎可吃。)，左ਣ⍱(㱀：捋取。)
之。ジヅ␁女，寤寐(寤（wu，四⟯）寐（mei，四⟯）：睡醒为“寤”，睡䘿为“寐”。)求之。

求之不得，寤寐思ᴽ。悠哉悠哉，䗇䖜反ח。

৲ᐞ荇菜，左ਣ采之。ジヅ␁女，⩤⪏友之。

৲ᐞ荇菜，左ਣ㣬(芼（mao，四⟯）：采。)之。ジヅ␁女，䫏啃乐之。

那一对和呓的水鸟，ڌ在⋣中的⋉⍢上。美丽善良的ྭ姑娘，ᱟ那ੋ子追求的对象。

䮯短不一的荇菜，正在㻛旁边的人采摘。美丽善良的ྭ姑娘，令人时刻都৫找追求。

追求她得不到回应，则日ཌ思念。情思的痛苦ᱟ这㡜悠䮯，让我翻ᶕ覆৫䳮以入梦。

䮯短不一的荇菜，正在㻛旁边的人采摘。美丽善良的ྭ姑娘，弹⩤啃⪏ᶕ㺘达对她的爱。

䮯短不一的荇菜，正在㻛旁边的人采摘。美丽善良的ྭ姑娘，快乐的䫏啃为她喀呓。

葛覃

葛(博：一种多年䐞吒草，䶣维可织ⴂ。)之覃(覃（tan，二⟯）：ⷵ长。)兮，施(㒼（yi，四⟯）：
吒ⷵ。)于中谷，维叶萋萋。哴鸟于飞，集于灌ᵘ，其呓喈喈(喈（jie，一⟯）喈：鸟鸣⟯。)。

葛之覃兮，施于中谷，维叶莫莫(莫莫：茂䗚䖃样子。)。ᱟ刈(ℇ（yi，四⟯）：割。)ᱟ濩(濩
（huo，四⟯）：煮。)，为絺(䱹（chi，一⟯）：细博ⴂ。)为绤(绤（xi，四⟯）：粗博ⴂ。)，ᴽ

之无斁(㒀（yi，四⟯）：厌恶。)。

言告ᐸ氏，言告言归。㮴⊑我私，㮴澣(澣（huan，四⟯）：弙“㱢”，㰖。)我㺓。害(害（he，二
⟯）：弙“何”。)澣害否，归宁父母。



葛㰔䮯啊৸䮯，ੁኡ谷ըኅ，叶儿密密哫哫的。哴鸟飞成群，㚊集在灌ᵘ丛中，ਭਭ喳喳叫不ڌ。

葛㰔䮯啊৸䮯，ੁኡ谷ըኅ，叶儿密密哫哫的。ᢺ它割啊煮啊一⡷忙碌，织成㋇ᐳ和细ᐳ，ク上它
多㡂ᴽ啊。

我ੁ女ᐸ告个ٷ，要回父母家。㜿了的内㺓⍇一⍇，㜿了的外㺓搓一搓。哪Ԧ要⍇哪Ԧ不⭘⍇呢？
我急着要见⡩ྸ。

ধ㙣

采采ধ㙣(卷伲：又名苓伲，一种菊科植物，嫩苗可吃。)，不盈顷筐。嗟我怀人，寘(寘（zhi，四
⟯）：弙“乭”，㐽。)彼周行。

䲏(陟（zhi，四⟯）：䕺。)彼ፄ᎜，我马㲪䳔(啹（hui，一⟯）斣（tui，二⟯）：一种楫䒱不能䕺
槗䖃䓄。)。我姑酌彼金罍(乌（lei，二⟯）：䗚酒╧。)，维(维：发语词。)以不永怀。

䲏彼高冈，我马⦴哴(䊃黄：楫䐞䓄而变色。)。我姑酌彼兕觥(⁔（si，四⟯）觥（gong，一⟯）：
䐧䅿牛角Ὑ䖃酒╧。)，维以不永Ք。

䲏彼砠(砠（ju，一⟯）：有☞䖃石山。)矣，我马瘏(䔎（tu，二⟯）：劳䰮过ⶥ致䓄。)矣，我仆痡
(䓠（fu，一⟯）：意⼜同“䔎”。)矣，云օ਱(吁（xu，一⟯）：语㬓词。)矣。

采了许多的ধ㙣，却总也㻵不满那⍵筐。一心思念我的心中人，ᢺ⍵筐放在བྷ䐟旁。

登上高高的ኡ዇，我的马儿却病了。我姑且ᢺ酒༦斟满，喝上一ᶟ心里就不Ք痛了。

登上高高的ኡ዇，我的马儿却病了。我姑且ᢺ酒ᶟ斟满，喝上一ᶟ就不会忧Ք了。

登上高高的ኡ዇，我的马儿累得䎠不动了。我的仆人也快累ෞ了，这ԭ忧Քօ时了啊！

樛ᵘ

南有樛ᵘ(㤚（jiu，一⟯）木：树木向下⸮曲。)，葛㰏(哞（lei，三⟯）：哞似博，有茎可以丟
树。)累之。乐只(只：语㬓词。)ੋ子，⾿履(福履：福禄。)绥(绥：安定。)之。

南有樛ᵘ，葛㰏荒(荒：㊨䗕。)之。乐只ੋ子，⾿履将之。

南有樛ᵘ，葛㰏萦(匥：丟䷔。)之。乐只ੋ子，⾿履成之。

南ኡ䮯有一颗ᕟ㞠ṁ，野⭏的葛绕ṁ攀⋯。这快乐的ੋ子，有ᒨ⾿ᶕ安定Ԇ。

南ኡ䮯有一颗ᕟ㞠ṁ，野⭏的葛掩盖了它。这快乐的ੋ子，有ᒨ⾿到ᶕᢦ助Ԇ。

南ኡ䮯有一颗ᕟ㞠ṁ，野⭏的葛ᶕ萦绕它。这快乐的ੋ子，有ᒨ⾿到ᶕ成就Ԇ。

㷭斯

㷭(嚼（zhong，一⟯）：噖啪䖃一种，嶪长色晑，叫⟯从仄膀里发出。)斯羽，诜诜(诜（shen，一
⟯）诜：和顺䖃响⟯。)兮。宜尔子孙，ᥟᥟ(振（zhen，一⟯）振：䗚貌。)兮。



㷭斯羽，㯘㯘(咧（hong，一⟯）咧：众多。)兮。宜尔子孙。绳绳(绳绳：不䷜䖃样子。)兮。

㷭斯羽，揖揖(㋕㋕：余集。)兮。宜尔子孙，㴠㴠(嗯（zhe，二⟯）嗯：和集。)兮。

㷭儿的翅㞰，ਁ出⋉⋉的响༠。֐的子孙应该很众多，ᥟཻ有为。

㷭儿的翅㞰，飞得䖠䖠的响༠。֐的子孙这㡜众多，绵绵不绝。

㷭儿的翅㞰，ਁ出唧唧的响༠。֐的子孙这㡜众多，群ት和谐。

桃夭

桃之夭夭(⠬（yao，一⟯）⠬：少⟭䖃样子。)，灼灼(灼（zhuo，二⟯）灼：花䗚䖃样子)其ॾ。之

子于归，宜其室家。

桃之夭夭，有㮑(呠（fen，二⟯）：⠦䖃样子。)其实。之子于归，宜其家室。

桃之夭夭，其叶蓁蓁(叀（zhen，一⟯）叀：树木茂䗚䖃样子。)。之子于归，宜其家人。

࿙媚婀娜的桃ṁ，桃㣡开得非常茂盛。这个姑娘出嫁，㜭֯其家ᓝ和美，夫࿫和谐。

࿙媚婀娜的桃ṁ，累累的硕果令人爱ច。这个姑娘出嫁，正ᱟ适宜成家・室。

࿙媚婀娜的桃ṁ，繁茂的ṁ叶绿荫密ᐳ。这个姑娘出嫁，㜭让家族繁荣兴旺。

兔罝

肃肃兔罝(乜（ju，一⟯）：乐。)，椓(椓（zhuo，二⟯）：㑱击。)之丁丁(丁（zheng，一⟯）丁：
伐木⟯。)。䎣䎣武夫，公侯干෾(干⛍：⛍➘。)。

肃肃兔罝，施(㒼：设乭。)于中逵(中弴：四弙八庽䖃⠦峮。)。䎣䎣武夫，公侯ྭ仇(仇（qiu，二
⟯）：弙“弐”，伴⹒。)。

肃肃兔罝，施于中᷇。䎣䎣武夫，公侯㞩心。

兔网结得৸紧৸密，ḡ子敲打得丁当响。䎣䎣武夫真ࣷ⥋，ᱟ那公侯的ྭᣔ卫。

兔网结得৸紧৸密，放在བྷ䐟的中央。䎣䎣武夫真ࣷ⥋，ᱟ那公侯的ྭᑞ᡻。

兔网结得৸紧৸密，放在ṁ᷇的中间。䎣䎣武夫真ࣷ⥋，ᱟ那公侯的亲ؑ心㞩。

㣓苡



采采㣓苡(芣（fu，二⟯）苢（yi，三⟯）：幥⅌草，多年䐞草本，叶自根际丛䐞，⵾椭★⹡。)，
㮴言(咃言：发语词。)采之。采采㣓苡，㮴言有之。

采采㣓苡，㮴言ᦷ(㊆（duo，一⟯）：拾取。)之。采采㣓苡，㮴言᥻(捋（luo，一⟯）：以手㋠物
而脱取。)之。

采采㣓苡，㮴言㻪(袺（jie，二⟯）：手执衣襟以承物。)之。采采㣓苡，㮴言襭(襭（xie，二
⟯）：仺动衣襟㋑于腰以承物。)之。

采呀采呀采䖖前草，赶快ᢺ它采摘。采呀采呀采䖖前草，赶快ᢺ它ঐ有。

采呀采呀采䖖前草，赶快ᢺ它᤮取。采呀采呀采䖖前草，赶快ᢺ它᥻取。

采呀采呀采䖖前草，翻过㺓襟㻵着它。采呀采呀采䖖前草，ᢺ㻵ྭ的插进㞠ᑖ㯿ྭ它。

≹ᒯ

南有乔ᵘ，不可休思(⼜：语㬓助词。)。≹(㭈：㭈㬳。)有游女(游⡲：出游䖃⡲子。)，不可求思。
≹之ᒯ矣，不可泳思。江(㭞：长㭞。)之永矣，不可方(㒸：小舟。)思。

翘翘(仗（qiao，二⟯）仗：⢁鸟尾上䖃长亼般槗起。)䭉㯚(错咩：错杂为咩。)，言刈(ℇ（yi，四
⟯）：割。)其楚(楚：牡荆。)。之子于归，言〓(秣（mo，四⟯）：䐧草喂楫。)其马。≹之ᒯ矣，
不可泳思。江之永矣，不可方思。

翘翘䭉㯚，言刈其蒌(压（lou，二⟯）：篓厾，叶嫩时可食，伀℘为咩。)。之子于归。言〓其

驹。≹之ᒯ矣，不可泳思。江之永矣，不可方思。

南面有棵高高的ṁ，ṁ下少荫不可休。≹水之上有出游的女子，却䳮于৫追求。≹水的水面太ᒯ，
不㜭游啊。䮯江的水连绵不绝，小舟不㜭㡚行。

高高的ᵲ草ྭ⭘ᶕڊ柴火，割草要先割荆ᶑ。这个姑娘要出嫁，要先喂她的马。≹水的水面太ᒯ，
不㜭游啊。䮯江的水连绵不绝，小舟不㜭㡚行。

高高的ᵲ草ྭ⭘ᶕڊ柴火，割草要先割㣖蒿。这个姑娘要出嫁，要ᢺ她的马喂饱。≹水的水面太
ᒯ，不㜭游啊。䮯江的水连绵不绝，㡚行不㜭⭘小舟。

⊍ඏ

遵(遵：㮾䘿。)彼⊍(㭜：㭜㬳。)ඏ(♞：㮲✣。)，伐其ᶑ(条：树枝。)᷊(枚：树干。)。未见ੋ

子，惄如(惄（ni，四⟯）⢁：桤桾䖃样子。)调(调（zhou，一⟯），弙“朝”，㓨㕧。)饥。

遵彼⊍ඏ，伐其ᶑ肄(条侃（yi，四⟯）：㒯䐞䖃枝条。)。既见ੋ子，不我遐弃。

鲂劬(鲂：（fang，二⟯）死：即鳊死。)䎚(屩（cheng，一⟯）：屣色。)尾，⦻室如燬(燬（hui，
三⟯）：火。)。㲭则如燬，父母孔迩(孔廨：⺇廐。)。



顺着那⊍水䎠上๔የ，৫砍那ṁ枝和ṁ干。⋑有见到心上人，如同早上⋑吃饭。

顺着那⊍水上๔，砍那新⭏的ṁ枝。既然看到心上人，ॳ万别ᢺ我ᣋ弃。

鲂劬尾ᐤ红৸红，⦻ᵍۿ火烧一样。㲭则ۿ火烧那样，父母很近要ཹ׋。

哏之䏮

哏(麟：《⵾雅·释⁼》：“麒麟步行中规，折还中矩，不履䐞啪，不折䐞草。”)之䏮，ᥟᥟ(振
（zhen，一⟯）振：仁厚䖃样子。)公子，于(于（xu，一⟯）：弙“吁”，叹词。)嗟哏兮。

哏之定(定：果。)，ᥟᥟ公ဃ(公姓：公孙。)，于嗟哏兮。

哏之角，ᥟᥟ公族(公㓎：与“公姓”意⼜同。)，于嗟哏兮。

哂哏的㝊䏮㋇༞，ྭ比仁৊的公子。٬得䎎美的哏啊！

哂哏的前额宽ᒯ，ྭ比仁৊的公孙。٬得䎎美的哏啊！

哂哏的བྷ角高昂，ྭ比仁৊的公族。٬得䎎美的哏啊！



召南

呺ᐒ

维呺有ᐒ，维鸠(鸠：㒐鸠，ⴂ谷鸟，占有其他䖃鸟ⳡ。)ት之。之子于归，百两御(⺠：侍Ἐ。)
之。

维呺有ᐒ，维鸠方(㒸：占有。)之。之子于归，百两将之。

维呺有ᐒ，维鸠盈之。之子于归，百两成之。

喜呺在ṁ上有个ᐒ，斑鸠飞ᶕትտ它。这个女子要出嫁，百䖶䖖子ᶕֽى她。

喜呺在ṁ上有个ᐒ，斑鸠飞ᶕትտ它。这个女子要出嫁，百䖶䖖子ᶕ送她。

喜呺在ṁ上有个ᐒ，斑鸠飞ᶕትտ它。这个女子要出嫁，百䖶䖖子ᶕ成就她。

采㱙

于以(于以：问词，ℯ哪里去。)采㱙(唨（fan，二⟯）：白厾，叶似嫩艾，茎或屣或白。)？于⋬于
⋊(沚（zhi，三⟯）：㬳中小㰱。)。于以⭘之？公侯之事。

于以采㱙？于涧之中。于以⭘之？公侯之宫。

㻛(被（bi，四⟯）：弙“槱”，梕桯。)之僮僮(῭῭：䵀多。)，夙ཌ在公。㻛之祁祁(祁（qi，二
⟯）祁：䵀䗚。)，㮴言还归。

到哪儿৫采白蒿？水中⋬泽和小⍢。什么地方⭘得到呢？公侯᤯৫祭祀祖先。

到哪儿৫采白蒿？那ኡ涧和ኡ中。采了有什么⭘呢？公侯宫里祭祖庙。

首饰֙ᡤ喀全，从早到ᲊ在公家ֽཹ。首饰֙ᡤ繁多，祭祀完了回家中。



草㲛

喓喓(喓（yao，一⟯）喓：啪⟯。)草㲛，䏟䏟(岮（ti，四⟯）岮：峲跃。)䱌㷭(阜嚼：喰嘡。)。未
见ੋ子，忧心忡忡。亦既见止(㩡：语㬓助词。)，亦既觏(觏（gou，四⟯）：䗷会。)止，我心则
䱽。

䲏彼南ኡ，言采其㮘(呧（jue，二⟯）：争齿类植物，☯下茎⺇长，㔤季长嫩叶，可吃。)。未见ੋ

子，忧心惙惙(惙（chuo，四⟯）惙：惶惑。)。亦既见止，亦既觏止，我心则说(说：
弙“悦”。)。

䲏彼南ኡ，言采其㮷(咆：野菜。)。未见ੋ子，我心Ք悲。亦既见止，亦既觏止，我心则ཧ。

草㲛喓喓在呓叫，㳡㵒在四༴䐣䏳。⋑有看见心上人，心中忧愁得不安宁。也ᱟ既然看到Ԇ，也ᱟ
既然与Ԇ相遇，我的心采会安宁。

登上那南ኡ，৫采ኡ中的野菜。⋑有见到心上人，心里忧愁ྭ惶惑。也ᱟ既然看到Ԇ，也ᱟ既然与
Ԇ相遇，我的心才会喜悦。

登上那南ኡ，৫采ኡ中的野菜。⋑有看到心上人，我的心里很悲Ք。也ᱟ既然看到Ԇ，也ᱟ既然与
Ԇ相遇，我的心才会平静。

采㰻

于以采㰻(唊（pin，二⟯）：浮匌，呧类植物，䐞㱄㬳中。)？南涧之滨。于以采㰫？于彼行潦(行
（hang，二⟯）潦（lao，三⟯）：㬳㮞，积㬳。)。

于以盛之？维筐及㆕(筥（ju，三⟯）：★竹╧。)。于以湘(湘：烹煮。)之？维䭌(锜（qi，二
⟯）：三岲釜。)及釜(釜：炊具。)。

于以ྐ之？宗室⢆(牖（you，一⟯）：窗户。)下。谁其尸(尸：主持。古人祭祀䐧人Ὑ神，称尸。)
之？有喀(齐：弙“㒊”，㮏浴视㑫。)季(季：㊑行第四。)女。

৫什么地方采㰻呢？在那南涧的水滨。৫什么地方采水㰫呢？在那⍱水的的⋏边。

⭘什么东西㻵ྭ呢？只有方筐圆㈃ྭ。⭘什么器具煮呢？⭘那䬵儿和釜。

什么地方祭⥞呢？宗室里ཤ窗ᡧ下。谁ᶕ主ᤱ这事呢？有个斋戒的少女娃。

⭈棠

㭭㣮(吼芾（fei，四⟯）：茂䗚。)⭈棠(䐗棠：棠梨树，匼叶乔木，ⷿ花白䖃叫䐗棠。)，勿翦勿
伐，召՟(召伯：周朝䖃⠦臣。)所茇(茇（ba，二⟯）：草舍。)。

㭭㣮⭈棠，勿翦勿败(败：败坏。)，召՟所៙。



㭭㣮⭈棠，勿翦勿拜(拜：⸮。)，召՟所说(说：弙“税”，Ὓ䑘，住宿。)。

茂盛的⭈棠ṁ，不要৫剪它不要৫砍它。召՟ᴮ留在ṁ下。

茂盛的⭈棠ṁ，不要৫剪它不要৫坏它。召՟ᴮ休息在ṁ下。

茂盛的⭈棠ṁ，不要৫剪它ᕟ它，召՟ᴮ在这տ过。

行露

厌⎕(厌（ye，四⟯）浥（yi，四⟯）：㮽湿。)行露(行昱：归峮上䖃昱㬳。)，岂不夙ཌ(夙⠛：㓨
⠛，⠛未尽天未明时。)，谓(谓：弙“䑎”，䑎惧。)行多露。

谁谓䳰无角？օ以ク我ቻ？谁谓女无家？օ以速我⤡？㲭速我⤡，室家(室家：成室成家，即婚
姻。)不䏣！

谁谓啐无⢉？օ以ク我ູ(➈：➘⟀。)？谁谓女无家？օ以速我讼？㲭速我讼，亦不女从！

㻛䐟上的露水⋮湿，䳮道清早不赶䐟，怕的ᱟ䐟上多露。

谁说䳰⋑有角？怎么啄ク我的ቻ？谁说女儿⋑有婆家？怎么召我打官ਨ？即֯强迫我打官ਨ，也不
会䐏֐成家。

谁说老啐⋑有⢉？怎么ク透我的້？谁说女儿⋑有婆家？怎么召我打官ਨ？即֯强迫我打官ਨ，也
不会听从֐。

羔羊

羔羊之皮，素丝五紽(䰼（tuo，二⟯）：丝䷒。)。退食㠚公，င㳷(委嗆（yi，二⟯）：⠦摇⠦摆
㰊㰊自⺖。)င㳷。

羔羊之革(晨：䖭。)，素丝五緎(䳍：意⼜同“䰼”。)。င㳷င㳷，㠚公退食。

羔羊之缝(东：晨。)，素丝五总(总：意⼜同“䰼”。)。င㳷င㳷，退食㠚公。

ᡤ着羔羊皮缝制的皮ᑭ，白丝交䭉细缝得真巧。退出公ᓌ৫吃饭，བྷ摇བྷ摆ྭ㠚得。

ᡤ着羔羊毛缝制的皮ᑭ，白丝交䭉细缝得真ྭ。⌻⌻㠚得出公ᓌ，回家吃饭。



ᡤ着羔羊毛缝制的皮ᑭ，白丝交䭉细缝得匀巧。⌻⌻㠚得出公ᓌ，回家吃饭。

殷其雷

殷(㪶（yin，一⟯）：时⟯。)其雷，在南ኡ之阳(阳：山之南。)。օ斯(㒮：指此人。)违斯(㒮：指
此☯。)，莫敢ᡆ遑(彐（huang，二⟯）：闲㖆。)？ᥟᥟੋ子，归哉归哉！

殷其雷，在南ኡ之ח。օ斯违斯，莫敢遑息？ᥟᥟੋ子，归哉归哉！

殷其雷，在南ኡ之下。օ斯违斯，莫ᡆ遑༴？ᥟᥟੋ子，归哉归哉！

殷殷的雷༠，在南ኡ的南面。օ以在此৸要⿫开此地？不敢休息啊。诚৊的ੋ子，回ᶕ吧回ᶕ吧！

殷殷的雷༠，在南ኡ的旁边。օ以在此৸要⿫开此地？不敢休息啊。诚৊的ੋ子，回ᶕ吧回ᶕ吧！

殷殷的雷༠，在南ኡ的下边。օ以在此৸要⿫开此地？不敢休息啊。诚৊的ੋ子，回ᶕ吧回ᶕ吧！

摽有梅

摽(㍼（biao，四⟯）：匼下。)有梅，其实七(七：表示多㑯。)兮。求我ᓦ༛，迨（迨（dai，四

༠）：及，䎱着。）其吉兮。

摽有梅，其实三兮。求我ᓦ(ⶵ：众。)༛，迨其今兮。

摽有梅，顷筐(杶筐：同“Ἵ筐”。)๸(❇：取。)之。求我ᓦ༛，迨其谓之。

落下的有梅子，枝ཤ还留有七分。追我的众༛人，要䎱着ྭ日子。

落下的有梅子，枝ཤ还有三分。追我的众༛人，要䎱着今天这ྭ日子。

落下的有梅子，⭘这筐ᶕ㻵它。追我的众༛人，只要开一开ਓ就行。

小ᱏ

嘒(┑（hui，四⟯）：⺭光。)彼小ᱏ，三五(三五：参宿三㔞，㔳宿五㔞。)在东。肃肃(侂侂：⼤
⻘。)宵征，夙ཌ在公。寔(寔：弙“实”，实☧。)命不同！

嘒彼小ᱏ，维৲(参（shen，一⟯）：二十八宿之一。)与ᱤ(㔳（mao，三⟯）：二十八宿之一。)。
肃肃宵征，ᣡ㺮(衾（qin，一⟯）：被子。)与㼟(裯（chou，二⟯）：被单。)。寔命不⣩！



微光的ᱟ那小ᱏ，在东方的三颗五颗ᱟབྷᱏ。急急忙忙在ཌ里行䎠，从早到ᲊ都为公家忙碌，实在
ᱟ命运各不相同。

微光的ᱟ那小ᱏ，৲宿和ᱤ宿都ᱟབྷᱏ。急急忙忙在ཌ里行䎠，ᣡ着㠚己的㻛子和㻛অ，实在ᱟ命
运不如人。

江有⊌

江有⊌(㭛（si，四⟯）：䐰主㱀℅出而又㭆合䖃㮲㱀。)，之子归，不我以(以：䐧。)。不我以，其
后也悔。

江有渚(渚（zhu，三⟯）：㬳中小㰱。)，之子归，不我与。不我与，其后也༴。

江有⋡(㮰（tuo，二⟯）：㭞䖃㐮㱀。)，之子归，不我过。不我过，其啸也歌。

བྷ江也有水ق⍱，这个⭧子会回ᶕ的。Ԇ不⭘我，Ԇ不⭘我，Ԇ的后悔在后ཤ。

བྷ江也有小的水⍢，这个⭧子会回ᶕ的。Ԇ不同我ྭ，Ԇ不同我ྭ，Ԇ的忧愁还在后ཤ。

བྷ江也会有支⍱，这个⭧子会回ᶕ的。Ԇ不到我༴，Ԇ不到我༴，Ԇᢺ哭当歌还在后ཤ。

野有死哅

野有死哅(麕（jun，一⟯）：䉏子。)，白茅व之。有女怀᱕，吉༛(吉⟪：䐶子䖃亍称，⹒指晑年
䈍人。)诱之。

᷇有ᵤ樕(樕（su，四⟯）：小树。)，野有死咯。白茅纯束(䶮束：捆扎。)，有女如⦹。

㡂(舒：丒丒。)而㝡㝡(脱（dui，四⟯。）脱：慢慢。)兮，无感(感：弙“憾”。)我ᑘ(ⴧ（shui，
四⟯）：◳裙。)兮，无֯尨(尨（mang，二⟯）：多㫚䇖。)也੐。

野地里有死⦀子，⭘白茅草वտ它。有个姑娘动了心，青年⤾人ᕅ诱她。

ṁ᷇中有死小ṁ，野地里有死咯。⭘白茅草ᶕ᥶绑它给谁呢？有个女子美如⦹。

缓缓地ធធᶕ啊，不要动我的围裙，不要֯⤇叫。

օ彼襛矣

օ彼襛(襛（nong，二⟯）：䵀䗚。)矣，唐棣(唐棣（di，四⟯）：郁李，匼叶灌木，㔤ⷿ花⠎䷒
实。)之ॾ？ᴧ(曷：弙“何”。)不肃雍(侂雍：严侂雍容。)？⦻姬之䖖。

օ彼襛矣，ॾ如桃ᵾ？平⦻(平䊊：东周第一代君主。)之孙，喀侯之子。

其䫃维օ？维丝Ժ(伊：语㬓助词。)缗(世（min，二⟯）：合侠丝绳。)。喀侯之子，平⦻之孙。



怎么那么繁盛？郁ᵾ开的㣡。օ以不严肃雍容？那ᱟ⦻姬的䖖。

怎么那么繁盛？㣡如桃和ᵾ一样。那ᱟ平⦻之孙，喀侯之子。

她䫃劬⭘什么？⭘丝线ڊ的䫃绳。那ᱟ平⦻之孙，喀侯之子。

驺㲎

彼茁(茁（zhuo，二⟯）：⟭实。)㘵葭(葭（jia，一⟯）：芦苇。)，༩ਁ五豝(豝（ba，一⟯）：㫌
猪。)，于嗟乎驺㲎(楹（zou，一⟯）啝：䈍人。)！

彼茁㘵蓬(叫：叫厾。)，༩ਁ五豵(豵（zong，一⟯）：小猪。)，于嗟乎驺㲎！

那茁༞的㣖苇ڊ㇝ᵶ，一㇝射中五ཤ母猪，ྭহ害的⤾人！

那༞实的蓬蒿ڊ㇝ᵶ，一㇝射中五ཤ小猪，ྭহ害的⤾人！



邶风

᷿舟

≾(㭍（fan，二⟯）：随㬳㱀动。)彼᷿舟，亦≾其⍱(㱀：中㱀。)。㙯㙯(伾（geng，三⟯）伾：不
安䖃样子。)不寐，如有隐忧。微(⺭：晝，无。)我无酒，以敖(㑕：弙“遨”，遨游。)以游。

我心ग़(匪：晝。)鉴(鉴：镜子。)，不可以茹(茹（ru，二⟯）：容䶲。)。亦有兄弟，不可以ᦞ
(据：ẜ靠。)。㮴言往愬(愬（su，四⟯）：弙“诉”，告诉，Ἵ诉。)，逢彼之怒。

我心ग़石，不可䖜也。我心ग़ᑝ，不可ধ也。威Ԛ(威仪：ⶃ严䖃容貌举㩡。)棣棣(棣棣：雍容闲
雅。)，不可选(弈：屈桵廿让。)也。

忧心悄悄(悄悄：⻂里⻦愁䖃样子。)，愠(愠（yun，四⟯）：⻂里动⼑。)于群小。觏(觏（gou，四
⟯）：遭受。)闵(闵：⻦伤。)既多，受侮不少。静言思之，寤(寤：醒来。)䗏(庞：㉵击。)有摽
(㍼：㉵胸䖃样子。)。

日ት(居：语㬓助词。)月诸(诸：语㬓助词。)，㜑迭(廬：更动。)而微(⺭：无光。)？心之忧矣，如
ग़⎓㺓。静言思之，不㜭ཻ飞。

荡起那᷿ᵘ的㡩儿，随波顺水⍱着。心里不安䳮以入睡，ۿ有深切的忧患。不ᱟ我⋑有酒，才⭘ᶕ
四༴游荡。

我的心不ᱟ䮌子，不㜭照尽一切。也有那兄弟，不㜭׍靠。说ᱟ৫ٮ诉苦㺧，碰上ԆԜ在ਁ怒。

我的心不ᱟ那磨石，不㜭旋䖜。我的心不ᱟᑝ子，不㜭ধ。我的尊严面子，不可退让。

心中忧愁不少，对于成群的小人很ើ恨。受到的痛苦已经很多，遭到的ቸ辱也不少。

静静地思㘳，醒ᶕᦦ㜨顿䏣心里焦。太阳啊月亮啊，为什么有时᳇无光。

心中的忧愁消不了，⣩如⋑⍇的㜿内㺓。静静地思㘳，不㜭ᥟ翅高飞。

绿㺓

绿兮㺓(衣：上衣。)兮，绿㺓哴裹(裹：即里，上衣䖃衬里。)。心之忧矣，ᴧ维其已！

绿兮㺓兮，绿㺓哴㼣(裳：下衣，即裤子。)。心之忧矣，ᴧ维其亡(亡：㩡，Ὓ㩡。)！

绿兮丝兮，女所⋫兮。我思古人(古人：㑄人，指㑄⢺。)，خ(ỽ：使。)无訧(訧（you，二⟯）：
过错，过⠰。)兮！



絺(䱹（chi，一⟯）：细博ⴂ。)兮绤(绤（xi，四⟯）：粗博ⴂ。)兮，凄其以风。我思古人，实获
我心！

绿啊上㺓，绿上㺓哴里㺓。心里的忧愁，օ时㜭ڌ止。绿啊上㺓，绿上㺓哴㼔子。心里的忧啊，օ
时它才消ཡ。

绿啊丝，ᱟ֐所ڊ的呀。我思念亡৫的故࿫，֯我⋑有过䭉。

不论细葛ᐳ还ᱟ㋇葛ᐳ，ク上身凉风凄凄。我思念亡৫的故࿫，实在㜭փ䍤我的心。

燕燕

燕燕于飞，ᐞ池(Ⳮ（ci，一⟯）㭟（chi，二⟯）：不㑳齐。)其羽。之子于归，远送于野。瞻ᵋᕇ
及，泣⏅如䴘。

燕燕于飞，颉(枈（jie，二⟯）：往上飞。)之颃(枂（hang，二⟯）：往下飞。)之。之子于归，远
于将(将：送。)之。瞻ᵋᕇ及，՛・以泣。

燕燕于飞，下上其音。之子于归，远送于南。瞻ᵋᕇ及，实劳我心。

仲(仲：㊑行第二。)氏(㬎：姓㬎。)ԫ(任：姓任。)只(只：语㬓助词。)，其心ຎ渊。终温且惠，␁
(淑：善良。)᝾(慎：谨慎。)其身。先ੋ(先君：死去䖃君主。)之思，以आ(勖（xu，四⟯）：勉
励。)寡人。

燕子飞翔蓝天，翅㞰不整喀地ኅ开。我这࿩࿩要回娘家了，远远ᢺ她送到郊外䐟旁。尽力ੁ远方张
ᵋ却看不到了她的身影，眼⌚啫⏅如䴘㡜落下。

燕子飞翔蓝天，身姿忽上忽下。我这࿩࿩要回娘家了，䎠得ྭ远才㛟ڌ下ᶕ与她分别。尽力ੁ远方
张ᵋ却看不到了她的身影，久・哭泣⌚满面。

燕子ኅ开翅㞰飞翔，飞上飞下地呢喃着。我这࿩࿩要回娘家了，远远送她৫ੁ南。尽力ੁ远方张ᵋ
却看不到了她的身影，实在ᱟ让我放心不下。

仲氏֐ဃԫ，֐ᱟ很诚实，思㘳得深远。֐৸和气৸柔顺，৸善良৸谨᝾。临别时，֐还想念先
ੋ，⭘ᶕࣹ࣡我寡人。

日月

日ት(居：语㬓助词。)月诸(诸：语㬓助词。)，照临下土(下☞：☧下面䖃☯㒸，⠦☯。)。乃如之人
兮，逝(弜：语㬓助词。)不古༴？㜑㜭有定？宁(宁：岂，施归。)不我顾。

日ት月诸，下土ᱟ冒(ₑ：覆䗕。)。乃如之人兮，逝不相ྭ。㜑㜭有定？宁不我ᣕ。

日ት月诸，出㠚东方。乃如之人兮，德音(⺶曲：动听䖃言词。)无良。㜑㜭有定？خ(ỽ（bi，三
⟯）：使。)也可忘。



日ት月诸，东方㠚出。父兮母兮，畜(䑛：弙“慉”，⒛⡼。)我不卒。㜑㜭有定？ᣕ我不述。

太阳啊月亮啊，照亮下面的བྷ地。ᱟ这样的人啊，不再待我ۿ从前那样。怎么㜭ཏ有一定的事，岂
不照顾我了？

太阳啊月亮啊，照亮下面的བྷ地。ᱟ个这样的人啊，不和我相ྭ了。怎么会有一定的事，岂有不理
会我？

太阳啊月亮啊，从东方出ᶕ。ㄏᱟ个这样的人，⭘ྭ话ᶕ哄骗我。怎么会有一定的事，֯我也可以
ᢺԆ忘了。

太阳啊月亮啊，从东方ॷ起。父亲啊母亲啊啊，对我为啥不终养。怎么会有一定的事，回ᣕ的话我
不ྭ讲。

终风

终风(䷇柍：㑳天ℭ柍。)且᳤，顾我则ㅁ。谑⎚ㅁ敖，中心ᱟ悼。

终风且霾(昽：阴尘。)，惠然㛟ᶕ。莫往莫ᶕ，悠悠我思。

终风且ᳰ，不日有ᳰ(曀（yi，四⟯）：阴㮈。)。寤言不寐，愿言则嚏(▎：打Ⓐ▎。)。

ᳰᳰ其阴，㲪㲪(啹（hui，一⟯）啹：打时⟯。)其雷。寤言不寐，愿言则怀。

整天刮风৸狂᳤，看见我就ྭㅁ。戏谑狂⎚৸讪ㅁ，我的心中ᱟ悲Ք地。

整天刮风৸起尘，惠爱那样才㛟ᶕ光顾。如今֐不ᶕ৸不往，却让我想֐。

整天刮风৸阴⊹，不知哪天会ᱟ阴天。䓪时醒着睡不着，愿Ԇ想我打喷嚏。

天唁⊹⊹的，㲪㲪地打着雷。䓪着睡不着，愿Ԇᢺ我想念。

击啃

击啃其䮇(镗（tang，一⟯）：✁✁，击鼓⟯。)，䐺䏳(崉跃：峲跃。)⭘兵(兵：㩥╧。)。土国(☞
◼：为◼家兴☞功。)෾漕(⛍漕：☧漕☯筑⛍。)，我⤜南行。

从孙子仲(孙子仲：⹒时卫◼枅兵南征䖃䷞ⴄ。“孙”㔮㬎，“子仲”㔮字。孙㬎㔮卫◼䖃世
卿。)，平(平：和⡼。)䱸与宋。不我以归，忧心有忡。

爰(爰（yuan，二⟯）：于何，☧哪里。)ት爰༴？爰丧其马？于以求之？于᷇之下。

死⭏ཱྀ䱄(⡐阔：⡐合疏阔，☧这里㔮὎义⠌词，὎䐧“⡐”义。)，与子成说(成说：成䶥，䶥
定。)。ᢗ子之᡻，与子څ老。

于嗟䱄兮，不我活兮。于嗟⍥(㰴（xun，二⟯）：Ỡ䐧。)兮，不我ؑ兮。



敲击ᡈ啃าา响，༛兵练䒖䐣৸弄刀ᷚ。别人为国家・土功，在漕地修ᔪ෾້，我却⤜㠚ੁ南远
行。

䐏从统ᐵ孙子仲将军，与䱸国和宋国交ྭ。不让我回家，心里忧愁重重。

在哪儿㜭定下տ༴？在哪儿丢ཡ了马？在哪儿㜭ᢺԆ找回？在那深深的ṁ᷇下。

⭏和死都要在一起，ᱟ咱Ԝ之间说ྭ的约定。握着֐的᡻，到老永不分开。

可਩啊如今֐我天⏟相䳄，不许我回家。可਩啊我的ؑ⭘，不㜭让我ؑ守诺言。

凯风

凯风(⃮柍：和柍。)㠚南，吹彼棘心(棘⻂：棘，指酸枣小树，棘⻂，指䖃㔮小酸枣。)。棘心夭夭
(⠬⠬：树还小，未长⠦。)，母氏ࣜ(劬（qu，一⟯）：庚勤。)劳。

凯风㠚南，吹彼棘㯚。母氏圣善，我无令人(令人：善人。)。

爰有寒⋹，在⎊(㱙（jun，四⟯）：卫◼䖃☯名。)之下。有子七人，母氏劳苦。

睍睆(睍（xian，四⟯）䙅（huan，三⟯）：⡼䘊。)哴鸟，䖭ྭ其音。有子七人，莫ហ母心。

和风从南方吹ᶕ，吹着那还小的酸枣ṁ。酸枣ṁ小৸小，母亲औ劳৸䗋苦。

和风从南方ᶕ了，吹那酸枣ṁ成了柴火。母亲圣明৸善良，我䖸无成ᶀ之人。

于ᱟ有寒冷的⋹水，在⎊෾周围围绕。有儿子七人，母亲还ᱟ䗋苦औ劳。

ྭ看的鸟儿，传ᶕ动听的༠音。有儿子七个人，⋑谁㜭安ហ母亲的心。

雄䳹

雄䳹(旈（zhi，四⟯）：野鸡。)于飞，⋴⋴(㯃（yi，四⟯）㯃：慢慢。)其羽。我之怀矣，㠚诒(诒
（yi，二⟯，）：䑘。)Ժ(伊：语㬓词。)䱫。

雄䳹于飞，下上其音。ኅ(展：诚实。)矣ੋ子，实劳我心。

瞻彼日月，悠悠我思。道之云远，ᴧ云㜭ᶕ？

百尔(百尔：众多。)ੋ子，不知德行。不忮(⻭（zhi，四⟯）：害。)不求，օ⭘不㠗(臧：善。)。

雄野鸡飞ੁ远方，ኅ开翅㞰ធធ地飞。我的怀念啊，⤜留䱫䳄让人忧Ք。

雄野鸡ኅ翅飞翔，忽上忽下地四༴欢叫。诚实的ੋ子啊，实在ᱟ让我的心劳苦。



眼看日月ੁ人ۜ，䮯䮯的思念积成ึ。道䐟有那么的漫䮯，օ时Ԇ㜭回ᶕ。

众多的ੋ子Ԝ，不知什么叫德行，只要不৫害人不求富，怎么不善都可以。

匏有苦叶

匏(匏（pao，二⟯）：卪芦。)有苦叶，⍾(㱍：㱍㬳。)有深涉(涉：可以崎䘿㬳渡㮲䖃☯㒸。)。深
则হ(厉：穿䘿衣服过㮲。)，⍵则揭(㋬（qi，四⟯）：㋏䘿衣裳过㮲。)。

有瀰(瀰：同“⸤”，㬳满。)⍾盈，有吅(鷕（yao，三⟯）：雌野鸡䖃叫⟯。)䳹呓。⍾盈不濡䖘，
䳹呓求其⢑。

雍雍(雍雍：旀鸣⟯。)呓䳱，旭日始旦。༛如归࿫，迨冰未⌞(㯭（pan，四⟯）：₯解。)。

招招(招招：船摇动䖃样子。)舟子，人涉卬(卬（ang，二⟯。）：我。)否。不涉卬否，卬须我友。

葫㣖叶子味道苦，⍾水深༴也要渡。水深则连㺓㼣䏏过৫，水⍵则提起㺓㼣过。

⍾水水满白茫茫一⡷，雌野鸡叫༠不断。⍾⋣水满却不⎨䖖䖤ཤ，雌野鸡呓叫求ڦ。

བྷ䳱叫༠和谐，初ॷ的太阳照亮东方。֐如有心ᶕ娶࿫，过⋣切莫ㅹ冰溶。

㡩夫摇摆着渡㡩，别人ᶕ摆渡我不过。别人ᶕ摆渡我不过，要ㅹྭ友ᶕ接我。

谷风

习习(习习：柍⟯。)谷风，以阴以䴘。售ࣹ(黾（min，三⟯）勉：勉力。)同心，不宜有怒。采葑
(卐（feng，三⟯）：匜卜。)采菲(勱：吒菁。)，无以下փ(下体：根部。)？德音(⺶曲：指夫⢺间
䖃誓言。)莫违，及尔同死。

行道迟迟，中心有违(违：恨。)。不远Ժ迩(廨：廐。)，㮴送我畿(䑾：门槛。)。谁谓荼(荼（tu，
二⟯）：苦菜。)苦，其⭈如荠(荠（ji，四⟯）：荠菜。)。宴尔新婚，如兄如弟。

泾以渭⍺，湜湜(湜（shi，二⟯）湜：㬳清。)其⋊(沚：㬳Ὓ㩡。)。宴尔新婚，不我ኁ以。毋逝我

梁(梁：死梁，筑✣捕死。)，毋ਁ我ㅡ(笱（gou，一⟯）：捕死䖃竹笼。)。我躬不䰵(阅：容
䶲。)，遑恤(恤：⻦。)我后。

就其深矣，方(㒸：⵵船。)之舟之。就其⍵矣，泳之游之。օ有օ亡，售ࣹ求之。凡民有丧，ऽ匐
救之。

不我㜭᝹(慉（xu，四⟯）：⡼，爱。)，反以我为讎(讎：同“仇”。)。既䱫我德，䍮(尽（gu，三
⟯）：䷎商。)⭘不售。᱄㛢恐㛢鞫(暪（ju，一⟯）：穷◯。)，及尔颠覆(枟覆：艰施，患施。)。
既⭏既㛢，比予于毒。

我有旨蓄，亦以御冬。宴尔新婚，以我御ェ。有⍨(㰷（guang，一⟯）：粗暴。)有溃(溃：发
⼑。)，既诒我肄(侃：庚劳。)。不念᱄㘵，Ժ։ᶕ๸(❇（xi，四⟯）：爱。)。



和熙的东风䖫䖫吹ᶕ，৸ᱟ阴天৸ᱟ下䴘。同心ॿ力的⭏活，不应该对我动䖴就ਁ怒。采了萝ঌ采
蔓菁，不要因为它ᱟ根ᢺ它ᣋ弃。不要违㛼我Ԝ之间的誓言，说ྭ同֐一起死。

出䰘行䐟ធធ䎠，心中有恨䎠不快。不远很近不⭘送，֐只送我到䰘坎。谁说荼菜味道苦，它的⭌
味ۿ荠菜。֐的新婚乐㶽㶽，ۿ兄弟㡜亲近⭌㵌。

泾水因为渭水变得⎁⍺，泾水ڌ下ᶕ也会清净。֐的新婚多快乐，不ኁ和我ᶕ相爱。不要৫我的劬
梁上，不要打开我的劬ㅬ。我身尚且不容，哪㜭㘳㲁今后的一切事。

就它的水深，⭘ᒦ㡩ᡆ㘵ᵘ舟ᶕ渡⋣。就它的水⍵，下⋣也㜭游过৫。知道家中有什么⋑有什么，
而⋑有的就尽力৫相求。凡ᱟ邻里间有ড䳮，䎠不动也爬着৫救。֐不会再爱我了，反而ᢺ我当ڊ
仇人。既然ᤂ绝我的善意，就ྭ比ྭ䍗卖不出。

从前⭏活在惊恐和贫困中，我Ԝ㜭共渡艰䳮。现在⭏活过的丰㼅，֐却ᢺ我当ڊ毒㲛。我有ྭ的积
蓄，⭘ᶕᣥ御寒冬。֐的新婚很快乐，却⭘我ᶕᣥᥑ寒冬。对我㋇᳤ਁ怒，叫我干䗋苦的活。从前
的恩情֐不顾，֐ᴮ对我䫏情。

ᔿ微

ᔿ(⸎：发语词。)微(⺭：衰匼。)，ᔿ微，㜑不归？微(⺭：晝，不㔮。)ੋ之故，㜑为乎中露(中
昱：昱户。)！

ᔿ微，ᔿ微，㜑不归？微ੋ之躬，㜑为乎⌕中！

㺠微啊㺠微，为什么不回৫？不ᱟੋ主的缘故，为什么会身披露水之苦？

㺠微啊㺠微，为什么不回৫？不ᱟ为了ੋ主的身փ，怎么会在⌕⌎里䗋苦？

旄丘

旄丘(㓃（mao，二⟯）丘：⅌槗后低䖃☞山。)之葛兮，օ诞(诞：长。)之㢲(节：博䖃节ⳳ。)兮。
਄兮՟兮，օ多日也？

օ其༴也？必有与也！օ其久也？必有以也！

⤀裘蒙戎(厘戎：叫松。)，ग़(匪：晝。)䖖不东。਄兮՟兮，靡(靡：同情。)所与同。

⩀(䌏：小。)兮尾(尾：卑⺭。)兮，⍱⿫之子。਄兮՟兮，褎如(褎（xiu，四⟯）⢁：多笑貌。)充
㙣(⁄伲：伲㓀挂䖃❝物，挂☧ⴼ上。)。

土ኡ上的葛茎啊，为օ枝㢲如此的䮯？਄啊՟啊，为օ多日不ᶕ啊？

怎么安排տ༴啊？一定有相༴的人。怎么这么久啊？一定有它的৏因。

⤀皮的毛乱纷纷，不ᱟ䖖子不ੁ东行。਄啊՟啊，⋑有人同情我Ԝ遭遇。

渺小啊卑微啊，⍱亡的人！਄啊՟啊，微ㅁ着充㙣不䰫。



ㆰ兮

ㆰ(简：弈择。)兮ㆰ兮，方将(将：⠦。)万舞(万舞：合㒆舞与㩥舞称万舞。)。日之方中，在前上
༴。

硕(硕：槗⠦。)人ؓؓ(Ợ（yu，三⟯）Ợ：⠦而亍。)，公ᓝ万舞。有力如㱾，ᢗ辔(辔：楫丯绳。)
如组。

左᡻ᢗ嗐(龠（yue，四⟯）：乐╧。)，ਣ᡻⿹翟(仞：野鸡尾。)。䎛(屪：䶡色。)如渥(渥（wo，四
⟯）：厚。)䎝(屬（zhe，三⟯）：屣褐色。)，公言䭑(锡：屏。)爵。

ኡ有榛(榛（zhen，一⟯）：榛树。)，䳠(斯（xi，二⟯）：湿☯。)有苓(苓（ling，二⟯）：一种苦
䖃药。)。云谁之思？西方美人。彼美人兮，西方之人兮。

选ᤙ啊选ᤙ啊，刚要上演བྷ的万舞。太阳日照当ཤ，舞ᐸ正在前面的上༴。

高བྷ的人身փ共梧，在公共的ᓝ䲒里䐣万舞。ԆԜ强༞有力，᤯着的缰绳ۿ䖫柔的ᑖ子组成的。

左᡻᤯着六孔ㅋ吹ཿ，ਣ᡻᤯着野鸡尾舞䑸。㝨红得ۿ深色的䎝石，国ੋ说䎀一ᶟ酒。

ኡ上有榛ṁ，湿地䮯有苦苓。说在想哪一个，想那西方ᶕ的美人。那个漂亮的人啊，她ᶕ㠚西方。

⋹水

毖(㫕（bi，四⟯）：㬳㱀䖃样子。)彼⋹水，亦⍱于⏷(淇：㬳名，源出㮲南林县，㱀至淇县⁤卫
㮲。)。有怀于卫，靡日不思。娈彼诸姬(诸姬：卫姓姬。)，㙺与之谋。

出宿于泲(㯱（ji，四⟯）：卫◼☯名。)，饮饯于祢(祢（ni，三⟯）：卫◼☯名。)。女子有行(行：
嫁。)，远父母兄弟，䰞我诸姑，遂及՟姊。

出宿于干(干：卫◼☯名。)，饮饯于言(言：卫◼☯名。)。䖭㜲䖭舝(舝（xia，二⟯）：幥平两⠳䖃
金属键。)，还䖖言迈(迈：远。)。遄(彃（chuan，二⟯）：廄弞。)㠫(臻（zhen，一⟯）：至，
ℯ。)于卫，不⪅(䍔：何。)有害？

我思㛕⋹(肥㯈：卫◼㬳名。)，兹(⁸：滋，更加。)之永਩。思须(须：卫◼☯名。)与漕(漕：卫◼
☯名。)，我心悠悠。驾言出游，以写(ₘ：弙“㯃”，宣㯃。)我忧。

⏃⏃的⋹水静静地⍱⏼，一直⍱到⏷水里。对故国卫国的思念，⋑有一天不想念。同家姬ဃ的ྭ姑
娘，要和她Ԝ商议。

出䰘տ宿在泲，亲ᴻ䐥行在祢地。姑娘要出嫁，远⿫父母兄弟。回家䰞ى众姑姑Ԝ，还有བྷ姐姐。

出䰘տ宿在干地，亲ᴻ䐥行在言地。给䖖⎲上⋩㜲安ྭ䖖䖤，回家䖖行৸远৸快。很快就㜭到卫
国，օ不䰞有什么隐患。

我想到㛕⋹，对此不免䮯਩息。想到故乡须和漕，心中的想念绵绵不绝。驾上打䖖出৫游行，㙺以
宣⋴我心中的忧愁。



北䰘

出㠚北䰘，忧心殷殷(㪶㪶：⻦伤䖃样子。)。终ポ(窭（ju，四⟯）：鄙陋不能⠆礼。)且贫，莫知
我艰。已焉哉！天实为之，谓之օ哉！

⦻事适(适：㰽给。)我，政事一ด(⛣（pi，二⟯）：加。)益我。我入㠚外，室人交遍谪我。已焉
哉！天实为之，谓之օ哉！

⦻事敦(㑥：弻廪。)我，政事一ด遗(彖：加。)我。我入㠚外，室人交遍摧(㍦：┱讽。)我。已焉

哉！天实为之，谓之օ哉！

从北䰘缓步地出৫，忧心忡忡意兴䱁⧺。⭏活困ト৸贫寒，⋑有人知道我的艰䳮。㇇了吧！这ᱟ上
天的安排，对此我৸㜭说什么？

⦻室ᐞ事⍮给我，官ᓌ政事全都加给我。我从外面回家，全家交相讽刺我。㇇了吧！上天实在ᱟ这
样安排，说它干什么呢？

⦻室ᐞ事ึ给我，官ᓌ政事全都推给我。我从外面回家，全家人交相斥责我。㇇了吧！上天ᱟ这样
安排的，说它干什么呢？

北风

北风其凉，䴘䴚其䴡(旰：早䗚䖃样子。)。惠而(惠而：惠然，爱⡼貌。)ྭ我，携᡻同行。其㲊
(啙：慢。)其邪(邪：弙“⺏”，慢。)？既亟(亟：⼤廪。)只且(只且（ju，一⟯）：语㬓助词。)！

北风其喈，䴘䴚其霏。惠而ྭ我，携᡻同归。其㲊其邪？既亟只且！

莫䎔ग़⤀，莫唁ग़乌。惠而ྭ我，携᡻同䖖。其㲊其邪？既亟只且！

北风吹得冷，䴚下得特别བྷ。֐惠然爱ྭ我，握᡻一同䎠。哪㜭ធធ৸ធ䎠？既然事情紧急应该快
点䎠。

北风吹得响，䴚下得⥋。֐惠然爱ྭ我，携᡻一起回৫。哪㜭㡂缓৸ធ䎠？既然事情紧急应该快点
䎠。

⋑有䎔的不ᱟ⤀，⋑有唁的不ᱟ乌。֐惠然爱ྭ我，握᡻同乘一䖶䖖。哪㜭ធធ৸ធ䎠？既然事情
紧急应该快点䎠。

静女

静(晘：⵼雅。)女其姝(姝（shu，一⟯）：亍。)，؏(Ở（si，四⟯）：等⺄。)我于෾䲵(⛍隅：⛍
角。)。爱(爱：隐哎。)而不见，搔首䑏䒠(崞（chi，二⟯）嵯（chu，二⟯）：⺗⺉不定。)。

静女其娈(娈（luan，二⟯）：亍丽。)，贻(尺：屟送。)我彤㇑(⹣管：䶡管草。)。彤㇑有炜(炜
（wei，三⟯）：光⹨。)，说怿(说（yue，四⟯）怿（yi，四⟯）：⒛悦。)女美。



㠚⢗(牧：野⠕。)归荑(荑（ti，二⟯）：ℜ䐞䖃茅。)，⍥(㰴（xun，二⟯）：实☧。)美且异。ग़
女之为美，美人之贻。

姑娘娴静ᒭ雅䮯得美，ㅹ我在෾角。有意隐㯿不露面，我徘徊不前着急得搔ཤ。

娴静的姑娘ྭ美丽，特意送我一束红㇑草。红㇑草色彩斑斓，我ᱟ喜爱֐的美。

㠚从野外回ᶕ送我荑，实在ᱟ美丽而৸特别。不ᱟ认为荑的美丽，而ᱟ因为那ᱟ美人的䎐送。

新台

新台(㒯台：㔤秋时卫宣公所ⷹ，位于今㮲北䘀临漳县黄㮲㑄归附廐。)有泚(泚（ci，三⟯）：鲜明
貌。)，⋣水瀰瀰(瀰（mi，三⟯）瀰：㬳满貌。)。燕婉(燕婉：安顺。)之求，㱗㈘(唦（qu，二
⟯）篨（chu，二⟯）：嗣囅。这里指不能Ữ嶪䖃鸡胸䓄。)不勌。

新台有⍂(㰑（cui，一⟯）：槗峻貌。)，⋣水⎬⎬(浼（mei，三⟯）浼：㬳䗚貌。)。燕婉之求，

㱗㈘不殄(㪃（tian，三⟯）：㒬尽，㒬䷜。)。

劬网之设，呯(鸿：指嗣囅。)则⿫(离：弙“乸”。)之。燕婉之求，得此ᡊ施(戚㒼：嗣囅。这里指
楻背。)。

新台在水里的ق影勌艳明亮，⋣水⏘得与የ喀平。本想求个安顺的ྭ夫婿，却嫁个不ۿ人的鸡㜨公
侯。

新台靠水造得高，⋣水⏘满⎚滔滔。本想求个安顺的ྭ夫婿，却嫁个鸡㜨公侯⋑完⋑了。

劬网䬪设本想ᦅ劬，㴔㷶却䫫了进ᶕ。本想求个安顺的ྭ夫婿，却得了这样一个驼㛼。

二子乘舟

二子(二子：卫宣公嶱了世子伋䖃⢺，䐞了寿和朔，想杀死伋，立寿Ὑ世子，㰽伋去坐船，叫船夫
仺船淹死伋。寿知归后，就同伋一起去坐船，◟此船夫不㑡仺船。)乘舟，泛泛(泛泛：浮㬳。)其
Ჟ(㕮：弙“憬”，远行貌。)。愿言思子，中心养养(⁺⁺：⻦啐貌。)！

二子乘舟，泛泛其逝。愿言思子，不⪅有害？



两位公子৫坐㡩，漂⎞水面⍱得很远。ᤲ念远游的两位公子，心中不安很忧愁。

两位公子乘ᵘ舟，顺江漂⍱৫远游。ᤲ念出行的两位公子，该不会有ড险吧？



鄘风

᷿舟

泛彼᷿舟，在彼中⋣。髧(髧（dan，四⟯）：发⚁貌。)彼两髦(两髦（mao，四⟯）：把⠳发℅成
两侠。)，实维我Ԛ(仪：配ή，对象。)。之(之：ℯ。)死矢(矢：誓。)靡(靡：无。)它。母也天只
(只：语㬓词。)，不谅人只！

泛彼᷿舟，在彼⋣ח。髧彼两髦，实维我特(䅸：同“仪”。)。之死矢靡ឍ(慝（te，四⟯）：邪
恶。)。母也天只，不谅人只！

荡起那᷿ᵘ舟，漂⎞在水中央。ཤਁ分成两边的那人，实在ᱟ我心中的对象。ਁ誓至死都不会ᣋ弃
Ԇ！我的母亲也ۿ天那样，不相ؑ人啊！

⎞在水中的᷿ᵘ㡩，在那⋣边漂⍱。那人ཤਁ分两边，实在ᱟ我心中的ྭդד。ਁ誓至死也不会变
心！母亲也ۿ那天一样，为օ对我不相ؑ！

້有茨

້有茨(茨：厹哛。)，不可扫(扫：除去。)也。中冓(中ₒ：宫室₄部。)之言，不可道也。所可道
也，言之丑也。

້有茨，不可襄(襄：消除。)也。中冓之言，不可详也。所可详也，言之䮯也。

້有茨，不可束(束：捆扎。)也。中冓之言，不可读也。所可读也，言之辱也。

້上有蒺㰌草，不可以⭘扫ᑊ扫䲔。宫中的事，不可以ੁ外对人谈。如果ੁ外说了，让人听ᶕ害
㟺。

້上有蒺㰌草，不可以䲔掉。宫中的事，不可以详细地ੁ外人讲述。如果要详细讲的话，说也说不
完。



້上有蒺㰌草，不可以ᢺ它᥶束。宫中的事，不可以ੁ外宣扬。如果一定要宣扬，说ᶕ都ᱟ㙫辱。

ੋ子څ老

ੋ子(君子：指卫宣公。)څ老，副(Ⅾ：梕桯。)ㄴ(笄（ji，一⟯）：发簪。)六⧸(六䋇（jia，一
⟯）：加☧簪上䖃䋟宝。)。ငငևև(委委佗（tuo，二⟯）佗：ⶃ重而雍容。)，如ኡ如⋣。象ᴽ
(象服：绘䐺䖃衣服。)ᱟ宜。子之不␁，云如之օ？

⧬(䊻：鲜明。)兮⧬兮，其之翟也。鬒(樑（zhen，三⟯）：黑发。)ਁ如云，不ኁ髢(槡（di，二
⟯）：὆发。)也。⦹之⪡(䍰（tian，四⟯）：⚁☧伲㓀䖃䊈。)也，象之搘(㌗（ti，四⟯）：发钗
类梕桯。)也。扬(扬：果。)且之晳也。㜑然而天也！㜑然而帝也！

⪣(䍲（cuo，一⟯）：鲜明㰀白。)兮⪣兮，其之ኅ(展：礼服。)也，蒙彼绉絺，ᱟ绁㻒(䷀（xie，
四⟯）袢（fan，二⟯）：⠎天穿䖃白色₄衣。)也。子之清扬，扬且之颜也，ኅ(展：诚。)如之人
兮，邦之媛(媛：亍⡲。)也！

宣公和֐到白首，⦹㉚首饰加六宝插满ཤ。举止ᒴ重雍容，っ重如ኡ深լ⋣，ク上ॾᴽ很适合。֐
为人不贤␁，说了৸㜭怎样呢？

ᴽ饰光彩绚丽，绣上䳹毛真ᱟ艳啊。唁ਁ如云多美啊不ኁ⭘那ਁٷ⨞。美⦹㙣饰඲两边，象⢉ਁ䫇
ཤ上ᡤ。额ཤ宽ᒯ৸白皙。怎么ྭۿ个天ԉ，怎么ྭۿᱟ帝女到人间。

勌明ཪ眼啊，她的礼ᴽ真美丽。罩上她的㮴纹㺓，ᱟ༿天ク的白内㺓。֐眉清目秀，容䊼美丽额宽
ᒯ。诚֐ۿ这人啊，ᱟ国中的美女啊。

桑中

爰(爰：于何，☧什么☯㒸。)采唐(唐：菟丝子，寄䐞吒草。㫓Ⓔ⡲子ẜ靠䐶子。)矣？⋜(㮫
（mei，四⟯）：卫◼☯名。)之乡矣。云谁之思？美孟姜(孟姜：姜家䖃⠦⣐娘。)矣。ᵏ我乎桑中
(桑中：☯名。)，要(要：弙“邀”，邀请。)我乎上宫(上宫：☯名。)，送我乎⏷(淇：㬳名。)之上
矣。

爰采哖矣？⋜之北矣。云谁之思？美孟ᔻ(孟⸊：⸊家䖃⠦⣐娘。)矣。ᵏ我乎桑中，要我乎上宫，

送我乎⏷之上矣。

爰采葑矣？⋜之东矣。云谁之思？美孟ᓨ(孟⶷：⶷家䖃⠦⣐娘。)矣。ᵏ我乎桑中，要我乎上宫，
送我乎⏷之上矣。

৫什么地方采菟丝子，在那⋜乡。在想谁哪个呢？想的ᱟ美丽的姜家བྷ女儿。她约我在桑中，她邀
我৫上宫，她在⏷水上与我送别。

在什么地方采哖，在那⋜乡北面。说ᱟ想哪个呢？ᱟ想那漂亮的ᔻ家བྷ姑娘。她约我在桑中，她邀
我৫上宫，她在⏷水上与我送别。



在什么地方采蔓菁，在那⋜乡东面。在想什么人呢？想那美丽的孟ᓨ。她约我在桑中，她邀我৫上
宫，她在⏷水上与我送别。

咁之྄྄

咁(鹑（chun，二⟯）：鹌鹑。)之྄྄(⡓⡓：指居有ⴷ匹，飞℘䗷随䖃样子。)，呺之ᕺᕺ(⹉⹉：
同“⡓⡓”。)。人之无良，我以为兄！

呺之ᕺᕺ，咁之྄྄。人之无良，我以为ੋ！

呼咁双双共栖息，喜呺双双喀飞翔。⭧人却ᱟ不良善的，我ㄏᢺԆ当ڊ兄䮯。

呼咁双双共栖息，喜呺双双喀飞翔。⭧人却ᱟ不良善的，我ㄏᢺԆ当ੋڊ主。

定之方中

定(定：㔞名，叫匤室，此㔞认为⠎历十月可以匤弟宫室。)之方中，作于楚宫(楚宫：楚丘䖃
宫。)。揆(㋅（kui，二⟯）：ⶥ量㓤⹰来定㒸向。)之以日，作于楚室。ṁ之榛栗(榛栗：榛树栗
树。)，椅桐梓漆(椅桐梓漆：椅、桐、梓、漆，⁧。⪏⩥都㔮树名。)，爰伐

ॷ彼㲊(啙：指漕邑成为⶞➞。)矣，以ᵋ楚矣。ᵋ楚与า(楚与✁：楚丘与✁邑。)，Ჟኡ与京(㕮山
与京：⠦丘和槗山。)。䱽观于桑，ঌ云其吉，终然允㠗(臧（zang，一⟯）：善，⡼。)。

灵䴘(灵旧：⡼旧。)既零，命彼ؼ人(Ἃ（guan，一⟯）人：楽幥䖃人。)，ᱏ(㔞：㕳。)言夙驾，说
(说：弙“税”，Ὓ㩡。)于桑田。ग़直(䗳：䅸也。)也人，⿹心ຎ渊，騋(椊（lai，二⟯）：七尺以
上䖃楫。)⢍(牝（pin，四⟯）：㫌楫。)三ॳ。

营室ᱏ正当中，ॱ月筑楚丘宫。᤹照太阳定方ੁ，楚丘造房正适宜。⿽的有榛ṁ栗ṁ，还有椅ṁ桐
ṁ梓ṁ漆ṁ，⭘ᶕ伐ڊ⩤⪏。

登上漕邑已成ᓏ໏，远远地眺ᵋ楚丘。再看看楚丘与า邑，བྷ丘高ኡ相和集。䎠下ᶕ观察那农桑，
ঐঌ都说这里ᱟ吉地，终于ᱟ个ྭ的定ት地。

ཌ间ྭ䴘下个不ڌ，ਖ਼咐驾䖖的人，天晴要早早地赶䖖，ڌ在桑田旁劝农桑。不特劝农㙅ྭ田，⭘
心充实৸深远，七尺母马繁殖到三ॳ。

㵳㵰

㵳㵰(噂（di，四⟯）嘿（dong，二⟯）：⹨啸。)在东，莫之敢ᤷ。女子有行(行：出嫁。)，远父

母兄弟。

ᵍ䳞(断（ji，一⟯）：⹨云。)于西，ጷᵍ(Ⰶ朝：䷇朝。)其䴘。女子有行，远兄弟父母。



乃如之人也，怀婚姻也。བྷ无ؑ(无Ỡ：无媒灼之言。)也，不知命(不知命：不知父㫌之命。)也！

一ᶑ彩㲩出在东方，⋑人敢ᤷ点它。姑娘要出嫁，远⿫父母兄弟。

早上彩云出现在西方，整个早Ი在下着䴘。姑娘要出嫁，远⿫父母兄弟。

ᱟ这样的一个人啊，想念婚嫁，却⋑有媒灼之言，不知父母之言。

相啐

相啐有皮，人而无Ԛ(仪：威仪。)！人而无Ԛ，不死օ为？

相啐有喯，人而无止(㩡：容㩡，这里指遵守礼㯔。)！人而无止，不死օ؏？

相啐有փ，人而无礼，人而无礼！㜑不遄(彃（chuan，二⟯）：⻪。)死？

观察老啐有皮，人却⋑有威Ԛ。人如果⋑有威Ԛ，不死还干什么呢？

观察老啐有⢉喯，人却不遵守礼⌅。人如果不遵守礼⌅，不死还ㅹ待什么呢？

观察老啐有㛒փ，人却⋑有礼。人如果⋑有礼⌅，օ不赶快৫死？

干旄

孑孑(孑（jie，二⟯）孑：䅸出貌。)干旄(干㓃（mao，二⟯）：䐧牦牛尾装桯㓖杆。)，在⎊(㱙
（jun，四⟯）：卫◼☯名。)之郊。素丝纰(䶯（pi，二⟯）：把㓖䖃庸上䐧䶾东⡼。)之，良马四
之。彼姝(姝（shu，一⟯）：亍。)㘵子，օ以畀(䐿（bi，四⟯）：给与。)之？

孑孑干旟(旟（yu，二⟯）：绘有鹰斻䖃㓖。)，在⎊之都。素丝组之，良马五之。彼姝㘵子，օ以

予之？

孑孑干旌(㓋：䐧野鸡㫚装桯䖃㓖。)，在⎊之෾。素丝祝(祝：廝䷒。)之，良马六之。彼姝㘵子，
օ以告之？

特出的⭘旗ᵶᤲ⢖⢋尾旗，䎠在⎊邑的郊外。⭘白丝线ᢺ旗帜缝ྭ，⭘四匹ྭ马作前驱。那位美ྭ
的人啊，该᤯什么送给Ԇ呢。



画有咠䳬的旗帜高扬，䎠在⎊邑的都෾中。白丝线ᢺ旗边缝ྭ，五匹ྭ马ڊ前驱。那位美ྭ的人
啊，该᤯什么送给Ԇ呢。

特出的⭘旗ᵶᤲ鸟羽旗，䎠在⎊邑的෾区。⭘白丝线ᢺ旗帜缝ྭ，⭘六匹ྭ马作前驱。那位美ྭ的
人啊，该᤯什么ᶕ告诉Ԇ呢。

䖭驰

䖭(幼：语㬓词。)驰䖭驱，归唁(唁（yan，四⟯）：哀吊⠰◼。)卫侯。驱马悠悠(悠悠：遥远。)，
言至于漕。བྷ夫䏻涉，我心则忧。

既不我嘉(┈：⡼。)，不㜭旋反。视尔不㠗，我思不远。

既不我嘉，不㜭旋⍾(㱍：Ὓ。)？视尔不㠗，我思不䯏(閟（bi，四⟯）：弙“㫕”，谨慎。)。

䲏彼䱯丘(阿丘：一庸槗䖃山丘。)，言采其㶡(噰（meng，二⟯）：贝㫌药。)。女子善怀，亦各有
行。许人尤(尤：过错。)之，众お且狂。

我行其野，芃芃(芃（peng，二⟯）芃：茂䗚。)其哖。控于བྷ邦，谁因谁ᶱ(极：⼤。)？བྷ夫ੋ
子，无我有尤。百尔所思，不如我所之。

驱马赶䖖快点䎠，回国哀吊ཡ国的卫侯。赶着马儿䎠了很远的䐟，到了漕邑还不留。བྷ夫䏻涉䐁ᶕ
䱫止，令我哀Ք忧愁。

既然对我৫吊䰞不䎎成，要我回৫也ᱟ不可㜭的。֐Ԝ的想⌅都不ྭ，我的想⌅岂不深。

既然对我৫吊䰞不䎎成，要我回৫也ᱟ不可㜭的。看֐Ԝ的想⌅不ྭ，我的思㘳ᱟ很谨᝾的。

登上那ኡ丘，采点䍍母药ᶕ解忧。女子善于幻想，也各有㠚己的主张。许国人责怪她，既ᱟ幼お৸
ᱟ张狂。

我䎠到卫国的৏野，看到哖子正䮯得非常ྭ。我৫求བྷ国ᑞ忙，靠谁㜭急着ᶕᑞ呢？བྷ夫Ԝ不要ᤷ
责我有过䭉。纵有百⿽想⌅，不如我亲㠚前往。



卫风

⏷ྕ

瞻彼⏷ྕ(⡤：湾曲⠃。)，绿ㄩ⥇⥇(䈖䈖：长而亍。)。有ग़(匪：弙“㒏”，㒆采。)ੋ子，如切
(℆：旔磨榧╧曰℆。)如磋(磋：旔磨象牙曰磋。)，如⩒如磨，⪏(䍞：ⶃ严貌。)兮僴(ῳ（xian，四
⟯）：宽⠦貌。)兮，䎛(屪：威严貌。)兮ᱵ(唅（xuan，一⟯）：威仪。)兮。有ग़ੋ子，终不可谖
(谖（xuan，一⟯）：⻗。)兮。

瞻彼⏷ྕ，绿ㄩ青青。有ग़ੋ子，充㙣琇(䌆：宝石。)莹(莹：光⹨。)，会弁(会⸀（bian，四
⟯）：鹿䖭ⴼ㊤合⠃。)如ᱏ。⪏兮僴兮。䎛兮ᱵ兮，有ग़ੋ子，终不可谖兮。

瞻彼⏷ྕ，绿ㄩ如㇖(箦（ze，二⟯）：郁积。)。有ग़ੋ子，如金如䭑，如圭如璧。宽兮绰(䷯：旷
庽。)兮，⥇(䈖：弙“Ἑ”。)重䖳(重庂䗷重⠌䖃幥厢㤩木。)兮。善戏谑(戏谑：ⷿ䊨笑。)兮，不

为㲀兮。

远ᵋ那⏷水湾ᴢ༴，绿ㄩ茂盛而美丽。有文雅的ੋ子，学䰞切磋更ᱮ㋮湛，品德⩒磨更良善。ᒴ严
啊宽བྷ啊，喧䎛啊威Ԛ啊，这个文雅的ੋ子，终于叫人不㜭忘记Ԇ啊。

看那⏷水湾ᴢ༴，绿ㄩ一⡷青青。有高雅的ੋ子，㙣旁美⦹光彩照人，ᑭ缝宝⦹如ᱏ㡜⪰璨。ᒴ严
啊宽བྷ啊，喧䎛啊威Ԛ啊，这个高雅的ੋ子，终ウ叫人䳮忘记啊。

远ᵋ那⏷水湾ᴢ༴，绿ㄩ郁积连成⡷。有文雅的ੋ子，ۿ金ۿ䭑㡜䍥重，ۿ圭ۿ璧㡜美如许。宽ᒯ
啊旷达啊，׍ۿ靠䖖子重䖳啊。善于ੁ人Ԝ开⧙ㅁ，不对人Ԝ实行᳤㲀。

㘳槃

㘳(伂：成就。)槃(槃（pan二⟯）：⻪乐。)在涧，硕人之宽(宽：㐽松。)。⤜寐寤言，永矢(矢：
弙“誓”。)ᕇ谖(谖（xuan，一⟯）：⻗却。)。

㘳槃在䱯(阿：山䖃曲隅。)，硕人之㯆(咕（ke，一⟯）：⻂胸宽⠦。)。⤜寐寤歌，永矢ᕇ过。

㘳槃在䱶，硕人之䖤(平：宽舒。)。⤜寐寤宿，永矢ᕇ告。



快乐成就在ኡ涧中，高བྷ的人心怀宽ᒯ。⤜㠚睡醒৸睡⤜㠚言语，ਁ誓永不忘记隐ት的理想。

快乐成就在ኡ䱯，高བྷ的人心宽ᶮ。⤜睡⤜醒⤜唱歌，ਁ誓永不䭉过。

快乐成就在平䱶，高བྷ的人心快乐。⤜㠚⭏活⤜㠚卧，ਁ誓不到༴哀告不改初㺧。

硕人

硕人(硕人：槗⠦䖃亍人。)其颀(颀（qi，二⟯）：槗。)，㺓锦褧(褧（jiong，三⟯）：ⴂ乨衣。)
㺓。喀侯之子，卫侯之࿫。东宫(东宫：齐◼太子宫。)之࿩，邢侯之ဘ，谭公维私(私：古时⡲子
称⣉⢸之丈夫为私。)。

᡻如柔荑(荑（ti，二⟯）：茅草之芽。)，㛔如凝㜲，领如㶔㴤(噣（qiu，二⟯）嗳（qi，二⟯）：
天牛䖃⵻啪，色白嶪长。)，喯如⬐⢰(䏟（hu，二⟯）䅿：䏟䏛䖃子，色白而㑳齐。)，㷃(嚒
（qin，二⟯）：似噈而小，⠳宽⵾㒸㩢。)首㴮眉，巧ㅁٙ兮，美目盼兮。

硕人敖敖(㑕㑕：嶪槗䖃样子。)，说于农郊。四⢑有骄，ᵡᒙ(⵨（fen，二⟯）：ⴚ䷡。)䮣䮣(镳
（biao，一⟯）镳：楫▻子。)。翟茀(仞茀（fu，二⟯）：野鸡㫚亼作幥后䖃装桯。)以ᵍ。བྷ夫夙

退，无֯ੋ劳。

⋣水⌻⌻，北⍱活活(㰺（guo，一⟯）㰺：㬳㱀⟯。)。施罛(乚（gu，一⟯）：⠦死乐。)濊濊(濊
（huo，四⟯）濊：㎑乐⁤㬳⟯。)，匓(鳣（zhan，一⟯）：鳇死。)勄(鲔（wei，一⟯）：鲟死。)
ਁਁ(发（po，一⟯）发：死峲跃⟯。)。葭萯(葭（jia，一⟯）匮（tan，三⟯）：ℜ䐞䖃芦苇和
荻。)揭揭(㋬㋬：长貌。)，ᓦ姜孽孽(孽孽：槗⠦䖃样子。)，ᓦ༛有ᴵ(朅（qie，四⟯）：勇㩥
貌。)。

高བྷ美人实在高，身ク锦㺓ᐳ㺓罩。她ᱟ喀侯的女儿，ᱟ卫侯的࿫子，৸ᱟ喀国太子的亲࿩࿩，邢
国侯的小ဘ，谭公ᱟԆ的࿩婿。

她的᡻ᤷۿ茅草的嫩㣭，皮㛔ۿ凝冻的㜲㞿，ཤ颈ۿ白而䮯的㶔㴤，⢉喯整喀得ۿ那⬐⬌子整喀，
方正的前额细ᕟ眉。巧࿉ㅁ时酒ネྭ看，美目盼时眼波׿。

高བྷ美人面䊼美，䖖子ڌ止在农郊。四匹雄马气࣯骄，红色ᑖ子风中飘，坐着饰有野鸡毛羽的䖖ᶕ
上ᵍ。བྷ夫可以早退ᵍ，不要֯ੋ主多䗋劳。

哴⋣⍱水⎚滔滔，ੁ北⍱࣯哗哗响，劬网⍂在水中央，勷劬勏劬忙䒖䐣，㣖苇荻梗正⥋䮯。ᓦ姜陪
嫁的ֽ女皆盛⣦，随行的武༛气࣯༞。

氓

氓(㬒（meng，二⟯）：百姓。)之㳙㳙(喨（chi，一⟯）喨：嬉笑貌。)，ᣡᐳ䍨(尷：交㔒。)丝。
ग़ᶕ䍨丝，ᶕ即我谋。送子涉⏷，至于顿丘(顿丘：卫◼☯名。)。ग़我愆(愆（qian，一⟯）：错
过，这里指ⷵ误。)ᵏ，子无良媒。将(将（qiang，一⟯）：请。)子无怒，⿻以为ᵏ。

乘彼෍ී(⚜（gui，三⟯）⚢（yuan，二⟯）：㫀坏䖃➘。)，以ᵋ༽关。不见༽关，泣⏅⏏⏏。既
见༽关，䖭ㅁ䖭言。尔ঌ尔㆞(筮（shi，四⟯）：䐧双草占卜吉⃵。)，փ无咎言(咎（jiu，四⟯）
言：不吉ℨ䖃话。)。以尔䖖ᶕ，以我䍯(尾：财物，指嫁⢅。)迁。

桑之未落，其叶⊳若。于嗟鸠兮！无食桑葚。于嗟女兮！无与༛㙭(似（dan，一⟯）：㮈溺，乐过
其节。)。༛之㙭兮，⣩可说(说：弙“脱”，摆脱。)也。女之㙭兮，不可说也。



桑之落矣，其哴而䲘(陨（yun，三⟯）：匼下。)。㠚我徂(⺁（cu，二⟯）：嫁。)尔，三岁食贫。

⏷水⊔⊔(㭣（shang，一⟯）㭣：㬳多貌。)，渐(渐（zhan，一⟯）：㮽湿。)䖖帷㼣。女也不⡭
(爽：Ⳮ错。)，༛䍠(尯：有二⻂。)其行。༛也罔ᶱ(乓极：不可㱊。)，二三其德。

三岁为妇，靡室劳矣。夙兴ཌ寐，靡有ᵍ矣。言既遂矣，至于᳤矣。兄弟不知，咥(咥（xi，四
⟯）：⠦笑貌。)其ㅁ矣。静言思之，躬㠚悼矣。

及尔څ老，老֯我怨。⏷则有የ，䳠(斯（xi，二⟯）：㬳名。)则有⌞。总角之宴，言ㅁ᱿᱿，ؑ

誓旦旦，不思其反。反ᱟ不思，亦已焉哉！

那个人ㅁ嘻嘻地前ᶕ，ᣡ着ᐳ匹ᶕᦒ丝。不ᱟ真的ᶕᦒ丝，ᱟᶕ找我谈婚嫁。送֐渡过⏷水，到了
顿丘才分别。不ᱟ我特意㙭误婚ᵏ，ᱟ֐⋑有请ྭ媒人。请֐不要⭏气，清⿻时㢲ᱟ个֣ᵏ。

登上那颓圮的෾້，远ᵋ༽关看֐有⋑有回ᶕ。⋑有看见֐回ᶕ，哭得眼⌚啫⏅接连。既然看到֐
回ᶕ，৸ᱟㅁ৸说。֐已ঌ吉৸请㆞，卦上⋑有吉祥的话。⭘֐的䖖子ᶕ，ᢺ我的嫁妆彩礼往上
㻵。

桑叶⋑有落下时，叶儿润泽৸繁盛。可਩啊小斑鸠，不要吃那桑葚。可਩的姑娘啊，不要对⭧人太
痴情。⭧子要ᱟ迷恋֐，要摆㝡֐也容᱃。女子若ᱟ太痴情，要摆㝡ᱟ非常不容᱃的。

桑ṁ的叶儿掉落了，叶子ᷟ哴纷纷飘零。㠚从我嫁到֐家，过着三年贫困的⭏活。当年⏷水满⌻
⌻，打湿䖖里的帷子和下㼣。我的心思⋑有变样，֐的行为却两样。⭧人心思不可⍻，三心二意耍
㣡招。

媳妇三年中，⋑有一样家事不ᱟ我在操劳。早起ᲊ睡不嫌苦，⋑有一天息过ᵍ。既然已经遂了֐ڊ
的心，逐渐对我变得凶᳤。兄弟不知道我的༴ຳ，个个见我都讥ㅁ。静静地想一下，㠚己⤜㠚个֐
Ք心。

৏想和֐一起到老，可待得䎺久䎺֯我⭏怨愁。⏷水滔滔终有የ，⋬泽㲭宽有尽ཤ。我Ԝ小时的快
乐，说说ㅁㅁ情悠悠。ኡ盟⎧誓哪有不㇇的，岂有不想从前多快乐。从前的不৫想了，既已恩绝就
㇇了。

ㄩㄯ

㉺㉺(籊（ti，四⟯）籊：长而尖貌。)ㄩㄯ，以䫃于⏷。岂不尔思(尔⼜：⼜尔，⼜⻴你。)？远莫致

之。

⋹(㯈：指百㯈，☧卫䖃西北，东南㱀⁤淇㬳。)源在左，⏷水在ਣ。女子有行，远兄弟父母。

⏷水在ਣ，⋹源在左。巧ㅁ之⪣(䍲（cuo，一⟯）：䊈色鲜白。)，֙⦹之ۙ(ᾨ（nuo，二⟯）：
有节⡎。)。

⏷水滺滺(滺（you，二⟯）滺：㬳㱀貌。)，桧楫(桧（gui，四⟯）楫：桧木Ὑ䖃桨。)ᶮ舟。驾言

出游，以写我忧。

䫃劬ㄩㄯ䮯而尖，᤯它৫⏷水边඲䫃。心中哪有不想֐，只因䐟远䳮到达。



⏷水⋣⍱在ਣ方，⋹水源ཤ在左边。女子㠚从出了嫁，远⿫父母兄弟前。

⏷水⋣⍱在ਣ方，⋹水源ཤ在左边。嫣然一ㅁ时喯勌白，身着֙⦹䎠起䐟ᶕ༠接连。

⏷水䮯䮯⍱不绝，桧ᵘڊ桨ᶮڊ舟。坐着䖫舟出ᶕ游，⭘ᶕ㡂写心中的忧愁。

芄兰

芄兰(芄（wan，二⟯）⁯：草本植物，一种匜㍨，吒䐞。)之支(㐮：弙“枝”，枝条。)，ㄕ子֙

觿(觿（xi，一⟯）：解䷒䖃䐧具，䐧象榧ℵ，⹡⢁锥。)。㲭则֙觿，㜭不我知。容兮遂兮，඲ᑖ
悸(悸：ⴥ子下⚁貌。)兮。

芄兰之叶，ㄕ子֙韘(曗（she，四⟯）：拉⸒⸥䖃䐧具。)。㲭则֙韘，㜭不我甲。容兮遂兮，඲

ᑖ悸兮。

芄兰的枝ᶑ，ۿㄕ子֙ᑖ的象锥。㲭则֙ᑖ象锥在身，我㜭ཏ不知道ੇ？བྷ摇བྷ摆摆࣯ᷦ，ۿ下඲
的ᑖ子一样。

芄兰的叶子，ۿㄕ子֙ᑖ的象䫙。㲭然象䫙ᑖ在身，哪㜭不与我亲近。བྷ摇བྷ摆摆࣯ᷦ，ۿ下඲的
ᑖ子一样。

⋣ᒯ

谁谓⋣(㮲：黄㮲。)ᒯ？一苇ᶝ之。谁谓宋远？䏲(跂（qi，四⟯）：崭起脚尖。)予ᵋ之。

谁谓⋣ᒯ？ᴮ不容刀(⃿：小船。)。谁谓宋远？ᴮ不ጷᵍ(Ⰶ朝：来◝不ℯ一个㓨㕧。)。

谁说哴⋣太宽ᒯ，一只苇ㅿ可以渡㡚。谁说宋国太远了，䑞起㝊ᶕ可以眺ᵋ。

谁说哴⋣太宽ᒯ，ᴮ经容不下一只小㡩。谁说宋国太遥远了，ᴮ经ᶕ回不到一个早Ი。

՟兮

՟兮ᴵ(朅（qie，四⟯）：勇㩥。)兮，邦之桀(桀：弙“杰”，杰出。)兮。՟也ᢗ殳(㪲（shu，一
⟯）：古兵╧，杖类，长丈二而无ℂ。)，为⦻前驱。

㠚՟之东，首如飞蓬(飞叫：乱飞䖃叫草。)。岂无㞿⋀(膏㮏：发㮸和㰖发㬳。)？谁适为容(容：打
扮。)！

其䴘其䴘，ᶢᶢ(杲杲：阳光⸹烈貌。)出日。愿言思՟，⭈心首疾。

焉得谖草(谖（xuan，一⟯）草：匰草，亦称⻗⻦草。)？言ṁ之㛼。愿言思՟。֯我心痗(䓖
（mei，四⟯）：䓄。)。



՟啊，ࣷ武啊，ᱟ国内的英ᶠ啊。老བྷ᤯着武器殳，为周⦻冲䬻䲧阵当先䬻。

㠚从՟ੁ东出征，我的ཤਁ就ۿ乱飞的蓬草。䳮道⋑有㜲和⋩，为谁看为谁打ᢞ呢？

下䴘吧，下䴘吧，可ٿٿ৸出了太阳，我愿意想念֐，⭈心想得ཤ㝁ਁ病。

怎么得到忘忧草，⿽在北าྭ。我愿意想念֐，֯我心里受病害。

有⤀

有⤀(䇏：㫓Ⓔ䐶子。)绥绥(绥绥：䇫自行屯。)，在彼⏷梁。心之忧矣，之子无㼣(裳：下裳，指裤
子。)。

有⤀绥绥，在彼⏷হ(厉：㮲㬳深，摆渡⠃。)。心之忧矣，之子无ᑖ。

有⤀绥绥，在彼⏷ח。心之忧矣，之子无ᴽ。

有只⤀⤨⤜㠚行䎠，在那⏷水桥边。我的心里很ᣵ忧，Ԇ连㼔子都⋑有。

有只⤀⤨⤜㠚行䎠，在那⏷水摆渡ਓ。我的心里直ਁ愁，Ԇ连㺓ᑖ都⋑有。

有只⤀⤨⤜㠚行䎠，在那⏷水旁边。我底心里多悲Ք，Ԇ连㺓ᴽ都⋑有。

ᵘ⬌

ᣅ我以ᵘ⬌，ᣕ之以⩬⩊(䌙（ju，一⟯）：佩䊈。)。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！

ᣅ我以ᵘ桃，ᣕ之以⩬⪦(䍵：亍䊈。)。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！

ᣅ我以ᵘᵾ，ᣕ之以⩬⧆(䊕（jiu，三⟯）：㱄黑色䖃䊈。)。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！

Ԇ送我ᵘ⬌，我⭘美⦹回ᣕ。不অᱟ为了回ᣕ，ᱟ求永相ྭ。

Ԇ⭘ᵘ桃送我，我回ᣕԆ⩬⪦。不অᱟ为了回ᣕ，ᱟ求永相ྭ。

Ԇ送我⭘ᵘᵾ，我回ᣕԆ⩬⧆。不অᱟ为了回ᣕ，ᱟ求永相ྭ。



⦻风

哽⿫

彼哽(黍（shu，三⟯）：谷物名。)⿫⿫(离离：行№貌。)，彼で(稷：槗粱。)之苗。行迈靡靡(靡
靡：步行丒慢☯样子。)，中心摇摇(摇摇：⻂中不安。)。知我㘵，谓我心忧；不知我㘵，谓我օ
求。悠悠苍天，此օ人哉？

彼哽⿫⿫，彼で之ょ。行迈靡靡，中心如醉。知我㘵，谓我心忧；不知我㘵，谓我օ求。悠悠苍
天，此օ人哉？

彼哽⿫⿫，彼で之实。行迈靡靡，中心如噎(╍（ye，一⟯）：㬓弅不顺。)。知我㘵，谓我心忧；
不知我㘵，谓我օ求。悠悠苍天，此օ人哉？

地里的哽⿮排成行列，高粱正在䮯苗。步行㝊步迟缓，心中不安㋮神恍惚。了解我的人说我心中在
ਁ愁，不了解我的人说我有所求。苍天啊，ᱟ什么人造成的啊？

地里的哽子䮯成行列，高粱正在ᣭょ。䎠䐟的步子多缓ធ啊，心中ۿ喝醉了酒。理解我的人说我心
中在ਁ愁，不理解我的人说我有所求。苍天啊，ᱟ什么人造成这Ჟ象啊？

地里的哽子䮯成排，高粱正在结实。ធធ地䎠，心中郁䰧气哽咽。了解我的人说我心中在ਁ愁，不
了解我的人说我有所求。苍天啊，ᱟ什么人造成的啊？

ੋ子于役

ੋ子(君子：本㒆指丈夫。)于役(⹸：服劳⹸。)，不知其ᵏ。ᴧ(曷：弙“何”，何时。)至哉？鸡栖
于จ(⛗（shi，二⟯）：➘上挖㰝Ὑ鸡舍。)。日之夕矣，羊⢋下ᶕ。ੋ子于役，如之օ勿思！

ੋ子于役，不日不月。ᴧ其有֨？鸡栖于桀。日之夕矣，羊⢋下ᤜ(括（huo，二⟯）：会合。)。
ੋ子于役，苟无饥渴？



ੋ子在ᴽ劳役，不知道Ԇ的ᵏ䲀。օ时回ᶕ啊？鸡上了ネ，太阳下了ኡ，⢋羊下ᶕ了。ੋ子ᴽ劳役
在远方，如օ教我不思念？

ੋ子远在Ԇ乡ᴽ劳役，⋑日⋑ཌྭ漫䮯啊。օ时㜭ཏ相会？鸡栖息在小ᵘ桩上，太阳下了ኡ，⢋羊
回ᶕ了。ੋ子ᴽ劳役，愿Ԇ⋑有饥渴。

ੋ子阳阳

ੋ子阳阳(阳阳：⻪乐。)，左ᢗ㉗(簧：古时一种吹⡎乐╧。)，ਣ招我由房(䐰房：弙“游㑕”，指
游戏。)，其乐只且！

ੋ子䲦䲦(陶陶：和乐貌。)，左ᢗ㘯(仾（dao，四⟯）：亼㫚Ὑ䖃舞具。)，ਣ招我由敖，其乐只
且！

夫ੋ喜气⌻⌻，左᡻᤯着㉗，ਣ᡻招我৫游乐。尽情高兴无ᶱ䲀。

夫ੋ乐␈␈，左᡻᤯着㘯ᢺ舞䐣，ਣ᡻招我৫游遨。真ᱟ快乐逍遥。

扬之水

扬(扬：激扬。)之水，不⍱束㯚。彼其之子，不与我ᠽ申(申：☯名。)。怀哉怀哉，ᴧ月予还归
哉！

扬之水，不⍱束楚。彼其之子，不与我ᠽ⭛(䐪：☯名。)。怀哉怀哉，ᴧ月予还归哉！

扬之水，不⍱束蒲。彼其之子，不与我ᠽ许(许：☯名。)。怀哉怀哉，ᴧ月予还归哉！

激扬翻㞮的⋣水，冲不䎠一束㯚。那个远方的人啊，不㜭同我一起守卫申。想念啊想念啊，哪月我
才㜭回৫啊？

激扬翻㞮的⋣水啊，冲不䎠一᥶柴。那个远方的人啊，不同我守卫⭛。想֐啊想֐啊，哪时我㜭回
家呢？

激扬翻㞮的⋣水，冲不䎠一束蒲柳。那个远方的人啊，不㜭同我守卫许地෾池。想念啊想念啊，օ
时我才㜭回৫啊？

中谷有蓷

中谷有蓷(叶（tui，一⟯）：䗉㫌草，其⼦伤㬳。)，᳥(暵（han，四⟯）：干燥。)其干矣。有女仳
⿫(仳（pi，三⟯）离：离⸂。)，嘅(┄（kai，三⟯）：叹息。)其਩矣。嘅其਩矣，遇人之艰䳮
矣。



中谷有蓷，其修(ử：干燥。)矣。有女仳⿫，ᶑ其歗(㩖（xiao，四⟯）：䓚⟯。)矣。ᶑ其歗矣，

遇人之不␁矣。

中谷有蓷，其湿(湿：将要㕑干䖃样子。)矣。有女仳⿫，啜其泣矣。啜其泣矣，օ嗟及矣。

谷中䮯有益母草，叶儿根儿都干ᷟ了。有个女子㻛⿫弃，Ք心感ម৸䮯਩。Ք心感ម৸䮯਩，嫁个
⭧人真艰䳮。

谷中䮯有益母草，叶儿根儿都干燥了。有个女子㻛ᣋ弃，䮯䮯਩息她的痛苦。䮯䮯਩息她的痛苦，
嫁个坏⭧人真不࿕。

谷中⭏有益母草，叶儿根儿都㻛ᲂ干了。有个女子㻛ᣋ弃，呜咽哭泣Ք心ᶱ了。呜咽哭泣Ք心ᶱ
了，怎么后悔都ᶕ不及了。

兔爰

有兔爰爰(爰（yuan，二⟯）爰：解乐㐽䶴。)，䳹⿫(离：弙“乸”，陷，遭施。)于罗(乖：乖
乐。)。我⭏之初，尚无为。我⭏之后，逢此百罹。尚寐无ਗ਼(吪（e，二⟯）：说话。)。

有兔爰爰，䳹⿫于罦(乥（fu，二⟯）：捕鸟乐。)。我⭏之初，尚无造(弟：弟祸。)。我⭏之后，

逢此百忧。尚寐无觉。

有兔爰爰，䳹⿫于罿(乾（tong，二⟯）：捕鸟乐。)。我⭏之初，尚无ᓨ(⶷：与“弟”䖃意⼜䗷
同。)。我⭏之后，逢此百凶。尚寐无㚚。

有兔㝡网ԫ逍遥，野鸡入网凄惨惨。我的⭏活开始时，无所作为少磨䳮。我的⭏活到后ᶕ，碰到各
⿽的ᥛᣈ。还ᱟ睡着不说吧。

有兔㝡网ྭ㠚由，野鸡入网无䲀愁。我⭏活刚开始时，还ᱟ无事太平日。到了⭏活的后ᵏ，碰到各
⿽烦心事。还ᱟ睡着才㇇休。

有兔㝡网ྭ逍遥，野鸡入网无༴逃。我的⭏活开始时，还ᱟ无事天下安。我的⭏活到后ᶕ，碰到各
⿽凶险。还ᱟ睡着㙣不听。

葛㰏

绵绵葛㰏(博哞（lei，二⟯）：吒草名。)，在⋣之⎂(㱑（hu，三⟯）：㬳庸。)。终远兄弟，谓Ԇ
人父。谓Ԇ人父，亦莫我顾！

绵绵葛㰏，在⋣之⏈(涘（si，四⟯）：㬳庸。)。终远兄弟，谓Ԇ人母。谓Ԇ人母，亦莫我有！

绵绵葛㰏，在⋣之漘(漘（chun，二⟯）：㬳庸。)。终远兄弟，谓Ԇ人昆(㔅：⁃。)。谓Ԇ人昆，

亦莫我䰫(闻：弙“问”，问Ἐ。)！



䮯䮯的葛㰔，⭏䮯在⋣边上。ᴰ终远⿫兄弟，叫Ԇ人父。叫Ԇ人父，也⋑有对我照顾。

葛㰔⭏䮯绵䮯，在那⋣边上。ᴰ终远⿫兄弟，叫Ԇ人娘。叫Ԇ人娘，也⋑有ᑞ助我。

䮯䮯的葛㰔，⭏䮯在⋣边上。终于远⿫兄弟，叫Ԇ人哥。叫Ԇ人哥，也⋑有欢迎我。

采葛

彼采葛兮，一日不见，如三月兮！

彼采萧(匦：植物名，即晑厾，有梘㬓。)兮，一日不见，如三⿻(三秋：三个秋天，一个秋天三个
月，三秋即九个月。)兮！

彼采㢮兮！一日不见，如三岁兮！

那个人৫采葛，一日不见，如䳄三月。

那个人৫采萧，一日不见，如䳄三⿻。

那个人৫采㢮，一日不见，如䳄三年。

བྷ䖖

བྷ䖖槛槛(槛（kan，三⟯）槛：指幥⟯。)，毳㺓(㫲（cui，四⟯）衣：幥上吼柍旧䖃㫠子。)如萯
(匮（tan，三⟯）：ℜ䐞䖃芦苇花。)。岂不尔思？畏子不敢。

བྷ䖖啍啍(啍（tun，一⟯）啍：指幥慢而笨重䖃⟯曲。)，毳㺓如⪺(䎉（men，二⟯）：屣色䖃
䊈。)，岂不尔思？畏子不྄。

毂(㫁（gu，三⟯）：㰺䘿。)则异室，死则同イ。谓予不ؑ，有如皦(䖥：弙“䖍”，光明。)日。

བྷ䖖྄驰䖠䲶䲶地响，毛毡䖖㈧ۿ㣖苇㣡。我䳮道不思念֐？只ᱟ怕֐不敢ᶕ。

⢋䖖ធ行༠⊹重，毛毡䖖㈧ۿ⦹红。我岂有不思念֐？怕֐私྄不想从。

活着տ不同的房，死了同֐在一个ඁ。说我说话不相ؑ，有高高的太阳作证。

丘中有哫



丘(丘：☞山。)中有哫，彼留子嗟(䑘子ⓞ：人名。)。彼留子嗟，将(将：请。)其ᶕ施施(㒼㒼：槗
兴貌。)。

丘中有哖，彼留子国。彼留子国，将其ᶕ食。

丘中有ᵾ，彼留之子。彼留之子，贻我֙⧆。

土ኡ中有苎哫，Ԇᱟ留子嗟。Ԇᱟ留子嗟，愿Ԇ高兴地ᶕ。

土ኡ中有小哖，Ԇᱟ留子国。Ԇᱟ留子国，愿意Ԇᶕ吃食。

土ኡ中有ᵾ子，Ԇᱟ留家的一个儿子。Ԇᱟ留家的一个儿子，䎐给我美⦹。



郑风

缁㺓

缁㺓(一（zi，一⟯）衣：黑衣。)之宜兮，敝(㑜：破坏。)予৸改为(㐸为：㐸Ὑ。)兮。适子之馆
(梅：客舍。)兮。还予授子之粲(粲：⹡容㒯衣鲜明䖃样子。)兮。

缁㺓之ྭ兮，敝予৸改造兮。适子之馆兮，还予授子之粲兮。

缁㺓之ᑝ兮，敝予৸改作兮。适子之馆兮，还予授子之粲兮。

唁㺓多合适啊，破了我再ᴯ֐改ڊ一Ԧ。到֐的客馆中啊，回ᶕ我给֐一Ԧ新㺓。

唁㺓多漂亮啊，破了我再ᴯ֐改ڊ。到֐的客馆中啊，回ᶕ我送֐一Ԧ新㺓。

唁㺓多宽བྷ啊，破了我再ᴯ֐改ڊ一Ԧ。到֐的客馆中啊，回ᶕ我给֐一Ԧ新㺓。

将仲子

将(将：请。)仲子(仲子：二哥。)兮，无逾(弽：峧过。)我里(里：闾里。)，无ᣈ我ṁ杞(杞（qi，三
⟯）：即杞柳，树叶⢁柳，木质♙实。)。岂敢爱之？畏我父母。仲可怀也，父母之言亦可畏也。

将仲子兮，无逾我້，无ᣈ我ṁ桑。岂敢爱之？畏我诸兄。仲可怀也，诸兄之言亦可畏也。

将仲子兮，无逾我园，无ᣈ我ṁ檀(㥿：㥿树。)。岂敢爱之？畏人之多言。仲可怀也，人之多言亦
可畏也。

请仲子，不要䐘进我䰮里，不要ᣈ我家的杞柳。哪里ᱟ੍啬它啊，怕我⡩娘要说我。仲子֐实在ᱟ
让人⢥ᤲ啊，նᱟ父母的话，我也害怕。

请仲子，不要䐘进我家的້，不要ᣈ我家的桑ṁ。岂ᱟ我爱惜它，ᱟ怕我家兄䮯要说话。仲子实在
ᱟ让人想念，兄䮯的话，我也害怕。



请仲子，不要䐘进我家的园地，不要ᣈ我家的檀ṁ。䳮道ᱟ我爱惜它，怕旁人多说话。仲子很让人
ᤲ念，旁人多说话，也让我害怕。

਄于田

਄于田(䐯：打䈍。)，ᐧ无ት人。岂无ት人？不如਄也。⍥美且仁。

਄于⤙，ᐧ无饮酒。岂无饮酒？不如਄也。⍥美且ྭ。

਄适野，ᐧ无ᴽ马(服楫：䐧楫楽幥。)。岂无ᴽ马？不如਄也。⍥(㰴：䖃确。)美且武。

਄在打⤾，里ᐧ⋑有人ትտ。䳮道真的⋑人？ᱟ比不上਄，确实ᱟ׺美৸᝸仁。

਄冬天৫⤙⤾，䰮ᐧ⋑人饮酒。䳮道真的⋑人喝酒？ᱟ不如਄，那样清秀৸有为。

਄৫野外打⤾，䰮ᐧ里⋑有人驾马。䳮道⋑有人会驾马？ᱟ不如਄的䱏Խ，那样的漂亮৸英武。

བྷ਄于田

਄于田，乘乘(乘乘：乘坐四匹拉䖃幥，后乘字指四匹楫拉䖃幥。)马。ᢗ辔如组，两骖(两骖：四
匹楫中⠕两匹楫。)如舞。਄在㯞(咭（sou，一⟯）：㮻㯼☯。)，火烈具(具：弙“Ự”，完⁧(。
举。㻂裼(袒（tan，三⟯）裼（xi，一⟯）：侈袒。)᳤㱾(暴啍：㌎啍。)，⥞于公所。将਄无狃(狃
（niu三⟯）：⠌。)，戒其Ք女。

਄于田，乘乘哴。两ᴽ(两服：四匹楫中间䖃两匹楫。)上襄(上襄：⵵楽于⅌。)，两骖䳱行。਄在
㯞，火烈具扬。਄善射忌，৸良御忌。ᣁ罄(乃：榊楫。)控(㊦：㩡楫。)忌，ᣁ纵(䶴：射箭。)送
(送：从禽曰送。)忌。

਄于田，乘乘员(鸨（bao，三⟯）：黑白杂色楫。)。两ᴽ喀首，两骖如᡻。਄在㯞，火烈具䱌。
਄马ធ忌，਄ਁ罕忌，ᣁ释掤(㊣（bing，一⟯）：箭筒䗕。)忌，ᣁ兟(樮（chang，四⟯）：⸒
襄。)ᕃ忌。

਄在打⤾，乘坐四匹马᣹的䖖。᡻ᢗ缰绳ۿᢗ组，外ཤ两马ۿ在舞。਄在⋬泽地边，⤾火完全举
起。䎔᡻空ᤣ搏⥋㱾，ᢺ它⥞到主公所。请਄不要再᥹㱾，提防它会Ք害֐。

਄在打⤾，乘坐四匹毛哴色马᣹的䖖。ᴽ马马ཤ高抬起，骖马整喀如䳱行。਄到了⋬泽边，⤾火都
上扬。਄善于射㇝，৸擅䮯驾马。不ն㜭骋马止马，还有射㇝从⿭。

਄在打⤾，驾着四匹ᵲ毛色马᣹的䖖。中间两匹ᴽ马喀着ཤ，旁边的两马ۿ两᡻一样挥⍂㠚由。਄
在⋬泽边，⤾火烧得旺。਄的马渐渐ធ行，ਁ的㇝渐渐少了。还ᱟᢺ㇝放进㇝㺻里，ᢺᕃ放进ᕃ㺻
里。

清人



清(清：郑◼之邑，☧今㮲南䘀中牟县西。)人在彭(⹬：郑◼☯名，☧黄㮲庸上。)，驷介(楶介：四
匹楫披甲䖃楽幥。)旁旁。二矛重英(重英：以二重朱亼为矛桯。)，⋣上乎㘡翔。

清人在消(消：黄㮲庸上䖃郑◼☯名。)，驷介咳咳(麃（biao，一⟯）麃：威㩥貌。)。二矛重乔
(乔：野鸡亼㫚。)，⋣上乎逍遥。

清人在䖤(平：黄㮲庸上䖃郑◼☯名。)，驷介䲦䲦。左旋(㓊：幫幥。)ਣᣭ(抽：抽⃿。)，中军(中
军：军中主ⴄ。)作ྭ。

清地的兵驻在彭地，披甲的驷马很强༞。两支矛㻵饰着二重红羽，在⋣上㘡翔。

清地的兵驻守在消地，披甲的驷马骁ࣷ善ᡈ。两个矛上ᤲ有二重野鸡毛，在⋣边真逍遥。

清地的兵驻在䖤地，四匹马披着甲乐␈␈。左边䖜䖖ਣ边ᤄ刀，中军主ᐵڊ得ྭ。

羔裘

羔裘(裘：䖭袄。)如濡(濡（ru，二⟯）：润㯼。)，⍥(㰴：诚然，䖃确。)直且侯(Ắ：亍。)。彼其

之子，㠽命不渝(不渝：不变。)。

羔裘豹饰，孔武有力。彼其之子，邦之ਨ直。

羔裘᱿(㕎：鲜明貌。)兮，三英(三英：三㨠。)粲兮。彼其之子，邦之彦(⹥：ỉ亍杰出䖃才⺶之
人。)兮。

羔羊皮㺴如润泽㡜，确ᱟ美ྭ且正直。Ԇᱟ那样一个人，㠽弃性命不变操守。

羔裘⭘豹皮㻵饰，ᱮ得威武৸有力量。Ԇᱟ那样一个人，身为邦国主㇑却很正直。

羔裘真ᱟ光彩啊，三道䮦边多艳丽。Ԇᱟ那样一个人，邦国的才德之༛。

遵བྷ䐟

遵བྷ䐟兮，掺ᢗ(㊹（shan，三⟯）执：拉䘿，䅴䘿。)子之祛(祛（qu，一⟯）：袖口。)৫兮。无
我恶兮，不寁(寁（jie，二⟯）：⻪。)故也！

遵བྷ䐟兮，掺ᢗ子之᡻兮。无我冇(橖（chou，二⟯）：弙“丑”，厌恶。)兮，不寁ྭ也！



遵照བྷ䐟䐏֐䎠啊，᣹着֐的㻆ਓ。不要厌恶我，不要马上就ᣋ弃我。

⋯着བྷ䐟䐏֐䎠，᣹着֐的᡻。不要嫌我丑，不要・刻就丢弃旧ྭ。

女ᴠ鸡呓

女ᴠ鸡呓，༛ᴠ᱗旦(㔦㓥：天将亮时。)。子兴视ཌ，明ᱏ(明㔞：启明㔞。)有烂。将㘡将翔，ᔻ
(⸊（yi，四⟯）：射。)凫(⃪（fu，二⟯）：野鸭。)与䳱。

ᔻ言加(加：射中。)之，与子宜(宜：烹调菜肴。)之。宜言饮酒，与子څ老。⩤⪏在御(⺠：⸸
⡎。)，莫不静ྭ。

知子之ᶕ(来：慰劳。)之，ᵲ֙(杂佩：各种佩䊈。)以䎐之。知子之顺之，ᵲ֙以䰞(问：慰问。)
之。知子之ྭ之，ᵲ֙以ᣕ之。

女人说鸡在叫，⭧人说天刚亮。֐起ᶕ看看ཌ空，启明ᱏ多亮啊。水鸟快要出ᶕ了，৫射野呝和བྷ
䳱。

中了正ྭ，给ڊ֐菜。共享֣㛤美酒，与֐白ཤڅ老。弹⪏啃⩤相唱和，⭏活宁静৸美ྭ。

知道֐ᶕហ劳我，䎐送֐各⿽֙⦹。知道֐顺着我，送֐各⿽֙⦹䰞ྭ֐。知道֐爱我，⭘֐各⿽
֙⦹ᣕㆄ֐。

有女同䖖

有女同䖖，颜如㡌ॾ(舜华：木槿花。)。将㘡将翔，֙⦹⩬⩊。彼美孟姜，⍥美且都(都：闲
雅。)。

有女同行，颜如㡌英(舜英：木槿花。)。将㘡将翔，֙⦹将将。彼美孟姜，德音不忘。

有个同䖖的姑娘，容䊼美如ᵘ槿㣡。步态䖫盈如鸟飞，她的֙⦹ᱟ优良宝⦹。那美丽的姑娘ᱟ孟
姜，确实ᱟ美丽且贤良。

有个同䖖的姑娘，容䊼美如ᵘ槿㣡。她步态䖫盈如鸟飞，⦹֙䭥䭥ਁ出༠。她ᱟ美丽的孟姜，她的
德行不㜭忘。

ኡ有ᢦ苏

ኡ有ᢦ苏(扶苏：一说同扶疏，指枝叶䵀䗚䖃⠦树，一说桑树。)，䳠(斯（xi，一⟯）：指㰻☯。)
有荷ॾ。不见子都(子都：古代亍䐶子。)，乃见狂且(且（ju，一⟯）：指狂童。)。

ኡ有乔ᶮ，䳠有游嗉(游龙：䶡草，亦名㬳䶡。)，不见子充，乃见⤑ㄕ。



ኡ上有桑ṁ，洼地有荷㣡。⋑见到美⭧子子都，ٿ遇见֐这小狂徒。

ኡ上有高ᶮ，洼地有水红。⋑看见ྭ⭧儿子充，ٿ遇见֐这小⤑ㄕ。

萚兮

萚(匙（tuo，四⟯）：树叶枯。)兮萚兮，风其吹女(⡲：弙“㭜”，你。)。਄兮՟兮，ّ(ἠ：
弙“唱”。)予和女。

萚兮萚兮，风其漂(漂：弙“柗”。)女。਄兮՟兮，ّ予要(要：成也，和也，指㩋䖃㐵腔。)女。

ṁ叶落啊落，风在ᢺ֐吹破。老三啊老བྷ啊，֐ᶕ唱我ᶕ和。

ṁ叶落啊落，风在ᢺ֐吹破。老三啊老བྷ啊，֐ᶕ唱我ᶕ和。

⤑ㄕ

彼⤑ㄕ兮，不与我言兮。维(维：◟为。)子之故，֯我不㜭餐兮。

彼⤑ㄕ兮，不与我食兮。维子之故，֯我不㜭息兮。

那个⤑⥮的小坏㳻，不同我言谈。因为֐的缘故，֯我不㜭吃下饭。

那个⤑⥮的小坏㳻，不同我吃饭。因为֐的缘故，֯我不㜭睡安っ。

褰㼣

子惠思我，褰(褰（qian，一⟯）：㋬起。)㼣涉溱(溱（zhen，一⟯）：㬳名。)。子不我思，岂无Ԇ
人？狂ㄕ之狂也且！

子惠思我，褰㼣涉⍗(㰦（wei，三⟯）：㬳名。)。子不我思，岂无Ԇ༛？狂ㄕ之狂也且！



要ᱟ֐还思念我，就提起㼔子过溱⋣。要ᱟ֐不思念我，䳮道就会⋑人爱我？֐这۫小子真۫啊！

要ᱟ֐还思念我，提起㼔子过⍗⋣。要ᱟ֐不思念我，䳮道就会⋑人爱我？֐这۫小子真۫啊！

丰

子之丰(丰：丰满。)兮，؏(Ở（si，四⟯）：等。)我乎ᐧ兮，悔予不送(送：致⡲，即以⡲㊇婿。)
兮。

子之昌(㔋：⟭ὤ。)兮，؏我乎า兮，悔予不将兮。

㺓锦褧(褧（jiong，三⟯）：穿锦衣䖃乨单ⴂ衣。)㺓，㼣锦褧㼣。਄兮՟兮，驾予与行(行：出
嫁。)。

㼣锦褧㼣，㺓锦褧㺓。਄兮՟兮，驾予与归(⹑：指出嫁。)。

。䎠啊֐的容䊼真丰满，在里ᐧㅹ我，后悔我⋑䐏֐

。同行啊֐啊，在าቻㅹ我，后悔我⋑和ڕ的փ魄真༞֐

ク着锦㺓罩着অ㺓，ク着锦㼔罩অ㼔。਄啊՟啊，驾䖖和我一同৫。

ク着锦㼔罩অ㼔，ク着锦㺓罩着অ㺓。਄啊՟啊，驾䖖和我一起৫。

东䰘之໐

东䰘之໐(➟（shan，四⟯）：平♥。)，茹㰈(茹（ru，二⟯）哗（lu，二⟯）：茜草，可染䶡色。)
在䱚(阪（ban，一⟯）：☞♠。)。其室则迩，其人⭊远。

东䰘之栗，有䐥(峴：成行№。)家室。岂不尔思？子不我即！

东䰘的䱴近有ᒯ场，茜草䮯在ኡඑ上。Ԇ的房ቻ⿫得近，Ԇ的人⿫得远。

东䰘䱴近⿽有栗ṁ，房ቻ家家排成列。哪会对֐不思念，不㛟亲近的ᱟ֐。

风䴘

风䴘凄凄(⃃⃃：寒⃈。)，鸡呓喈喈(喈（jie，一⟯）喈：鸡叫⟯。)，既见ੋ子。云㜑不ཧ？

风䴘潇潇，鸡呓㜦㜦。既见ੋ子，云㜑不瘳(䔲（chou，一⟯）：䓄愈。)？

风䴘如Ზ，鸡呓不已。既见ੋ子，云㜑不喜？



风吹䴘打分外凉，雄鸡啼叫༠不ڌ。既然见到ੋ子，心中怎㜭不高兴？

风吹䴘打多⥋烈，雄鸡啼叫༠不ڌ。既然见到ੋ子，有什么病还㜭不ྭ呢？

风吹䴘打天地昏，雄鸡啼叫༠不ڌ。既然看见ੋ子，为什么不欢喜呢？

子㺯

青青子(子：䐶子䖃亍称。)㺯(衿（jin，一⟯）：衣枅。)，悠悠我心。纵我不往，子宁不嗣(ⓢ：
寄。)音？

青青子֙，悠悠我思。纵我不往，子宁不ᶕ？

᥁兮达兮(挑庽：往来幺⻪貌。)，在෾䱉(⛍阙：⛍门楼。)兮。一日不见，如三月兮。

青青的ᱟ֐的㺓领，䮯䮯地ᤲ在我的心。纵然我不前往，֐为什么不寄个音？

青青的ᱟ֐的֙ᑖ，䮯䮯地记在我的思念里。纵然我不৫，֐为什么不ᶕ？

。如同䳄了三个月，֐䖫快地ᶕ啊，在那෾楼上。一天不看见֐

扬之水

扬之水，不⍱束楚。终勌兄弟，维予与女。无ؑ人之言，人实迋(廊（guang，四⟯）：诳骗。)
女。

扬之水，不⍱束㯚。终勌兄弟，维予二人。无ؑ人之言，人实不ؑ。

激扬的水，冲不䎠一᥶荆ᶑ。终ウᱟ兄弟少，只有我和֐。不要听ؑ别人的话，人家确实在欺骗
。֐

激扬的水，冲不䎠一᥶柴㯚。终ウᱟ兄弟少，只有֐我二人。别相ؑ别人的言语，人家实在ᱟ不㜭
ؑ。

出其东䰘

出其东䰘，有女如云。㲭则如云。ग़我思存。缟㺓(丞（gao，三⟯）：白色衣。)綦ᐮ(䲥（qi，二
⟯）⳽：晑⳽。)，㙺乐我员(员：弙“云”，语㬓助词。)。



出其䯹䰷(闉（yin，一⟯）阇（du，一⟯）：曲⛍䖃重门。)，有女如荼。㲭则如荼(荼：白茅
花。)，ग़我思且。缟㺓茹㰈(茹（ru，二⟯）哗（lu，二⟯）：茜草，可染䶡色，这里指䶡色◳
⳽。)，㙺可与娱。

䎠出那东䰘，姑娘多得ۿ云。㲭则多得如云，不ᱟ我思念中的人。只有那位白㺓青ᐮ，姑且ᱟ我喜
欢的人。

䎠出ᴢ෾的重䰘，姑娘多得ۿ白茅㣡。㲭则多得如白茅㣡，却不ᱟ我的意中人。只有那位白㺓红
ᐮ，才㜭同我共欢娱。

野有蔓草

野有蔓(吒：吒ⷵ。)草，零露漙(漙（tuan，二⟯）：昱多。)兮。有美一人，清扬婉(婉：柔亍。)
兮。邂逅(邂弄：不䶥定而彆。)相遇，适我愿兮。

野有蔓草，零露瀼瀼(瀼（rang，二⟯）瀼：昱多。)。有美一人，婉如清扬(清扬：清明。)。邂逅
相遇，与子څ㠗(臧：善，⡼。)。

郊野青草遍地ᱟ，落下的露水密且⎃。有个美丽的姑娘，清秀柔美ྭ动人。不ᵏ而遇地见到她，正
合我的心愿。

郊野青草遍地ᱟ，落下的露水多而清。有个美丽的姑娘，柔美而清秀。不ᵏ而遇地见到她，与她同
行ᱟ一Ԧ美ྭ的事。

溱⍗

溱(溱（zhen，㬳名。）)与⍗(㰦（wei，三⟯）：㬳名。)，方⏓⏓(涣涣：㬳䗚貌。)兮。༛与女，

方⿹㮣(呲（jian，一⟯）：⁯草。)兮。女ᴠ观乎？༛ᴠ既且。且往观乎？⍗之外，⍥訏(訏（xu，
一⟯）：⠦。)且乐。维༛与女，Ժ其相谑，䎐之以प药。

溱与⍗，⍿(㱎：㬳清貌。)其清矣。༛与女，殷(㪶：众多。)其盈矣。女ᴠ观乎？༛ᴠ既且。且往
观乎？⍗之外，⍥訏且乐。维༛与女，Ժ其将谑，䎐之以प药。



溱水和⍗水，正ᱟ水满的时ى。青年小伙和姑娘，᡻里᤯着香草。姑娘说：“৫看看吧。”小伙子
说：“已经看过了。姑且再৫看看。”䎠到⍗水䱴近，确实地很བྷ，人也多其乐。挤满了⭧女，Ԇ
Ԝ相互戏谑，⭘㢽药互䎐。

溱水和⍗水，多清澈啊。小伙子和姑娘，多得满满的。姑娘说：“৫看看吧。”小伙子说：“已经
看过了。姑且৫看看吧。”䎠到⍗水䱴近，确实地很བྷ，人也多其乐。挤满了⭧女，ԆԜ相互戏
谑，⭘㢽药互䎐。



喀风

鸡呓

鸡既呓矣，ᵍ(朝：朝✁。)既盈矣。ग़鸡则呓，苍㵷之༠。

东方明矣，ᵍ既昌(㔋：䗚，人多。)矣。ग़东方则明，月出之光。

㲛飞㯘㯘(咧（hong，一⟯）咧：啪亣飞⟯。)，⭈与子同梦。会且归矣，无ᓦ予子ើ。

鸡既然叫了，ᵍา已经人满了。不ᱟ鸡叫，ᱟ苍㵷的༠音。

东方亮了，ᵍา上已经人很多了。不ᱟ东方亮了，ᱟ月亮出ᶕ的光。

㲛子嗡嗡地飞，⭈心和֐一同ڊ梦。ᵍ会快要散了，֐我岂不让人恨。

还

子之还(还（xuan，二⟯）：幺㉶貌。)兮，遭我乎ጡ(峱（nao，二⟯）：峱山，㯯山东临淄县南。)
之间兮。ᒦ驱从两㛙(肩：三岁䖃⁼。)兮，揖我谓我儇( （xuan，一⟯）：灵ℨ。)兮。

子之茂(茂：亍满。)兮，遭我乎ጡ之道兮。ᒦ驱从两⢑兮，揖我谓我ྭ兮。

子之昌兮，遭我乎ጡ之阳兮。ᒦ驱从两⤬兮，揖我谓我㠗兮。

。我作揖ཨ我身᡻ྭ啊ੁ֐，ᱟ那样䖫ᦧ，与我相逢在ጡኡ中间。一同驱赶两只野兽֐

。作揖ཨ我本领ྭ啊֐，ᱟ那样美满啊，与我相逢在ጡኡ䐟上。一同赶䎠两只雄兽֐

。ᱟ多么ࣷ敢啊，与我相遇在ጡኡኡ南。一同驱赶两只⤬，对我作揖说我善良֐

著



؏我于著(卖：门屏间。)乎而，充㙣(⁄伲：桯物，悬☧₟之两Ầ。)以素乎而，尚(尚：弙“上”，
䐧䊈加☧ₑ上。)之以⩬ॾ(䌻华：亍䊈。)乎而。

؏我于ᓝ乎而，充㙣以青乎而，尚之以⩬莹(䌻莹：亍䊈。)乎而。

؏我于า乎而，充㙣以哴乎而，尚之以⩬英(䌻英：亍䊈。)乎而。

她在䰘ቿ间ㅹ我，⪡⦹⭘白丝线ᤲ两边，上面⭘⩬ॾ加在ᑭ⋯。

她在䲒子间ㅹ我，⪡⦹⭘青丝线ᤲ两边，上面⭘⩬莹加在ᑭ⋯。

她在าቻ间ㅹ我，⪡⦹⭘哴丝线ᤲ两边，上面⭘⩬英加在ᑭ⋯。

东方之日

东方之日兮，彼姝㘵子，在我室兮。在我室兮，履我即(履我即：崨䘿我䖃步子屯。)兮。

东方之月兮，彼姝㘵子，在我䰬(闼（ta，四⟯）：门₄。)兮。在我䰬兮，履我ਁ(履我发：崨䘿我
出发䖃岲廸。)兮。

东方ॷ起太阳，那个美丽的姑娘，在我的房里啊。在我房里啊，䑙着我的步子䎠。

东方ॷ起了月亮，那个美丽的姑娘，在我的䰘旁。在我的䰘旁啊，䑙着我出ਁ的步子䎠啊。

东方未明

东方未明，颠ق㺓㼣。颠之ق之，㠚公召之。

东方未᲎(㕝（xi，一⟯）：破㕒。)，颠ق㼣㺓。ق之颠之，㠚公令之。

ᣈ柳樊(樊：樊篱。)圃(☂：菜◬。)，狂夫瞿瞿(瞿（qu，四⟯）瞿：惊杽貌。)。不㜭辰ཌ，不夙则
莫。

东方还未露出ᴉ光，颠ᶕق৫乱ク㺓㼣。颠它ق它，公家召唤我紧急。

东方⋑有光，颠ᶕق৫乱ク㺓㼣。颠它ق它，公家召唤令我惊惧。

ᣈ下柳ᶑڊ菜园的㈡ㄶ，狂ྴ的人瞪眼令人㛶颤。不分白天和唁ཌ，不ᱟ太早就ᱟ太ᲊ。



南ኡ

南ኡፄፄ(ⰓⰓ：槗貌。)，雄⤀绥绥(绥绥：㭁ή貌。)。鲁道有荡(荡：平♥。)，喀子由归。既ᴠ归

止，ᴧ৸怀(⻿：⼜⻴。)止？

葛屦(博屦：䐧博ℵ成䖃暊。)五两，冠緌(䳋（rui，四⟯）：ⴼⴥ。)双止。鲁道有荡，喀子ᓨ(⶷：
䐧，指㒆姜嫁与鲁桓公。)止。既ᴠᓨ止，ᴧ৸从止？

蓺(叹（yi，四⟯）：即“艺”，种植。)哫如之օ？㺑从(衡从：东西曰㤩，南北曰䶴。)其亩。取

࿫如之օ？必告父母。既ᴠ告止，ᴧ৸鞠(暟（ju，二⟯）：㐽任。)止？

᷀㯚(析咩：砍柴。)如之օ？ग़斧不克。取࿫如之օ？ग़媒不得。既ᴠ得止，ᴧ৸ᶱ(极：㐽䶴ℯ
极点。)止？

南ኡᏽጘ高ጫ，雄⤀⤨在找դ。鲁国的道䐟平ඖ，喀国女子从此出嫁。既然要出嫁，怎么禁不տ思
念？

葛ᐳ哫鞋成对，冠ᑭ结ᑖ成双。鲁国的道䐟平ඖ，喀国女子从此出嫁。既然说⭘此出嫁，怎么৸从
人过ཌ？

⿽哫怎么样？纵横㙅㙈田亩。娶࿫怎么样？一定要告诉父母。既然说告诉父母，怎么㜭对她放ԫ？

砍柴怎么样？不ᱟ利斧不行。娶࿫怎么样？⋑有媒人不行。既然说娶了她，怎么㜭ᶱㄟ放纵？

⭛田

无田⭛田(䐪䐯：⠦䐯。)，维莠(莠（you，三⟯）：杂草，䇖尾草。)骄骄(榃榃：槗⠦貌。)。无思

远人，劳心忉忉(⻈（dao，一⟯）⻈：⻦劳貌。)。

无田⭛田，维莠桀桀(桀桀：槗⠦貌。)。无思远人，劳心怛怛(⼚（da，二⟯）⼚：悲伤。)。

婉兮娈兮。总角丱(丱（guan，四⟯）：小孩梳两庪上仗，称总角。)兮。未几见兮，ケ而弁(⸀
（bian，四⟯）：成人䖃ⴼ子。古代䐶子二十而₟。)兮！

不要㙅⿽那བྷ田，只有⤇尾草䮯得高。不要思念远方的人，想起ᶕ心里忧劳。

不要㙅⿽那བྷ田，只有⤇尾草䮯得茂盛。不要想念远方的人，想起ᶕ心里悲Ք。

柔美啊漂亮啊，扎着小小羊角辫。才几天⋑看见，ケ然ᡤ上冠ᑭ已成年。

঒令

঒(卢：䈍䇖。)令令(令令：即“铃铃”，䈍䆫枇下⡖䊮发出䖃响⟯。)，其人美且仁。

঒重环(重䊮：⠦䊮⡖小䊮，又称子㫌䊮。)，其人美且鬈(樇（quan，二⟯）：⠳发⸮曲。)。



঒重䣲(重鋂（mei，二⟯）：一个⠦䊮⡖两个小䊮。)，其人美且ڢ(ά（cai，一⟯）：多才多
㕹。)。

⤾⤇颈䫳丁当响，那人英׺৸᝸仁。

⤾⤇颈䫳ᱟ子母环，那人英׺৸ཤਁধ。

⤾⤇颈䫳环྇环，那人英׺৸多才。

敝ㅡ

敝(㑜：破。)ㅡ(笱（gou，三⟯）：死篓，捕死具。)在梁，其劬鲂(鲂（fang，二⟯）：鳊死。)勿
(鳏（guan，一⟯）：鲲死。)。喀子归止，其从如云。

敝ㅡ在梁，其劬鲂办(歭（xu，四⟯）：鲢死。)。喀子归止，其从如䴘。

敝ㅡ在梁，其劬唯唯(唯唯：死䗷随行貌。)。喀子归止，其从如水。

破劬㈃ᤖ在劬梁上，勺劬勢劬全不怕。喀国女子回娘家，随从人员多如云。

破劬㈃ᤖ在劬梁上，勺劬勢劬㠚游荡。喀国女子回娘家，随从人员多如䴘。

破劬㈃ᤖ在劬梁上，勺劬勢劬᤹ᒿ㠚ᶕ往。喀国女子回娘家，随从人员多如水。

䖭驱

䖭驱㮴㮴(咃咃：幥⻪屯⟯。)，㭸(呇（dian，四⟯）：竹⴬。)茀(茀（fu，二⟯）：幥ⴗ。)ᵡ鞹(朱
暸（kuo，四⟯）：染䶡䖃去㫚⁼䖭。)。鲁道有荡，喀子ਁ夕(发⠔：黄昏出发。)。

四骊(榉：黑楫。)⍾⍾(㱍㱍：⸹⟭貌。)，඲辔⋥⋥(㮴（ni，三⟯）㮴：柔貌，指楽極⺖⡼。)。鲁
道有荡，喀子岂弟(岂（kai，三⟯）⸞（ti，四⟯）：天ℙ亮。)。

⊦水⊔⊔，行人彭彭(⹬⹬：多貌。)。鲁道有荡，喀子㘡翔。

⊦水滔滔，行人儦儦(‥（biao，一⟯）‥：行人往来貌。)。鲁道有荡，喀了游敖。

䖖马快䎠༠䲶䲶，ㄩᑝ红皮ᤲ䖖৒。鲁国道䐟很平ඖ，喀女哴昏出ਁ。

四匹唁马真雄༞，马缰下඲真㡂畅。鲁国道䐟很平ඖ，喀女骑䖖天刚亮。



⊦水日ཌ哗哗⍱⏼，行人䎠䐟㠚嚷嚷。鲁国道䐟很平ඖ，喀国女子要游逛。

⊦水滔滔⍱不断，行人多得䰩不休。鲁国道䐟很平ඖ，喀国女子㠚游遨。

⥇嗟

⥇嗟(䈖（yi，一⟯）ⓞ：屝亍词。)昌兮，颀而䮯兮。ᣁ(抑：弙“懿”，亍貌。)若扬兮，美目扬
兮。巧䎻䏴(岊峃（qiang，四⟯）：行屯有节⡎。)兮，射则㠗兮。

⥇嗟名(名：἞为“明”，面色明₿。)兮，美目清兮。Ԛ既成兮，终日射侯(Ắ：箭晵。)，不出正
(㩢：箭晵中⻂。)兮，ኅ我⭕兮。

⥇嗟娈(娈（luan，二⟯）：亍⡼。)兮，清扬婉兮。舞则选(弈：才华出众。)兮，射则贯(尮：穿
弎。)兮，四矢反(反：箭皆射中一个点。)兮，以御乱兮。

啊呀这人真༞ڕ啊，个子高而身ᶀ颀䮯。前额方正容颜ྭ，双目有神৸ྭ看。进退྄䎠有㢲ཿ，射
㇝ᢰᵟྭ。

啊呀这人真㋮神，眼睛美丽৸清明。一切Ԛᔿ已完成，整天射㇝靶。㇝无㲊ਁ中靶心，真ᱟ我的ྭ
外⭕。

啊呀这人真英׺，眼睛清秀৸明亮。舞姿ㄟ正合㢲᣽，射㇝直中靶心。四矢同中靶中央，ᣥ御外患
有力量。



兿风

葛屦

纠纠(䶟䶟：丟䷔。)葛屦，可以履霜？掺掺(㊹（xian，一⟯）㊹：䶣⳦。)女᡻，可以缝㼣？要
(要：弙“腰”，作动词。)之襋(襋（ji，二⟯）：衣枅。)之，ྭ人(⡼人：尴人。)ᴽ之。

ྭ人提提(㋏㋏：ᾱ慢。)，宛然(宛然：◝幫貌。)左䗏，֙其象揥(㋤（ti，四⟯）：古梕桯，可以
㌓⠳。类似发篦。)。维ᱟ褊心(褊（pian，一⟯）⻂：⻂☯䇬窄。)，ᱟ以为刺(ℹ：讽ℹ。)。

缠绕编制葛鞋，ク了可以䎠在寒霜上。纤细巧࿉的女人᡻，可以缝制新㺓㼣。先缝㞠围再㺓领，䍥
人试ク新㺓ᴽ。

䍥人态度很ۢធ，回身就避ੁ左方。ਁ上新插象⢉䫇，只ᱟٿ心⋑度量。所以我要作诗ᢺ她⤐⤐
刺。

⊮⋞⍣

彼⊮(㭽：㬳名。)⋞⍣(㮭（ju，四⟯）㰲（ru，四⟯）：低湿☯。)，言采其莫(莫（mu，四⟯）：
指酸㤠，根叶花似争嵃，但叶小味酸为⸁。)。彼其之子，美无度(亍无ⶥ：指亍不可ⶥ量。)。美
无度，殊异(㪉⸁：优⸁出众。)乎公䐟(公峮：管公家幥子䖃官。)。

彼⊮一方，言采其桑。彼其之子，美如英。美如英，殊异乎公行(公行（hang，二⟯）：管公家战
幥䖃官。)。

彼⊮一ᴢ，言采其㰊(哙（xu，四⟯）：药䐧植物，即㯼㯺草。)。彼其之子，美如⦹。美如⦹，殊

异乎公族(公㓎：㊋公家属幥䖃官。)。

在那⊮水低湿地，我采酸模心欢喜。Ԇᱟ这样的一个人，英׺⍂㝡美无比。英׺⍂㝡美无比，䎵过
那个掌㇑公家䖖子的人。



在那⊮水⋣一༴，我采那里的桑叶。Ԇᱟ这样的一个人，美若勌㣡。美若勌㣡，㜌过那个㇑公家ᡈ
䖖的人。

在那⊮水的湾ᴢ༴，我采泽⌫心高兴。Ԇᱟ这样的一个人，Ԛ㺘าา美如⦹。Ԛ㺘าา美如⦹，䎵
过那个㇑公家኎䖖的人。

园有桃

园有桃，其实之殽(㪼：弙“肴”，吃。)。心之忧矣，我歌且谣(谣：不䐧乐╧伴⡎䖃㩋。)。不知
我㘵，谓我༛也骄。彼人ᱟ哉，子ᴠօ其？心之忧矣，其谁知之？其谁知之，盖(䗕：弙“䗌”，
何不。)亦勿思！

园有棘，其实之食。心之忧矣，㙺以行国。不知我㘵，谓我༛也罔ᶱ(乓极：无中㩢之归。)。彼人
ᱟ哉，子ᴠօ其？心之忧矣，其谁知之？其谁知之，盖亦勿思！

园中有桃ṁ，桃子可以吃。心中真忧䰧呀，我要唱歌৸唱谣。有人对我不了解，说我༛人太骄ۢ。
那个人说的对ੇ？֐说我该怎么ڊ？心里真忧愁啊，৸有谁知道呢？有谁知道呢？օ必再想念苦
思。

园中有枣ṁ，枣子可以吃。心中真忧䰧呀，姑且散步出෾池。不知道我的，说我༛人太ٿ激。那个
人说的对ੇ？֐说我该怎么ྭ？心里真忧愁啊，৸有谁知道呢？有谁知道呢？օ必再想念苦思。

䲏ዥ

䲏(陟（zhi，四⟯）：䕺上。)彼ዥ(岵（hu，四⟯）：草木山。)兮，瞻ᵋ父兮。父ᴠ：嗟！予子行
役，夙ཌ无已。上(上：弙“尚”，ⴋ望。)᝾旃(㓂（zhan，一⟯）：之，作语助。)哉，⣩(䆸：
可。)ᶕ！无止！

䲏彼ኪ(屺（qi，三⟯）：无草木䖃山。)兮，瞻ᵋ母兮。母ᴠ：嗟！予季(季：⁃⸞中㊑行第四或最
小。)行役，夙ཌ无寐。上᝾旃哉，⣩ᶕ！无弃！

䲏彼冈兮，瞻ᵋ兄兮。兄ᴠ：嗟！予弟行役，夙ཌ必څ。上᝾旃哉，⣩ᶕ！无死！

登上那高高的ኡ዇，远远ᵋ着我⡩。⡩说：“我的儿৫ᴽ役，早ᲊ不ڌ。可要当心身փ呀，可以ᶕ
莫要留远方。”

登上那座光ኡ，远远ᵋ着娘。娘说：“我的小儿行役忙，⋑日⋑ཌ睡不香。可要当心身փ呀，可以
回ᶕ莫要放弃。”

登临那座ኡ዇上，远远ᵋ我哥。哥说：“我的兄弟行役忙，白天唁ཌ一个样。可要当心身փ呀，可
以回ᶕ莫要৫死。”



ॱ亩之间

ॱ亩之间兮，桑㘵䰢䰢(闲闲：悠闲貌。)兮，行(行：且，将要。)与子还兮。

ॱ亩之外兮，桑㘵⋴⋴(㯃（yi，四⟯）㯃：⸚丒貌。)兮，行与子逝兮。

ॱ亩田间ᱟ桑园，采桑人儿真悠䰢。䎠吧，将同֐一起回৫。

ॱ亩田外ᱟ桑᷇，采桑人儿ᕋ缓㠚在。䎠吧，将同֐一起回৫。

伐檀

坎坎(♍♍：伐木⟯。)伐檀兮，寘(寘：同“乭”，㐽。)之⋣之干(干：㮲岸。)兮。⋣水清且⏏⥇
(䈖（yi，一⟯）：语㬓助词。)。不稼(稼：㎬种。)不め(穑：㐵获。)，㜑取⿮三百ᔋ(ⷚ（chan，二
⟯）：弙“丟”，即捆。)兮？不⤙(䇨：₫天打䈍。)不⤾，㜑瞻尔ᓝ有৯(县（xuan，一⟯）：
同“悬”，挂。)貆(貆（huan，一⟯）：猪䉽。)兮？彼ੋ子兮，不素餐(素栏：白吃桬，不劳而
获。)兮！

坎坎伐䗀(序：幥幭上䖃中䗳木。)兮，寘之⋣之ח兮。⋣水清且直⥇。不稼不め，㜑取⿮三百亿

兮？不⤙不⤾，㜑瞻尔ᓝ有৯特(䅸：三岁䖃⁼。)兮？彼ੋ子兮，不素食兮！

坎坎伐䖞兮，寘之⋣之漘(漘（chun，二⟯）：㬳庸。)兮。⋣水清且⋖(㮥：小㯡䶸。)⥇。不稼不

め，㜑取⿮三百囷(◶（qun，一⟯）：束。)兮？不⤙不⤾，㜑瞻尔ᓝ有৯咁兮？彼ੋ子兮，不素
飧(柦（sun，一⟯）：㕙栏。)兮！

坎坎砍伐檀ṁ啊，ᢺ它放在⋣የ，⋣水清清微波连。不播⿽ᶕ不收割，为օ搬三百᥶⿮啊？不冬⤙
ᶕ不ཌ⤾，为օ见֐ᓝ䲒悬ᤲ猪⦮啊？那个ੋ子啊，不白吃䰢饭啊！

坎坎砍下檀ṁڊ䖖䗀啊，放在⋣边一༴，⋣水清清直⍱哟。不播⿽ᶕ不收割，为օ要取三百᥶⿮
啊？不冬⤙ᶕ不ཌ⤾，为օ见֐ᓝ䲒悬ᤲ兽㚹啊？那些ੋ子啊，不会白吃饭！

砍下檀ṁڊ䖖䖞啊，ᢺ它放在⋣水边。⋣水清清起波纹啊。不播⿽ᶕ不收割，为օ要⤜੎三百᥶⿮
啊？不冬⤙ᶕ不ཌ⤾，为օ见֐ᓝ䲒ᤲ满呼咁㚹啊？那些ੋ子啊，可不白吃饭啊！

硕啐

硕啐(硕鼠：䐯鼠。)硕啐，无食我哽！三岁贯(尮：⡈侍，⁺㰺。)女，莫我㛟顾。逝(弜：
弙“誓”。)将৫女，适彼乐土。乐土乐土，爰(爰：于㔮。)得我所。

硕啐硕啐，无食我哖！三岁贯女，莫我㛟德。逝将৫女，适彼乐国。乐国乐国，爰得我直(䗳：
弙“Ἳ”，价Ἳ。)。



硕啐硕啐，无食我苗！三岁贯女，莫我㛟劳。逝将৫女，适彼乐郊。乐郊乐郊，谁之永号(㬷号：
㬷远叫苦。)？

བྷ田啐呀བྷ田啐，不许吃我⿽的哽！多年䗋औժ֐，֐ى却对我不照顾。ਁ誓定要⿫开֐，৫那乐
土。乐土啊乐土，才ᱟ我的ྭ৫༴！

བྷ田啐呀བྷ田啐，不许吃我⿽的哖！多年养活֐，֐却对我不感恩。ਁ誓定要摆㝡֐，৫那乐国。
乐国啊乐国，于ᱟ得到我的ԧ٬！

བྷ田啐呀བྷ田啐，不许吃我⿽的苗！多年䗋औժ֐，֐ى却对我不ហ劳！ਁ誓定要摆㝡֐，৫那乐
郊。乐郊啊乐郊，谁会永远叫苦！



唐风

㷻㷰

㷻㷰在า，岁㚯(佾（yu，四⟯）：语㬓助词。)其莫。今我不乐，日月其䲔(除：过去。)。无已བྷ
ᓧ(⠦（tai，四⟯）ⶶ：弙“太ⶶ”，过于享乐。)，㙼思其ት。ྭ乐无荒，良༛瞿瞿(瞿（ju，四
⟯）瞿：㐵㑚。)。

㷻㷰在า，岁㚯其逝(弜：过去。)。今我不乐，日月其迈。无已བྷᓧ，㙼思其外。ྭ乐无荒，良༛

䒦䒦(嵵（jue，二⟯）嵵：勤⡊䆵。)。

㷻㷰在า，役䖖(⹸幥：服⹸出Ⳮ䖃幥。)其休。今我不乐，日月其᝶(慆（tao，一⟯）：弜去。)。
无以བྷᓧ。㙼思其忧。ྭ乐无荒，良༛休休(休休：安闲自⺖。)。

㷻㷰在าቻ里叫，一年快要过完了。今天我不快乐，一年日月快要过৫了。不可太享⾿，本㙼得承
ᣵ。ྭ乐事不要ᢺ事情荒掉，善人收敛才㇇ྭ。

㷻㷰在าቻ里叫，一年快要过完了。今天我不快乐，一年日月快要过৫了。不要因为过度安乐，要
多想想其Ԇ可ڊ的事。爱ྭ快乐不要ᢺ外务荒掉了，善人ڊ事改औཻ。

㷻㷰在าቻ里叫，ᴽ役的䖖子可ڌ息了。今天我不快乐，一年日月快要过৫了。不可太享⾿，多将
忧患想想。ྭ乐事不要ᢺ事情荒掉，善人应该安䰢㠚得。

ኡ有枢

ኡ有枢(枢（shu，一⟯）：树名，ℹ榆。)，䳠有榆。子有㺓㼣，ᕇ曳(曳（yi，四⟯）：拖。)ᕇ娄

(娄：㋏。)。子有䖖马，ᕇ驰ᕇ驱。宛(宛：弙“苑”，枯匍。)其死矣，Ԇ人ᱟ愉。

ኡ有栲(栲（kao，三⟯）：树名，即臭椿。)，䳠有ᶫ(杻（niu，三⟯）：树名，即菩㋏树。)。子
有廷(ⷶ：弙“ⶬ”，ⶬ院。)内，ᕇ⍂ᕇ扫。子有䫏啃，ᕇ啃ᕇ㘳(伂：击。)。宛其死矣，Ԇ人ᱟ
。(。Ờ：占有)؍

ኡ有漆，䳠有栗。子有酒食，օ不日啃⪏？且以喜乐，且以永日。宛其死矣，Ԇ人入室。



ኡඑ上面有刺榆，洼地中间白榆䮯。֐有上㺓和下㼣，不⢥着不提着䎠。֐有䖖子৸有马，不驾不
骑放一旁。有一天֐不ᒨ⿫人世，让别人享受。

ኡ上䮯有㠝椿ṁ，菩提ṁ在低洼༴。֐有ᓝ䲒和内室，不⍂水不扫䲔。֐家有䫏和啃，不打不敲。
一ᵍ不ᒨ⿫人世，给别人ঐ有。

ኡඑ上面有漆ṁ，低洼地里⭏榛栗。֐有美酒和֣㛤，怎不日日ཿ乐器。姑且⭘它ᶕ寻欢喜，姑且
⭘它ᶕ度日。一ᵍ不ᒨ⿫人世，让别人入室。

扬之水

扬之水，白石凿凿(⃾⃾：鲜明貌。)。素㺓ᵡ襮(襮（bo，二⟯）：䷢有黼㒆䖃衣枅。)，从子于⊳
(㮂：曲㮂，☯名，☧今山西闻⒛县东北。)。既见ੋ子，云օ不乐？

扬之水，白石皓皓(䖒䖒：㰀白䆵。)。素㺓ᵡ绣(䷢：ℹ㒸枅䷢。)，从子于呴(鹄：曲㮂䖃⛍邑。)。
既见ੋ子，云օ其忧？

扬之水，白石㋬㋬。我䰫有命，不敢以告人。

激扬的⋣水不断⍱⏼，水底的白石更ᱮ勌明。白㺓衫红㺓领，䐏从֐到那⊳෾。既然看到了ੋ子，
怎么㜭不高兴呢。

激扬的⋣水不断⍱⏼，冲得石ඇ更⌱白。白内㺓和红绣领，䐏从֐到那呴෾。既然看到了ੋ子，怎
么会有忧愁。

激扬的⋣水不断⍱⏼，水底的白石更ᱮᲦ莹。当我听说将有命令，怎么也不敢告诉别人。

椒㙺

椒㙺(椒佉：花椒多子成串，古人以㫓Ⓔ⢆人多子。)之实，㭳衍(呂衍：䐞长众多。)盈ॷ。彼其之
子，硕བྷ无ᴻ(无朋：无㫓。)。椒㙺且，远ᶑ(远条：指梘㬓远扬。)且。

椒㙺之实，㭳衍盈ऺ(菊：同“暟”，双手合捧。)。彼其之子，硕བྷ且ㄳ(笃：厚重。)。椒㙺且，

远ᶑ且。

㣡椒子一串串，繁多得䎵过一ॷ。Ԇ那个人儿呀，共梧高བྷ无比。一串串㣡椒呀，香气远扬。

㣡椒子一串串，繁多得䎵过一ᦗ。Ԇ那个人儿呀，共梧ㄳ实而৊重。一串串㣡椒呀，香气远扬。

绸缪

绸缪(䷷（chou，二⟯）丩（mou，二⟯）：丟䷔。)束㯚，三ᱏ(三㔞：即参㔞，主要䐰三枖㔞䷃
成。)在天。今夕օ夕，见此良人(良人：丈夫，指㒯郎。)？子兮子兮，如此良人օ？



绸缪束刍(ℌ（chu，二⟯）：喂䅱口䖃晑草。)，三ᱏ在䲵。今夕օ夕，见此邂逅？子兮子兮，如

此邂逅օ？

绸缪束楚，三ᱏ在ᡧ。今夕օ夕，见此粲㘵(粲：漂亮䖃人，指㒯娘。)？子兮子兮，如此粲㘵օ？

缠绕᥶ྭ柴㯚，৲ᱏ在天上亮ᲦᲦ。今夕ᱟօཌ？见到这ྭ人。֐啊֐啊，֐ۿ这样的ྭ人怎么办
啊？

缠绕᥶绑ྭ青草，东南三ᱏ正䰚烁。今夕ᱟօཌ？见到֐这不约的人ᶕ得巧。֐啊֐啊，֐ۿ这不
约定的人怎么办啊？

缠绕着᥶ྭ荆ᶑ，天边三ᱏ照在䰘。今夕ᱟօཌ？见到֐这美人。֐啊֐啊，֐ۿ这样的美人怎么
办啊？

ᶅᶌ

有ᶅ(杕（di，四⟯）：䅸立貌。)之ᶌ(杜：屣棠。)，其叶湑湑(湑（xu，三⟯）湑：⹡容树叶茂
䗚。)。⤜行䑭䑭(崼崼（ju，三⟯）：单嶪䇫行、孤䇫无ẜ䖃样子。)。岂无Ԇ人？不如我同父(同
父：同祖父䖃㓎㔅⸞。)。嗟行之人，㜑不比(㫓：庄助。)焉？人无兄弟，㜑不֭(（ci，四⟯）：
屃助，ⴭ助。)焉？

有ᶅ之ᶌ，其叶㇀㇀(菁菁：树叶茂䗚䆵。)。⤜行睘睘(睘睘（qiong，二⟯）：孤䇫无ẜ䖃样
子。)。岂无Ԇ人？不如我同ဃ。嗟行之人，㜑不比焉？人无兄弟，㜑不֭焉？

⤜㠚⭏䮯的䎔棠，它的叶儿正茂盛。孤零零地⤜㠚⍱⎚，䳮道䐟上⋑别人，不如同族兄弟亲。਩息
ᶕ往的过䐟人，为օ不ᑞ助我？人⋑有兄弟，为օ不相互ᑞ衬？

⤜㠚⭏䮯的䎔棠，它的叶儿正茂盛。孤零零地⤜㠚⍱⎚，䳮道䐟上⋑别人，不如同族兄弟亲。可਩
ᶕ往的过䐟人，为օ不ᑞ助我？人⋑有兄弟，为օ不相互ᑞ衬？

羔裘

羔裘豹祛(袪（qu，一⟯）：袖口。)，㠚我人ትት(居居：ᾱ慢无礼。)。岂无Ԇ人？维子之故。

羔裘豹褎(褎（xiu，四⟯）：弙“袖”，袖口。)，㠚我人ウウ(究究：恶也，指⼀ⶥᾱ慢。)。岂无
Ԇ人？维子之ྭ。



羊㺽⭘豹皮ڊ㻆ਓ，对我Ԝ却一㝨骄气。䳮道⋑有别人可交？只ᱟ为֐顾念情义。

羊㺽⭘豹皮ڊ㻆ਓ，对我Ԝ却ۢធ㞄调。䳮道⋑有别人可交？只ᱟ为֐顾念旧交。

员羽

肃肃(侂侂：鸟仄扇动䖃响⟯。)员(鸨（bao，三⟯）：鸟名，似旀而⠦，亣居㬳草☯区，⼦不善栖
木。)羽，集于苞栩(苞栩：丛密䖃柞树。)。⦻事靡盬(䗫（gu，三⟯）：休㩡。)，不㜭蓺で哽。父

母օ怙(⼘（hu，四⟯）：ẜ靠，⃬恃。)？悠悠苍天，ᴧ其有所？

肃肃员翼，集于苞棘(棘：酸枣树，匼叶灌木。)。⦻事靡盬，不㜭蓺哽で。父母օ食？悠悠苍天，
ᴧ其有ᶱ？

肃肃员行，集于苞桑，⦻事靡盬，不㜭蓺稻粱。父母օ尝？悠悠苍天，ᴧ其有常？

བྷ䳱㈼㈼᣽翅㞰，落在丛⭏的Ḏṁ上。⦻室ᐞ事ڊ不完，无⌅৫⿽で哽。靠谁养活我⡩娘？高高在
上的老天爷，օ时才㜭回家乡？

བྷ䳱㈼㈼ኅ翅飞，落在丛⭏的枣ṁ上。⦻室ᐞ事ڊ不完，无⌅৫⿽で哽。䎑养父母哪有㋞？高高在
上的老天爷，ڊ到օ时才有个完？

བྷ䳱㈼㈼飞成行，落在丛⭏的桑ṁ上。⦻室ᐞ事ڊ不完，无⌅৫⿽で哽。父母᤯什么ᶕ尝？高高在
上的老天爷，⭏活օ时㜭正常？

无㺓

岂ᴠ无㺓七兮？不如子之㺓，安且吉兮！

岂ᴠ无㺓六兮？不如子之㺓，安且燠(燠（yu，四⟯）：㖕热。)兮！

䳮道说我⋑㺓ᴽク？我的㺓ᴽ有七Ԧ。ն都不如֐的㺓ᴽ，既㡂适৸美观。

䳮道说我⋑㺓ᴽク？我的㺓ᴽ有六Ԧ。ն都不如֐的㺓ᴽ，既㡂适৸温᳆。

有ᶅ之ᶌ

有ᶅ之ᶌ，⭏于道左。彼ੋ子兮，噬(╫（shi，四⟯）：发语词，何。)㛟适我？中心ྭ之，ᴧ
(曷：同“䗌”，何不。)饮食之？

有ᶅ之ᶌ，⭏于道周(周：弙“右”。)。彼ੋ子兮，噬㛟ᶕ游？中心ྭ之，ᴧ饮食之？



那棵䎔棠真孤⤜，䮯在䐟左ٿ僻༴。那ੋ子啊，哪㛟到我这边。心中喜欢Ԇ，օ不准༷酒饮款待
Ԇ？

那棵䎔棠真孤⤜，䮯在䐟ਣٿ僻༴。那ੋ子啊，哪㛟到我这边。心中喜欢Ԇ，օ不准༷酒饮款待
Ԇ？

葛⭏

葛⭏蒙(厘：覆䗕。)楚(楚：荆条。)，㭩(吸（lian，三⟯）：㏿丗⼦多年䐞草本植物，根可⁤药，
有白吸、屣吸、乌吸等。)蔓于野。予美亡此，谁与⤜༴？

葛⭏蒙棘(棘：酸枣，有棘ℹ䖃灌木。)，㭩蔓于ฏ(⛞：♞☯。)。予美亡此，谁与⤜息？

角᷅(角枕：牛角Ὑ䖃枕⠳。)粲兮，锦㺮烂兮。予美亡此，谁与⤜旦？

༿之日，冬之ཌ。百岁之后，归于其ት(其居：亡夫䖃➒穴。)。

冬之ཌ，༿之日。百岁之后，归于其室(其室：亡夫䖃➒穴。)。

葛㰔⭏䮯缠绕荆ᶑ，㭩草蔓延在荒郊。我爱的人葬这里，⤜㠚再与谁共༴？

葛㰔⭏䮯缠绕酸枣ṁ，㭩草蔓延到ඏ地。我爱的人葬这里，谁与Ԇ再⤜㠚安息在此？

⢋角᷅ཤ灿烂，锦绣㻛子色斑斓。我爱的人葬这里，谁与Ԇ⤜㠚相༴到天亮？

༿季白日䮯漫漫，冬季唁ཌ䮯漫漫。百年以后，与֐相会在哴⋹。

冬季唁ཌ䮯漫漫，༿季白日䮯漫漫。百年以后，与֐相会在哴⋹。

采苓

采苓(苓（ling，二⟯）：䐗草)。采苓，首阳之Ᏽ。人之为言(为（wei，三⟯）言：即“伪言”，谎
话。)，苟亦无ؑ。㠽旃(舍㓂（zhan，一⟯）：㐽⸂它吧。舍，㐽⸂；㓂，“之焉”䖃合⟯。)㠽
旃，苟亦无然(无然：不要以为然。)。人之为言，㜑得焉？ 
采苦采苦，首阳之下。人之为言，苟亦无与。㠽旃㠽旃，苟亦无然。人之为言，㜑得焉？ 采葑
(卐：芜菁，⠦⠳菜之类䖃含菜。)采葑，首阳之东。人之为言，苟亦无从。㠽旃㠽旃，苟亦无然。
人之为言，㜑得焉？

采苓啊采苓，在首阳ኡ顶。别人的ٷ话，切勿䖫ؑ那一྇。别ؑ它呀别ؑ它，况且⋑有真话全ᱟٷ
的。别人的ٷ话，到ཤ㜭得到什么？



采苓啊采苓，在首阳ኡ㝊。别人的ٷ话，况且⋑人䎎同Ԇ。别ؑ它呀别ؑ它，况且⋑有真话全ᱟٷ
的。别人的ٷ话，到ཤ㜭得到什么？

采㣌菁啊采㣌菁，在首阳东哃。别人爱说ٷ话，切勿ؑ从䐏随Ԇ。别ؑ它呀别ؑ它，况且⋑有真话
全ᱟٷ的。别人的ٷ话，到ཤ㜭得到什么？



〖风

䖖邻

有䖖邻邻(邻邻：弙“庙庙”，幥行⟯。)，有马白颠(白枟：白杵。)。未见ੋ子，寺人(寺人：宦
伄。)之令。

䱚有漆，䳠有栗。既见ੋ子，ᒦ坐啃⪏。今㘵不乐，逝㘵其耋(耋（die，二⟯）：八十岁，此⠃泛
指伀人。)。

䱚有桑，䳠有ᶘ。既见ੋ子，ᒦ坐啃㉗。今㘵不乐，逝㘵其亡。

བྷ䖖྄驰响䗊䗊，马儿白毛白顶。⋑有看见ੋ子人，只有宦官ᶕ传令。

ኡඑ⿽有漆ṁ，洼地⿽有栗ṁ。已经见到那ੋ子，和Ԇ同坐弹⪏。今ᵍ不图乐，䖜眼㺠老气ུུ。

ኡ䱚⿽有桑ṁ，洼地⿽有ᶘṁ。已经见到那ੋ子，同坐吹ㅉ喜盈盈。今ᵍ不图乐，䖜眼死৫෻ඏ
茔。

驷驖

驷驖(楶楕（tie，三⟯）：四楫黑⢁铁。)孔䱌(阜：肥硕。)，六辔在᡻。公之媚子(媚子：亲Ỡ、宠
爱䖃人。)，从公于⤙。

ཹ(⡈：䈍人楰赶野⁼以供射䈍。)时(时：弙“㔮”。)辰⢑(庯牡：㫌鹿和公鹿。)，辰⢑孔硕。公ᴠ

左之，㠽ᤄ(舍拔：射箭。)则获。

游于北园(北◬：秦君䇨䈍憩息䖃◬◾。)，四马既䰢(闲：弙“娴”，娴熟。)。䕦(帵（you，二
⟯）：䐧于楰赶✴截野⁼䖃幺Ế幥。)䖖呮(鸾：弙“銮”，铃。)䮣(镳（biao，一⟯）：楫衔
铁。)，䖭⤳(䈂（xian，三⟯）：长┳䖃䈍䇖。)歇骄(㩆榃：短┳䖃䈍䇖。)。



四马༞ڕ毛色唁，六根缰绳握在᡻。公爷宠儿一ᑞ子，䐏随公爷后面打⤾。

⤾官驱出咯有公有母，㟈㛕㚹༞满地䎠。公爷一༠“ᵍ左射”，放㇝射中一⢢ਓ。

⤙⤾归ᶕ游北园，四马ྭ熟练。䖫䖖呮䫳马㺄䫱，䖖上息着众⤾⣜。

小戎

小戎(小戎：兵幥。)ؤ收(ỳ（jian，四⟯）㐵：㱄䖃幥厢。)，五楘(五楘（mu，四⟯）：䐧䖭晨丟
☧幥辕成X⹡，起加◹和ử桯作䐧。)梁䖰(梁广（zhou，一⟯）：曲辕。)。游环(游䊮：㰺动䖃
䊮。)㛱驱(胁楰：一䖭条，上系于衡，后系于幷，限ℵ骖楫₄⁤。)，阴靷(晶（yin，四⟯）：⸔幥
⅌行䖃䖭晨。)䣸续(鋈（wu，四⟯）䷬：以白铜镀䖃䊮䰦䰦扣住䖭ⴥ。鋈，白铜；䷬，廝䷬。)。
文茵(㒆茵：啍䖭坐⚪。)畅毂(䑄㫁（gu，三⟯）：长㫁。㫁，幥幭中⻂䖃★木，中有★孔，䐧以
㋑平。)，驾我骐(榏：晑黑色⢁棋䗗格子䶸䖃楫。)馵(梴（zhu，四⟯）：⳥后嵃白或四嵃皆白䖃
楫。)。言念ੋ子，温其如⦹。在其ᶯቻ，乱我心ᴢ。

四⢑孔䱌，六辔在᡻。骐骝(榜（liu，二⟯）：屣嶪黑樢䖃楫，即枣榜楫。)ᱟ中，騧(椦（gua，一
⟯）：黄楫黑┳。)骊(榉：黑楫。)ᱟ骖。嗉盾(龙䗽：䐺龙䖃䗽牌。)之合，䣸以觼(觼（jue，二
⟯）：有舌䖃䊮。)䔌(巛（na，四⟯）：₄Ầ二楫䖃辔绳。以舌穿过䖭ⴥ，使骖楫₄辔绳◹定。)。
言念ੋ子，温其在邑。方օ为ᵏ？㜑然我念之！

驷(ỳ楶：披咃金甲䖃四楫。)孔群，৩矛(厹（qiu，二⟯）矛：⠳有三棱锋ℂ䖃长矛。)䣸䥎(錞ؤ
（dui，四⟯）：矛柄下端金属⡖。)。蒙(厘：䐺杂乱䖃亼䶸。)伐有苑(苑（yun，一⟯）：花
䶸。)，㱾韔(啍曓（chang，四⟯）：啍䖭⸒◉。)䭲㟪(镂膺：☧⸒◉⅌℺花䶸。)。

交韔二ᕃ，ㄩ䰝(闭：⸒㦟。)绲(绲（gun，三⟯）：绳。)縢(䴡：丟束。)。言念ੋ子，䖭寝䖭兴。

厌厌(厌厌：安晘柔和貌。)良人，〙〙(秩秩：佩明多㕹貌。)德音(⺶曲：⡼⟯誉。)。

䖫රᡈ䖖⍵䖖৒，五ᶑ皮ᑖ扎在䖖辕上。活动的环䲀制驂马入ᴽ，᳇的革ᑖ贯䬌环ᱟ驂马继续྄
䐁。㱾皮褥子䮯䖖毂，㣡马驾䖖白䑴扬。思念夫ੋ，性情温和⦹一样。Ԇ从军տ在ᵘᶯቻ，ᢠ乱我
的心ᴢ。

四匹公马很༞实，᡻中攥六ᶑ缰绳。青马红马中间驾，哴马唁马两边ੁ前䐁。嗉纹盾⡼双合起，䬌
环྇ᢓտ内ח辔绳。思念夫ੋ，温馨ն恨边邑遥。օ时才㜭回家？想Ԇ怎㜭不心焦？

四马披甲很合群，三棱矛ᷴ྇㻵䬌䮖。盾⡼上面绘鸟羽，㱾皮ᕃ囊䴅㣡纹。两ᕃ相交插囊中，绳索
᥶տㄩ制ᕃᷦ。思念夫ੋ，睡下坐起心不定。夫ੋ温良文静，明ភ有礼传美名。

蒹葭

蒹葭(厸（jian，一⟯）葭（jia，一⟯）：ℜ䐞䖃芦苇。)苍苍(苍苍：茂䗚䖃样子。)，白露为霜。所
谓Ժ人(伊人：那个人，指所⼜慕䖃对象。)，在水一方，溯⌴(溯㰃：弅㱀而上。)从之，道䱫(阻：
险阻，归峮施屯。)且䮯。溯游(溯游：顺㱀而下。)从之，宛在水中央。

蒹葭萋萋(匊匊：茂䗚䖃样子。)，白露未᲎(㕝（xi，一⟯）：干。)。所谓Ժ人，在水之湄(湄：㬳
和草交㊤䖃☯㒸，也就㔮岸庸。)。溯⌴从之，道䱫且䐫(峺（ji，一⟯）：㬳中槗☯。)。溯游从

之，宛在水中ණ(♺（chi，二⟯）：㬳中䖃沙滩。)。

蒹葭采采(采采：茂䗚䖃样子。)，白露未已。所谓Ժ人，在水之⏈(涘（si，四⟯）：㬳庸。)。溯⌴
从之，道䱫且ਣ(右：廁◝曲折。)。溯游从之，宛在水中⋊(沚（zhi，三⟯）：㬳中䖃沙滩。)。



初⭏的㣖苇青苍苍，ཌᶕ露水结成霜。所说的那个人，就在⋣水那一方。逆水而上৫找她，道䐟险
䱫৸太䮯。顺水而下৫找她，ԯ佛在那水中央。

初⭏的㣖苇䮯得茂盛，清Ი露水未ᴮ干。所说的那个人，就在水草滩。逆水而上৫找她，道䐟险䱫
攀登䳮。顺水而下৫找她，ԯ佛就在水中滩。

初⭏的㣖苇密ぐぐ，早Ი露水未全干。所说的那个人，就在水中的小渚上。逆着水⍱৫找她，道䐟
险䱫ᴢᣈ。顺水而下৫找她，ԯ佛就在水中⍢。

终南

终南(䷇南：䷇南山，☧今陕西西安ⴁ郊⠕。)օ有？有ᶑ(条：树名，即山楸。材质⡼，可ℵ幥
板。)有梅。ੋ子至止，锦㺓⤀裘。颜如渥(渥（wo，四⟯）：涂。)丹，其ੋ也哉！

终南օ有？有纪(䶩：弙“杞”，杞柳。)有า(✁：弙“棠”，屣棠。)。ੋ子至止，唫㺓(黻（fu，
二⟯）衣：黑色晑色花䶸䗷间䖃上衣。)绣㼣。֙⦹将将(同“锵锵”，象⟯词。)，寿㘳(伂：槗
寿。)不忘！

终南ኡ上有什么？有ኡ楸ṁᶕ有梅ṁ。有位ੋ子到此地，锦绣㺓衫⤀裘ᴽ。㝨色红得ۿ⎲丹，莫非
Ԇᱟ我ੋ主？

终南ኡ上有什么？有杞柳有䎔棠。有位ੋ子到此地，青唁上㺓五彩㼣。身上֙⦹响叮当，祝֐䮯寿
永不忘。

哴鸟

交交(交交：鸟鸣⟯。)哴鸟，止于棘。谁从(从：从死，即㪈葬。)ぶ公？子䖖(子幥：⠌姓。)ུ息

(⡃息：人名。)。维此ུ息，百夫之特(䅸：杰出䖃人材。)。临其イ，惴惴(惴（zhui，四⟯）惴：
恐惧。)其᝴(慄（li，四⟯）：战栗。)。彼苍㘵天，歼(歼（jian，一⟯）：灭亡。)我良人！如可䍾

兮，人百其身(人百其嶪：䆸言䐧一百人屍其一命。)！

交交哴鸟，止于桑。谁从ぶ公？子䖖(子幥：⠌姓。)仲行(仲行：人名。)。维此仲行，百夫之防。
临其イ，惴惴其᝴。彼苍㘵天，歼我良人！如可䍾兮，人百其身！

交交哴鸟，止于楚。谁从ぶ公？子䖖(子幥：⠌姓。)䪸㱾(针啍：人名。)。维此䪸㱾，百夫之御。

临其イ，惴惴其᝴。彼苍㘵天，歼我良人！如可䍾兮，人百其身！



交交哴鸟呓༠哀，枣ṁ枝上ڌ下ᶕ。ᱟ谁为ぶ公殉葬？ᱟ子䖖氏名ུ息。这个ུ息，ᱟ百夫之中一
才。众人悼殉临ໃイ，㛶ᡈ心惊痛活෻。苍天啊，灭亡我的ྭ人啊！如若可代Ԇ死，百人⭈愿䎤׺
⋹台。

交交哴鸟呓༠哀，桑ṁ枝上歇下ᶕ。ᱟ谁为ぶ公殉葬？ᱟ子䖖氏名仲行。那个仲行，ᱟ百夫之中一
干才。众人悼殉临ໃイ，㛶ᡈ心惊痛活෻。老天爷啊，灭亡我的ྭ人啊！如若可代Ԇ死，百人⭈愿
৫死。

交交哴鸟呓༠哀，荆ṁ枝上落下ᶕ。ᱟ谁殉葬陪ぶ公？ᱟ子䖖氏名䪸㱾。那个䪸㱾，ᱟ百夫之中一
ᶠ出人才。众人悼殉临ໃイ，㛶ᡈ心惊痛活෻。苍天啊，灭亡我的ྭ人啊！如若可代Ԇ死，百人⭈
愿৫死。

Ი风

单(鴥（yu，四⟯）：鸟䒽飞貌。)彼Ი风(㕧柍：鸟名，属于鹞鹰一类䖃䈚禽。)，郁彼北᷇。未见

ੋ子，忧心䫖䫖(钦钦：⻦⼜施⻗貌。)。如օ如օ，忘我实多！

ኡ有苞Ḿ(栎（li，四⟯）：树名。)，䳠有六駮(六棭（bo，二⟯）：木名，梓榆之属。)。未见ੋ
子，忧心靡乐。如օ如օ，忘我实多！

ኡ有苞棣(棣：唐棣，也叫郁李，果实色䶡，⢁梨。)，䳠有ṁ檖(㦕（sui，四⟯）：山梨。)。未见

ੋ子，忧心如醉。如օ如օ，忘我实多！

Ი风鸟疾飞行，飞入北边茂密᷇。⋑有看见ੋ子，忧心忡忡心䳮平。怎么办啊怎么办？֐ㄏᢺ我忘
干净！

ኡ上有丛⭏的Ḿṁ，洼地有梓榆。⋑有看见ੋ子，心里忧愁不快乐。怎么办啊怎么办？֐ㄏᢺ我忘
掉了！

ኡ上䮯满那唐棣，洼地有丛⭏的ኡ梨。⋑有看见ੋ子，忧心忡忡լ醉迷。怎么办啊怎么办？֐已ᢺ
我全忘记！

无㺓

岂ᴠ无㺓？与子同㺽(袍：长袍，即今之㒖篷。)。⦻于兴ᐸ，修我ᠸ矛。与子同仇(同仇：⁰同对
㑋。)！

岂ᴠ无㺓？与子同泽(㯼：弙“襗”，₄衣。)。⦻于兴ᐸ，修我矛ᡏ。与子څ作！

岂ᴠ无㺓？与子同㼣(裳：下衣，此指战裙。)。⦻于兴ᐸ，修我甲兵。与子څ行！

谁说我Ԝ⋑㺓ク？与֐同ク那䮯㺽。ੋ⦻ਁ兵，修整我那ᠸ与矛，ᵰ敌与֐同目ḷ。

谁说我Ԝ⋑㺓ク？与֐同ク那内㺓。ੋ⦻ਁ兵，修整我那矛与ᡏ，出ਁ与֐在一起。



谁说我Ԝ⋑㺓ク？与֐同ク那ᡈ裙。ੋ⦻ਁ兵৫，修整甲㛴与刀兵，ᵰ敌与֐共前进。

渭阳

我送舅氏，ᴠ(曰：发语词。)至渭阳(阳：㬳之北曰阳。)。օ以䎐之？䐟䖖乘哴。

我送舅氏，悠悠我思。օ以䎐之？⩬⪠(䌻䍯：亍䊈。)⦹֙。

我送舅舅归国৫，䖜眼ᶕ到渭之阳。有օ礼⢙䎐与Ԇ？一䖶བྷ䖖和四马哴。

我送舅舅归国৫，思绪悠悠想娘亲。⭘օ礼⢙䎐与Ԇ？宝石⦹֙ᶕ⥞扬。

ᵳ舆

於(㒻：叹词。)我乎，༿ቻ(⠎屋：⠦䖃食╧。)渠渠(渠渠：丰䗚。)，今也每食无։。于嗟乎，不承
ᵳ舆(权舆：本指草木ℜ发，⸔申为起⣊。)！

於我乎，每食四㈻(簋（gui，三⟯）：古代晑铜或陶ℵ★⹡食╧。)，今也每食不饱。于嗟乎，不

承ᵳ舆！

唉，我呀！ᴮᱟབྷ碗饭菜很丰㼅，如今每顿吃完。唉呀！不㜭继续当初吃得ྭ。

唉，我呀！ᴮᱟ每顿饭菜四བྷ碗，如今每顿㛊子ປ不满。唉呀呀！不㜭继续当初吃得ྭ。



䱸风

宛丘

子之⊔(㭣：弙“荡”，㐽荡。)兮，宛丘(宛丘：四周槗中间平♥䖃☞山。)之上兮。⍥有情兮，而
无ᵋ(望：期望。)兮。

坎(♍：击鼓⟯。)其击啃，宛丘之下。无冬无༿，٬(Ἳ：持。)其咝羽(鹭亼：䐧白鹭亼㫚Ὑ成䖃舞
嵇归具。)。

坎其击缶(丵（fou，三⟯）：䏥䗅，可㑱击发⟯。)，宛丘之道。无冬无༿，٬其咝㘯(仾（dao，四
⟯）：伞⹡舞嵇归具。余鸟亼于柄⠳，下⚁⢁䗕。)。

。心恋ច，却不敢存有ྒᵋٮ的྄放，在宛丘ኡඑ之上。我诚然֐

。᤯着咝可的羽毛֐，坎坎击啃，在宛丘下。无论ᱟ寒冬炎༿֐

。᤯着咝可的羽毛֐，击缶坎坎༠响，在宛丘道上。无论ᱟ寒冬炎༿֐

东䰘之ᶼ

东䰘之ᶼ(枌（fen，二⟯）：木名。白榆。)，宛丘之栩(栩（xu，三⟯）：柞树。)。子仲之子，婆
娑(婆娑：舞嵇。)其下。

榖(榖（gu，三⟯）：良庯，⡼㓤子。)旦于ᐞ(Ⳮ（chai，一⟯）：弈择。)，南方之৏。不绩(䷨：
把麻㌒成䶾。)其哫，ᐲ也婆娑。

榖旦于逝，䎺以(岉以：作语㬓助词。)內(樶（zong，一⟯）：会余，余集。)迈。视尔如荍(荍
（qiao，二⟯）：锦却。草本植物，⠎季ⷿ䰪色或白色花。)，贻我握(㋠：一把。)椒(椒：花
椒。)。



东䰘⿽的ᱟ白榆，宛丘⿽的ᱟḎṁ。子仲家的姑娘，在བྷṁ底下起舞。

选ᤙ个ྭ日子，同往南方平৏༴。搁下᡻中纺的哫，姑娘在ᐲී起舞。

ྭ日子快过৫，ኑ次前往已相熟。看ۿ֐荆葵㣡那样美，送我一བྷ束㣡椒。

㺑䰘

㺑䰘(衡门：㤩木为门。)之下，可以栖迟(栖廞：栖息，安嶪，此指⵼会。)。⋼(㯋：㯈㬳名。)之⌻
⌻，可以乐饥(乐桤：乐而⻗桤。)。

岂其食劬，必⋣之鲂？岂其取࿫，必喀之姜？

岂其食劬，必⋣之勔？岂其取࿫，必宋之子？

横ᵘ作䰘的下面，可以作为安ት。⋼⋹水的荡漾，快乐忘记饥饿。

䳮道想要吃劬，一定要哴⋣里的勺劬？䳮道想要娶࿫子，一定要喀国的姜ဃ？

䳮道想要吃勌劬，定要哴⋣里的勔劬ੇ？䳮道想要娶࿫子，必得娶宋国的子ဃੇ？

东䰘之池

东䰘之池，可以⋔(㮣（ou，四⟯）：长时间䐧㬳浸㯠。)哫。彼美␁姬(姬：古代对⢆⡲䖃亍
称。)，可与Ე歌(㕣㩋：䐧㩋⟯互䗷唱和。)。

东䰘之池，可以⋔纻(䶺（zhu，四⟯）：苎麻。)。彼美␁姬，可与Ე语。

东䰘之池，可以⋔菅(菅（jian，一⟯）：菅草。叶可Ὑ绳。)。彼美␁姬，可与Ე言。

东䰘外的池ຈ，可以䮯ᵏ⎨⌑哫。温柔美丽的姑娘，可以与她相对唱。

东䰘外的池ຈ，可以䮯ᵏ⎨⌑苎哫。温柔美丽的姑娘，可以与她相对话。

东䰘外的池ຈ，可以䮯ᵏ⎨⌑菅草。温柔美丽的姑娘，可以与她相对言。

东䰘之ᶘ

东䰘之ᶘ，其叶⡲⡲(牂（zang，一⟯）牂：柍吹树叶䖃响⟯。)。昏以为ᵏ，明ᱏ煌煌(煌煌：明
亮。)。

东䰘之ᶘ，其叶㛪㛪。昏以为ᵏ，明ᱏᲒᲒ(㕡（zhe，二⟯）㕡：同“煌煌”。)。



东䰘的བྷ白ᶘ呵，叶子⋉⋉地作响。约ྭ在哴昏会面呵，直ㅹ到启明ᱏ䰚䰚ਁ亮。

东䰘的བྷ白ᶘ呵，它的叶儿⋉⋉地作响。约ྭ在哴昏会面呵，直ㅹ到启明ᱏ灿烂。

ໃ䰘

ໃ䰘(➒门：➒归䖃门。)有棘，斧以斯(㒮：析，劈ⷿ，砍㊈。)之。夫(夫：这个人，指陈陀。)也不
良，国人知之。知而不已，谁᱄(谁㔓：往㔓，䐰来⳱久。)然矣。

ໃ䰘有梅，有呞(鸮（xiao，一⟯）：猫⠳鹰。)萃(匂：集，栖息。)止。夫也不良，歌以讯(讯：἞
作“谇”，㒤责，告戒。)之。讯予不顾，颠ق(枟ἑ：峋ἑ。)思予。

ໃ䰘前䮯着枣ṁ，⭘斧子ᢺ它砍掉。这个人ᱟ不良之徒，国中的人知道Ԇ。知道Ԇት心险恶却不加
制止，以前Ԇ就这样坏。

ໃ䰘前䮯着梅ṁ，猫ཤ咠㚊集在ṁ上。这个人ᱟ不良之徒，唱支歌劝Ԇ。对Ԇ劝解Ԇ却不理我，栽
了䐏斗才想起我的歌。

防有呺ᐒ

防(防：✣岸。)有呺ᐒ，邛(邛（qiong，二⟯）：山丘。)有旨(㓧：味亍䖃，鲜嫩䖃。)苕(苕（tiao，
二⟯）：䰪云英，豆科植物，嫩叶可食。)。谁׌(ẛ（zhou，一⟯）：谎言㨹骗。)予美？心焉忉

忉(⻈（dao，一⟯）⻈：⻦啐䆵。)。

中唐(唐：朝✁⅌和宗⶘门₄䖃⠦峮。)有⭃(䐒（pi，二⟯）：䏥片。)，邛有旨咍(鷊（yì）：
弙“啈”，䷵草，一般䐞长☧阴湿⠃。)。谁׌予美？心焉惕惕(惕惕：㋏⻂吊胆䆵。)。

喜呺怎么ᢺネ搭在⋣๔上？紫云英草怎么䮯在එ地上？谁会欺骗我的爱人？心里很苦恼。

⬖⡷怎么䬪在ᓝ中䐟上？水草怎么栽入土丘上？谁会欺骗我的爱人？ᣵ忧害怕心里苦。

月出

月出皎(䖍：㰀白明亮。)兮。֬人܊(Ῑ：同“嫽”，娇亍。)兮。㡂(舒：舒⺏，舒丒，指从容娴
雅。)ジ纠(窈（yao，三⟯）䶟（jiao，一⟯）：行步丒慢。)兮。劳心悄(悄：⻦愁䆵。)兮。



月出皓兮。֬人ᠠ(懰（liu，三⟯）：⢨媚。)兮。㡂忧(舒⻦：行步丒慢。)受兮。劳心᝵(慅
（cao，三⟯）：⻦愁，⻂神不安。)兮。

月出照兮。֬人燎(燎：明也。)兮。㡂夭绍(⠬䷌：行步丒慢。)兮。劳心惨(惨（cao，三⟯）：⻦
愁。)兮。

月儿出ᶕ多么明亮啊，照见֐娇美的㝨ᓎ。֐ធធ地䎠ᶕ，⢥动我的愁㛐啊！

月儿出ᶕ多么明亮啊，照见֐娇美的㝨ᓎ。֐缓缓地䎠ᶕ，⢥动我的愁㛐啊！

月儿出ᶕ多么明亮啊，照见֐娇美的㝨ᓎ。֐ធធ地䎠ᶕ，⢥动我的愁㛐啊！

株᷇

㜑为乎株᷇(株林：⠎姬䖃住⠃。)？从༿南(⠎南：即⠎姬之子⠎⺴舒（字子南）。)！ग़适株᷇，
从༿南！

驾我(我：陈灵公。)乘马，说于株野。乘我乘驹(乘我乘楸：楸，楫槗五尺以上、六尺以下
称“楸”，⠦夫所乘；楫槗六尺以上称“楫”，诸Ắ◼君所乘。此诗中“乘楫”伄指陈灵
公，“乘楸”伄指陈灵公之臣孔宁、仪行父。)ᵍ食于株！

为օ৫株邑之郊？只为寻找༿南。不ᱟ到株邑之郊？只想৫寻找༿南。

驾བྷ䖖赶起四马，ڌ䖖在株邑之野。驾䖫䖖赶起四驹，ᣥ达株邑吃早餐息歇。

泽䱲

彼泽之䱲(陂（bei，一⟯）：✣岸。)，有蒲与荷。有美一人，Ք如之օ？寤寐无为，⏅⌇(涕㯖：
䘻㯩鼻涕。)滂⋡。

彼泽之䱲，有蒲与㮣(呐（jian，一⟯）：⁯草。)。有美一人，硕བྷ且ধ(卷（quan，二⟯）：⠳发
卷。)。寤寐无为，中心悁悁(悁（yuan，一⟯）悁：⻦伤愁闷䖃样子。)。

彼泽之䱲，有蒲菡萏(菡匎：莲花。)。有美一人，硕བྷ且ؘ(ủ：ⶃ重威严。)。寤寐无为，䗇䖜Կ

᷅。



那个池ຈ的๔የ旁，有那蒲草和荷㣡。有个ڕ美的青年，忧Ք该怎么对待Ԇ。睡不着啊⋑办⌅，眼
⌚啫⏅纷纷落下。

那个池ຈ的๔የ旁，有那蒲草和兰草。有个ڕ美的青年，高བྷ༞实ཤਁ鬈。睡不着啊⋑办⌅，心中
愁䰧总想Ԇ。

那个池ຈ的๔የ旁，有那蒲草和莲㣡。有个ڕ美的青年，高བྷ༞实很威严。睡不着啊⋑办⌅，᷅上
翻覆䳮安眠。



桧风

羔裘

羔裘逍遥，⤀裘以ᵍ。岂不尔思？劳心忉忉。

羔裘㘡翔，⤀裘在า。岂不尔思？我心忧Ք。

羔裘如㞿(膏（gào）：动词，涂上㮸。)，日出有ᴌ(曜（yao，四⟯）：照仿。)。岂不尔思？中心
ᱟ悼(悼：悲伤。)。

ク着羊羔皮㺴ᱮ得逍遥，ク着⤀皮㺽子৫上ᵍ。怎不叫人不想֐，想得心里忧劳。

ク着羊羔皮㺴৫游逛，ク着⤀皮㺽子৫ᵍา。怎不叫人不想念֐，想起时心忧Ք。

羊羔皮㺴色泽如㜲㞿，太阳一照䰚䰚耀金光。怎不叫人为֐䍩心，心事⊹⊹无⌅全忘掉。

素冠

ᓦ(ⶵ：⵷。)见素冠兮，棘(棘，执囚之⠃。)人栾栾(栾栾：䔥䔟貌。)兮。劳心ឡឡ(慱（tuan，二
⟯）慱：⻦苦不安。)兮。

ᓦ见素㺓兮，我心Ք悲兮。㙺与子同归兮。

ᓦ见素韠(曟（bì）：即吼膝，古代官服装桯，晨ℵ，东☧腹下膝上。)兮，我心㮤结(味䷒：郁
䷒，⻦⼜不解。)兮。㙺与子如一兮。

有ᒨ见那人ᡤ着白ᑭ，监禁中都瘦了，内心充满忧㲁烦恼。

有ᒨ见那人ク着白㺓，看到Ԇ我就悲Ք䳮ᣁ，姑且与您一同回৫。

有ᒨ见那人ク白㭭㟍，看到Ԇ我就愁思郁积，姑且与您一样。



䳠有苌楚

䳠有苌楚(苌（chang，二⟯）楚：哣科植物，今称争桃。)，⥇ۙ(䈖（e，一⟯）ᾨ（nuo，二
⟯）：弙“婀娜”，柔幮䖃样子。)其枝，夭(⠬：少，此指⵻嫩。)之⊳⊳(㮂㮂：润㯼䖃样子。)，
乐子之无知。

䳠有苌楚，⥇ۙ其ॾ，夭之⊳⊳。乐子之无家。

䳠有苌楚，⥇ۙ其实，夭之⊳⊳。乐子之无室。

洼地有羊桃，枝ཤ迎风摆。৸初⭏৸光润，羡ច֐的无知ྭ啊！

洼地有羊桃，㣡艳枝婀娜。৸初⭏৸光润，羡ច֐的无家ྭ啊！

洼地有羊桃，果随枝儿摇。৸初⭏৸光润，羡ច֐的无室ྭ啊！

ग़风

ग़(匪：弙“⹻”。)风ਁ兮，ग़䖖ٸ(὇（jie，二⟯）：䒽楯貌。)兮。顾瞻周道(周归：⠦归。)，中
心怛(⼚（da，二⟯）：䓚苦，悲伤。)兮。

ग़风飘兮，ग़䖖嘌(┋（piao，一⟯）：幺⻪貌。)兮。顾瞻周道，中心吊(吊：悲伤。)兮。

谁㜭亨(亨：弙“烹”。)劬？溉(溉（kai，一⟯）：㰖。)之釜入(樴（xin，二⟯）：⠦锅。)。谁将
西归？怀之ྭ音。

བྷ风刮得呼呼响，བྷ䖖急驰扬起尘土。一ᶑབྷ道抬眼ᵋ，令我心中真悲Ք。

བྷ风刮起直打旋，བྷ䖖飞驰如掣⭥。一ᶑབྷ道抬眼ᵋ，令我心中真凄惨。

哪位将要煮劬尝？请ُ䬵子ᶕᑞ忙。哪位将要回西方？请ᑖྭؑ到家乡。



ᴩ风

㴹㶓

㴹㶓(嘈（fu，二⟯）噢（you，二⟯）：一种㔅啪，寿命只有⃟个小时ℯ一周⳥右。)之羽，㺓㼣
楚楚(楚楚：鲜明貌。)。心之忧矣，于我归༴。

㴹㶓之翼，采采㺓ᴽ。心之忧矣，于我归息。

㴹㶓掘䰵(㊗阅（xue，二⟯）：挖穴而出。阅：弙“穴”。)，哫㺓如䴚。心之忧矣，于我归说
(说：（shui，四⟯）：㩆息。)。

㴹㶓的羽毛，ۿ勌明的㺓㼣。心里的忧Ք啊，օ༴ᱟ我的归所？

㴹㶓的羽毛，ۿ漂亮的㺓㼣。心里的忧Ք啊，օ༴ᱟ我的归宿？

㴹㶓᥆⍎飞出ᶕ，哫㺓⌱白如䴚。心里的忧Ք啊，օ༴ᱟ我的归结？

人ى

彼ى人(Ἐ人：官名，㔮䘊守庸➂、廍送宾客和㮺䌅归峮、㊋管禁令䖃小官。)兮，օ(何：
弙“荷”，扛䘿。)ᠸ与祋（祋（dui，四༠）：武器，殳的一⿽，ㄩ制，䮯一丈二尺，有棱而无
刃。）。彼其之子，三百䎔㣮(芾（fu，二⟯）：祭祀服桯。)。

维呸(鹈（ti，二⟯）：即鹈鹕，㬳禽。)在梁，不濡(濡（ru，二⟯）：㮽湿。)其翼。彼其之子，不

称其ᴽ。

维呸在梁，不濡其哹(咮（zhou，四⟯）：禽鸟䖃喙。)。彼其之子，不遂其媾。

荟(荟：云起吼㓤，阴暗昏㮈貌。)兮蔚(吙：云起吼㓤，阴暗昏㮈貌。)兮，南ኡᵍ䳞。婉兮娈兮，
季女斯饥。



那位ى人小官哪，还要ᢋ着ᠸ和祋。那些平ᓨ官܊Ԝ哪，三百人却ᱟク䎔㣮。

呸咅ڌ在水ඍ上，它的翅㞰⋑有打湿。那些平ᓨ官܊哪，与所ク的㺓ᴽ不相称。

呸咅ڌ在水ඍ上，⋑有打湿它的嘴。那些平ᓨ官܊哪，不㜭䮯享ԆԜ的ྒָ。

天色阴⊹昏᳇，这ᱟ南ኡ早上出彩㲩。年䖫䊼美的少女呀，ᱟ这样的饥饿䳮㙀。

匢鸠

匢鸠(鳲（shi，一⟯）鸠（jiu，一⟯）：ⴂ谷鸟。)在桑，其子七兮。␁人(淑人：善人。)ੋ子，其
Ԛ(仪：容枛仪⼀。)一兮。其Ԛ一兮，心如结兮。

匢鸠在桑，其子在梅。␁人ੋ子，其ᑖԺ丝。其ᑖԺ丝，其弁(⸀（bian，四⟯）：䖭ⴼ。)Ժ骐。

匢鸠在桑，其子在棘。␁人ੋ子，其Ԛ不忒(⻑（te，四⟯）：Ⳮ错。)。其Ԛ不忒，正ᱟ四国。

匢鸠在桑，其子在榛。␁人ੋ子，正ᱟ国人，正ᱟ国人。㜑不万年？

ᐳ谷鸟在桑ṁ上，它有七个子女。品性善良的ੋ子，Ԛ容ㄟᒴ始终如一。Ԛ容ㄟᒴ始终如一，内心
ඊ如磐石。

ᐳ谷鸟在桑ṁ上，它的儿子在梅ṁ上。品性善良的ੋ子，Ԇ的㞠ᑖ白丝䮦边。Ԇ的㞠ᑖ白丝䮦边，
Ԇ的皮ᑭ⭘美⦹䮦边。

ᐳ谷鸟在桑ṁ上，小鸟在酸枣ṁ上。品性善良的ੋ子，Ԛ容ㄟᒴ从不䎠样。Ԛ容ㄟᒴ从不䎠样，可
以作为各国的模范形象。

ᐳ谷鸟在桑᷇上，小鸟翻飞栖息在榛ṁ上。品性善良的ੋ子，百ဃ敬Ԡ作为⌅则。百ဃ敬Ԡ作为⌅
则，怎不祝Ԇ万寿无疆。

下⋹

冽(₼：寒₶。)彼下⋹(下㯈：☯下涌出䖃㯈㬳。)，⎨彼苞(苞：丛䐞。)〲(稂（lang，二⟯）：一种
莠一类䖃野草。)。忾(⻽（qi，四⟯）：叹息。)我寤਩，念彼周京。

冽彼下⋹，⎨彼苞萧(匦：一种厾类野䐞植物，即艾厾。)。忾我寤਩，念彼京周。

冽彼下⋹，⎨彼苞蓍。忾我寤਩，念彼京ᐸ。

芃芃(芃（peng，二⟯）芃：茂䗚茁⟭。)哽苗，阴䴘㞿(膏：滋润，润㯼。)之。四国有⦻，郇՟(郇
（xun，二⟯）伯：郇◼君。)劳之。

地下⎼出那冷⋹，⎨那丛⭏的〲草根。醒ᶕ਩息৸਩息，怀念周ᵍ的京都。

地下⎼出那冷⋹，⎨那丛⭏的㢮蒿根。醒ᶕ਩息৸਩息，怀念周ᵍ的京෾。

地下⎼出那冷⋹，⎨那丛⭏的蓍草根。醒ᶕ਩息৸਩息，怀念周ᵍ的京ᐸ。



茂盛哽苗䮯࣯旺，一场ྭ䴘滋润它。四方诸侯ᵍ天子，郇՟亲㠚ហ劳Ԇ。



豳风

七月

七月⍱火(七月㱀火：一年从秋季七月ⷿ⣊，火㔞自西而下，谓之㱀火。)，九月授㺓(㊇衣：叫⢆
⡲东ℵ₫衣。)。一之日(一之㓤：周历一月，⠎历十一月。以下类㊧。)觱ਁ(觱（bi，四⟯）发：
柍寒。)，二之日栗烈(栗烈：㬓寒。)。无㺓无褐，օ以卒岁？

三之日于㙌，四之日举䏮。同我妇子，馌(梋（ye，四⟯）：往䐯里送桬。)彼南亩。田畯(䐯䑮
（jun，四⟯）：农官，农夫。)至喜。

七月⍱火，九月授㺓。᱕日䖭阳(幼阳：天㬓ⷿ⣊㖕和。)，有呓ԃ庚(仓⶙：又名鸧鹒，黄鹂
鸟。)。女ᢗᠯ筐(懿筐：深筐。)，遵彼微行，爰求柔桑。᱕日迟迟，采㱙(唨：白厾。)祁祁(祁祁：
人多䖃样子。)。女心Ք悲，殆及公子（公子：诸侯的女儿。）同归。

七月⍱火，八月萑苇(匐（huan，二⟯）苇：芦苇。)。㳅月ᶑ(条：ửⅩ。)桑，取彼斧斨(斧斨
（qiang，一⟯）：装柄⠃★孔䖃叫斧，㒸孔䖃叫斨。)。以伐远扬(远扬：向上长䖃长枝条。)，⥇

(䈖：取叶存条。)彼女桑。七月呓厩(鵙（ju，二⟯）：伯劳鸟，叫⟯响亮。)，八月䖭绩。䖭⦴䖭
哴，我ᵡ孔阳，为公子㼣。

四月秀葽(秀卼（yao，一⟯）：秀㔮草木䷒籽，卼㔮草名。)，五月呓㵙(嘨（tiao，二⟯）：
噈。)。八月其获，ॱ月䲘萚(匙（tuo，四⟯）：枝叶脱匼。)。一之日于貉，取彼⤀⤨，为公子

裘。二之日其同，䖭缵(临：䷦䷬。)武功(㩥功：指打䈍。)。言私其豵(豵（zong，一⟯）：一岁䖃
野猪。)，⥞豣(豣（jian，二⟯）：三岁䖃野猪。)于公。

五月斯㷭(㒮嚼（zhong，一⟯）：喰嘡。)动㛑，六月莎鸡(莎鸡：䶹织娘，啪名。)ᥟ羽。七月在
野，八月在宇，九月在ᡧ，ॱ月㷻㷰，入我ᒺ下。穹ヂ(穹窒：✴❝鼠㰝。)熏啐，ຎੁ(向：朝北
䖃窗户。)ເ(➏：䐧㯤涂抹。)ᡧ。嗟我妇子，ᴠ为改岁(㐸岁：除岁。)，入此室༴。

六月食郁及㮱(咀（yù）：野占匃。)，七月亨葵(却：滑菜。)及菽(勼：豆。)。八月剥(Ⅴ（pu，一
⟯）：㑱击。)枣，ॱ月获稻。为此᱕酒，以介眉寿(䘈寿：长寿。)。七月食⬌，八月断༦(⟵：
同“䏟”，卪芦。)，九月਄(叔：拾取。)苴，采荼(荼（tú）：苦菜。)㯚樗(樗（chu，一⟯）：臭
椿树。)。食我农夫。

九月筑场圃，ॱ月纳⿮稼。哽で重(重：㕙熟作物。)ほ(穋（lu，四⟯）：㓨熟作物。)，⿮哫菽
哖。嗟我农夫，我稼既同，上入ᢗ宫功(宫功：ửⷹ宫室。)。ᱬ尔于茅(于茅：割取茅草。)，宵尔

索綯(索䲮（tao，二⟯）：㌒绳子。)，亟其乘ቻ(乘屋：爬上房杵去ử䌅。)，其始播百谷。

二之日凿冰冲冲(₱₱：䐧力㑱₯䖃⟯曲。)，三之日纳于凌阴(⃋阴：₯室。)。四之日其㳔(喣：
㓨，一种祭祖仪⸎。)，⥞羔祭韭。九月肃霜(侂昛：降昛。)，ॱ月⏔场(涤☹：打扫☹院。)。ᴻ酒
斯飨(柧（xiǎng）：䐧酒食招⺄客人。)，ᴠᵰ羔羊，䐫彼公า。称彼兕觥(⁔（si，四⟯）觥
（gong，一⟯）：古时䖃酒╧。)，万寿无疆！



七月里火ᱏੁ西落，九月妇女缝寒㺓。ॱ一月北风劲吹，ॱ二月寒气㻝人。⋑有䮯㺽和短㺴，怎么
度过这年底？正月开始修䬴⢱，二月下地৫㙅⿽。ᑖ着࿫儿一同৫，ᢺ饭送到南边地，田官赶ᶕ吃
酒食。

七月里火ᱏੁ西落，九月妇女缝寒㺓。᱕天阳光᳆㶽㶽，哴呲婉䖜唱着歌。姑娘提着深ㄩ筐，一䐟
⋯着小道䎠。ը᡻采摘嫩桑叶，᱕ᶕ日子渐渐䮯。人ᶕ人往采白蒿，姑娘心中ྭՔ悲，要随䍥人嫁
Ԇ乡。

七月里火ᱏੁ西落，八月要割㣖苇。三月修剪桑ṁ枝，取ᶕ䬻利的斧ཤ。砍掉高高䮯枝ᶑ，攀着细
枝摘嫩桑。七月՟劳༠༠叫，八月开始ᢺ哫织。染丝有唁৸有哴，我的红色更勌亮，⥞给䍥人ڊ㺓
㼣。

四月远志结了㊭，五月知了阵阵叫。八月田间收获忙，ॱ月ṁ上叶子落。ॱ一月上ኡ⤾貉，⤾取⤀
⤨皮毛ྭ，送给䍥人ڊ皮㺴。ॱ二月⤾人会合，继续操练打⤾。打到小猪归㠚己，⤾到བྷ猪⥞⦻
公。

五月㳡㵒弹㞯叫，六月纺织娘ᥟ翅。七月㷻㷰在田野，八月ᶕ到ቻ檐下。九月㷻㷰进䰘ਓ，ॱ月䫫
进我ᒺ下。๥ຎ啐⍎熏老啐，封ྭ北窗糊䰘缝。਩我࿫儿ྭ可怜，岁末将过新年到，迁入这ቻᢺ身
安。

六月食郁ᵾ和葡萄，七月煮葵৸煮豆。八月开始打红枣，ॱ月下田收稻谷。酿成᱕酒美৸香，为了
主人求䮯寿。七月里面可吃⬌，八月到ᶕ摘葫㣖。九月᤮起⿻哫子，采摘苦菜৸砍柴，养活农夫ᢺ
心安。

九月修筑打谷场，ॱ月ᒴ稼收进ԃ。哽で早稻和ᲊ稻，㋏哫豆哖全入ԃ。਩我农夫真䗋苦，ᒴ稼刚
ྭ收᤮完，৸为官家筑宫室。白天要৫割茅草，ཌ里赶着搓绳索。赶紧上房修ྭቻ，开᱕还得⿽百
谷。

ॱ二月凿冰冲冲，正月搬进冰窖中。二月开初祭祖先，⥞上韭菜和羊羔。九月寒ᶕ始䱽霜，ॱ月清
扫打谷场。两槽美酒敬宾客，宰ᵰ羊羔བྷ家尝。登上主人的庙า，举ᶟ共同敬主人，喀༠高呼寿无
疆。

呡呞

呡呞(鸱（chi，一⟯）鸮（xiao，一⟯）：猫⠳鹰。)呡呞，既取我子，无毁我室。恩(恩：爱。)斯
औ斯，八(樺（yu，四⟯）：育)子之闵(闵：䓄。)斯。

迨天之未阴䴘，彻(⹺：弙“㎣”，取。)彼桑土(桑☞：弙“桑杜”，桑根。)，绸缪⢆ᡧ。今女下
民，ᡆ敢侮予？

予᡻ᤞᦞ(拮（jie，二⟯）据（ju，一⟯）：手䓄，此指鸟脚爪劳䰮。)，予所᥻荼(荼：茅草
花。)。予所蓄』(租：弙“苴”，茅草。)，予ਓ卒瘏(卒䔎（tu，二⟯）：患䓄。)，ᴠ予未有室
家。

予羽谯谯(谯（qiao，二⟯）谯：亼㫚疏匼貌。)，予尾翛翛(仚（xiao，一⟯）仚：亼㫚枯㑜无㯼
貌。)，予室翘翘(仗（qiao，二⟯）仗：危而不稳貌。)。风䴘所漂摇，予维音哓哓(哓（xiao，一
⟯）哓：惊恐䖃叫⟯。)！



猫ཤ咠啊猫ཤ咠，既然已经ཪ䎠了我的䳿子，再不㜭৫毁我的ネᐒ。我䗋औ地؍ᣔ幼子，早已为养
㛢䳿子病了！

我䎱着天未阴䴘，啄取那桑皮桑根，将窗ᡷ䰘ᡧ缚紧。现在֐Ԝṁ下的人，还有谁敢将我欺凌！

我⭘的᡻爪已经疲劳，还要采᥻茅草㣡；৸蓄积干草ෛ底，喙角也累得病啦，只为了还未筑ྭ的
家。

我的翅羽〰落，我的尾羽ᷟ槁；我的ᐒ儿඲ড，正在风䴘中飘摇。我只㜭惊恐地哀号！

东ኡ

我徂东ኡ，᝶᝶(慆（tao，一⟯）慆：久。)不归。我ᶕ㠚东，零䴘其濛。我东ᴠ归，我心西悲。制

彼㼣㺓，勿༛行᷊(行枚：行军时衔☧口中以Ờ证不出⟯䖃竹棍。)。㴾㴾(嘍（yuan，一⟯）嘍：⵻
啪嘶曲䖃样子。)㘵㸻(圊（zhu，二⟯）：一种野喔。)，烝(烝：久。)在桑野。敦彼⤜宿，亦在䖖

下。

我徂东ኡ，᝶᝶不归。我ᶕ㠚东，零䴘其濛。果㠿(果臝（luo，三⟯）：卪芦科植物。)之实，亦
施(㒼（yi，四⟯）：吒ⷵ。)于宇。Ժ威(伊威：一种小啪，Ỗ称☞啰。)在室，㷿㴨(囎（xiao，一
⟯）嗷（shao，一⟯）：一种嘗嗚。)在ᡧ。⭪畽(䐹（ting，三⟯）䒂（tuan，三⟯）：⁼廸。)咯
场，熠耀(熠仿：光明䖃样子。)宵行(宵行：磷火。)。不可畏也，Ժ可怀也。

我徂东ኡ，᝶᝶不归。我ᶕ㠚东，零䴘其濛。咣(鹳（guan，四⟯）：鸟名，似鹤。)呓于ු(⚣
（die，二⟯）：小☞丘。)，妇਩于室。⍂扫穹ヂ，我征㚯至。有敦⬌苦，焌在栗㯚。㠚我不见，

于今三年。

我徂东ኡ，᝶᝶不归。我ᶕ㠚东，零䴘其濛。ԃ庚于飞，熠耀其羽。之子于归，皇驳(皇楲：楫㫚
淡黄䖃叫皇，淡䶡䖃叫楲。)其马。亲结其缡(丠（li，二⟯）：古⢆⡲䖃佩⳽。)，九ॱ其Ԛ。其新

孔嘉(孔┈：极⡼。)，其旧如之օ？

我৫东ኡ，䮯久不㜭回ᶕ。我从东方ᶕ，满天小䴘雾蒙蒙。才说要从东ኡ回ᶕ，我心忧Ք早西飞。
家常㺓ᴽڊ一Ԧ，不再行军事㺄᷊。野㳅㵧㵧ṁ上爬，田野桑᷇ᱟ它家。露宿将身缩一团，睡在ᡈ
䖖底下。

我৫东ኡ，䮯久不㜭回ᶕ。我从东方ᶕ，满天小䴘雾蒙蒙。栝楼㰔上结了⬌，㰔蔓爬到ቻ檐下。ቻ
内潮湿⭏地㲡，㵈㴋结网当䰘ᤲ。咯迹斑斑场上留，磷火䰚䰚ཌ间⍱。家园荒凉不可怕，䎺ᱟ如此
䎺想家。

㠚我远征东ኡ东，回家愿ᵋ久成空。如今我从东ኡ回，满天小䴘雾蒙蒙。白咣丘上䖫叫唤，我࿫ቻ
里ᢺ气਩。⍂扫房㠽ຎ啐⍎，盼我早早回家䖜。团团葫㣖剖两ॺ，撂上柴ึ⋑人㇑。旧⢙置䰢我不
见，㇇ᶕ到今已三年。

㠚我远征东ኡ东，回家愿ᵋ久成空。如今我从东ኡ回৫，满天小䴘雾蒙蒙。当年哴莺正飞翔，哴莺
毛羽有䖹光。那人过䰘ڊ新娘，迎亲骏马白透哴。娘为女儿结֙ᐮ，婚Ԛ繁缛多过场。新婚夫࿫多
么美ྭ，久别夫࿫该如օ欢畅！

破斧

既破我斧，৸缺我斨。周公东征，四国ᱟ皇(皇：弙“惶”，恐惧。)。哀我人斯，亦孔之将。



既破我斧，৸缺我䭌(錡（qi，二⟯）：⃾子。)。周公东征，四国ᱟਗ਼(吪（e，二⟯）：㑘化。)。
哀我人斯，亦孔之嘉。

既破我斧，৸缺我銶(銶（qiu，二⟯）：⃾子。)周公东征，四国ᱟ遒(彑（qiu，二⟯）：安定。)。
哀我人斯，亦孔之休(休：亍⡼。)。

那些老爷既已破坏我的᡻斧，৸弄缺我的方孔斧。周公⦷军东征，四国ੋ主无不心惊㛶ᡈ。周公哀
怜我Ԝ这些平民，这ᱟ多么的仁贤。

那些老爷既已破坏我的᡻斧，৸弄缺我的方孔斧。周公⦷军东征，四国百ဃ深受教化感染。周公哀
怜我Ԝ这些平民，这ᱟ多么的善良。

那些老爷既已破坏我的᡻斧，৸弄缺我的方孔斧。周公⦷军东征，四国家人重㚊⭏活平安。周公哀
怜我Ԝ这些平民，这ᱟ莫བྷ的恩典。

伐ḟ

伐ḟ(伐柯，采伐作斧⠳柄䖃木㒘。)如օ？ग़斧不克。取࿫如օ？ग़媒不得。

伐ḟ伐ḟ，其则(℘：原℘、㒸㯔。)不远。我遘(遘（gou，四⟯）：弙“觏”，彆见。)之子，ㅮ豆

(笾（bian，一⟯）豆：古代祭祀和宴会䗚果品䖃竹╧。)有䐥(峴：行№。)。

砍取斧ᷴ怎么样？⋑有斧ཤ不行。࿫子怎样娶进䰘？⋑有媒人办不到。

砍斧ᷴ啊砍斧ᷴ，有了৏则䳮不ق。我遇见这个姑娘，ᢺ礼品摆成行。

九罭

九罭(九乬（yu，四⟯）：乐䘻庂小䖃渔乐。)之劬，匏鲂(鳟（zun，一⟯）鲂：死䖃两个种类，侈
皆鲜亍。)。我觏之子，㺞(衮（gǔn）：古时礼服，一般为君主或槗䶦官员所穿。)㺓绣㼣。

呯飞遵(遵：㮾䘿。)渚，公归无所，於女ؑ༴(Ỡ⠃：₌住一⠛称Ỡ；⠃，住宿。)。呯飞遵䱶，公
归不༽，於女ؑ宿(Ỡ宿：同“Ỡ⠃”。)。

ᱟ以有㺞㺓兮，无以我公归兮，无֯我心悲兮。

细眼渔网৫ᦅᦎ，匏劬鲂劬都打到。䐟上遇见这个人，ク着锦绣礼ᴽ。



བྷ䳱高飞⋯水中小⍢，公爷归৫⋑༴տ，留您两ཌ在此宿。བྷ䳱高飞⋯⋣የ，公爷৫了不回ᶕ，留
您在此տ两ᲊ。

ᢺ您礼ᴽ؍留啊，公爷别䎠啊，不要让我悲愁啊！

⤬䏻

⤬䏻(峊：崨。)其㜑(胡：枇下⚁侈。)，䖭(幼：℘。)疐(疐（zhi，四⟯）：崨。)其尾。公孙硕㛔

(硕肤：⻂宽体胖。)，䎔㠴(屣舄（xi，四⟯）：屣色暊。)几几。

⤬痜其尾，䖭䏻其㜑。公孙硕㛔，德音不⪅？

老⤬前行䑙了颈㚹，后退৸䑙了尾ᐤ。䍥族公孙心宽փ㜆，㝊䒜ᵡ鞋光彩耀。

老⤬后退৸䑙了尾ᐤ，前行৸䑙了颈㚹。䍥族公孙心宽փ㜆，德行ق也真不坏。



一、《诗经》六义

《诗经》ᱟ≹族文学ਢ上ㅜ一部诗歌总集，收入西周初ᵏ至᱕⿻中叶间的诗歌305ㇷ。所谓《诗
经》中的“六义”，即ᱟᤷ“风、雅、颂”三⿽诗歌形ᔿ与“䍻、比、兴”三⿽㺘现᡻⌅。

（一）风

“风”的意义就ᱟ༠调。它ᱟ相对于“⦻畿(䑾（ji，一⟯）：古代称靠廐◼都䖃☯㒸。)”——

周⦻ᵍ直接统⋫地区——而言的。它ᱟᑖ有地方色彩的音乐古人所谓《〖风》、《兿风》、《郑
风》，就如现在我Ԝ说䲅西调、ኡ西调、⋣南调。

（二）雅

“雅”ᱟ“⦻畿”之乐，这个地区周人称之为“༿”，“雅”和“༿”古代通⭘。雅৸
有“正”的意思，当时ᢺ⦻畿之乐看作ᱟ正༠——典范的音乐。周代人ᢺ正༠叫ڊ雅乐，⣩如清代
人ᢺ昆㞄叫ڊ雅部，ᑖ有一⿽尊ጷ的意味。ᵡ熹《诗集传》ᴠ：“雅㘵，正也，正乐之歌也。其ㇷ
本有བྷ小之殊，而先儒说৸有正变之别。以今㘳之，正小雅，燕飨之乐也；正བྷ雅，ᵍ会之乐，受
釐䱸戒之䗎也……䗎气不同，音㢲亦异。”故而བྷ小雅之异乃在於其内容。

（三）颂

“颂”ᱟ专䰘⭘于宗庙祭祀的音乐。《毛诗ᒿ》说：“颂㘵美盛德之形容，以其成功告于神明
㘵也。”这ᱟ颂的含义和⭘途。⦻国维说：“颂之༠䖳风、雅为缓。”这ᱟ其音乐的特点。

（四）䍻

“䍻”᤹ᵡ熹《诗集传》中的说⌅，“䍻㘵，敷也，敷䱸其事而直言之㘵也”。就ᱟ说，䍻ᱟ
直䬪䱸叙述。ᱟᴰส本的㺘现᡻⌅。如“死⭏ཱྀ䱄，与子成说。ᢗ子之᡻，与子څ老”，即ᱟ直接
㺘达㠚己的感情。

（五）比

“比”，⭘ᵡ熹的解释，ᱟ“以彼⢙比此⢙”，也就ᱟ比喻之意。《诗经》中⭘比喻的地方很
多，᡻⌅也富于变化。如《氓》⭘桑ṁ从繁茂到凋落的变化ᶕ比喻爱情的盛㺠；《鹤呓》⭘“Ԇኡ
之石，可以攻⦹”ᶕ比喻⋫国要⭘贤人；《硕人》连续⭘“葇荑”喻美人之᡻，“凝㜲”喻美人之
㛔，“⬐⢰”喻美人之喯，ㅹㅹ，都ᱟ《诗经》中⭘“比”的ֻ֣。

（六）兴



“䍻”和“比”都ᱟ一切诗歌中ᴰส本的㺘现᡻⌅，而“兴”则ᱟ《诗经》乃至中国诗歌中比
䖳⤜特的᡻⌅。“兴”字的本义ᱟ“起”，因此৸多称为“起兴”，对于诗歌中渲染气氛、创造意
ຳ起着重要的作⭘。《诗经》中的“兴”，⭘ᵡ熹的解释，ᱟ“先言Ԇ⢙以ᕅ起所咏之䗎”，也就
ᱟُ助其Ԇ事⢙为所咏之内容作䬪ෛ。它往往⭘于一首诗ᡆ一ㄐ诗的开ཤ。有时一句诗中的句子看
լ比լ兴时，可⭘ᱟ否⭘于句首ᡆ段首ᶕ判断ᱟ否ᱟ兴。ֻ《卫风·氓》中“桑之未落，其叶⊳
若”就ᱟ兴。བྷ约ᴰ৏始的“兴”，只ᱟ一⿽ਁㄟ，同下文ᒦ无意义上的关系，㺘现出思绪无ㄟ地
飘〫㚄想。就ۿ〖风的《Ი风》，开ཤ“单彼Ი风，郁彼北᷇”，与下文“未见ੋ子，忧心䫖
䫖”云云，很䳮ਁ现彼此间的意义㚄系。㲭然就这实ֻ而言，也有可㜭ᱟ因时代悬䳄才不可理解，
ն这⿽情况一定ᱟ存在的。就ᱟ在现代的歌谣中，仍可看到这样的“兴”。

进一步，“兴”৸兼有了比喻、象征、烘ᢈㅹ䖳有实在意义的⭘⌅。ն正因为“兴”৏本ᱟ思
绪无ㄟ地飘〫和㚄想而产⭏的，所以即֯有了比䖳实在的意义，也不ᱟ那么固定僵ᶯ，而ᱟ㲊灵微
࿉的。如《关雎》开ཤ的“关关雎鸠，在⋣之⍢”，৏ᱟ诗人ُ眼前Ჟ⢙以兴起下文“ジヅ␁女，
ੋ子ྭ逑”的、ն关雎和呓，也可以比喻⭧女求ڦ，ᡆ⭧女间的和谐恩爱，只ᱟ它的喻意不那么明
白确定。৸如《桃夭》一诗，开ཤ的“桃之夭夭，灼灼其ॾ”，写出了᱕天桃㣡开放时的美丽氛
围，可以说ᱟ写实之ㅄ，ն也可以理解为对新娘美䊼的᳇喻，৸可说这ᱟ在烘ᢈ结婚时的热烈气
氛。由于“兴”ᱟ这样一⿽微࿉的、可以㠚由运⭘的᡻⌅，后代喜欢诗歌的含蓄င婉韵致的诗人，
对此也就特别有兴䏓，各㠚逞ᢰ弄巧，翻䱸出新，不一而䏣，ᶴ成中国古典诗歌的一⿽特殊味道。



二、中国古代民歌

我国民歌有着悠久的শਢ传统，৏始社会时ᵏ，我Ԝ的祖先就在⤙⤾、搬运、祭祀、娱神、Ԛ
ᔿ、求ڦㅹ活动中开始了ԆԜ的歌唱。如上古文⥞中记录的这样一首《弹歌》：“断ㄩ，续ㄩ；飞
土，逐㚹。”它ॱ分概ᤜ地描写了৏始时代⤙⤾劳动的全过〻。全首民歌㲭ӵ有八个字，却ྭۿ一
ᑵ栩栩如⭏的৏始射⤾图，ᱟ我Ԝ了解和认识৏始时代人Ԝ⭏产和⭏活的⧽䍥䍴料和䍿心悦目的㢪
ᵟ⪠宝。

《诗经》ᱟ我国ㅜ一部诗歌总集。其中的《国风》ׯᱟ那时北方ॱ五个地区的民歌。它Ԝ反᱐
了从西周到᱕⿻中叶（公元前ॱ一世纪到公元前六世纪）绵延五百多年的༽ᵲ的社会⭏活、䱦级斗
争以及劳动人民多方面的⭏活⣦况。其中许多优秀的作品如《伐檀》、《硕啐》、《ᔿ微》、《将
仲子》ㅹ，不ն具有高度的思想性，同时也具有ঃ䎺的㢪ᵟ成就。它Ԝ以巧࿉的比兴᡻⌅，ກ造了
许多勌明动人的形象。这些民歌⭏动地反᱐了我国古代劳动人民的㋮神面䊼以及ԆԜ的创造才Ც，
它Ԝ的高度人民性和现实主义㋮神，成为我国民歌的优良传统。

继《诗经》之后，公元前四世纪出现了《楚䗎》。楚䗎वᤜ两㊫作品：一⿽ᱟ伟བྷ诗人ቸ৏及
其Ԇ楚国诗人根ᦞ楚国民歌ᴢ调创作的诗歌；一㊫ᱟ经ԆԜ整理的楚国民歌歌词。楚䗎的ᴰབྷ特色
ᱟ富于幻想和热情，它为我国民歌的⎚漫主义传统ྐ定了ᴰ初的ส石。

而≹兿六ᵍ的乐ᓌ民歌、相和歌，৸进一步继承和ਁኅ了以上二㘵的优良传统。《ᡈ෾南》、
《ॱ五从军征》ㅹ，都ᱟ当时比䖳深刻地反᱐了社会现实的优秀民歌。由于内容的需要，ԆԜ在形
ᔿ上ケ破了《诗经》的四言诗փ，ਁኅ了䮯短不同的句ᔿ和五七言փ，这样就更丰富了民歌的㺘现
力。这⿽新的形ᔿ㻛称为“乐ᓌփ”，它给以后的民歌和诗人的创作ᑖᶕ了很བྷ影响。“相和
歌”的产⭏，ケ破了“徒歌”的形ᔿ，加进了դཿ。从唐代的ᴢ子到今天的说唱、戏ᴢ，都和它有
一㜹相承的关系，如䮯ㇷ叙事歌ᴢ《孔䳰东南飞》ㅹ，充分ᱮ示了歌ᴢ创作的重བྷਁ现。

唐代民歌؍存下ᶕ㲭不多，ն从敦煌ਁ掘出的“ᴢ子”䍴料和有关燕乐、变文的记䖭中可以看
出，唐代民歌的创作和⍱传ᱟ相当繁盛的。随着反᱐⭏活内容的需要，唐代民歌经过许多人的不断
加ᐕ，无论在ᴢ调风格上、演唱形ᔿ上，都有了更高的ਁኅ。“ᴢ子”的产⭏，䲔了⭘于অ⤜清唱
外，还㻛ᒯ泛地⭘于说唱、歌舞中，受到人民的喜爱，成为民歌通ੁ更༽ᵲ的㢪ᵟ形ᔿ的桥梁。这
⿽“ᴢ子”对以后的宋词、元ᴢ的ਁኅ起着有益的影响。

而到了明清近代时ᵏ，随着新ර的䍴本主义经⍾因素开始萌㣭，在䱦级矛盾和民族矛盾ᶱ其尖
䭀的斗争中，产⭏了数量相当多的、具有强烈人民性的ᶠ出民歌。这一时ᵏ的民歌，䲔了具有ᒯ泛
的内容以及清新、明快、ᵤ素的语言外，在形ᔿ上也比以前更为㠚由、活⌬。从《兿氏乐谱》所收
集的《水嗉੏》、《䮯歌行》，以及明清的传统⡼子ᴢ《ኡ䰘六喜》ㅹ歌ᴢ中，可以看出无论在歌
词、ᴢփ结ᶴ、ᴢ调的㺘现㜭力ㅹ方面都已经བྷབྷ丰富。



三、从《诗经》看古代婚嫁习؇

我国古代的婚姻制度，通过༿、商、周三代，尤其ᱟ通过周代，ส本上ᔪ・与固定下ᶕ，而到
了〖、≹时ᵏ，则有进一步的ਁኅ。所谓⭧བྷ当婚女བྷ当嫁，婚姻㠚古代起就ᱟ一个严肃而重要的
话题。而这些在《诗经》的内容中得到了䖳全面的反᱐。

（一）“父母之命，媒妁之言”

在《诗经》中有这样的诗句：“娶࿫如之օ？必告父母；娶࿫如之օ？ग़媒不得”，以及
《氓》中“ग़我愆ᵏ，子无良媒。将子无怒，⿻以为ᵏ”，女主人公遇到㠚己心Ԛ的⭧子，即֯心
中再喜欢Ԇ也必须要求⭧子通过“明媒”才㜭与Ԇ结成夫࿫。这ᱟ说婚姻ᱟ父母之命，ᱟ媒妁之
言，如未告知父母ᡆ⋑有媒人，则㻛认为ᱟ破坏礼Ԛ的不道德行为。

在古代，无论ᱟ国ੋ，䍥族宗室还ᱟ平民百ဃ，如果违反这一规定，则会受到强烈的谴责，在
《诗经》中有许多讽刺违㛼婚姻道德的诗ㇷ。

如诗经中的《䖭驱》一ㇷ，ᱟ一首讥刺喀襄公与文姜淫乱的诗。喀襄公的࿩࿩文姜本ᶕ已经嫁
给了鲁恒公为࿫，նᱟ她৸返回喀国，与喀襄公通奸。这为Ֆ理道德所不容的，《䖭驱》ㇷ中对文
姜的迫切返喀之心更ᱟ进行了绝࿉的讽刺：“鲁道有荡，喀子ਁ夕；鲁道有荡，喀子岂弟”֐看为
了及早兄䮯相会，文姜天⋑亮就出ਁ了；“鲁道有荡，喀子㘡翔”在那鲁国的平ඖབྷ道上，文姜ㆰ
直ۿ只㠚由的鸟在ᥟ翅飞翔；“鲁道有荡，喀子遨游”文姜ۿ一ᶑ劬一样㚶意游逛。

䲔此之外，还有许多䐏婚姻道德相关的诗ㇷ，如《䱸风•株᷇》，ᱟ讽刺䱸灵公淫于༿姬的诗
歌。

（二）定情ؑ⢙

在结婚之前，⭧女恋爱䱦段，为㺘达彼此的真情，会以定情ؑ⢙的形ᔿ传达爱意。《诗经》中
涉及到的定情ؑ⢙有彤㇑、荑、ᵤ樕、咯、ᵘ⬌、ᵘ桃、ᵘᵾ、⩬⩊、⩬⧆、梅、㮣ㅹ。它Ԝབྷ都
取㠚日常⭏活，让⭧女在不经意的⭏活中，触动那ԭ真情。

如“静女其娈，贻我彤㇑”，其中就出现了定情ؑ⢙“彤㇑”。

《卫风•ᵘ⬌》：“ᣅ我以ᵘ⬌，ᣕ之以⩬⩊。ग़ᣕ也，永以为ྭ也。ᣅ我以ᵘ桃，ᣕ之以⩬
⪦。ग़ᣕ也，永以为ྭ也。ᣅ我以ᵘᵾ，ᣕ之以⩬⧆。ग़ᣕ也，永以为ྭ也。”⩊、⪦都ᱟ名䍥的
⦹石〰有ԧ高，⭘ᶕ䎐送爱人，既㺘明㠚己对爱情的⧽视，也᳇含对爱情的美ྭ祝愿。

《郑风•溱⍗》：“溱与⍗，方⏓⏓兮，༛与女，方⿹㮁兮。女ᴠ观乎，༛ᴠ既且，且往观乎，
⍗之外，⍥訏且乐。维༛与女，Ժ其相谑，䎐之以प药。”㮁ᱟ一⿽香草。㠚古以香草喻美人，㣡
草作为美ྭ事⢙的象征，也当见证美ྭ的爱情。㢽药，亦名江蓠，古代情人在“将⿫”时互䎐此
草，㺘示彼此即将⿫别。



《召南•野有死哅》中有言：“野有死哅，白茅व之。”“᷇有ᵤ樕，野有死咯。白茅व
之。”这里出现了两⿽动⢙：哅和咯。这ᱟ古代⭧子在ੁ心Ԛ的女子㺘达爱意时的一⿽㺘现方ᔿ，
也ᱟ那时爱情的ؑ⢙之一。六礼中的“纳征”，৸称纳ᐱ，即⭧方֯人送㚈礼到女方，这其中的㚈
礼有一部分就ᱟ㚹㊫。

（三）“六礼”

“六礼”ᱟ我国古代“明媒正娶”的必经〻ᒿ。婚礼有六，即所谓的六礼：

一ᴠ纳彩，亦ᴠ下达，即以言䗎下通于女氏；

二ᴠ䰞名，即䰞女之ဃ氏；

三ᴠ纳吉，即ঌ之于庙，得吉以告女氏。纳吉不ӵ以“父母之命，媒妁之言”为׍ᦞ，而且也
ᢺ“天神之光”作为׍ᦞ；

四ᴠ纳ᐱ。纳ᐱᱟ中国婚姻习؇中ᴰ重要，也ᱟᴰ具特色的一环。因此，中国的婚姻也㻛称为
买办婚姻；

五ᴠ请ᵏ，即选ᤙ良辰吉日；

六ᴠ迎亲，举行娶亲结合Ԛᔿ。“六里”之中，迎亲ᴰ为重要，也ᴰ为热烈䲶重；

而“六礼”ᱟ在明媒正娶的情况下履行的礼㢲，䲔了明媒正娶外，还有私合、强ঐ。

私合ᱟᤷ⋑有“父母之命，媒妁之言”。《བྷ雅•⭏民》反᱐的就ᱟ这样的情况。后で的诞⭏，
ᱟ因为Ԇ母亲姜嫄私合于郊外。周人说姜嫄“克⾻克祀”，感动上天，“履帝武敏”，就⭏下了后
で。这一方面为了㺘现周始祖的神圣而ᢺԆ的诞⭏神化，另一个方面ᱟ因为姜嫄私合于谁都不知
道，而后世的周人有了㙫辱感之后，不愿意ᢺԆԜ祖先的私合之事说出ᶕ，因而编织了一个如此的
神圣的神话。

强ঐ就ᱟ⭘强力᡻段非⌅予以ঐ有。《新台》ᱟ一首揭露卫宣公ࣛཪ儿媳的讽刺诗。“燕婉之
求，得此ᡊ施”，年䖫的姑娘本ᶕ想要嫁给年䖫的小伙子，նᱟ却嫁了个老驼㛼，癞㴔㷶。



四、《诗经》中的׺⭧美女

《诗经》对相䊼美ྭ的人⢙往往有着特定称谓，如媛、彦、良人、粲㘵、美人、硕人、֬人、
␁女、都人、良༛、ྭ人ㅹ。有时也ᱟ⌘重其美䊼描写。总փ上称美丽的词如娈、姝、美、都、
丰、昌、婉、ٙㅹ，ۿ这样描写美人的诗句在《诗经》中也有很多。

1. “օ彼〮矣，唐棣之ॾ。”“օ彼〮矣，ॾ如桃ᵾ。”——《国风·召南·օ彼〮矣》

2. “᡻如柔荑，㛔如凝㜲，领如㶔㴤，喯如⬐⢰。㷃首㴮眉，巧ㅁٙ兮，美目盼兮。”——
《卫风·硕人》

3. “彼其之子，美无度。”“彼其之子，美无英。”“彼其之子，美无⦹。” ——《国风·
兿风·⊮⋞⍣》

4. “其容不改，出言有ㄐ。”“彼ੋ子女，绸直如ਁ。”——《小雅·都人༛》

5. “ငငևև，如ኡ如⋣，象ᴽᱟ宜。”“子之清扬，扬且之颜也。ኅ如之人兮，邦之媛
也！”——《国风·鄘风·ੋ子څ老》

6. “有美一人，清扬婉兮。”“有美一人，婉如清扬。”——《国风·郑风·野有蔓草》

7. “巧ㅁ之⪣，֙⦹之ۙ。”——《国风·卫风·ㄩㄯ》

8. “⥇嗟昌兮，颀而䮯兮。ᣁ若扬兮，美目扬兮。”“⥇嗟名兮，美目清兮，Ԛ既成兮。终日
射侯。”“⥇嗟娈兮，清扬婉兮。舞则选兮，射则贯兮。”——《国风·喀风·⥇嗟》

9. “威Ԛ棣棣，不可选也。”——《国风·邶风·᷿舟》

10. “女ᢗᠯ筐，遵彼微行，援取柔桑。”——《国风·豳风·七月》

11. “硕人ؓؓ，公ᓝ《万舞》。有力如㱾，ᢗ辔如组。”“云谁之思？西方美人。彼美人
兮，西方之人兮。”——《国风·邶风·ㆰ兮》

12. “月出皎兮，֬人܊兮。㡂ジ纠兮，劳心悄兮。月出皓兮，֬人ᠠ兮。㡂᠞受兮，劳心᝵
兮。月出照兮，֬人燎兮。㡂夭绍兮，劳心惨兮。”——《国风·䱸风·月出》

13. “有ग़ੋ子，如切如磋，如⩒如磨。”“有ग़ੋ子，充㙣琇莹，会弁如ᱏ。”“有ग़ੋ
子，如金如䭑，如圭如璧。”——《国风·卫风·⏷ྕ》

14. “子之⊔兮，宛丘之上兮。”——《国风·䱸风·宛丘》

15. “东䰘之ᶼ，宛丘之栩。子仲之子，婆娑其下。”“视尔如荍，贻我握椒。”——《国风
·䱸风·东䰘之ᶼ》



16. “有女同䖖，颜如㡌ॾ。将㘡将翔，֙⦹⩬⩊。彼美孟姜，⍥美且都。有女同行，颜如㡌
英，将㘡将翔，֙⦹将将。彼美孟姜，德音不忘。”——《国风·郑风·有女同䖖》

17. “绸缪束刍，三ᱏ在䲵。今夕օ夕，见此邂逅。”——《诗·唐风·绸缪》

18. “桃之夭夭，灼灼其ॾ。之子于归，宜其室家。”——《国风·周南·桃夭》

19. “ジヅ␁女，ੋ子ྭ逑。”——《国风·周南·关雎》

20. “所谓Ժ人，在水一方。”——《国风·〖风·蒹葭》

21. “有女怀᱕，吉༛诱之。᷇有ᵤ樕，野有死哅。白茅纯束，有女如⦹。”——《国风·召
南·野有死哅》

22. “静女其姝，؏我于෾䲵。爱而不见，搔首䑏䒠。静女其娈，贻我彤㇑。”——《国风·
邶风·静女》



五、《诗经》中的弃妇

爱情诗ᱟ《诗经》中的重要ㇷㄐ。《诗经》中的爱情分为三㊫：相恋诗、新婚诗、弃妇诗。三
㊫中，弃妇的经শᴰ多。弃妇ᱟᤷ结了婚（ᡆ定了婚约），৸㻛丈夫（ᡆ丈夫家ᓝ）遗弃的妇女，
这ᱟ以⭧ᵳ为中心的社会文化，一夫多࿫制婚姻制度，所必然产⭏的现象。

（一）三⿽弃妇形象

弃妇诗བྷ多存在于“国风”之中，其中ᴰ具代㺘性的有三首：《卫风•氓》、《北风•谷风》、
《召南•江有⊌》。这三首诗，句句含⌚，字字泣㹰。它Ԝ分别代㺘决绝醒悟ර、谴责控诉ර、痴情
如故ර三㊫不同的弃妇形象。

1. ᒑ然悔悟ර

《卫风•氓》中的女子对氓一往情深，不因其家ᓝ贫ェ而嫁给Ԇ，婚后，氓࿫䗋औ劳动，“三岁
为妇，糜室劳矣。夙兴ཌ，靡有ᵍ矣”。ն后ᶕ氓却嫌弃她美䊼不再，对她打骂，“言既遂矣，至
于᳤矣”，ᴰ后“༛也罔ᶱ，二三其德”，ᣋ弃了她。㻛ᣋ弃后的氓࿫无可ླྀօ，只㜭“静言思
之”，ᒦ告诫天下女子，“于嗟女兮，无与༛㙭。༛之㙭兮，⣩可说也。女之㙭兮，不可说也”。
ᴰ后以“亦已焉哉”收尾，փ现了女主人公的ᒑ然悔悟。

2. 道德谴责ර

《邶风•谷风》中的女子，ᵏ待“售ࣹ同心”、“及尔同死”，ն丈夫忘恩䍏义，嫌弃她，“不
㜭我畜，反以为我䴐”，不顾念旧情，㲀待打骂。ᴰ后另结新欢，ᣋ弃了她。女主人公⭈于忍受压
迫侮辱，只ᱟ谴责，却⋑有৫寻得኎于㠚己的⭏活的ࣷ气。

3. 痴情如故ර

《江有⊌》的女主人公ᱟ一个痴情女子。“不我以”、“不我与”、“不我过”，丈夫另有新
欢，只㜭“其啸也歌”，ᶕ消愁解忧，ն她还ᱟ⭘“江有⊌”，ᶕ㠚我安ហ。ᒦ幻想有ᵍ一日丈夫
㜭ཏ回心䖜意，扔死死地守着㠚己对丈夫的痴情，只要丈夫回ཤ看一眼，ׯ会֯她“思ੋᵍ与
᳞”。

（二）弃妇产⭏的৏因

弃妇的产⭏，从根本上说ᱟ因为古代⭧女之间不平ㅹ，女性的社会地位低下所致。在⭧ᵳ社会
中，女性的许多ᵳ利都㻛剥ཪ，֯她Ԝ成为⭧人的䱴ᓨ，ԫ其役֯。

《诗经》时代ᱟ奴䳦社会过渡到封ᔪ社会时ᵏ，⭧性的ᵳ力更为集中，地位更为ケ出，⭧ᵳ主
义思想渗透到社会、家ᓝ各个方面，⭧尊女卑的社会观念已经确・。《小雅•谷风》中说：“乃⭏⭧
子，䖭寝之ᒺ。䖭㺓之㼣，䖭弄之⪻。其位煌煌，ᵡ㣮斯皇，室家之⦻，乃⭏女子，䖭寝之地。䖭



㺓之裼，䖭弄之⬖。无非无Ԛ，唯酒食ᱟ议，无父母诒。”⭏⭧，放在ᒺ上，给Ԇ弄⪻；⭏女，放
在地上，给她弄⬖，这ᱟ⭧尊女卑的露骨㺘现。

早在᱕⿻时ᵏ就有三从之说，后ᶕ更ᱟਁኅ成“三从四德”和“三纲五常”，对妇女的一⭏都
进行了严格的控制。更有专为妇女制定的，以控制妇女在婚后的行为的“七⌅”བྷ⌅。女子婚后必
须严谨᝾行，听顺ᴽ从，否则ׯ有㻛休的ড险。婚姻关系的维系和解䲔完全掌握在⭧人᡻中。只要
女人⣟了“七出”中的ԫօ一ᶑ，都要㻛休弃。即֯㠚己一身清白，նӵ凭⭧子一面之词，同样可
㜭㻛休掉。封ᔪ时代下女子ᒦ⋑有与⭧子平ㅹ的ᵳ利，༴༴到礼⌅制度的约束，这ᱟ弃妇悲剧产⭏
的直接৏因。

䲔了上述⭧尊女卑、礼制、风؇、宗⌅观念，⭧性的贪色恋新的欲ᵋ和女性年老色㺠的事实也
ᱟ弃妇悲剧产⭏的一个৏因。这⿽情况在《诗经》中多有反᱐。由于⭧子喜新厌旧不受舆论ᤷ责，
而妇女Ԝ৸无⌅ᣇᤂ年老色㺠的㠚然规律，妇女㻛弃的悲剧就不可避免了。



六、《诗经》中的环ຳ描写

1. 雷⭥、地震

《小雅·ॱ月之交》：“烨烨震⭥，不宁不令。百ᐍ⋨㞮，ኡ冢ፂፙ。高የ为谷，深谷为䲥。
哀今之人，㜑៟莫惩。”诗人ᢺ雷⭥，地震，⋣⋨，ኡፙㅹ灾异，看成ᱟ上天对周ᒭ⦻的ཡ政，不
⭘贤良的警告和惩罚。

2. 风

《凯风》：“凯风㠚南，吹彼棘心。”“凯风㠚南，吹彼棘㯚。”

3. 露

《小雅·白ॾ》：“英英白云，露彼菅茅。”

《小雅·蓼萧》：“蓼彼萧斯，零露⌕⌕。”“蓼彼萧斯，零露⎃⎃。”这里以⭈露Პ䱽，养
㛢万⢙，隐喻周天子的恩泽遍及四⎧。

《国风·ᔿ微》：“ᔿ微，ᔿ微，㜑不归？微ੋ之故，㜑为乎中露”以“中露”“多露”“䴘
䴚”说明䐟途的艰䳮困苦。

《国风·蒹葭》：“蒹葭苍苍，白露为霜”“蒹葭凄凄，白露未᲎”“蒹葭采采，白露未
已。”

4. 䴘

《商颂·哽苗》：“芃芃哽苗，阴䴘㞿之”这里以䴘水㜭滋润哽苗隐喻召՟南行的社会效果。

《小雅·谷风》：“习习谷风，维风及䴘。”

《小雅·渐渐之石》：“有豕白䒒，烝涉波矣。月⿫于毕，خ滂⋡矣。”

《国风·㵳㵰》：“ᵍ䳞于西，ጷᵍ其䴘。”

5. 风䴚

《国风·北风》：“北风其凉，䴘䴚其。惠而ྭ我，携᡻同行。其㲊其邪？既亟只且！”这里
以北风呼啸，བྷ䴚纷飞ᶕ比喻时局的险恶。

《国风·行露》：“厌⎕行露，岂不夙ཌ，谓行多露。”

《小雅·采㮷》：“᱄我往矣，ᶘ柳׍׍。今我ᶕ思，䴘䴚霏霏”亦写道䱫多艰。



6. 云䴘

《国风·敝ㅡ》：“敝ㅡ在梁，其劬鲂勿。喀子归止，其从如云。敝ㅡ在梁，其劬鲂。喀子归
止，其从如䴘。敝ㅡ在梁，其劬唯唯。喀子归止，其从如水。”诗中以云䴘水比喻随从之多。

7. 雷

《国风·殷其雷》：“殷其雷，在南ኡ之阳，օ斯违斯？莫敢ᡆ遑，ᥟᥟੋ子，归哉归哉！”

《国风·终风》：“终风且᳤，顾我则ㅁ，谑⎚ㅁ敖，中心ᱟ悼。终风且霾，惠然㛟ᶕ，莫往
莫ᶕ，悠悠我思。终风且ᳰ，不日有ᳰ，寤言不寐，愿言则嚏。ᳰᳰ其阴，㲪㲪其雷，寤言不寐，
愿言则怀。”

8. 阴䴘

《小雅·正月》：“终其永怀，৸ト阴䴘。”



荇菜

白茅

七、《诗经》中的经典植⢙意象

1. 荇菜

৲ᐞ荇菜，左ਣ⍱之。ジヅ␁女，寤寐求之。——《周南·
关雎》

2. 白茅

野有死咻，白茅व之。有女怀᱕，吉༛诱之。——《召南·
野有死咻》

3. 哽与で

哽

で



ᵘ槿

谖草

蓼蓝

彼哽⿫⿫，彼で之苗。行迈靡靡，中心摇摇。知我㘵，谓我心忧；不知我㘵，谓我օ求。悠悠
苍天，此օ人哉！——《⦻风·哽⿫》

4. ᵘ槿

有女同䖖，颜如㡌ॾ。将㘡将翔，֙⦹⩬⩊。彼美孟姜，⍥
美且都。——《郑风·有女同䖖》

5. 谖草

焉得谖草，言ṁ之㛼。愿言思՟，ׯ我心痗。——《卫风·
՟兮》

6. 㢮蒿

彼采萧兮，一日不见，如三⿻兮。——《⦻风·采葛》

7. 蓼蓝

终ᵍ采蓝，不盈一襜，五日为ᵏ，六日不詹。——《小雅·
采绿》

8. 葛㰔

葛之覃兮，施于中谷，维叶萋萋。哴鸟于飞，集于灌ᵘ，其呓喈喈。葛之覃兮，施于中谷，维
叶莫莫。ᱟ刈ᱟ濩，为絺为绤，ᴽ之无斁。——《周南·葛覃》



葛㰔

ধ㙣

桃

㣓苡

9. ধ㙣（৸名苍㙣）

采采ধ㙣，不盈ٮ筐。嗟我怀人，寘彼周行。——《周南·
ধ㙣》

10. 桃

桃之夭夭，灼灼其ॾ。之子于归，宜其室家。——《周南·
桃夭》

11. 㣓苡（৸名䖖前子）

采采㣓苡，㮴言采之。采采㣓苡，㮴言有之。

采采㣓苡，㮴言ᦷ之。采采㣓苡，㮴言᥻之。

采采㣓苡，㮴言㻪之。采采㣓苡，㮴言襭之。——《周南·
㣓苡》

12. 荆棘



㮘菜

南有乔ᵘ，不可休息。≹有游女，不可求思。≹之ᒯ矣，不可泳思。江之永矣，不可方思。翘
翘䭉㯚，言刈其楚。之子于归，言〓其马。≹之ᒯ矣，不可泳思。江之永矣，不可方思。翘翘䭉
㯚，言刈其蒌。之子于归。言〓其驹。≹之ᒯ矣，不可泳思。江之永矣，不可方思。——《周南·
≹ᒯ》

13. 㮘菜

䲏彼南ኡ，言采其㮘。未见ੋ子，忧心惙惙。亦既见止，亦
既觏止，我心则说。——《召南·草㲛》

14. 梨

㭭㣮⭈棠，勿剪勿伐，召՟所茏。

㭭㣮⭈棠，勿剪勿败，召՟所៙。

㭭㣮⭈棠，勿剪勿拜，召՟所说。——《召南·⭈棠》

15. 梅

摽有梅，其实七兮。求我ᓦ༛，迨其吉兮。

摽有梅，其实三兮。求我ᓦ༛，迨其今兮。

摽有梅，顷筐๸之。求我ᓦ༛，迨其谓之。——《召南·摽有梅》

16. ᷿

泛彼᷿舟，亦泛其⍱。㙯㙯不寐，如有隐忧。微我无酒，以敖以游。——《国风·邶风·᷿
舟》

17. 酸枣ṁ

凯风㠚南，吹彼棘心。棘心夭夭，母氏ࣜ劳。凯风㠚南，吹彼棘㯚。母氏⭊善，我无令人。爰
有寒⋹？在⎊之下。有子七人，母氏劳苦。睍睆哴鸟，䖭ྭ其音。有子七人，莫ហ母心。——《邶
风·凯风》

18. 匏⬌

匏有苦叶，⍾有深涉。深则হ，⍵则揭。

有瀰⍾盈，有吅䳹呓。⍾盈不濡䖘，䳹呓求其⢑。

雍雍呓䳱，旭日始旦。༛如归࿫，迨冰未⌞。

招招舟子，人涉卬否。不涉卬否，卬须我友。——《邶风·匏有苦叶》



匏⬌

茯苓

19. 苦菜和荠菜

苦菜 荠菜

谁谓荼苦，其⭈如荠。宴尔新婚，如兄如弟。——《邶风·谷风》

20. 葑

采葑采菲，无以下փ？德音莫违，及尔同死。——《邶风·谷风》

21. 茯苓

ኡ有榛，䳠有苓。云谁之思？西方美人。彼美人兮，西方之
人兮。——《邶风·ㆰ兮》

22. 蒺㰌

້有茨，不可扫也。中冓之言，不可道也。所可道也，言之丑也。——《鄘风·້有茨》



蒺㰌

菟丝子

23. 菟丝子

爰采唐矣？⋜之乡矣。云谁之思？美孟姜矣。ᵏ我乎桑中，
要我乎上宫，送我乎⏷之上矣。——《鄘风·桑中》

24. 哖

我行其野，芃芃其哖。控于བྷ邦，谁因谁ᶱ？བྷ夫ੋ子，无我有尤。百尔所思，不如我所之。
——《鄘风·䖭驰》

25. 梧桐

定之方中，作于楚宫。揆之以日，作于楚室。ṁ之榛栗，椅桐梓漆，爰伐⩤桑。ॷ彼㲊矣，以
ᵋ楚矣。ᵋ楚与า，Ჟኡ与京。䱽观于桑，ঌ云其吉，终然允㠗。灵䴘既零，命彼ؼ人，ᱏ言夙
驾，说于桑田。ग़直也人，⿹心ຎ渊，騋⢍三ॳ。——《鄘风·定之方中》

26. 桑

桑之未落，其叶⊳若。于嗟鸠兮！无食桑葚。于嗟女兮！无与༛㙭。༛之㙭兮，⣩可说也。女
之㙭兮，不可说也。——《卫风·氓》

27. 芄兰

芄兰之支，ㄕ子֙觿。㲭则֙觿，㜭不我知。容兮遂兮，඲ᑖ悸兮。

芄兰之叶，ㄕ子֙韘。㲭则֙韘，㜭不我甲。容兮遂兮，඲ᑖ悸兮。——《卫风·芄兰》



芄兰

ᵘ⬌

蒲草

益母草

28. ᵘ⬌

ᣅ我以ᵘ⬌，ᣕ之以⩬⩊。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！

ᣅ我以ᵘ桃，ᣕ之以⩬⪦。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！

ᣅ我以ᵘᵾ，ᣕ之以⩬⧆。ग़ᣕ也，永以为ྭ也！——《卫
风·ᵘ⬌》

29. 蒲草

扬之水，不⍱束㯚。彼其之子，不与我ᠽ申。怀哉怀哉，ᴧ
月予还归哉！

扬之水，不⍱束楚。彼其之子，不与我ᠽ⭛。怀哉怀哉，ᴧ
月予还归哉！

扬之水，不⍱束蒲。彼其之子，不与我ᠽ许。怀哉怀哉，ᴧ
月予还归哉！——《⦻风·扬之水》

30. 益母草

中谷有蓷，᳥其干矣。有女仳⿫，ម其嘆矣。ម其嘆矣，遇
人之艰䳮矣。

中谷有蓷，᳥其修矣。有女仳⿫，ᶑ其歗矣。ᶑ其歗矣，遇
人之不␁矣。

中谷有蓷，᳥其湿矣。有女仳⿫，啜其泣矣。啜其泣矣，օ
嗟及矣。——《⦻风·中谷有蓷》

31. 葛㰏

绵绵葛㰏，在⋣之⎂。终远兄弟，谓Ԇ人父。谓Ԇ人父，亦莫我顾。

绵绵葛㰏，在⋣之⏈。终远兄弟，谓Ԇ人母。谓Ԇ人母，亦莫我有。

绵绵葛㰏，在⋣之漘。终远兄弟，谓Ԇ人昆。谓Ԇ人昆，亦莫我䰫。——《⦻风·葛㰏》

南有樛ᵘ，葛㰏纍之。乐只ੋ子，⾿履绥之。



葛㰏

栗子

南有樛ᵘ，葛㰏荒之。乐只ੋ子，⾿履将之。

南有樛ᵘ，葛㰏萦之。乐只ੋ子，⾿履成之。——《国风·
周南·樛ᵘ》

32. ᵾ子

丘中有哫，彼留子嗟。彼留子嗟，将其ᶕ施施。

丘中有哖，彼留子国。彼留子国，将其ᶕ食。

丘中有ᵾ，彼留之子。彼留之子，贻我֙⧆。——《诗经·⦻风·丘中有哫》

䗏尔为德，خ㠗خ嘉。␁᝾尔止，不愆于Ԛ。不僭不贼，勌不为则。ᣅ我以桃，ᣕ之以ᵾ。彼
ㄕ而角，实㲩小子。——《诗经·བྷ雅·ᣁ》

33. 檀ᵘ

將仲子兮，無逾我里，無ᣈ我樹杞，豈敢愛之？畏我父母。仲可ᠧ也，父母之言，亦可畏也。

將仲子兮，無逾我໫，無ᣈ我樹桑，豈敢愛之？畏我諸兄。仲可ᠧ也，諸兄之言，亦可畏也。

將仲子兮，無逾我園，無ᣈ我樹檀，豈敢愛之？畏人之多言。仲可ᠧ也，人之多言，亦可畏
也。——《诗经·郑风·將仲子》

34. 荷㣡

ኡ有ᢦ苏，䳠有荷ॾ。不见子都，乃见狂且。ኡ有乔ᶮ，䳠有游嗉。不见子充，乃见⤑ㄕ。
——《诗经·郑风·ኡ有ᢦ苏》

35. 哴叶

萚兮萚兮，风其吹女。਄兮՟兮，ّ予和女。

萚兮萚兮，风其漂女。਄兮՟兮，ّ予要女。——《诗经·郑风·萚兮》

36. 栗子

东䰘之໐，茹㰈在䱚。其室则迩，其人⭊远。

东䰘之栗，有䐥家室。岂不尔思？子不我即！——《诗经·
郑风·东䰘之郸》



茜草

37. 茜草

出其东䰘，有女如云。㲭则如云。ग़我思存。缟㺓綦ᐮ，㙺
乐我员。

出其䯹䰷，有女如荼。㲭则如荼，ग़我思且。缟㺓茹㰈，㙺
可与娱。——《诗经·国风·郑风·出其东䰘》

38. 兰草

溱与⍗方⏓⏓兮，༛与女方⿹㮁兮。女ᴠ：“观乎？”༛ᴠ：“既且。”“且往观乎？⍗之外
⍥訏且乐！”维༛与女，Ժ其相谑，䎐之以प药。——《诗经·国风·郑风·溱⍗》



雎鸠

ԃ庚

㷭斯

八、《诗经》中的经典动⢙意象

1. 雎鸠

“关关雎鸠，在⋣之⍢。ジヅ␁女，ੋ子ྭ逑。”——《诗
经•周南•关雎》

《毛传》ᴠ：“关关，和༠也。雎鸠，⦻雎也，鸟᥊而有
别……后妃说乐ੋ子之德，无不和谐……”《郑ㅪ》ᴠ：“⦻雎
之鸟，雌雄情意至然而有别。”

旧说雎鸠ᱟ一⿽劬咠㊫的水鸟，此鸟雌雄终⭏相守，古今⌘
家多解之为劬咠。高亨先⭏的《诗经今⌘》说：“雌雄有固定的
配ڦ，古人称作䍎鸟。”

2. ԃ庚

“ԃ庚于飞，熠燿其羽。”——《诗经•豳风•东ኡ》

“᱕日迟迟，ॹᵘ萋萋。ԃ庚喈喈，采㱙祁祁。”——《诗
经•小雅•出䖖》

“᱕日䖭阳，有呓ԃ庚。”——《诗经•豳风•七月》

ԃ庚，庚通更，৸名哴莺ᡆ哴呲。以༠䗙之，称为“᱕
呓”，至⿻而变更毛也；以色䗙之，称为“哴呲”，其雄鸟披金
色间唁的羽毛，雌鸟的羽毛哴色隐绿。

3. 㷭斯

“㷭斯羽，诜诜兮。宜尔子孙，ᥟᥟ兮。”——《诗经•周南
•㷭斯》

《诗经》的⌘家则往往将㷭斯、㶇、莎鸡、㷻㷰这几㊫直翅
目的昆㲛相提ᒦ论，如高亨《诗经今⌘》：“㷭，㶇㲛。斯，之
也”，㷭斯的⿽族兴旺，因此常㻛⭘ᶕ祝⾿人Ԝ多子多孙，由此
而产⭏的成语“㷭斯衍ᒶ”ׯ成了喜䍪子孙满า的吉祥语。

4. 鲂

“敝ㅡ在梁，其劬鲂勿。”——《诗经•喀风•敝ㅡ》



鲂

哅

凫

“劬丽于罶，鲂匒。ੋ子有酒，多且旨。”——《诗经•小雅
•劬丽》

鲂，ᵾ时⧽在《本草纲目》中写道：“鲂，方也”。可见其
ᱟ因形而得名的。鲂的形态特征与团ཤ鲂和勺的均ᶱ相լ，古代
统称之为“鲂”ᡆ“勺”，ᱟ颇受人民བྷ众欢迎的上ㅹ食⭘劬
㊫。

5. 燕

“燕尔新婚，如兄如弟”——《诗经•邶风•谷风》

“燕燕于飞，ᐞ池其羽，之子于归，远送于野”——《诗经•邶风•燕燕》

燕ᱟ典ර的迁徙鸟。繁殖结束后，幼鸟仍䐏随成鸟活动，ᒦ逐渐集成བྷ群，在ㅜ一次寒潮到ᶕ
前南迁䎺冬。燕子素ᶕ雌雄颉颃，飞则相随，因此在《诗经》中有㺘现爱情的美ྭ，传达思念情人
之切的意思。

6. 哅与咯

“野有死哅，白茅व之。有女怀᱕，吉༛诱之。”——《诗
经 召南•野有死哅》

“呦呦咯呓，食野之苹。”——《诗经•小雅•咯呓》

“哅，⦀也，咯኎。”在古代人Ԝ婚礼纳徵，⭘咯皮为䍭。
《Ԛ礼•༛婚礼ㅜ一》：“主人酬宾，束ᑋؚ皮。”郑⦴⌘
ᴠ：“ؚ皮，两咯皮也。”因此咯ᱟ与爱情婚姻相关的一⿽礼
⢙。而在《诗经》中，咯还ᱟ德音的象征，咯呓之༠ᕅ出下文宴
饮“嘉宾”之事，其诗旨意味深䮯。从此咯亦有求贤若渴和礼贤下༛之意。

7. 凫

“凫鹥在泾，公尸在燕ᶕ宁。”——《诗经•བྷ雅•凫鹥》

“将㘡将翔，ᔻ凫与䳱。”则出㠚——《诗经•郑风•女ᴠ鸡
呓》

凫也叫水呝，形⣦լ家呝而小，常成群栖息于湖泽，善游
泳，㜭飞，㚹味勌美，在诗歌中往往有安宁祥和的㺘现意味。

8. 啐

“相啐有皮，人而无Ԛ！”——《诗经•.鄘风•相啐》

“硕啐硕啐，无食我哽！三岁贯女，莫我㛟顾。”——《诗经•兿风•硕啐》

《诗经》中有《行露》、《相啐》、《硕啐》ㅹ诗ㇷ以啐起兴ᒦ讽刺人事，在人Ԝ眼中，那些
贪婪残᳤的残统⋫㘵就如同不劳而获的老啐。农㙅社会中，盗食㋞食，破坏贮㯿⢙、ᔪ筑⢙的老啐
无疑ᱟ非常不受欢迎的，因此往往⭘ᶕ比喻那些品行败坏、形容⥕⩀的人。



鹤

9. 鹤

“鹤呓于九皋，༠䰫于野。”——《诗经•小雅•鹤呓》

鹤在中国文化中有ጷ高的地位，古人以鹤为天上的⪎鸟，ᱟ
䮯寿，吉祥和高雅的象征。鹤的փ态优雅，性情高⌱，因此也常
常作为ੋ子之风的象征。鹤在寂静空间中，它的呓叫可以传播到
七、八公里之外。“鹤呓九皋”就ᱟ寓意高人在野，᳇示ੋ⦻应
当提ᤄ。

10. 羊

“四之日其㳔，⥞羔祭韭。九月肃霜，ॱ月⏔常。ᴻ酒斯飨，ᴠᵰ羔羊。”——《诗经•豳风•
七月》

“以我喀明，与我牺羊，以社以方。”——《诗经•小雅•⭛田》

“我将我享，维羊维⢋，维天其ਣ之。”——《诗经•周颂•我将》

古代帝⦻祭祀社で时，⢋、羊、豕三⢢全༷为"太⢒"。少⢒只有羊、豕，⋑有⢋。因此在先民
之歌中，祭祀场Ჟ的频繁描述֯得羊这⿽⭏⢙常常㻛提及。此外，羊也以知礼而著称，《诗经•召
南》中就有“文⦻之政，ᓹ直，德如羔羊”的说⌅。



九、《诗经》的⍱传⡸本

《诗经》ᱟ中国古代重要典㉽之一，⍱传2500։年，⡸本众多。

《诗经》ᱟ目前通⭘的称呼，在先〖古书中，ӵ称之《诗》ᡆ《诗三百》，ᦞ传由于孔子ᴮ删
定三ॳㇷ《诗经》成三百ㇷ，所以称之《诗三百》，成了儒家的经典之一。ն至〖始皇焚书ඁ儒，
将वᤜ《诗经》在内的六国诗书一起焚毁，以至《诗经》一度ཡ传，直至≹ᵍ༽兴。

≹代传习《诗经》有喀、鲁、韩、毛四家诗。

其中鲁诗创ᔪᴰ早，影响也ᴰབྷ，它的创始人ᱟ鲁人申ษ。喀诗的创始人ᱟ喀人辕固，Ԇ采⭘
阴阳五行学说，以《诗》ᶕ解说《᱃》和律শ。韩诗的创始人ᱟ燕人韩婴。鲁诗、喀诗和韩诗㻛称
为“今文三家”ᡆ㘵“三家诗”，这三家觉得《诗经》中的情诗不太雅观，加以各⿽䱴会的解释，
以为ᱟ歌颂ᡆ讽刺之意。

毛诗ᱟ鲁人བྷ毛公毛亨和䎥人小毛公毛苌所创，特点ᱟ以诗论ਢ。

至东≹末年，经学བྷᐸ郑⦴所作的《毛诗传ㅪ》一书，集今古文经学研ウ之བྷ成，主要为毛氏
的《诗故训传》作⌘，而“三家诗”㠚此渐渐㺠亡，三家著作䲔《韩诗外传》10ধ，皆不存。《喀
诗》亡于ᴩ兿，《鲁诗》亡于西ᱻ，《韩诗内传》亡于北宋。

而至唐代，孔颖达主ᤱ撰定70ধ的《毛诗正义》集唐前≹学之བྷ成，ᱟ唐代、举㘳试的官定ḷ
准《诗经》教本，ᒦᴰ终成为正统官学的读本。



《诗经》ᱟ一部古老的བྷ书，内容⏥盖ᶱᒯ，文学ԧ٬⭊高，我Ԝ将它᣶成《风》《雅》
《颂》三本，只为尽可㜭ڊ得㋮细，以不䍏此书。《诗经》⡸本多样，⌘释、译文更ᱟশᵍশ代ቲ
出不ェ，我Ԝ只㜭ᤙ善而从，且尽量从ㆰ，不作繁⩀㘳证。为了ᑞ助读㘵理解，本次“如ᱟ我
䰫”部分也有所ᢙ充，合计26ㇷ，分见于三本书后，有些䍴料具有䪸对性，有些则适⭘《诗经》全
փ，读㘵可交৹䰵读，旁推互证。如有䭉误，敬请ᤷ正。



文㢪邂逅一场经典 
豆⬓小组： 
经典䰵读公社  䰵无纸ຳ

cell cell

想了解更多 
中国古典礼Ԛ文化， 
关⌘“掌䰵公⡸” 

官方微ঊ：@掌䰵公⡸

官方微ؑ： 
掌䰵iReader

http://www.douban.com/group/519636/
http://weibo.com/u/5132934796
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