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 总序   PREFACE 

“᮷笈”开篇 
——行到水穷༴，坐ⴻ“᮷”起时

书者，䘠也，以䖭䚃，以寄情，以解惑，以明智。

օ谓“᮷笈”？盖经典之所㯿。华༿᮷明悠悠ᮠ千䖭，以㚯成箸，以᮷䘠典，存天地浩❦≄于
寸方间，自有一分感召，一⿽精神在里面。

᮷ᆖ的魅力是无穷的，千万本书有千万⿽意境，千万个ཷ伟瑰ᙚ的世界。

读诗，如空丣⴨色。或于玲珑之༴脱出几点意境。恰լ “仾散䴘᭦，䴮䖫云㮴”，取ॺॺ之༠
刚ྭ。或一步尽ᗇ天光云影，在酣畅时ᥕ∛泼墨，ᤏ把疏狂解这万古千愁。

读史，读人世之钩沉，⣩有明镜照骨，自ⴱ❦后识理。竹帛之上，书写的是中华≁族从未断㔍
过的᮷化㔃晶，史在则国在。繁᮷琐事皆是࿉笔，动情时喜怒哀乐随之涌动，实在࿉䏓⁚生。

读经，可⸕Ṭ致之䚃，开阔ᗳ胸，㘼后立身存世。读经者不恶؇，不忘本。俯Ԡ天地，明察古
今，᧒索བྷ䚃之行。❦后天人合一，⢙我同Ⓚ，䘭其法，索其经脉之轮，ᗇ先人之䚃，塑≁族之魂
魄。

行到水穷༴，坐ⴻ“᮷”起时，读书本是自在洒脱的事。ᮠ点ẵ花天地ᗳ，于书中所ᗇ的乐
䏓，一᭟⿳笔䳮以尽ᮠ。❦㘼֌为古代᮷化的瑰宝，᮷ᆖ传承至今，所积者♊如星海，名֌֣句浩
繁，亦有无ᮠཷ᮷异֌᧙于尘埃。੮等同仁爱书、惜书之։，择其中᥊爱之卷与众书友分享，其时
于修正、㺕㕪，乃至书部取舍亷费一番功夫，此中辛劳百ણ不再赘䘠。望诸位书友细ᗳ品读，若能
从中有所ᗇ，亦是对੮等无䲀慰㯹。

甲午年丙寅月壬申日 嗉ཤ节 
ᦼ阅㕆䗁部书 



《诗经》是中国最早的一部诗ⅼ总集，约成书于春⿻时期，先〖时期称《诗》，৸称《诗三
百》或《三百篇》，ᆳ᭦集了自㾯ઘ初年至春⿻中叶བྷ约五百多年的305篇诗ⅼ。㾯汉时㻛尊为݂家
经典，࿻称《诗经》，ᒦ沿用至今。丣乐上分为仾、雅、颂三部分，其中“仾”是地方≁ⅼ，有十
五国仾，共160首；“雅”主㾱是朝廷乐ⅼ，分བྷ雅઼小雅，共105篇；“颂”主㾱是宗ᓉ乐ⅼ，有
40首，㺘现手法主㾱是赋、比、兴。“赋”就是铺䱸（ᮧ䱸其事㘼ⴤ言之也），“比”就是比
方，“兴”就是先言他⢙以ᕅ起所િ之词。《诗经》思想઼艺术价٬最高的是≁ⅼ，“饥者ⅼ其
食，劳者ⅼ其事”，《伐₰》、《⺅鼠》、《≃》就是“仾”的代㺘֌。《诗经》对后代诗ⅼਁ展
有深远的影响，成为我国古典᮷ᆖ现实主义传㔏的Ⓚཤ。



小雅

鹿鸣

ખખ(呦（you漒一⟯）：鹿鸣叫䖃⟯音。)鹿鸣，食野之苹(苹：草名漒一说为蒿草漒一说为马帚漒
即北㒸䖃扫帚菜。)。我有嘉宾，鼓瑟(瑟：古代弹拨乐器。)吹笙(笙（sheng漒一⟯）：古代䖃一种
簧管乐器。)。吹笙鼓簧(簧（huang漒二⟯）：笙中用以振动䖃簧片。)，承筐是将(承筐㔮将：捧䘿
筐子漒将筐中䖃䠻物献给客人。承：⡈漒捧之古体。㔮将：宾嫬⅌乭漒即“将㔮”漒献上。将：
献上。㔮：代嫌漒指筐中之物。)。人之ྭ我(人之⡼我：客人们忼对我很友⡼。人：人们漒指嘉
宾。之：用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。⡼（hao漒◚⟯）：喜欢漒友⡼。)，⽪我ઘ行
(䠹我周行：给我指出光明⠦道。䠹：指䠹漒给……䘊。周行（hang漒二⟯）：⠦道漒这里⸔申为
䘞理漒Ὑ人䖃⃅则。)。

ખખ鹿鸣，食野之㫯(蒿（hao漒一⟯）：青蒿漒一种植物。)。我有嘉宾，ᗧ丣孔昭(⺶音孔㔬：他
䖃美名◚⠃传扬。⺶音：⡼品⺶漒美名。孔：很漒十分。㔬：明漒㔬著。)。㿶(壅：古“䠹”字漒
让……䘊。)≁不ᙼ(⽋（tiao漒一⟯）：轻佻漒轻㱭。)，ੋ子(君子：指有道⺶修养有学擭䖃人。)
是则是ۊ(㔮则㔮ᾙ：宾嫬⅌乭漒即“则㔮ᾙ㔮”。则：以……为㯔则。㔮：这漒指“嘉宾”。
ᾙ漒同“㑇”漒㑇㯔漒仿㑇。)。我有旨酒(旨恑：美恑。旨：美漒甘。)，嘉宾ᔿ(⸎：助嫌漒坧䠹
劝诱漒有“当”、“该”䖃意思。)燕(燕：同“宴”漒宴会漒宴饮。)以ᮆ(㑕：即“遨”字漒遨
㴷漒指纵⿄欢乐。)。

ખખ鹿鸣，食野之芩(芩（qin漒二⟯）草名漒蒿草之类。)。我有嘉宾，鼓瑟鼓琴(琴：古代弹拨乐
器名。)。鼓瑟鼓琴，઼乐且湛(㵚（chen漒二⟯）：同“沉”漒沉浸☧欢乐中。)。我有旨酒，以燕
乐(燕乐：使动用㯔漒使……⻪乐。燕：⻪乐。)嘉宾之ᗳ。

ખખ鸣叫的鹿㗔，来到田野中吃䶂萍。我有贵客来临，为他鼓瑟৸吹笙。吹ཿ⵰笙，鼓动里面的簧
片，ᦗ⵰筐子，将筐中的⽬⢙献给贵客。贵客对我┑怀，ᒦᮉ导我ڊ人的准则。

ખખ鸣叫的鹿㗔，来到田野里吃䶂㫯。我有贵客来临，他的㖾名四༴传扬。他ᮉ导百姓不可䖫֫，
有䚃ᗧ的人都以他为ᆖ习榜样。我有琼浆㖾酒，请贵客开怀畅饮纵情欢乐。

ખખ鸣叫的鹿㗔，来到田野中吃芩草。我有贵客来临，鼓瑟弹琴来助兴。鼓瑟৸弹琴，བྷ家欢乐઼
谐，都沉浸在欢乐中。我有琼浆㖾酒，用ᆳ来使贵客舒畅开ᗳ。

四牡

四牡(牡：雄兽漒这里指公马。)騑騑(騑騑（fei漒一⟯）：马不Ὓ☯走䖃样子。)，ઘ䚃(周道：⠦
路。)ٝ迟(Ἤ（wei漒一⟯）迟（yi漒二⟯）：逶迤漒指道路迂◝㸪摾。)。岂不怀归？王事靡(靡



（mi漒三⟯）：㮠有。)ⴜ(䗫（gu漒三⟯）：Ὓ息漒止息。)，我ᗳ伤悲。

四牡騑騑，啴啴(啴啴（tan漒一⟯）：喘息䖃样子。)骆马(骆马：淐鬃䖃白马。)。岂不怀归？王事
靡ⴜ，不遑(遑（huang漒二⟯）：擱㖆漒空擱。)੟༴(启⠃：安居休息。)。

㘙㘙者鵻(仨仨者鵻（zhui漒一⟯）：仨仨飞翔䖃鹁鸪。仨仨：轻䗇飞翔䖃样子。者：助嫌漒䗷当
于“之”。鵻：鹁鸪漒一种鸟。)，䖭飞䖭下，集(集：鸟Ὓ树上。)于苞(苞（bao漒一⟯）：丛生
䖃漒茂密䖃。)ṙ(栩（xu漒三⟯）：柞树。)。王事靡ⴜ，不遑将父(将父：⡈养父亲。将：⡈养漒
赡养。)。

㘙㘙者鵻，䖭飞䖭止，集于苞杞(杞：枸杞漒一种落㘧㽋林。)。王事靡ⴜ，不遑将⇽。

驾彼四骆，䖭骤(骤：奔驰漒䒽驰。)骎骎(骎骎（qin漒一⟯）：马⻪跑䖃样子。)。岂不怀归？是用
(㔮用：㔮以漒◟此。)֌ⅼ，将⇽来(㙤：用☧动嫌⅌漒坧䠹将㙤实施某动作。)谂(谂（shen漒三
⟯）：⿲⻴漒思⻴。)。

四匹骏马不ڌ地奔驰，བྷ䐟ᕟ曲延ը望不到ཤ。我䳮䚃不想回家ੇ？ੋ王的差事没完没了，我ᗳ中
充┑ᘗ伤。

四匹骏马不ڌ地奔驰，黑鬃的白马累的≄喘਱਱。我䳮䚃不想回家ੇ？ੋ王的差事没完没了，我都
没时间৫休息。

㘙㘙飞翔的鹁鸪，ᘭ上ᘭ下地飞翔，落在茂密的Ḏṁ林中。ੋ王的差事没完没了，哪里有时间ཹ养
父亲啊。

㘙㘙飞翔的鹁鸪，时㘼飞翔时㘼ڌ下，落在茂密的ᷨ杞ṁ上。ੋ王的差事没完没了，哪里有时间ཹ
养⇽亲啊。

驾⵰那四匹黑鬃的白马，扬䷝疾驰奔向前方。我䳮䚃不想回家ੇ？因此ڊ了这首ⅼ，来深深的怀ᘥ
我的⇽亲。

皇皇者华

皇皇者华(皇皇者华：鲜艳䖃花朵。皇皇：鲜明艳丽䖃样子。者漒助嫌漒䗷当于“之”。华：
同“花”。)，于彼৏䳠(原斯（xi漒二⟯）：原野上高平之⠃为原漒低㵾之⠃为斯。)。駪駪(駪駪
（shen漒一⟯）：众多䖃人∅∅行走䖃样子。)征夫(征夫：这里指使僢及其属从。)，⇿怀靡及(每
⻿靡及：惟⽏不俼完成使命。每：总㔮。⻿：⻦虑漒担⻂。靡及：㮠有达ℯ漒这里指不俼完成任
务。)。

我马维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)驹(驹：年轻↚⟭䖃马。)，六䗄(六辔（pei漒◚⟯）：古代一
车◚马漒马各二辔漒其中两骖马䖃₄辔漒系☧轼⅌不用漒㑄称六辔。)如☑(如㻠（ru漒二⟯）：新
鲜有光泽䖃样子。)。䖭驰䖭驱(载驰载驱：策马奔驰。载：嫬助嫌。)，ઘ爰૘诹(周爰咨诹：遍于
咨询漒亦即“⵾询博访”之义。周：遍漒◚⠃。爰：于。咨：擭漒访擭。诹（zou漒一⟯）：擭事
为诹。)。

我马维骐(骐：青淐色䖃马。)，六䗄如丝(如丝：有丝䖃光⹨与韧度。)。䖭驰䖭驱，ઘ爰૘谋(周爰
咨谋：与“周爰咨诹”同义。)。

我马维骆(骆：淐鬃白马。)，六䗄沃若(沃若：色⹨鲜艳。)。䖭驰䖭驱，ઘ爰૘度(周爰咨度：
与“周爰咨诹”同义。度（duo漒二⟯）：权坠漒考虑。)。

我马维駰(駰（yin漒一⟯）：杂色䖃马。)，六䗄既均(♆：摾短如一漒协调。)。䖭驰䖭驱，ઘ爰૘

询(周爰咨询：与“周爰咨诹”同义。咨询：询擭。)。



鲜艳的花朵，ⴋ开在那৏野与沼泽。使臣Ԝ匆匆行䎠，惟 不能完成使命。

我的马是年䖫力༞的马，六条㕠绳鲜艳有光泽。驾⵰马ݯ一䐟奔驰，ঊ访ᒯ询，多方求贤。

我的马是䶂黑色的马，六条㕠绳有丝的光ᖙ与丗度。驾⵰马ݯ一䐟奔驰，ঊ访ᒯ询，商量对策。

我的马是黑鬃白马，六条㕠绳光━艳丽。驾⵰马ݯ一䐟奔驰，ঊ访ᒯ询，权㺑བྷ局。

我的马是杂色的马，六条㕠绳长短如一。驾⵰马ݯ一䐟奔驰，ঊ访ᒯ询，征询意见。

常ἓ

常ἓ(常棣（di漒◚⟯）：即“棠棣”漒也叫忀㙍。果实似梨伋小漒味恷甜。)之华，鄂不丑丑(态不
韡韡：花萼与花托鲜明茂䗚。态：通“萼”漒花萼。不（fu漒一⟯）：通“柎”漒花托。韡韡
（wei漒三⟯）：鲜明茂䗚䖃样子。花萼护住花托漒比喻兄弟䗷互扶持。)。凡今之人，莫(莫：㮠
有谁。)如兄弟。

↫丧之ေ(⤀：通“畏”漒可⼔漒⽏惧。)兄弟孔怀(孔⻿：非常伤⻂。孔：非常漒很。⻿：⻦伤漒
⾱伤。)。৏䳠(原斯（xi漒二⟯）这里㯚指野外。)㼂(埑（pou漒二⟯）：余集漒这里指尸体余☧一
⠃。)矣，兄弟求(求：寻漒寻找。)矣。

脊令(倉令：一种水鸟漒性喜亣居。)在৏(☧原：水鸟☧原漒比喻有施。)，兄弟ᙕ䳮(⼤施（nan漒
◚⟯）：有㽪速抢㑐之意。)。⇿(每：虽然。)有良朋，况也永叹(₴也永叹：危施㓵只不过多一⟯
摾叹。₴：➝加漒多。也：句中嫬气嫌漒坧提顿。永叹：摾叹。)。

兄弟阋(攊（xi漒◚⟯）：争吵漒争㒖。)于墙(➘：敡➘漒指家室之₄。)，外ᗑ其务(务：
通“侮”漒欺⃋漒欺侮。)。⇿有良朋，✍(烝（zheng漒一⟯）：多漒众多。)也无戎(戎：帮漒帮
助。)。

丧乱(丧乱：死亡祸乱之事。)既(㓡：已经。)平，既安且ᆱ。㲭(虽：即使。)有兄弟，不如友生(友
生：㘊友。)？

ۗ尔笾豆(ᾦ尔笾孅：摆出你䖃筵席。ᾦ（bin漒一⟯）：摆出漒敇列。尔：你漒你䖃。笾（bian漒
一⟯）孅：♆系古代用于䗚放食品䖃器䖾漒这里代指丰䗚䖃筵席。)，饮酒之(之：句中助嫌漒无实
义。)饫(饫（yu漒◚⟯）：㷠足。)。兄弟既具(具：通“俱”漒☧一起。)，઼乐且ᆪ(孺（ru漒二
⟯）：摾幼排列有序漒指遵守摾幼之䠻。)。

࿫子ྭ(⡼：䗷爱。)合(合：和谐。)，如鼓瑟琴。兄弟既翕(翕（xi漒一⟯）：䗷余漒䗷会。)，઼乐
且湛(㵚（dan漒一⟯）：通“媅”漒欢乐㳰摾。)。

宜(宜：䗷⠃⺖宜。)尔室家(室家：家人漒家ⶬ。)，乐(乐：⻪乐漒这里用作使动漒使……⻪乐。)尔
࿫帑(帑（nu漒二⟯）：通“孥”漒‾女。)。是究是图(㔮究㔮图：宾嫬⅌乭漒即“究㔮图㔮”。
究：㳰思。图：考虑。)，亶其❦乎(亶其然乎：䝭实㔮这样吧。亶（dan漒三⟯）：䝭实漒䖃䝭。
其：嫬气嫌漒坧推㱊。然：这样漒如此。)？

ἐἓ花开一簇簇，花萼与花托鲜艳৸茂ⴋ。举凡当今的人Ԝ，没有谁能ۿ兄弟那样⴨互扶持。

↫亡是一件可ᙅ的事，只有兄弟才Պ悲痛Ⅲ㔍。丧命埋葬在野外，只有兄弟才Պ৫寻找尸首。

水鸟脊令落在田野上，只有兄弟才Պ⚛速ᮁᙕ就䳮。㲭❦有良朋益友，在危䳮时只不过多一༠长
叹。

兄弟之间在家里也有纷争，ն能共同抵ᗑ外᭼。㲭❦有良朋益友，䙷䳮时再多朋友都不Պ帮助。



↫亡祸乱之事平定以后，生活既安定৸康ᆱ。这时ى即使有兄弟，却不如朋友情谊深。

摆出֣㛤㖾食，喝酒喝ᗇ十分痛ᘛ৸┑䏣。兄弟⴨㚊在一起，欢乐৸઼谐，长幼有序。

઼࿫子情投意合，ཿ瑟弹琴ᗳᗳ⴨印。઼兄弟Ԝ⴨㚊，઼谐ᘛ乐手䏣情深。

让֐的家ᓝ઼谐安ᆱ，让֐的࿫ݯᒨ⾿ᘛ乐。请֐深思考虑，⺞实是这样吧。

伐木

伐木丁丁(丁丁（zheng漒一⟯）：伐㘧⟯。)，鸟鸣嘤嘤(嘤嘤：鸟叫⟯。)。出自幽谷(幽嬶：㳰
嬶。)，䗱于乔木(乔㘧：高⠦䖃树。)。嘤其鸣矣，求其友༠。⴨(䗷：壅漒䘊。)彼鸟矣，⣩(犹：
还漒尚且。)求友༠。⸗(䛦（shen漒三⟯）：₴且漒何₴。)伊人矣，不求友生？神之ੜ之(神之听
之：神灵听ℯ人类䖃求友。神：神灵。⅌“之”：助嫌漒用☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立
性。后“之”：代嫌漒这漒指人类求友。)，终(终：㓡。)઼且(且：又。)平。

伐木许许(媷媷（hu漒三⟯）：锯㘧⟯。)，酾酒有㯷(恽（shi漒一⟯）恑有藇（xu漒◚⟯）：过滤
䖃恑多么香甜。恽：滤漒过滤。有：助嫌漒放☧⹡容嫌⅌。藇：美。)！既有肥㗌(些（zhu漒◚
⟯）：五个月䖃小争漒小争亓。)，以速(速：宴请漒邀请。)诸父(诸父：同族䖃叔伯。)。ᆱ(宁
（ning漒◚⟯）：宁可漒⿄愿。)适(适：䞯巧漒恰⡼。)不来，ᗞ(微：不㔮。)我弗亮(顾：惦记漒关
⻂。)。於(於（wu漒一⟯）：叹嫌漒坧䠹赞叹。)粲(粲（can漒◚⟯）：干₿。)洒扫，䱸馈八簋(敇
馈八簋（gui漒三⟯）：摆上了八盘美味佳侳。敇：摆上。馈：食物。簋：食器。八簋壿其菜侳丰
䗚。)。既有肥牡(牡：雄兽漒这里指公争。)，以速诸舅(诸舅：异性亲戚中年摾一辈䖃男性。)。ᆱ

适不来，ᗞ我有ા(咎：过搘漒过⠰。)。

伐木于阪(攩（ban漒三⟯）：山坡。)，酾酒有衍(衍：丰美漒䗇㶡。)。笾豆(笾（bian漒一⟯）孅：
代指丰䗚䖃筵席。)有䐥(践：排列㑳湏。)，兄弟无(无：通“毋”漒不墀漒K。)远。≁之ཡᗧ(民之
⠰⺶：百姓不和。民：一般人漒百姓。之：助嫌漒用☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。实
⺶：丧⠰恩义漒⠰和。)，乾餱(乾餱（hou漒二⟯）：干粮漒代指普通䖃食物。)以愆(愆（qian漒一
⟯）：过⠰漒过搘。)。有酒湑我(有恑㵐（xu漒三⟯）我：ἑ埄句漒即“有恑我㵐”漒有恑滤㴄拿
给我。㵐：滤恑去㷒。)，无酒酤(恣（gu漒一⟯）：买。)我。坎坎(坎坎（kan漒三⟯）：击渒
⟯。)鼓我，䒢䒢(蹲蹲（cun漒二⟯）：跳舞䖃样子。)舞我。䘘(迨（dai漒◚⟯）：趁。)我暇(㖆：
擱㖆。)矣，饮此湑矣。

伐木༠丁丁֌响，鸟ݯ嘤嘤鸣叫。鸟ݯ来自于深谷，飞向高བྷ的乔木。鸟ݯ嘤嘤鸣叫，只是为了寻
求⸕丣。仔细ⴻ那小鸟，尚且鸣叫来寻求同դ。օ况是我Ԝ这些人，却不寻求朋友。神灵ੜ到我Ԝ
求友，也Պ赐予我Ԝ઼乐与安平。

锯木的༠丣许许֌响，└过的酒多么香甜。既❦有肥ᄙ的小㖺，用ᆳ来宴请同族的਄՟。即使他Ԝ
没有来，也不能说我不关ᗳ他Ԝ。ᓝ院打扫的那么干净，摆上八盘㖾ણ֣㛤。既❦有肥㖾的公㖺
㚹，用来邀请诸位舅亲。即使他Ԝ没能来，也不能说是我的过ཡ。

在山坡上伐木，过└的㖾酒斟┑酒杯。㖾ણ֣㛤ᧂ列ᮤ喀，兄弟之情不能太疏远。百姓为什么ཡ
઼，往往是因为在粗茶淡饭上安ᧂ不ઘ。有酒└清᤯给我，没酒ᘛ৫买给我。ᮢ起བྷ鼓૊૊的响，
热⛸的舞䑸多么欢畅，䎱我Ԝ还有空暇，干了这杯清酒。

天؍

天؍定(定：安定漒平安无事。)尔，亦孔之固(亦孔之◹：你䖃☯位十分稳◹。亦：助嫌漒无实
义。孔：很漒十分。之：助嫌漒用于状嫬与中⻂嫌之擳。◹：稳◹漒牢◹。)。خ(ỽ（bi漒三



⟯）：使漒让。)尔অ৊(单厚：富有。)，օ⾿不䲔(散：给予漒赐予。)？خ尔多益(䗉：➝加。)，
以(以：连嫌漒⵵且漒伋且。)莫(莫：㮠有什么。)不庶(庶：多漒众多。)。

天؍定尔，خ尔戬ῆ(戬（jian漒三⟯）榖（gu漒三⟯）：䢎禄漒⵷䢎。)。㕴(乃（qing漒◚⟯）：
⁧漒尽漒所有。)无不宜(宜：⡼漒合适。)，受天百⾴(禄：䢎漒恩泽。)。䱽(敌：赐予。)尔遐⾿(遐
䢎：摾久䖃䢎漒永久䖃䢎。)，维(维：通“惟”漒惟⽏。)日(日：㓵日漒㓵光。)不䏣。

天؍定尔，以莫不兴(兴：兴䗚漒兴隆。)。如山如阜(攛（fu。◚⟯）：☞山。)，如冈(₇：山倉。)
如陵，如川之方至(川之㒸至：㮲水㲧㹭。㒸：正漒正☧。至：ℯ㙤。)，以莫不增。

吉㹢为饎(吉圱（juan漒一⟯）为饎（chi漒◚⟯）：选择良辰吉日漒㮏㱳㰀身漒⃅⠆⡼恑食。吉：
吉日漒这里用作动嫌漒择吉日。圱：㰀₿漒这里用作动嫌漒㰖干₿。为：Ὑ漒⃅⠆。饎：恑
食。)，是用(㔮用：宾嫬⅌乭漒即“用㔮”漒用这个。)ᆍ享(孝享：䡬祀䡕先。享：䡬祀。◟为㔮
䡬祀䡕先漒㑄称“孝”。)。⿤⾐✍尝(䢳（yue漒◚⟯）䡟（ci漒二⟯）烝尝：◚季䡬祀不㒬。㔤
䡟漒⠎䢳漒秋尝漒₫烝。)，于(于：助嫌漒无实义。)公(公：䡕先漒䡕宗。)先王。ੋ曰(㗯：助嫌漒
放☧动嫌⅌。)：ঌ(卜；“畀”（bi漒◚⟯）字之἞漒给予。)尔，万寿无疆。

神之吊(吊：敌临。)矣，诒(嫑（yi漒二⟯）：给漒赐给。)尔多⾿。≁之质(质：质朴。)矣，日用
(用：伖费漒使用。)饮食。㗔黎百姓，䙽(遍：普遍漒⁧。忼。)为(为：通“化”漒感化。)尔ᗧ

如月之ᚂ(⽑：上弦漒农历月ℜ漒月亮刚出㙤。)，如日之升。如ই山之寿，不骞(骞（qian漒一
⟯）：亏损漒坍❋。)不崩。如松᷿之茂，无不尔或承(无不尔或承：宾嫬⅌乭漒即“无不或承
尔”漒㮠有不拥护你䖃。或：助嫌漒无实义。承：拥护。)。

上天؍佑֐安定，江山っ固৸太平。使֐十分富有，一切⾿分都赐给了֐。使֐的财富越来越多，
没有什么东㾯是不丰富的。

上天؍佑֐安定，让֐不断增⾿⾴。֐的一切都是ྭ的，᧕受上天所有的⾿报。上天赐予֐长久的
⾿运，惟 ⇿天㕪少一丁点。

上天؍佑֐安定，从㘼使֐万事兴ⴋ。就ۿ高山一样，就ۿ峻岭一样。就ۿབྷ海奔腾㘼来，从㘼使
。的一切都在增长֐

选择良辰吉日，沐浴净身，准༷ྭ酒食，用ᆳ来⾝祀祖先。一年四季⾝祀不断，⾝祀祖宗先王。先
王将赐予֐，赐֐万寿无疆。

神灵䱽临֐家，赐给֐许多⾿庆。百姓淳朴ᮖ৊，⇿日都能饱食。天下所有百姓，都受到感化感恩
。֐

松᷿长年茂ۿ就֐。ই山长生不老，江山不坍塌不崩⒳ۿ֐。红日冉冉升起ۿ新月初现，৸ۿ就֐
ⴋ，没有人不ᤕ护֐的。

采㮷

采㮷(薇：一种野菜漒也叫野孋孅漒可食用。)采㮷，㮷亦֌止(薇亦作止：薇菜正☧抽芽生摾。
亦：助嫌漒无实义。作：生摾。止：句末嫬气嫌。)。曰(㗯：助嫌漒放☧动嫌⅌。)归曰归，岁
(岁：年。)亦莫(莫：同“㖭”漒㕙。)止。靡(靡：无漒㮠有。)室靡家，玁狁(玁（xian漒三⟯）狁
（yun漒三⟯）：我国古代北㒸䖃一个民族。)之᭵。不遑(遑（huang漒二⟯）：空擱。)੟(启：
跪漒古人䖃一种坐⣾。)居，玁狁之᭵。

采㮷采㮷，㮷亦柔(柔：柔嫩漒柔⸰。)止。曰归曰归，ᗳ亦ᘗ止。ᘗᗳ⛸⛸(烈烈：⻦　䖃样
子。)，䖭饥䖭渴。我戍未定，靡使(使：使者。)归㚈(佗：探擭。)。

采㮷采㮷，㮷亦刚(刚：坚䝫漒茁⟭。)止。曰归曰归，岁亦阳(阳：阴历十月。)止。王事靡ⴜ(䗫
（gu漒三⟯）：休止漒Ὓ息。)，不遑੟༴(⠃：止息。)。ᘗᗳ孔疚(䒙（jiu漒◚⟯）：䓚苦。)，我



行(行：行⹸漒外出㘌⹸。)不来(㙤：慰擭漒慰↲。)！

彼尔(尔：花ⷿ茂䗚䖃样子。)维(维：嫬气嫌漒坧℣㒬。)օ？维常(常：通“棠”漒即棠棣漒也叫忀
㙍。)之华。彼䐟(路：车高⠦䖃样子。)斯(斯：句中助嫌漒无实义。)օ？ੋ子(君子：统治者漒这里
指领兵䖃将帅。)之䖖。戎䖖(戎车：兵车漒战车。)既驾，四牡业业(业业：高⠦䖃样子漒)。岂敢定
居？一月三ᦧ。

驾彼四牡，四牡骙骙(骙骙（kui漒二⟯）：马强⟭䖃样子。)。ੋ子所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组
成名嫌性结构漒坧䠹“……䖃东塾”。)׍(依：乘坐。)，小人(小人：这里指士兵漒战士。)所腓(偒
（fei漒二⟯）：庇护漒隐蔽。)。四牡翼翼(翼翼：㑳湏䖃样子。)，象ᕝ鱼服(孠⸬（mi漒三⟯）鱼
㘌：将军挎䘿孠牙⸒和海兽䖭箭垊。孠⸬：摵䘿孠牙䖃⸬漒这里指两端用孠牙埄饰䖃⸒。鱼：一
种⹡似猪䖃海兽。)。岂不日(日：每日漒㓵㓵刻刻。)戒？玁狁孔Ἀ(棘：草㘧上䖃刺漒这里⸔申为
厉害漒不⡼对付。)！

昔(昔：过去漒当ℜ。)我往(往：出发漒出征。)矣，杨柳׍׍(依依：草㘧随风摆动䖃样子。)。今我

来思(思：句末嫬气嫌。)，䴘(旧（yu漒◚⟯）：作动嫌漒敌落漒散落。)䴚䴿䴿(霏霏：早花纷飞䖃
样子。)。行䚃(行道：归途。)迟迟(迟迟：步履丒慢䖃样子。)，䖭渴䖭饥。我ᗳ伤悲，莫⸕我哀！

采᪈㮷菜ੰ采᪈㮷菜，㮷菜正在抽芽生长。回家吧，回家吧，一年৸ᘛ㾱过৫了。没有温暖的家
ᓝ，是因为玁狁的缘᭵。没有空闲的时间安定下来，是因为玁狁的缘᭵。

采᪈㮷菜ੰ采᪈㮷菜，㮷菜刚ਁ芽还ᖸ柔ᄙ。回家吧，回家吧，ᗳ里的ᘗ愁不断。┑腔愁绪⚛䗓
䗓，৸饥৸渴ⵏ苦➎。我戍守䗩境的时间遥遥无期，无法托人带家书回৫。

采᪈㮷菜ੰ采᪈㮷菜，㮷菜已经茁༞长བྷ了。回家吧，回家吧，䖜⵬৸到十月了。国ੋ的差事无休
止，没有空暇时间来休息。我ᗳ中充┑了ᘗ伤，因为我外出服ᖩ没人慰问。

那鲜艳夺ⴞ的是什么઒？那是郁李花。那高བྷ坚固的是什么઒？那是将军的战䖖。战䖖已经྇ྭ
哦，拉䖖的四匹马高བྷ⸛ڕ。哪里敢安❦定居下来，一个月打了几次㜌仗。

驾驭拉䖖的那四匹马，四匹马ݯ都ڕ༞高བྷ。将军乘坐在䖖内，战士隐㭭在䖖后前进。四匹马ݯ步
调一致，将军᤾⵰象⢉ᕃ઼海兽皮箭㺻。䳮䚃能不日ཌ警戒ੇ？玁狁猖狂不ྭ对付。

想我当初出征之时，杨柳随仾摇曳，今日我䐿上归䙄，䴘䴚纷纷╛天下。我慢慢地䎠在䐟上，৸饥
৸渴ⵏ䳮⟜。我的ᗳ中充┑了悲伤，没有人能⸕䚃我ᗳ中的哀伤。

出䖖

我出我䖖(车：战车漒兵车。)，于彼⢗矣(于彼牧矣：ℯ了徢忉外。于：去漒ℯ。彼：徢。牧：忉
外漒放牧䖃☯㒸。)。自(僩：从。)天子所(所：住所。)，谓(嬒：对……说。)我来(㙤：出征。)矣。
召彼仆夫(仆夫：车夫漒驾车䖃人。)，谓之(之：他们漒指车夫。)䖭(载：埄载。)矣。王事多䳮，维
其Ἀ矣(维其棘矣：⹡↾十分紧⼤。维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。其：这漒指⹡↾。棘：
通“⼤”漒紧⼤漒危⼤。)。

我出我䖖，于彼郊矣。设(设：设乭漒布乭。)此旐(旐（zhao漒◚⟯。）：绘有嗆溞图案䖃㓖帜。)
矣，ᔪ(ⷹ：竖立。)彼旄(旄（mao漒二⟯）：用牦牛尾埄饰㙅⠳䖃㓖帜。)矣。彼旟(旟（yu漒二
⟯）：绘有鹰䖃图案䖃㓖帜。)旐斯，㜑(俠：⼍么。)不旆旆(旆旆（pei漒◚⟯）：㓖帜飘扬䖃样
子。)？ᘗᗳ悄悄(⾃⾃（qiao漒三⟯）：⻦　䖃样子。)，仆夫况瘁(₴䔀（cui漒◚⟯）：䒱䓄不
✩。₴：䓄。䔀：⻂↚交䔀。)。

王命ইԢ(南仲：周宣王䖃⠦僢。)，往城(⛍：筑⛍。)于方(于㒸：☯名漒☧南㘜北边。)。出䖖彭彭
(：通“莝”漒揠草喂马。)之〓(秣（mo漒◚⟯）：饲养用粮食喂马。)。

乘马在৙，〓之᪗之。ੋ子万年，⾿⾴㔕(绥：安享。)之。



鸳鸯展㗵飞翔，㻛㖇㖁ᦅ᥹住。ੋ子万寿无疆，⾿⾴一同来安享。

鸳鸯栖息在鱼ằ上，᭦起了ᆳ左ח的㗵膀。ੋ子万寿无疆，安享那永久的ᒨ⾿。

拉䖖的四匹马ᤤ在马৙里，用草઼粮食来喂养ᆳԜ。ੋ子万寿无疆，⾿⾴都来؍佑他。

拉䖖的四匹马ᤤ在马৙里，用粮食઼草来喂养ᆳԜ。ੋ子万寿无疆，永远安享那⾿⾴。

丽弁

有(有：助嫌漒放☧动嫌⅌。)丽(頍（kui漒三⟯）：抬⠳带帽。)者(者：结构助嫌漒䗷当
于“之”、“䖃”。)弁(弁（bian漒◚⟯）：帽子漒古代男子穿䠻㘌㓵所戴漒用䖭或布ℵ成。)，实

(实：通“寔”漒这漒此。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)伊(伊：助嫌漒放☧䒐擭代嫌⅌。)օ？
尔酒既(㓡：连嫌漒与下一句䖃“㓡”呼应漒坧䠹两种状⼀⵵存。)旨，尔⇭(殽：用鱼侈Ὑ䖃荤
菜。)既嘉(嘉：美。)。岂伊(伊：助嫌漒坧℣㒬嫬气。)异人(异人：K人漒他人。)？兄弟匪(∩：
通“非”漒不㔮。)他(他：他人漒K人。)。茑(茑（niao漒三⟯）：一种㏿援寄生植物。)与ྣ萝(女
萝：松萝漒寄生☧松树或其他树枝上䖃一种☯坧类植物漒⾫⚁如丝状。)，施(施（yi漒◚⟯）：蔓
延漒㏿援。)于松᷿。未见ੋ子(君子：这里指宴客䖃贵族。)，ᘗᗳᔸᔸ(⸇⸇：⻂神不定䖃样
子。)。既(㓡：已经。)见ੋ子，庶几(庶几：差不多漒也媷。)说ᙯ(说（yue漒◚⟯）⼾：同“⾥
⼾”漒高兴漒愉⻪。)。

有丽者弁，实维օ期(何㘞：宾嫬⅌乭漒即“㘞何”漒希求什么。)？尔酒既旨，尔⇭既时(㓵：
善漒美。)。岂伊异人？兄弟具(具：通“俱”漒一起漒忼。)来。茑与ྣ萝，施于松上。未见ੋ
子，ᘗᗳᙢᙢ(⼱（bing漒三⟯）⼱：㷠偸⻦　䖃样子。)。既见ੋ子，庶几有(有：通“又”漒友
爱。)臧(藏：善。)。

有丽者弁，实维在首(☧首：戴☧⠳上。)。尔酒既旨，尔⇭既阜(攛（fu漒◚⟯）：丰富漒丰
䗚。)。岂伊异人？兄弟甥舅(甥舅：外甥舅舅。)。如彼䴘(旧（yu漒◚⟯）：敌漒下。)䴚，先集

(集：余集漒⃜结。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)䵠(霰（xian漒◚⟯）：早粒漒下鹅毛⠦早⅌
常常先下霰。)。↫丧(丧：死亡。)无日(无日：不䛤哪一天。)，无几(无几：㮠有多久。)⴨见。乐
酒今夕，ੋ子维宴(宴：通“燕”漒⻪乐。)。

的菜㛤也十分鲜㖾。来的客人䳮䚃是外֐，的酒ણ䚃醇㖾֐？戴⵰那ᒴ严的⽬帽，这是为了什么֐
人ੇ？是自己的兄弟㘼不是别人。那茑与ྣ萝，ᬰᨤ在松᷿之上。没有ⴻ到ੋ子来时，ᗳ中七上八
下的。ⴻ到ੋ子来后，也许ᗳ情就愉ᘛ起来。

的菜㛤也十分ણ㖾。来的客人䳮䚃是֐，的酒ણ䚃醇㖾֐？戴⵰那ᒴ严的⽬帽，这是希求什么么֐
外人ੇ？兄弟Ԝ都一起来了。那茑与ྣ萝，ᬰᨤ在松ṁ之上。没有ⴻ到ੋ子来时，ᗳ中┑腹ᘗ愁。
ⴻ到ੋ子来后，也许能友爱亲善。

的菜㛤也十分丰ⴋ。来的客人䳮֐，的酒ણ䚃醇㖾֐。戴⵰那ᒴ严的⽬帽，戴在ཤ上端端正正的֐
䚃是外人ੇ？都是兄弟外甥舅舅。就ۿ那下䴘，先凝成的是小䴚粒。

䖖辖

间关(擳关：转动䖃样子。)䖖之辖(辖：车键漒穿☧车轴两端以防车轮倰落䖃揀棍。)兮，思(思：助
嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)း(⤇：美丽。)季(季：少（shao漒◚⟯）漒年轻。)ྣ䙍(逝：去漒这里指去



夫家漒出嫁。)兮。匪(∩：通“非”漒不㔮。)饥匪渴，ᗧ丣(⺶音：有美⺶䖃人漒这里指作者喜欢
䖃姑⤗。)来ᤜ(括：余会漒䗷余。)。㲭无ྭ友？ᔿ(⸎：助嫌漒坧䠹劝诱。)燕(燕：通“宴”漒饮
恑。)且喜。

彼平林(平林：平☯上䖃树林。)，有(有：助嫌漒放☧动嫌⅌。)集(集：只(。依：茂䗚䖃样子)׍
有漒仅。)维鷮(鷮（jiao漒一⟯）：野鸡䖃一种。)。辰(辰：美善漒美⡼。)彼⺅(䝔：高⠦漒丰㷠。)
ྣ，令(令：善漒美⡼。)ᗧ来ᮉ(㑘：㑘导漒㑘侱。)。ᔿ燕且誉(妈：通“孪”漒安乐漒⻪乐。)，ྭ

(⡼（hao漒◚⟯）：喜⡼。)尔无射(射（yi漒◚⟯）：通“㒀”厌ἥ。)

㲭无旨(旨：味美䖃。)酒？ᔿ饮庶几(庶几：一些。)。㲭无嘉⇭(嘉殽：佳侳漒精美䖃饭食。)？ᔿ食
庶几。㲭无ᗧ与ྣ(女（nu漒三⟯）：同“汝”漒你。)？ᔿⅼ且(且：又。)舞？

䲏(敞（zhi漒◚⟯）：䕺上。)彼高冈，析(析：ↇ柴。)其Ḏ(柞（zuo漒◚⟯）：柞树。)㯚(薪：㘧
柴。)。析其Ḏ㯚，其叶湑(㵐（xu漒三⟯）：茂䗚。)兮。鲜(鲜（xian漒三⟯）：善漒⵷运。)我㿿
(觏：䞯见漒遇见。)尔，我ᗳ写(ₘ：舒畅漒喜⾥。)兮。

高山Ԡ(仰：仰㘚漒抬⠳㘚上䘊漒)止(止：句末嫬气嫌。)，景(景：⠦。)行(行（hang漒二⟯）：
路漒道路。)行(行：走。)止。四牡騑騑(騑（fei漒一⟯）騑：马行不Ὓ䖃样子。)，六䗄(辔（pei漒
◚⟯）：丯绳。)如琴。觤尔新昏(昏：同“婚”漒古代夫称⢺为昏。)，以慰(慰：安慰。)我ᗳ。

随⵰䖖轮䖜动的䖖䖤上的铁ỽ，㖾丽的姑၈乘䖖出ჱ。不饥饿也不口渴，贤惠的姑၈来与我⴨Պ。
㲭❦没有什么高朋׺友，也当开怀畅饮尽情欢乐。

那茂ⴋ的平地上的ṁ林，只有野鸡栖息在上面。那㖾丽丰┑的姑၈，她以㖾ྭ的品ᗧ来ᮉ导我。也
当开怀畅饮ᘛ乐无ᘗ，我永远喜欢֐。

㲭❦没有㖾酒，也当喝一点吧。㲭❦没有精㖾的饭食，也当吃一点吧。㲭❦没有㖾ᗧ来配֐，也当
䖭ⅼ䖭舞。

登上那高山，⸽山上Ḏṁ为木柴。⸽山上Ḏṁ为木柴，Ḏṁ枝繁叶茂。我䙷见֐是多么ᒨ运ੰ，我
的ᗳ中无比欢畅。Ԡ望巍巍高山，䎠在宽阔的བྷ䚃上。拉䖖的四匹马奔䎠不ڌ，㕠绳紧绷如同琴
弦。⻠上֐这新媳ྷ，从㘼使我ᗳ┑意䏣。

䶂㵷

㩕㩕(营营：㙤◝乱飞䖃样子。)䶂㵷(青噆：苍噆。)，止于›(樊：篱笆。)。岂弟(岂（kai漒三⟯）
弟：同“⽹⾋”漒ⷿ㘖平易。)ੋ子(君子：这里指统治者。)，无ؑ谗言。

㩕㩕䶂㵷，止于Ἀ(棘：恷枣树。)。谗人㖄(乓：㮠有。)极(极：⃅则。)，交(交：一个接一个漒交
迭。)乱四国(◚国：◚㒸之国漒各诸侯国。)。

㩕㩕䶂㵷，止于榛(榛（zhen漒一⟯）：榛树。)。谗人㖄极，构(构：挑拨䢺擳。)我二人。

嗡嗡乱飞的苍㵷，落在了篱笆上。开朗平易的ੋ子，不㾱ੜؑ谗言。

嗡嗡乱飞的苍㵷，落在了酸枣ṁ上。诽谤别人的小人肆无忌惮，将各诸侯国一个᧕一个地ᩎ乱了。

嗡嗡乱飞的苍㵷，落在了榛ṁ上。诽谤别人的小人肆无忌惮，᥁拨我Ԝ两个人的关系。

宾之初筵



宾之(之：助嫌漒放☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)初(ℜ：ⷿ⣊。)筵(筵：⁤席。)，左右
(左右：坐☧左右两边䖃宾客。)〙〙(秩秩：井然有序䖃样子。)。笾(笾（bian漒一⟯）：古代竹ℵ
食器漒⹡似高候盘漒摆放水果。)豆(孅：古代㘧ℵ食器漒⹡似笾漒摆放侈或熟菜。)有ᾊ(楚：排列
㑳湏䖃样子。)，⇭(殽：用鱼侈Ὑ䖃荤菜。)核(核：有核䖃果品漒如桃、㙍等。)维旅(旅：敇列漒摆
放。)。酒既(㓡：已经。)઼(和：悆和。)旨(旨：味美。)，饮酒孔(孔：很漒十分。)څ(ὔ：嘉漒畅
⻪。)。钟鼓既设(设：设乭漒布乭。)，举酬(恫：劝恑漒主人向宾客第二次㑫恑。)逸逸(逸逸：往㙤
有序䖃样子。)。བྷ侯(侯：古代㏌练射箭㓵用䖃靶子漒不同䖃阶层用䖃侯有区K。天子用䖃侯叫⠦
侯漒上面绘有熊䖃图案。)既抗(抗：竖起。)，ᕃ矢斯张(⸒矢斯张：宾嫬⅌乭漒即“张⸒矢”漒箭
上弦漒⸒拉㷠。斯：代嫌漒放☧动嫌⅌⠌指⅌乭宾嫬。张：拉ⷿ漒拉㷠。)。射夫既同(同：协调漒
一致。)，献(献：进献漒展现。)尔ਁ(发：射箭。)功(功：本领漒功夫。)。ਁ彼有(有：助嫌漒放☧
名嫌⅌。)的(䖃：靶⻂。)，以(以：连嫌漒坧䠹䗭䖃。)祈(祈：求。)尔爵(爵：恑㙮。)。

籥(籥（yue漒◚⟯）：古乐器漒⹡状῎排箫。)舞笙鼓(笙渒：渒动笙中䖃簧片。)，乐既઼(和：
协漒和谐。)ཿ。✍(烝：进漒进献。)衎(衎（kan漒◚⟯）：使……欢乐。)⛸(烈：光荣䖃漒有业绩
䖃。)祖，以洽(洽：合于漒䗷合。)百⽬。百⽬既至(至：ℯ。)，有(有：通“又”漒坧䠹两种状⼀⵵
存。)壬(壬：䗚⠦。)有林(林：多。)。锡(搠：赐漒赐予。)尔纯(纯：⠦。)嘏(嘏（gu漒三⟯）：
䢎。)，子孙其(其：嫬气嫌漒坧推㱊。)湛(㵚（dan漒一⟯）：⻪乐漒⵷䢎。)。其湛曰(㗯：助嫌漒
无实义。)乐，各ཿ(⡎：进献漒展䠹。)尔能(俼：才俼漒本领。)。宾䖭(载：则。)手(手：取漒寻
找。)仇(仇：对手。)，室人(室人：主人。)入(⁤：进⁤射☹。)৸(又：陪伴。)。酌(酌：㒞漒ἑ。)
彼康(康：⠦。)爵，以ཿ(⡎：进献漒㑫恑。)尔时(㓵：善漒这里指精⢘䖃射技。)。

宾之初筵，温温(㴨㴨：㴨和䖃样子。)其᚝(⽬：谦逊有䠻。)。其(其：他漒他们。)未醉止(止：句
末嫬气嫌。)，ေԚ(⤀仪：ⶃ严䖃仪容举止。)反反(反反：嬧慎⺖体䖃样子。)。曰(㗯：助嫌漒无实
义。)既醉止，ေԚ幡幡(幡（fan漒一⟯）幡：轻率不ⶃ重䖃样子。)。舍(舍：舍弃漒䢺ⷿ。)其坐

(坐：座位。)䗱(迁：迁移漒走ℯ他⠃。)，屡(屡：多次漒不Ὓ☯。)舞仙仙(仙仙：同“跹跹”漒舞
步轻䗇䖃样子漒这里⹡容悈汉东ἑ塾歪不俼僩控䖃丑⼀。)。其未醉止，ေԚ抑抑(抑抑：嬧慎有度
䖃样子。)。曰既醉止，ေԚᙝᙝ(⼬（bi漒◚⟯）⼬：轻狂无理䖃样子。)。是曰(㗯：叫漒称为。)
既醉，不⸕其〙(秩：通“佋”漒佋分漒身份。)。

宾既醉止，䖭号䖭દ(呶（nao漒二⟯）：喧哗。)。乱我笾豆，屡舞܋܋(Ὶ（qi漒一⟯）Ὶ：歪歪
扭扭䖃样子。)。是曰既醉，不⸕其邮(徭：通“尤”：搘嫮漒过⠰。)。ח(侧：Ἵ㒛。)弁(弁
（bian漒◚⟯）：贵族☧正⸎☹合戴䖃䠻帽。)之(之：助嫌漒用☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立
性。)״(俄：Ἵ㒛漒摇摇欲坠。)，屡舞ێێ(ᾝ（cuo漒一⟯）ᾝ：乱动不止䖃样子。)。既醉㘼出
(出：䢺ⷿ漒这里指䢺ⷿ主人家。)，ᒦ受其⾿。醉㘼不出，是谓(嬒：叫Ὑ。)伐(伐：败坏漒损。)
ᗧ。饮酒孔嘉，维(维：仅仅漒只。)其(其：助嫌漒无实义。)令(令：⡼漒善。)Ԛ。

凡(凡：凡㔮漒所有䖃。)此(此：这些。)饮酒(饮恑：这里指饮恑䖃人。)，或(或：有䖃人。)醉或否

(否：不。)。既(㓡：与下句䖃“或”连用漒坧䠹两种状⼀⵵存。)立之(立之：立之以漒给它设乭。)
ⴁ(䗐：纠察⺖⠰䖃官。)，或(或：又。)佐(佐：辅佐。)之史(史：史官。)。彼醉(悈：悈者漒喝悈䖃
人。)不臧，不醉反㙫(伺：媣为伺辱。)。ᔿ(⸎：助嫌漒坧䠹劝诱。)勿从(从：顺从漒接受。)谓
(嬒：说漒这里指劝恑。)，无(无：通“毋”漒K漒不墀。)خ(ỽ（bi漒三⟯）：使。)བྷ(⠦：
同“太”漒过于漒过分。)ᙐ(⼟：轻慢无理。)。匪(∩：通“非”漒不可漒不该。)言(壿：说。)勿
言，匪由(由：顺从漒依从。)勿语。由(由：◟。)醉之言，خ出童(童：无壑䖃牛争。)㗆(井（gu漒
三⟯）：淐色䖃公争。公争忼摾壑漒让他拿出无壑䖃公争漒意☧吓唬悈恑者。)。三爵不识，⸗(䛦
（shen漒三⟯）：₴漒又。)敢多৸。

宾客开࿻入席，左右两旁的宾客井❦有序。席上的食器ᮤᮤ喀喀，鱼㚹果品摆┑盘。㖾酒醇઼㘼香
甜，喝酒喝ᗇᖸ痛ᘛ。钟鼓之乐已经摆ྭ，主人举杯ᮜ酒彬彬有⽬，ੋ王专用的箭䶦竖起来了，箭



上弦，ᕃ拉┑。射手Ԝ协调一致，展⽪֐Ԝ射箭的本亶。ਁ箭射中那䶦ᗳ，以求把֐的酒杯给别
人。

执籥㘼舞，鼓钟笙中的簧片，乐器协ཿ㖾࿉动人。进献ⅼ舞来使我Ԝ光荣祖先的英灵欢乐高兴，从
㘼合乎一切⽬Ԛ的㾱求。一切⽬Ԛ都已完┑无㕪，Ԛᔿⴋབྷ㘼繁多。神灵赐给֐བྷ⾿，子子孙孙永
远ᒨ⾿。永远ᒨ⾿无比欢乐，各自展⽪֐Ԝ的本亶。宾客Ԝ各自寻找射箭的对手，主人也入场֌
陪。斟┑那བྷ杯┑酒，为֐的精࿉射技ᮜ酒致意。

宾客开࿻入席，宾客Ԝ温᮷尔雅谦逊有⽬。他Ԝ没喝醉时，举止慎重ᗇփ。他Ԝ喝醉以后，举止䖫
率ཡ当。⿫开自己的座位四༴乱䎠，东ق㾯↚不ڌ地䐣舞。他Ԝ没喝醉时，举止谨慎有度。他Ԝ喝
醉之后，举止䖫狂无理。这就叫醉酒，连自己是谁都不⸕䚃了。

宾客Ԝ已经烂醉如泥，不ڌ地号叫喧哗。ᩎ乱了我的盘盏，左摇右晃不ڌ地䐣舞。这就叫醉酒，不
⸕䚃自己丑态百出。↚戴的帽子摇摇Ⅲ坠，乱晃乱动不ڌ地䐣舞。醉酒之后就⿫৫回家，宾主双方
都能⴨安无事。醉酒之后却不⿫৫，这就叫ᦏᗧ。饮酒本来是件ྭ事，只是㾱؍持ྭ的Ԛ㺘仾度。

凡是这些喝酒的人，有的人喝醉有的人没醉。设㖞了ⴁ察饮酒ཡᗧ之事的官ઈ，再辅之以记事的史
官来记䖭酒后ཡᗧ之事。那些醉酒之人丑态百出不⸕㗎㙫，不醉的人反㘼为他Ԝ感到㗎㙫。希望不
㾱一ણ᧕受劝酒喝个没完，不㾱让自己过于放纵无理。不该说的就不㾱说，不该亪从的就不㾱人云
亦云。因醉酒㘼说㜑话，㾱㖊说㜑话的人᤯出一只无角的公㖺。喝了三杯酒就什么都不⸕䚃了，৸
ᘾ敢让他多喝઒？

鱼㰫

鱼在在(☧☧：⅌“☧”：动嫌漒出漒存身。后“☧”：介嫌漒于。“☧☧”即“☧于”。)㰫
(藻：一种水草。)，有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)颁(颁（fen漒二⟯）：⠳⠦䖃样子。)其首。

王(王：周王漒周天子。)在在镐(摏：摏京漒塾周䖃国忼漒☧今敔塾塾安塾南。)，岂(岂（kai漒三
⟯）：乐漒高兴。)乐饮酒。

鱼在在㰫，有莘(莘（shen漒一⟯）：摾䖃样子。)其尾。王在在镐，饮酒乐岂。

鱼在在㰫，׍(依：依ᾌ漒靠近。)于其㫢(蒲：蒲草漒一种水生植物。)。王在在镐，有那(徢
（nuo漒二⟯）：舒适漒安擱。)其居(居：居所。)。

鱼ݯ游于水草中，ᆳ的脑㺻৸བྷ৸圆。天子住在镐京，ᘛ乐地与㗔臣饮酒。

鱼ݯ游于水草中，ᆳ的尾巴长长的。天子住在镐京，畅ᘛ饮酒ⵏᘛ乐。

鱼ݯ游于水草中，游ᔻ在㫢草之间。天子住在镐京，他的住༴多么安适。

采菽

采菽(菽：孅类䖃总称漒这里指⠦孅。)采菽，筐(筐：竹编䖃䗚物器䖾漒放⹡。这里用作动嫌漒用
筐埄。)之筥(筥（ju漒三⟯）：竹编䖃器具漒★⹡。这里用作动嫌漒用筥埄。)之。ੋ子(君子：这
里指诸侯。)来朝(㘜：㘜见天子。)，օ锡(何搠：宾嫬⅌乭漒即“搠何”漒赏赐什么。搠：赐漒赏
赐。)予(予：给漒给予。)之(之：他们漒指诸侯。)？㲭(虽：虽然。)无予之？䐟䖖(路车：古代贵族
乘坐䖃车。)乘(乘（sheng漒◚⟯）：◚。古代一车◚马为一乘漒所以乘也指代◚。)马。৸(又：
再。)օ予之(何予之：宾嫬⅌乭漒即“予之何”漒给他们什么。)？玄(玄：淐色。)㺞(坭：古代王侯
穿䖃绣有卷溘图案䖃䠻㘌。)及黼(添（fu漒三⟯）：绣有淐白䗷擳䖃㒦⹡花纹䖃䠻㘌。)。

觱沸(声（bi漒◚⟯）沸：泉水㲋动䖃样子。)​泉(槛泉：同“滥泉”漒㲋动䖃泉水。)，言(壿：助
嫌漒放☧动嫌⅌。)采其芹(芹：水芹漒生☧水边漒可食。)。ੋ子来朝，言观其旂(旂：绘有嗞溘图
案䖃㓖帜。)。其旗淠淠(㳟（pei漒◚⟯）㳟：通“旆旆”漒飘动䖃样子。)，鸾༠嘒嘒(嘒（hui漒◚



⟯）嘒：有节⡎䖃车揂⟯。)。䖭骖(骖：三匹马拉一辆车。)䖭驷(驷：◚匹马拉一辆车。)ੋ子所
(所：助嫌漒无实义。)届(届：至漒ℯ达。)。

䎔芾(芾（fu漒二⟯）：蔽傜漒古代官㘌上䖃埄饰物漒革ℵ漒系☧偯擳漒下遮傜盖。诸侯用红色蔽
傜。)在股(侠：⠦偾。)，邪幅(復幅：绑偾漒从候裹ℯ傜。)在下。彼(彼：通“∩”漒不。)交(交：
通“⣢”漒侮慢漒骄横。)匪纾(纾：丒漒⼟慢。)，天子所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结
构漒坧䠹“……䖃东塾”。)予。乐只(只：句中嫬气嫌漒䗷当于“啊”。)ੋ子，天子命(命：册
封。)之。乐只ੋ子，⾿⾴申(申：重⠌。)之。

维(维：嫬气嫌漒坧䠹侮定嫬气。)Ḏ(柞（zuo漒◚⟯）：柞树漒树小叶⠦。)之枝，其叶㬜㬜(蓬
蓬：茂䗚䖃样子。)。乐只ੋ子，⇯(殿：摆守漒治理。)天子之邦。乐只ੋ子，万⾿攸(攸：所。)同
(同：集中。)。平平(平（pian漒二⟯）平：办事干练。)左右(左右：指君子䖃左右⠦僢。)，亦(亦：
也。)是率从(㔮率从：宾嫬⅌乭漒即“率从㔮”。率：遵守。从：顺从漒㘌从。㔮：这漒指君
主。)。

汎汎(汎（fan漒◚⟯）汎：㸁㱀䖃样子。)杨舟，㓻(绋（fu漒二⟯）：⠦绳索。)纚(纚（li漒二
⟯）：丅绳。)维(维：系住漒拴住。)之。乐只ੋ子，天子㪥(葵：通“揆”漒考察漒这里指根据⿄
₴赏赐。)之。乐只ੋ子，⾿⾴膍(傌（pi漒二⟯）：厚赐漒厚⺄。)之。优ૹ游ૹ(优哉㴷哉：多么
安擱僩⺖呀。优㴷：安擱僩⺖䖃样子。)，亦是戾矣(亦㔮戾矣：宾嫬⅌乭漒即“亦戾㔮矣”漒也就
ℯ这里了（安擱僩⺖ℯ了极点了漒ℯ⠳了）。戾：至漒ℯ。㔮：这漒这里。)。

采᪈བྷ豆ੰ采᪈བྷ豆，᪈完用筐઼筥㻵。ੋ子Ԝ来朝见天子，赏赐什么给他Ԝ઒？㲭说没有什么东
㾯赏赐他Ԝ，就赐给他Ԝ豪华的䖖子与四匹马。还赏赐些什么઒？黑色઼黑白⴨间的⽬服。

┊┊涌出的泉水，采᪈泉䗩的水芹。ੋ子Ԝ来朝见天子，ⴻ到那绘有㴏嗉的旗帜。那㴏嗉旗帜猎猎
飞扬，䖖铃丁当֌响。有的驾⵰三匹马拉的䖖，有的驾⵰四匹马拉的䖖，ੋ子Ԝ鱼贯㘼至。

红色的㭭膝㖙在བྷ腿上，下面打⵰㔁腿。ੋ子Ԝ不骄⁚，不ᙐ慢，᧕受天子的赏赐。ੋ子Ԝᗳ情多
欢乐，天子册封֐Ԝ。ੋ子Ԝᗳ情多欢乐，⾿运不断䱽临ཤ上。

Ḏṁ的枝干扶疏，ᆳ的叶子㬜勃茂ⴋ。ੋ子Ԝᗳ情多欢乐，治理天下各国。ੋ子Ԝᗳ情多欢乐，所
有的⾿运都集中在身上。֐Ԝ的左右བྷ臣个个精明强干，也都服从ੋ主。

随波┲流的杨木舟，用བྷ绳索ᤤ住ᆳ。ੋ子Ԝᗳ情多欢乐，天子根ᦞ实际情况来赏赐。ੋ子Ԝᗳ情
多欢乐，⾿运不断光亮֐Ԝ。多么安闲自ᗇੰ，安闲自ᗇ到了极点。

角ᕃ

骍骍(骍（xing一⟯）骍：⸒调⺖十分合适䖃样子。)角ᕃ(壑⸒：两端摵䘿兽壑䖃⸒。)，㘙(仨：
通“὎”漒⸒向外⸮㗱。)其(其：⹡容嫌嫌尾漒坧䠹“……䖃样子”。)反(反：翻转漒翻过㙤。)
矣。兄弟昏ါ(昏⣺：同“婚⣺”漒⣺亲漒◟婚⣺伋结成䖃亲戚。)，无(无：通“毋”漒K漒不
墀。)胥(胥：䗷漒䗷互。)远(远：䒎远。)矣。

尔(尔：你漒这里代称统治者。)之(之：助嫌漒用☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)远矣，≁
(民：人民漒伀百姓。)胥(胥：忼漒皆。)❦(然：媣为对。)矣。尔之ᮉ矣，≁胥ۊ(ᾙ：同“㑇”漒
仿㑇漒照办。)矣。

此(此：这漒这些。)令(令：善漒友善。)兄弟，㔠㔠(䷯䷯：宽埔䖃样子。)有㼅(埔：宽埔漒这里指
宽容忍让。)。不令兄弟，交⴨(交䗷：䗷互。)为癒(为䕑（yu漒◚⟯）：为害。)。

≁之无良，⴨(䗷：坧䠹动作὎指一㒸。)怨(怨：怨恨漒⛊怨。)一方(一㒸：另一㒸漒对㒸。)。受爵
不让，至于已(已：“己”䖃嫮ₘ。)斯(斯：就漒则。)亡(亡：通“忘”漒忘记。)。



老马反为驹，不亮其后(后：以后。)。如食宜(宜：多。)饇(饇（yu漒◚⟯）：饱。)，如酌孔(孔：
很漒多。)取。

⇻ᮉ猱(猱（nao漒二⟯）：猿猴。)升木(升㘧：上树漒爬树。)，如涂(㲁：㯤。)涂附(敃：敃䘿漒
㮽。)。ੋ子(君子：这里指统治者。)有ᗭ(⺼：美⡼。)猷(猷：㒸䑤漒壃划。)，小人(小人：这里指
人民漒伀百姓。)与(与：和……☧一起。)属(属（zhu三⟯）：归依漒依敃。)。

䴘(旧（yu漒◚⟯）：下漒敌。)䴚☼☼(㼋（biao漒一⟯）㼋：早下⺖⠦䖃样子。)，见(见：遇见漒
遇ℯ。)⵽(䙌（xian漒◚⟯）：太阳䖃热气漒光热。)曰(㗯：助嫌漒无实义。)消。莫(莫：不。)㛟下
(下：卑下漒谦逊。)䚇(遗：随漒顺从。)，ᔿ(⸎：助嫌漒无实义。)居(居：通“ἧ”漒ἧᾱ。)ဴ
(⤃：通“屡”漒多次漒常常。)骄(骄：骄横。)。

䴘䴚浮浮(㱭㱭：早䗚⠦䖃样子。)，见⵽曰流(㱀：消嚌㱀㳋。)。如㴞(嗭：南㒸少㑯民族。)如髦

(髦：南㒸少㑯民族。)，我是用(㔮用：用㔮漒◟此。)ᘗ。

柔丗的角ᕃ，卸৫弦后ᕃ的两端向反面ᕟ曲。兄弟઼ါ亲，不㾱⴨互疏远。

。ڊᮉ㛢百姓，老百姓都䐏⵰֐。的对ڊ֐疏远了兄弟઼ါ亲，老百姓都认为֐

这些友善的兄弟，宽৊容让઼谐㶽洽。这些品行不端的兄弟，他Ԝ⴨互↻害。

一个人存ᗳ不良，就Պ埋怨对方。᧕受爵位∛不⴨让，轮到自己时就什么都忘了。

老马反㘼变成了小马驹，不亮他的将来。如同吃饭吃ᗇ太饱，如同喝酒贪杯不止。

不ᮉ猴子Պ⡜ṁ，就ۿ泥上沾泥那么容易。ੋ子有㖾ྭ的㿴划，百姓就Պ䐏从׍附。

བྷ䴚纷纷扬扬，䙷到太阳的热≄就消㶽了。小人不㛟ݻ己从人，骄⁚ۢ慢不可一世。

བྷ䴚伈伈扬扬，䙷到太阳的热≄就消㶽流淌。小人就ۿই方未开化≁族一样粗野，我因此㘼感到深
深的ᘗ虑。

菀柳

有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)菀(菀（wan漒三⟯）：茂䗚䖃样子。)者(者：结构助嫌漒䗷当
于“之”、“䖃”。)柳，不尚(尚：庶几漒坧䠹希㘚。)息✹(焉：句末嫬气嫌漒坧䠹强调。)。上帝

(上帝：最高䖃神漒这里代指周天子。)甚(甚：十分漒很。)䑸(蹈：变乱无常漒昏乱无常。)，无
(无：通“毋”漒K漒不墀。)自(僩：主动。)暱(㖰（ni漒◚⟯）：近漒亲近。)✹。خ(ỽ：使漒
让。)予(予：我。)䶆(靖：治理。)之(之：它漒指国家。)，后予极✹(后予极焉：宾嫬⅌乭漒即“后
极予焉”漒后㙤却又放逐了我。极：通“殛”漒放逐漒㱀放。)。

有菀者柳，不尚愒(愒（qi漒◚⟯）：休息漒歇息。)✹。上帝甚䑸，无自瘵(䔴（zhai漒◚⟯）：䓚
苦。)✹。خ予䶆之，后予迈(迈：放逐。)✹。

有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)鸟高飞，亦(亦：助嫌漒无实义。)ڵ(ᾄ：ℯ达漒靠近。)于天。彼人

(彼人：徢个人漒这里指周天子。)之ᗳ，于օ(于何：ℯ什么☯步。)其(其：嫬气嫌漒坧䠹推㱊嫬
气。)臻(臻：至漒ℯ⠳。)。曷(㗶：为什么。)予䶆之，居(居：⠃漒生活。)以(以：于。)凶矜(⃵
䛛：⃵险。)。

茂密的柳ṁ，䳮䚃不想在ṁ下歇息ੇ？ઘ天子十分昏乱无常，不㾱৫主动亲近他。让我治理国家，
后来却৸流放了我。



茂密的柳ṁ，䳮䚃不想在ṁ下休息ੇ？ઘ天子十分昏乱无常，不㾱自讨苦吃。让我治理国家，后来
却৸放逐了我。

鸟ݯ展㗵高飞，一ⴤ向上飞到天。那个人的ᗳ肠，到什么地步才算到ཤ઒？为什么我治理国家，却
༴于如此凶险的境地઒？

都人士

彼都(忼：忼⛍漒这里指塾周忼⛍摏京。)人士(人士：人漒这里指居住☧摏京䖃一个贵族。)，⤀㼈

黄黄(淃淃：通“煌煌”漒色泽鲜亮䖃样子。)。其容(容：仪容。)不改(不改：不变漒这里指ⶃ重平
和。)，出言(出壿：说话漒嬇吐。)有章(有章：有㒆惆漒高雅不俗。)。行(行：且漒将墀。)归于ઘ

(周：塾周忼⛍摏京。)，万≁所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结构漒坧䠹“……䖃人”。)
望(㘚：㘞㘚漒䗻㘚。)。

彼都人士，台(台：通“薹”漒莎草漒多年生草本植物漒叶可ℵ蓑坢、㒖笠等。)笠㔱(一（zi漒一
⟯）：淐色䖃布或䷷。)᫞(撮（cuo漒一⟯）：古代䖃一种束发小帽。)。彼ੋ子(君子：这里指⅌㒆
䖃“人士”漒贵族。)ྣ，绸(䷷：浓密。)ⴤ(䗳：⚁䗳漒柔顺。)如(如：⹡容嫌嫌尾漒坧䠹“……䖃
样子”。)ਁ。我不见兮，我ᗳ不说(说：通“⾥”漒高兴。)。

彼都人士，充㙣(充伲：古代贵族₟ₔ两旁用丝⾫玉漒下⚁至伲漒用以❝伲孔漒叫充伲。)琇实(琇
实：῎玉䖃美䛲。)。彼ੋ子ྣ，谓之尹(尹：尹姓漒㔮她夫家䖃姓。)吉(吉：通“⣝”漒⣝姓漒㔮
她⤗家䖃姓。)。我不见兮，我ᗳ苑㔃(苑（yuan漒◚⟯）结：忀结漒⻦　不俼排壢。)。

彼都人士，垂带(带：丝ℵ偯带漒◳于偯擳漒结于⅌面漒两⠳下⚁。)㘼(伋：如漒῎。)হ(厉：偯带
下⚁䖃忧分。)。彼ੋ子ྣ，卷ਁ如㲯(啾（chai漒◚⟯）：噍子漒尾巴向上卷。)。我不见兮，言
(壿：助嫌漒放☧动嫌⅌。)从(从：跟从漒随从。)之迈(迈：走。)。

匪(∩：通“非”漒不。)伊(伊：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)垂之，带则(则：就漒就㔮。)有։。匪伊

卷之，ਁ则有旟(旟（yu漒二⟯）：扬起䖃样子。)。我不见兮，云(云：助嫌漒无实义。)օ(何：多
么。)ⴡ(䗰（xu漒一⟯）：通“吁”漒⻦　。)矣。

那都城镐京里的人，⤀皮བྷ㺓油亮ਁ光。他的Ԛ容ᒴ重平઼，谈吐高雅不؇。他将㾱䘄回镐京，他
是天下百姓期望的人。

那都城镐京里的人，㛼⵰莎草㕆的ᯇ笠，戴⵰黑布ڊ的束ਁ小帽。那ੋ子的ྣݯ，他长⵰浓密柔亪
的ཤਁ。我再也ⴻ不到她了，我ᗳ中郁郁不乐。

那都城镐京里的人，宝⸣充㙣挂在两䗩。那ੋ子的ྣݯ，人Ԝ都叫她尹姑。我再也ⴻ不到她了，我
ᗳ中郁㔃不已。

那都城镐京里的人，腰系བྷ带，两ཤ伈❦下垂。那ੋ子的ྣݯ，她的ཤਁ如同㵾尾那样向上卷曲。
我再也ⴻ不到她了，我将䐏她一起䎠。那བྷ带不是有意垂下的，是因为བྷ带长㘼有։。那秀ਁ不是
有意卷上৫的，是因为秀ਁ自❦扬起。我再也ⴻ不到她了，我是多么ᘗ愁ੰ。

采绿

终(终：㑳个‾。)朝(㘜（zhao漒一⟯）：上午。)采绿(䷾：通“菉”漒荩草漒可用于染䷾色。)，不

盈(䗇：㷠。)一匊(∉：同“掬”漒捧。)。予ਁ曲局(㗱局：卷㗱。)，㮴言(薄壿：嫬助嫌漒放☧动
嫌⅌。)归沐(㮏：㰖⠳。)。

终朝采㬍(蓝：蓝草漒也叫靛草漒可用于染青色。)，不盈一㾌(塛（chan漒一⟯）：系☧俷⅌䖃◳
埘。)。五日为期(㘞：㘞敏漒约定㓵擳。)，六日不詹(奸：ℯ漒至。)。



之子(之子：这个人漒这里指作者等⺄䖃丈夫。)于(于：去漒往。)狩(狩：打猎。)，言(壿：助嫌漒
放☧动嫌⅌。)丄(韔（chang漒◚⟯）：将⸒埄⁤⸒垊。)其ᕃ。之子于钓(排：⚁排漒排鱼。)，言纶

(纶：丟绕。)之绳(绳：排绳漒排鱼线。)。

其钓维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)օ？维鲂(鲂：鲂鱼漒即武㔋鱼。)及鱮(鱮（xu漒◚⟯）：鲢
鱼。)。维鲂及鱮，㮴言观者(者：嫬气嫌。)。

ᮤᮤ一天上午在采集荩草，还不┑一ᦗ。我的ཤਁ㬜松卷曲，还是回家৫ợ洗ợ洗吧。

ᮤᮤ一天上午在采集䶋草，还不┑以㺓ތ。说是以五天为期的，㔃果六天还未回来。

这个人৫打猎，我把ᕃ㻵进了他的ᕃ㺻。这个人৫钓鱼，我为他㕐ྭ那钓鱼线。

他钓到的是什么઒？钓到了鲂鱼઼鲢鱼。钓到了鲂鱼઼鲢鱼，我正在䗩上ⴻ⵰。

黍苗

芃芃(芃（peng漒二⟯）芃：草㘧茂䗚䖃样子。)黍苗，阴䴘膏(傎（gao◚⟯）：㲥泽漒㷊㲥。)之。
悠悠(⾟⾟：遥远䖃样子。)ই行，召՟(召（shao漒◚⟯）伯：召穆公漒名虎漒㔮周宣王㓵䖃⠦僢。
宣王封申伯于申☯漒命召伯虎率军南下平定申☯漒营ⷹ嬡邑作为忼⛍。本嫖记述了此事漒颂扬了
召伯䖃功↲。)劳(↲：慰↲。)之(之：他们漒这里指南下䖃官兵。)。

我ԫ(任：担漒肩挑。)我䖷(辇：人拉䖃车漒这里用作动嫌漒用人拉车。)，我䖖(车：这里用作动
嫌漒驾车。)我⢋(牛：这里用作动嫌漒牵牛。)。我行既集(集：成漒成功。)，盖(盖：通“䗌”漒何
不漒为什么不。)云(云：助嫌漒无实义。)归ૹ。

我ᗂ(⺑：步卒漒步行䖃人漒这里用作动嫌漒步行。)我ᗑ(⺠：⺠者漒驾车䖃人漒这里用作动嫌漒
驾车。)，我师我旅(我师我旅：我们编成师漒我们编成旅。师、旅：古代军攞编ℵ单位漒一师为二
千五百人漒一旅为五百人。这里♆用作动嫌。)。我行既集，盖云归༴(归⠃：◝家安居。)。

㚳㚳(侂侂：严正䖃样子。)谢(嬡：嬡邑。)功(功：工程。)，召՟㩕(营：营ⷹ。)之。⛸⛸(烈烈：⤀
武䖃样子。)征师，召՟成(成：组成漒组ⷹ。)之。

৏䳠(原斯（xi漒二⟯）：这里㯚指田☯。原：宽⵾平♥䖃☯㒸。斯：低洼阴㵾䖃☯㒸。)既平，泉

流既清。召՟有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)成(成：成功。)，王(王：周宣王。)ᗳ则(则：就。)
ᆱ。

茁༞茂ⴋ的黍苗，绵绵阴䴘⓻润⵰ᆳ。不辞艰辛奔向ই方，召՟慰劳他Ԝ。

我Ԝ㛙᥁，我Ԝ拉䖖，我Ԝ驾䖖，我Ԝ⢥⢋。我Ԝ这次远行已经圆┑成功，为什么不回৫઒？

我Ԝ步行我Ԝ驾䖖，我Ԝ㕆成师，我Ԝ㕆成旅。我Ԝ这次远行已经圆┑成功，为什么不回家安居
઒？

ᒴ严工ᮤ的谢邑㩕ᔪ工〻，是召՟主持㩕ᔪ的。ေ武雄༞的ই征བྷ军，是召՟主持组ᔪ的。

田地平ᮤ了，泉Ⓚ河流经ᮤ修后变清了。召՟བྷ功੺成，宣王就放下ᗳ了。

䳠桑



䳠(斯（xi漒二⟯）：低㵾䖃☯㒸。)桑有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。以下“有”皆同此。)阿
(放：通“婀”漒柔美䖃样子。)，其叶有䳮(施（nuo漒二⟯）：茂䗚䖃样子。)。既见ੋ子(君子：
这里指作者爱慕䖃小伙子。)，其(其：徢。)乐如օ(如何：῎什么漒即无㯔⹡容。)。

䳠桑有阿，其叶有沃(沃：肥嫩光鲜。)。既见ੋ子，云(云：助嫌漒无实义。)օ(何：为什么。)不
乐。

䳠桑有阿，其叶有幽(幽：淐漒➧䷾漒指颜色㳰浓。)。既见ੋ子，ᗧ丣(⺶音：道⺶品行漒道⺶修
养。)孔(孔：十分。)胶(俵：牢◹漒㳰厚。)。

ᗳ乎(呼：嫬气嫌。)爱矣，遐(遐：通“何”漒为什么。)不谓(嬒：告诉漒向……诉说。)矣？中ᗳ

(中⻂：⻂中。)㯿之，օ日忘之！

生长在低湿之地的桑ṁ柔㖾多ု，ᆳ的叶子䶂翠茂ⴋ。我ⴻ见他以后，该是多么高兴ੰ！

生长在低湿之地的桑ṁ柔㖾多ု，ᆳ的叶子肥ᄙ光鲜。我ⴻ见他以后，为什么不高兴઒？

生长在低湿之地的桑ṁ柔㖾多ု，ᆳ的叶子颜色深浓。

我ⴻ见他以后，他的ᗧ行修养十分深৊。

我ᗳ中深深爱⵰他，为什么不向他说઒？我将爱情深深㯿在ᗳ底，哪一天能忘记઒？

白华

白华(白华：巴茅漒茅草䖃一种。)菅(菅（jian漒一⟯）：经浸泡㮣ℵ后䖃巴茅漒茎叶柔韧漒可以织
席编筐。这里用作动嫌漒㮣成菅。)兮，白茅(白茅：丝茅草漒茅草䖃一种。)束(束：捆扎。)兮。之

子(之子：这个人漒指周幽王。幽王宠⵷堑姒漒⶞了申后漒申后作此嫖抒发僩己䖃⻦愤。)之(之：
助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)远(远：远䢺漒䒎远。)，خ(ỽ：使漒让。)我独

兮。

英英(英英：㕵莹㴄明䖃样子。)白云，䵢(露：㲥泽漒打㵾。)彼菅茅。天步(天步：命运漒㓵运。)艰
䳮，之子不⣩(不犹：㮠有谋䑤漒昏庸伋无见识。犹：谋䑤。)。

┞池(㷭（biao漒一⟯）池：古水名漒☧今敔塾塾安塾北。)北流，浸(浸：泡漒㷊㲥。)彼に田。啸

(啸：撮口打口哨漒古人用此抒发强烈䖃感⿄。)ⅼ伤怀(⻿：⻦伤。)，ᘥ彼⺅人(䝔人：高⠦䖃人漒
这里指周幽王。)。

⁥(樵：䜌柴。)彼桑㯚，卬(卬（ang漒二⟯）：我。)✈(烘：烧。)于❱(煁（shen漒二⟯）：㮠有搄
䖃灶。)。维(维：通“惟”漒思⻴漒⿲起。)彼⺅人，实(实：䝭实漒实☧㔮。)劳(↲：⻦烦漒⻦
↲。)我ᗳ。

鼓(渒：㑱漒击打。)钟于宫，༠闻(擺：传播。)于外。ᘥ子(子：你漒指周幽王。)懆懆(懆（cao漒三
⟯）懆：⻦虑不安䖃样子。)，㿶我迈迈(迈迈：不高兴䖃样子。)。

有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)鹙(鹙（qiu漒一⟯）：䣂鹙漒一种⃵猛䖃水鸟漒顶项无毛漒这里比喻
堑姒。)在ằ(梁：鱼梁漒拦鱼䖃䛲✯漒比喻优越䖃☯位。)，有鹤(鹤：仙鹤漒这里比喻申后僩己。)
在林。维彼⺅人，实劳我ᗳ。

鸳鸯在ằ，戢(戢（ji漒二⟯）：㐵㑚漒㐵拢。)其左翼。之子无良(无良：不良漒品行不端。)，二三

(二三：多次改变。)其(其：他䖃。)ᗧ(⺶：⻂意。)。

有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)扁(扁：扁平。)斯(斯：这。)⸣，履(履：踏漒踩。)之卑(卑：低漒
矮。)兮。之子之远，خ我疧(䒦（qi漒二⟯）：⻦䓄。)兮。



将巴茅沤成菅，用白茅᥶住ᆳ。这个人抛弃了我，使我孤独无׍。

那晶莹如玉的白云，䵢水打湿了菅茅。我的命运坎坷艰䳮，这个人昏庸无谋。

┞池之水向北流淌，⓻润⵰那に田。长啸悲ⅼ伤ᗳⅢ㔍，ᗳ中想起那个高བྷ的人。

采伐那桑枝柴⿮，我用ᆳ烧没有锅的灶。想起那个高བྷ的人，实在是我ᗳ中ᘗ愁不已。

在宫中ᮢ鼓，钟༠传到外䗩。想֐想ᗇᗳ烦意乱，㘼֐一ⴻ到我就一脸不高兴。

⿳鹙ঐᦞ了鱼ằ，仙鹤却㻛赶到了山林。想起那个高བྷ的人，实在是我ᗳ中ᘗ愁不已。

鸳鸯双双落在鱼ằ上，᭦起ᆳ左ח的㗵膀。这个人品行不端，反༽无常的无情无义。

这块扁平的⸣ཤ，䑙⵰他还是太矮。这个人抛弃了我，使我愁苦不堪。

绵㴞

绵㴞(绵嗭：⸰小䖃样子。)黄鸟(淃鸟：淃斿。)，止(止：Ὓ漒栖息。)于丘阿(放（e漒一⟯）：山䖃
⸮㗱⠃。)。䚃之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)云(云：助嫌漒无实义。)
远，我劳如օ(如何：῎什么漒即无㯔⹡容。)。饮(饮：给……喝。)之(之：我。)食(食：给……
吃。)之，ᮉ之诲之。命彼后䖖(后车：Ⅾ车漒跟随主帅座车䖃车。)，谓(嬒：告诉。)之(之：他漒指
Ⅾ车⺠者。)䖭之(之：我。)。

绵㴞黄鸟，止于丘隅(丘隅：山壑。隅：壑落。)。岂敢惮(惮：⼔漒畏惧。)行(行：远行漒ℯ遥远䖃
☯㒸去㘌↲⹸。)，畏不能趋(趋：⼤走。)。饮之食之。ᮉ之诲之。命彼后䖖，谓之䖭之。

绵㴞黄鸟，止于丘ח(丘侧：山侧。)。岂敢惮行，畏不能极(极：至漒走ℯ䗭䖃☯。)。饮之食之，

ᮉ之诲之。命彼后䖖，谓之䖭之。

ᕡ小的黄䳰，栖息在山的ᕟ曲༴。䚃䐟╛长遥远，我太劳累了。ն愿能有一个长官给我水喝，给我
饭吃，ᮉ㛢我，开导我。命令那副䖖，੺诉他拉上我。

ᕡ小的黄䳰，栖息在山角。我哪里敢畏惧远行઒？只是ᙅ䎠不ᘛ。ն愿能有一个长官给我水喝，给
我饭吃，ᮉ㛢我，开导我。命令那副䖖，੺诉他拉上我。

ᕡ小的黄䳰，栖息在山ח。我哪里敢畏惧远行઒？只是ᙅ䎠不到ⴞ的地。ն愿能有一个长官给我水
喝，给我饭吃，ᮉ㛢我，开导我。命令那副䖖，੺诉他拉上我。

瓠叶

幡幡(幡（fan漒一⟯）幡：翻动䖃样子。)瓠(瓠（hu漒◚⟯）：瓠瓜漒也叫葫芦。)叶，采之亨(亨：
同“烹”漒烧煮。)之。ੋ子(君子：这里指请客䖃贵族。)有酒，酌(酌：舀恑。)言(壿：连嫌漒䗷当
于“伋”。)尝之。

有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)兔斯(斯；白。)首(首：⠳。)，⛞(炮（pao漒二⟯）：用㯤裹住食物放
⁤㽪中煨热。)之燔(燔（fan漒一⟯）：放⁤㽪中烧熟。)之。ੋ子有酒，酌言献(献：主人向客人㑫
恑。)之。

有兔斯首，燔之⛉(炙（zhi漒◚⟯）：用㘧棍等将侈类架☧㽪上烤。)之。ੋ子有酒，酌言酢(恡
（zuo漒◚⟯）：客人◝㑫主人。)之。

有兔斯首，燔之⛞之。ੋ子有酒，酌言酬(恫：主人再次向客人㑫恑。)之。



随仾伈动的葫芦叶，采᪈ᆳ来✩饪。ੋ子有㖾酒，舀出来与客人品尝。

宰一只白ཤ的兔子，用⚛煨ᆳ或放在⚛中✔ᆳ。ੋ子有㖾酒，斟┑让主人向客人ᮜ酒。

宰一只白ཤ的兔子，放在⚛中✔ᆳ或用木ỽ将ᆳᷦ在⚛上✔。ੋ子有㖾酒，斟┑让客人回ᮜ主人。

宰一只白ཤ的兔子，放在⚛中✔ᆳ或用⚛煨ᆳ。ੋ子有㖾酒，斟┑让主人再次向客人ᮜ酒。

渐渐之⸣

渐渐(㴏（chan漒二⟯）㴏：同“巉巉”漒高峻䖃样子。)之⸣，维(维：嫬气嫌漒坧䠹侮定嫬气。)
其高矣。山川悠远(⾟远：遥远。)，维其劳(↲：通“辽”漒辽远漒⵾远。)矣。武人(武人：将士漒
军人。)东征，不遑(遑：擱㖆。)朝(㘜：早㕧漒⹡容很短䖃㓵擳。)矣。

渐渐之⸣，维其卒(卒：通“崒”漒高峻。)矣。山川悠远，曷(㗶：何㓵漒什么㓵Ἐ。)其(其：嫬气
嫌漒坧䠹推㱊嫬气。)没(㮠：尽⠳。)矣？武人东征，不遑出(出：退出漒后退。)矣。

有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)豕(孔（shi漒三⟯）：猪。)白䒒(蹢（di漒二⟯）：蹄。)，✍(烝：
进漒进⁤。)涉波(涉波：㴷水。)矣。月⿫(䢺：通“丽”漒敃䘿。)于毕(毕：毕宿漒二十八宿之一漒
⁰有八颗㔞。)，خ(ỽ：使。)⓲沱矣。武人东征，不遑他矣。

高峻⸇໱立的岩⸣，ᆳ高㙨入云。山高水远，ᆳ辽远无䗩。将士ཹ命东征，没有一点ݯ空闲。

高峻⸇໱立的岩⸣，ᆳ高峻陡峭。山高水远，什么时ى才能䎠到尽ཤ઒？将士ཹ命东征，只⸕前
进，无暇考虑后退。

有猪的䑴是白的，䐣进河中游水。月亮运行到毕宿的位㖞，Պ使天将⓲沱བྷ䴘。将士ཹ命东征，无
暇亮及其他。

苕之华

苕(苕（tiao漒二⟯）：⃋昃漒一种㏿援蔓生植物。)之华(华：同“花”。)，芸(芸：茂䗚漒繁多。)
其(其：⹡容嫌嫌尾漒坧䠹“……䖃样子”。)黄矣。ᗳ之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消
句子独立性。)ᘗ矣，维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)其(其：徢漒徢样。)伤(伤：⻦伤。)矣！

苕之华，其叶䶂䶂(青（jing漒一⟯）青：通“菁菁”漒茂䗚䖃样子。)。⸕我如此，不如无生(无
生：不出生。)！

⡲㖺(牂（zang漒一⟯）争：母争。)坟(坟：⠦。争䔥才㔽⺖⠳⠦。)首，三星(三㔞：天空中明亮伋
接近䖃三颗㔞漒如参宿、⻂宿、㮲渒等。)在㖦(乵（liu漒三⟯）：捕鱼䖃竹篓漒ⷿ口⠃有ἑ刺漒鱼
进去出不㙤。)。人可以食，鲜(鲜：少。)可以饱！

凌䴴的花，竞⴨开放一片金黄。ᗳ中ᘗ愁不止，我是那样ᘗ伤。

凌䴴的花，ᆳ的叶子浓密茂ⴋ。早⸕我Պ这样的话，还不如当初不出生。

骨瘦如柴的⇽㖺᭟᫁⵰བྷབྷ的脑㺻，明亮的星星照⵰空空的ᦅ鱼篓。人Ԝ能吃上东㾯就不错了，可
吃饱的时ى却ᖸ少。



օ草不黄

օ草不黄(淃：枯淃。)？օ日不行(行：☧外㘌徭⹸。)？օ人不将(将：义同“行”漒☧外㘌徭
⹸。)？经㩕(经营：壃划治理漒这里指⠃理公务漒为君王办事。)四方(◚㒸：㯚指⁧。(。☯◚国

օ草不玄(玄：枯淐。)？օ人不矜(䛛：贫苦可怜。)？哀(哀：可怜。)我征夫(征夫：㘌⹸之人。)，
独为匪≁(∩民：不㔮人漒不垪当人䘊。∩：通“非”。)。

匪(∩：通“彼”漒徢漒徢些。)兕(⁔（si漒◚⟯）：古代῎犀牛䖃一种兽。)匪虎，率(率：行漒奔
走。)彼旷野。哀我征夫，朝夕(㘜夕：从早ℯ㕙。)不暇(不㖆：㮠有空擱。)。

有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)芃(芃（peng漒二⟯）：兽毛蓬松䖃样子。)者(者：结构助嫌漒䗷
当于“之”、“䖃”。)⤀，率彼幽草(幽草：㳰㳰䖃草丛。)。有Ḹ(栈：车高䖃样子。)之䖖，行彼
ઘ䚃(周道：⠦道。)。

什么草不枯黄？哪一天不在外服ᖩ奔忙？什么人不奔䎠在外？在各地忙于公务。

什么草不凋䴦？什么人不贫苦可怜？可怜我Ԝ这些服ᖩ之人，唯独不㻛当人ⴻ。

那些兕那些虎，奔䎠在空旷的৏野。可怜我Ԝ这些服ᖩ之人，一天到晚奔䎠在外不ᗇ闲。

尾巴㬜松的⤀狸，奔䎠在深深的草丛中。拉⵰那高高的ᖩ䖖，奔䎠在那བྷ䚃上。



བྷ雅

᮷王

᮷王(㒆王：周㒆王漒姓⣫名㔋漒商㓵为诸侯漒㳰⺖各诸侯䖃拥护漒为塾㒸各诸侯䖃领垕漒称塾
伯。其子武王推翻商纣王䖃统治漒ⷹ立了周王㘜漒追遵他为㒆王。)在上，於(於（wu漒一⟯）：
叹嫌漒䗷当于“啊”。)昭(㔬：光明漒光仿。)于天。ઘ㲭旧邦(徥：诸侯国。)，其命(命：天命漒ⷹ
立帝王之业䖃使命。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)新。有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)ઘ不(不
（pi漒一⟯）：通“丕”漒⠦漒十分。)显(㔽：㔽仿漒光仿。)，帝命不时(㓵：善漒正䝭。)。᮷王

䲏䱽(敞（zhi漒◚⟯）敌：升敌。)，在帝左右。

亹亹(亹（wei漒三⟯）亹：⇣⇈䖃样子。)᮷王，令闻(令擺：美⡼䖃名妈。)不已(不已：不Ὓ漒不
Ὓ☯传扬。)。䱸(敇：布漒传布。)锡(搠：赐漒恩赐。)ૹ(哉：通“载”漒ⷿ⣊漒ⷿ创。)ઘ(周：周
㘜。)，侯(侯：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气漒䗷当于“维”。)᮷王孙子(孙子：子孙漒㯚指后代。)。᮷

王孙子，本(本：本宗漒嫡系。)᭟(㐮：庶㐮漒旁系。)百世，凡ઘ之士(士：㘜僢漒这里指周王㘜䖃
异姓之僢。)，不显亦(亦：通“奕”漒摾漒累。)世。

世之(之：助嫌漒放☧主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)不显，৕(厥：他们。)⣩(犹：谋划。)翼
翼(翼翼：⽬㑫嬧慎䖃样子。)。思(思：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)皇(皇：美⡼。)多士，生此王国。

王国ݻ(⁊：俼。)生，维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)ઘ之Ẓ(桢：㐮柱漒栋梁。)；济济(㱍㱍：
多伋湏⁧。多士，᮷王以(以：以此漒◟此。)ᆱ(宁：安宁。)(。

ぶぶ(穆穆：ⶃ重⽬㑫䖃样子。)᮷王，於㔹⟉(丈熙：光明。)ᮜ(㑫：嬧慎媣䘞。)止。ٷ(὆：⠦漒
伟⠦。)ૹ天命(天命：上天䖃意志漒上天安排䖃命运。)。有商孙子。商之孙子，其丽(丽：㑯䗭。)
不亿(亿：万万漒这里强调多。)。上帝既(㓡：已经。)命(命：命令漒安排。)，侯于ઘ服(侯于周
㘌：即“侯㘌于周”漒侯：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气漒䗷当于“维”。㘌：僢㘌漒归顺。)。

侯服于ઘ，天命靡(靡：不。)常(常：◹定漒⽑久不变。)。⇧士(殷士：商㘜䖃僢子。)肤(肤：美漒
优秀。)᭿(㑎：⇣⇈。)。裸将(裸将：裸将㔮㑳个䡬祀过程中䖃组成忧分漒商僢参与周王㘜䖃䡬
祀漒坧䠹归顺周㘜。裸（guan漒◚⟯）：䡬祀㓵漒将白茅揹☧神位⅌漒把恑㱆☧白茅上漒孠征神
灵饮恑。将：进献䡬品。)于京(京：周㘜京⛍摏京。)。৕֌(作：行漒Ὑ。)裸将，常(常：
通“尚”漒还漒仍然。)服(㘌：穿戴。)黼(添（fu漒二⟯）：古代贵族绣有淐白䗷擳㒦⹡图案䖃䠻
㘌漒这里指周㘜䖃䠻㘌。)冔(ₓ（xu漒三⟯）：商㘜贵族戴䖃䠻帽。)。王之荩(荩（jin漒◚⟯）：
进用漒任用。)臣。无(无：助嫌漒无实义。)ᘥ(⻴：⿲漒思⻴。)尔祖。

无ᘥ尔祖，㚯(佾（yu漒◚⟯）：助嫌漒放☧动嫌⅌。)修(修：修养漒努↚提高。)৕ᗧ(⺶：道⺶漒
⺶行。)。永(永：摾久漒永远。)言(壿：Ⅾ嫌嫌尾漒䗷当于“……☯”。)配命(配命：合乎天命漒㘌
从上帝䖃安排。)，自求多⾿。⇧之未丧(丧：丧⠰漒⠰去。)师(师：众漒民众。)，ݻ(⁊：俼。)配
上帝。宜(宜：应。)鉴(慳：἞慳漒以……为镜子。)于⇧，骏命(骏命：⠦命漒上天䖃安排。)不易！

命之不易，无(无：通“毋”漒K漒不墀。)遏(遏：绝漒㒬送。)尔躬(躬：僩身。)。宣(宣：明。)昭
(㔬：㔽著。)义(义：善漒美。)问(擭：名⟯。)，有(有：又。)㲎(虞：考虑。)⇧自天。上天之䖭
(载：通“栽”漒培侱摾养。)，无༠无臭(僬：气味。)。Ԛ刑(仪刑：㑇㯔。)᮷王，万邦֌(作：ⷿ
⣊。)孚(孚：信㘌。)。



᮷王的英灵在天上，他的光辉照耀⵰上天。ઘ㲭❦是个古老的诸侯国，上帝赋予ᆳᔪ立新王朝的使
命。ઘ的功业十分显耀，上帝授命十分正⺞。᮷王之灵上下升䱽，都紧随上帝左右。

勤勉不懈的᮷王，他的㖾名传䙽天下。上帝৊赐他兴起ઘ邦，也赏赐子孙ᆿ⾿无䗩。᮷王的子孙后
代，ᄑ系为天子，᭟庶为诸侯，百代不㔍。凡是ઘ朝的异姓之臣，十分显耀累世不㔍。

世世代代光耀显䎛，他Ԝ为ੋ谋划谨慎认ⵏ。这么多的英才׺杰，出生在这个王国。只有王国才能
生出这么多英才׺杰，他Ԝ是ઘ朝的ḻằ。众多喀全的英才׺杰，᮷王之国因此㘼安ᆱ繁荣。

ᒴ重᚝ᮜ的᮷王，他光明伟བྷ㘼谦㲊谨慎。伟བྷ的天命所决定，商的子孙成了ઘ的属臣。商的那些
子孙后代，他Ԝ的人ᮠ不止千千万万。上帝已֌出安ᧂ，只有臣服于ઘ王朝。

商的子孙臣服于ઘ王朝，可是上帝的意志ᒦ䶎ᚂ久不变。商朝的臣子多才㘼勤勉，在镐京为ઘ王助
⾝。他Ԝ在行裸将之⽬时，还穿⵰商朝的⽬服。ઘ王ԫ用商朝的᭵臣，੺诫他Ԝ应想⵰֐Ԝ的祖
先。

感ᘥ֐祖先的意旨，ᨀ高自己的ᗧ行修养。永远地服从上帝的安ᧂ，自己求ᗇ更多地ᒨ⾿。商朝还
未ཡ৫≁ᗳ的时ى，能服从上帝的意志。应当以商朝ཡᗧ㾶⚝为鉴，上帝的安ᧂ来之不易。

天命来之不易，不㾱断送在֐的身上。光བྷ᮷王的㖾名，৸㾱考虑商朝的兴亡取决于天意。上天化
㛢万⢙，在无ᖒ中化㛢万⢙。只有᭸法᮷王，天下所有的诸侯国才Պؑ服。

བྷ明

明明(明明：光辉䖃品⺶。)在下(下：下面漒指人擳。)，䎛䎛(赫赫：⤀严㔽赫。)在上。天䳮ᘡ

(⻰：信任。)斯(斯：句末嫬气嫌。)，不易维(维：为漒Ὑ。)王(王：天子。)。天位⇧适(适（di漒二
⟯）：通“嫡”漒正⢺所生䖃摾子漒这里指纣王。)，使不᥏(挟（jia漒一⟯）：通“㱂”漒拥有。)
四方。

᥊(挚：古国名。)Ԣ(仲：排行第二䖃漒这里指次女。)∿ԫ(氏任：姓任。氏㔮上古㓵代同姓贵族不
同分㐮䖃称号。)，自彼⇧商，来ჱ于ઘ，曰(㗯：助嫌漒无实义。)ᄄ(嫔：Ὑ媳⢆。)于京(京：周国
䖃国忼。)。乃(乃：就漒于㔮。)及(及：随漒跟随。)王季(王季：周太王䖃‾子漒周㒆王䖃父
亲。)，维ᗧ之行(维⺶之行：宾嫬⅌乭漒即“行⺶”漒实行政⺶漒造䢎百姓。维……之：宾嫬⅌乭
格⸎。)。བྷԫ(⠦（tai漒◚⟯）任：周人对挚仲䖃尊称。)有身(有身：⻿孕。)，生此(此：这。)᮷
王。

维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)此᮷王，小ᗳ翼翼(翼翼：⽬㑫嬧慎䖃样子。)。昭(㔬：⇣⇈。)事
上帝，㚯(佾：助嫌漒放☧动嫌⅌。)怀(⻿：招致漒招㙤。)多⾿。৕(厥：他䖃。)ᗧ不回(◝：復
Ὼ漒不正常。)，以受方(㒸：通“徥”。)国。

天ⴁ(䗐：壅漒察。)在下，有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)命(命：天命漒上帝䖃意志。)既(㓡：已
经。)集(集：归向漒归于。)。᮷王初䖭(载：年。)，天֌之合。在洽(洽：古水名。)之阳(阳：㮲㱀
䖃北岸。)，在渭(㴬：㴬水漒发㶏于甘侂漒☧敔塾汇⁤淃㮲。)之涘。᮷王嘉(嘉：举行婚䠻。)止
(止：句末嫬气嫌。)，བྷ邦(⠦徥：⠦诸侯国漒这里指莘国。)有子(子：女子漒姑⤗漒这里指太
姒。)。

བྷ邦有子，伣(伣（qian漒◚⟯）：婫如漒⡼῎。)天之࿩(⢸：少女。)。᮷(㒆：䠻仪漒这里指送去
佗䠻。)定৕(厥：其漒这。)⾕(䡤：吉䡤之事漒指亲事。)，亲䗾(亲迎：新忍亲僩ℯ女家迎娶新
⤗。)于渭。造舟为ằ(梁：桥。)，不(不（pi漒一⟯）：通“丕”漒甚漒尽。)显(㔽：㔽䠹。)其光
(光：光荣漒尊宠。)。

有命自天，命此᮷王。于ઘ于京，㕥(临（zuan漒三⟯）：继䷬漒继承。)ྣ(女：这里指周㒆王之母
太任。)维莘(莘：莘国漒这里指莘国姑⤗太姒。)。长子(摾子：摾女漒指太姒漒它㔮莘国国君䖃摾
女。)维行(行：出嫁。)，笃(笃：助嫌漒无实义。)生武王。؍右(保右：保佑。)命(命：授予天命。)
尔(尔：你漒这里指武王。)，⠞(燮（xie漒◚⟯）：和漒协调漒这里指顺应天命。)伐བྷ商。



⇧商之旅(旅：师旅漒军攞。)，其(其：他们。)Պ(会：会集漒集合。)如林。矢(矢：通“妒”漒妒
师漒军攞出征⅌漒统帅向将士宣媱作战䖃意义、步乱漒坧䠹坚决䖃作战意志。)于⢗野(牧野：古☯
名漒☧今㮲南䘀新乡市忉漒周武王☧这里⠦败商纣王䖃军攞。)，维予(予：我国。)侯(侯：乃漒
将。)兴(兴：兴旺漒㔋䗚。)。上帝临(临：从上向下䘊漒察䘊。)ྣ(女：同“汝”漒你们。)，无
(无：通“毋”漒K漒不墀。)贰(贰：不专一漒有二⻂。)尔ᗳ。

⢗野洋洋(㰊㰊：⵾⠦䖃样子。)，₰䖖(檀车：战车漒古代车轮多用檀㘧ℵ成。)❼❼(煌煌：明亮䖃
样子。)，驷(驷：拉一辆车䖃◚匹马。)騵(騵（yuan漒二⟯）：赤身白偸䖃马漒㯚指驾车䖃战马。)
彭彭(⹬（bang漒一⟯）⹬：强⟭有↚䖃样子。)。维师(师：太师漒周王㘜䖃执政⠦僢之一。)尚父

(尚父：⣛子牙䖃号漒俗称⣛太公。)，时(㓵：通“㔮”漒这漒指⣛子牙。)维鹰扬(鹰扬：雄鹰飞
扬漒比喻⇆猛⡊发。)。凉(⃈（liang漒◚⟯）：辅佐。)彼武王，肆(肆：发兵进击。)伐བྷ商，Պ
(会：ℯ。至。)朝(㘜（zhao漒一⟯）：早上。)清明。

᮷王的ⴋᗧᒯ布人间，ေ严显䎛的天命从天㘼䱽。上天ⵏ䳮ؑ赖ੰ，使天子ⵏ不易。天子之位本来
属于商纣王，却使他不能ᤕ有天下。

᥊国的ԫ姓次ྣ，从那商朝来。ჱ到了ઘ国，到ઘ京ڊ了媳ྷ。于是䐏随王季，实行ᗧ政造⾿百
姓。太ԫ怀孕了，生下了这位ઘ᮷王。

就是这个ઘ᮷王，为人认ⵏ᚝ᮜ。勤勤恳恳ֽཹ上帝，各⿽⾿运都䱽临到他身上。他的品ᗧ正བྷ无
邪，从㘼ڊ了ઘ国的ੋ王。

上帝俯察人间，天命已经归向ઘ᮷王。᮷王即位初年，上帝为他选配了֣ڦ。就在洽水之北，在渭
水䗩上。ઘ᮷王将举行ႊ⽬，莘国有位ྭ姑၈。

莘国有位ྭ姑၈，㖾貌如天上的少ྣ。᮷王送৫㚈⽬定下了这ẙ亲事，亲自䗾亲到渭水之┘。打造
船只，将其ᒦᧂ摆在水中连成一座浮ẕ，尽显太姒的尊宠。

天命从天㘼䱽，归于这个ઘ᮷王。在ઘ国国都，㔗承太ԫ的是莘国之ྣ太姒。太姒出ჱ于ઘ，生下
了ઘ武王。上帝؍佑武王，将天命授予武王。武王亪应天命，讨伐商王朝。

商王朝的军队，他Ԝ集㔃一༴，戈矛挺起如同἞林。武王在⢗野勒兵誓师，我ઘ国将国运昌ⴋ。上
帝ⴻ⵰֐Ԝ，不㾱有二ᗳ。

⢗野辽阔无䗩，战䖖闪闪ਁ光，驾䖖的战马⸛ڕေ武。太师ဌ子⢉，他ۿ雄鹰飞扬一样英勇无᭼。
辅佐那武王，ᥕ军ᙕ进讨伐商王བྷ军，到第二天早上击败商军，从此天下太平康ᆱ。

绵

绵绵(绵绵：连绵不㒬䖃样子。)瓜瓞(瓞（die漒二⟯）：小瓜。)。≁(民：人漒这里指周族。)之
(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)初(ℜ：ⷿ⣊。)生(生：产生漒⹡成。)，自土
(☞：通“㙛”漒古水名漒☧孲☯。)沮(㮭：通“徂”漒去漒往。)┶(㸅：古水名漒☧岐山一带。)。
古公亶父(古公亶（dan漒三⟯）父：周㒆王䖃䡕父漒率周族从孲☯迁ℯ岐山。垪尊为太王。)，陶
(陶：掏漒挖。)༽(⠌：窑㰝漒水平挖ⷿ䖃㰝。)陶穴(穴：㰝穴漒⚁䗳挖下去䖃㰝。)，未有家室(家
室：房屋。)。

古公亶父，来(㙤：从孲☯㙤ℯ岐山。)朝(㘜（zhao漒一⟯）：早㕧。)䎠(走：驰驱。)马。率(率：
㮾䘿漒顺䘿。)㾯水(塾水：孲⛍塾边䖃㮲㱀。)浒(浒：水边。)，至(至：㙤ℯ漒走ℯ。)于岐下。爰

(爰：于㔮。)及(及：随漒和……☧一起。)ဌྣ(⣛女：⣛姓女子漒古公亶父䖃⢺子漒也称太⣛。)，
㚯(佾：助嫌漒放☧动嫌⅌。)来(㙤：⅌㙤。)胥(胥：䘊漒壅察。)宇(宇：住⠃漒居☯。)。

ઘ৏(周原：☯名漒☧岐山之南。)膴膴(膴（wu漒三⟯）膴：☞☯肥沃䖃样子。)，堇(堇（jin漒三
⟯）：苦堇漒一种野菜漒可食漒味苦。)荼(荼：苦荼漒一种野菜漒味苦。)如饴(饴：饴糖。)。爰࿻
爰谋(谋：谋划漒壃划。)，爰ཱྀ(⡐：掺刻。古代占卜漒现☧溞甲上掺一个小孔漒根据溞甲埁ⷿ䖃



纹路㙤㒬定⃵吉。)我嗏，曰(㗯：卜辞说。)止(止：Ὓ留漒住下。)曰时(㓵：通“跱”漒止漒住
下。)，筑室于兹(兹：这里。以上两句㔮卜辞₄容。)。

迺(迺（nai漒三⟯）：同“乃”漒于㔮漒就。)慰(慰：安定漒定居。)迺止，迺左(左：这里用作动
嫌漒䝭定左。)迺右(右：这里用作动嫌漒䝭定右。)，迺疆(䒅：划定边界漒㑳理田界。)迺理(理：㑳
治☞☯。)，迺宣(宣：䒎挖㮞渠。)迺亩(亩：㑳修田⚃。)。自㾯徂(徂：往漒ℯ。)东，ઘ(周：遍漒
忼。)爰(爰：☧徢里。)执事(执事：从事工作漒指☧☯里↲作。)。

乃召司空(司空：官名漒主管工程ⷹ设。)，乃召司ᗂ(司⺑：官名漒主管户籍、☞☯、↲↚。)，خ

(ỽ：使漒让。)立(立：ⷹ造。)室家。其绳(绳：将⃅绳拉䗳㙤䝭定㒸位和走向。)则ⴤ，㕙(丨：
捆漒绑。)版(版：筑➘板。)以(以：于。)䖭(载：通“栽”漒䗳立䖃㘧柱。古代筑➘⅌◹定两♖㘧
板漒将☞❪⁤两板所夹䖃空隙₄夯实漒然后㎣去夹板。)，֌(作：ⷹ造。)ᓉ(庙：宗庙漒古人䡬祀
䡕先䖃☯㒸。)翼翼(翼翼：严正䖃样子。)。

ᥴ(捄（jiu漒一⟯）：将☞埄⁤筐中。)之(之：它漒指☞。)䲮䲮(敽（reng漒二⟯）敽：埄☞⟯。)，
度(度：将☞埄⁤板中。)之㯘㯘(薨薨：❪☞⟯。)，筑(筑：捣漒夯。)之登登(䕺䕺：夯☞⟯。)，削

屡(屡：通“⤃”漒☞➘突出隆起䖃忧分。)冯冯。百(百：⹡容㑯量多。)堵(✴：摾短各一䖃➘。)皆
兴(兴：ⷹ起漒起㙤。)，鼛鼓(渚（gao漒一⟯）渒：一种⠦渒。)弗㜌。

迺立皋门(䖊擧：古代王忼外⛍䖃⛍擧。)，皋门有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)伉(伉：
通“亢”漒高。)。迺立应门(应擧：王宫䖃正擧。)，应门将将(将（qiang漒一⟯）将：ⶃ严✁皇䖃
样子。)。迺立冢土(₡☞：⠦䠽漒用☞堆筑伋成䖃高台漒用于䡬祀☯神。₡：⠦。)，戎(戎：⠦。)
丑(丑：众。古代有⠦䖃行动（如↲⹸、战争等）♆墀☧⠦䠽举行仪⸎然后才付诸实施。)攸行。

肆(肆：虽然。)不↴(殄：消散漒忘记。)৕愠(愠：愤怒漒仇恨。)，亦不陨(敧：落漒㒬绝。)৕问
(擭：佗擭漒古代诸侯国之擳派使节访擭。)。Ḏ(柞（zuo漒◚⟯）：柞栎树漒树小叶⠦。)Ἓ(棫：
棫树。)拔(拔：拔散漒扫散。)矣，行(行（hang漒二⟯）：路漒道路。)䚃ށ(⁐：通达。)矣。混夷

(㳶（kun漒一⟯）夷：也作“㔅夷”漒我国古代塾忧䖃少㑯民族。)駾(駾（tui漒◚⟯）：奔逃漒奔
窜。)矣，维(维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。)其喙(喙：喘息。)矣！

㲎芮(虞、芮：古代诸侯国名。)质(质：成漒实现。)৕(厥：其漒它䖃。)成(成：和平。)，᮷王䒦(蹶
（gui漒◚⟯）：蹶然漒迅速䖃样子。)৕生(生：生㘹。)。予(予：我漒这里㔮㒆王䖃僩称。)曰
(㗯：助嫌漒放☧动嫌⅌。)有疏附(䒎敃：俼使䒎远者亲敃䖃贤僢。)，予曰有先后(先后：随王⅌后
尽⻂辅佐䖃贤僢。)。予曰有奔ཿ(奔⡎：奔走于◚㒸漒宣扬国君⺶政美妈䖃贤僢。)，予曰有ᗑ侮
(⺠侮：抵抗外㑋⁤侵保卫国家安⁧。(。䖃贤僢

长长的㭃上㔃┑了བྷབྷ小小的瓜。ઘ族刚开࿻ᖒ成༞བྷ，从杜水䗩的豳地䗱往┶水䗩的岐山一带。
ઘ族亶㻆古公亶父，᥆窑打洞来䓢仾避䴘，还没有ᔪ造房屋。

ઘ族亶㻆古公亶父，一བྷ早就驱马㘼来。沿⵰豳城㾯䗩的河岸䎠，一ⴤ䎠到岐山之下。于是与其࿫
太ဌ一起，来㿶察住地。

ઘ৏沃野千里，这里生长⵰苦堇、苦菜都有一⿽ۿ糖一样的甜ણ。于是开࿻㿴划ᔪ造房舍在此定居
之事，于是用嗏甲ঐঌ。所ᗇঌ辞是：就住在这里吧，就在这ᔪ造房屋吧。

于是定居在这里，划定左右区域。ᮤ修田界，ᮤ治土地，开沟᥆渠，修垄垒畦。从㾯䗩到东䗩，བྷ
家都在那里辛勤劳֌。

于是召来司空，召来司ᗂ，让他Ԝ主持ᔪ造房屋之事。用拉ⴤ的准绳取ⴤ，将夹墙板᥶在木ḡ上使
其固定，ᔪ起宗ᓉᒴ严雄伟。

㻵土入筐扑扑֌响，填土入板轰轰֌响。夯土筑墙䙊䙊闷响，铲削土墙䴽䴽֌响。多堵墙一喀ᔪ
起，᫲鼓的༠丣也比不上劳动༠丣。

于是ᔪ起了外城的城门，城门巍峨⸇立。于是ᔪ起了王宫的正门，宫门ᒴ严堂皇。于是ᔪ起了བྷ
⽮，≁众就在那里ੜ从བྷ王的调度。



古公亶父㲭❦不忘对强᭼的仇恨，也不断㔍他Ԝ派使节来㚈问。ḎḾṁ઼Ἓṁ都拔䲔了，䚃䐟平ᮤ
四䙊八达。昆夷四散奔逃，他Ԝ喘息未定，ᗳ惊㛶战。

㲎芮两国在᮷王感召下各自实现了઼平，᮷王由此迅速崛起。我有善于团㔃各邦的贤臣，我有辅佐
政务的ᗇ力干臣。我有宣传ᗧ政的贤臣，我有驰骋疆场؍境安≁的贤臣。

Ἓ朴

芃芃(芃（peng漒二⟯）：草㘧茂䗚䖃样子。)Ἓ(棫（yu漒◚⟯）：棫树。)朴(朴：朴树漒枣树䖃一
种。)，㯚(薪：ↇ㘧成柴。)之(之：指棫树和朴树。)‡(槱（you漒三⟯）：积柴燃烧以䡬天。)之。
济济(㱍㱍：端ⶃ⽬㑫䖃样子。)辟王(辟王：君王漒这里指周㒆王。)，左右(左右：左右⠦僢。)䏓
(趣：趋向漒追随。)之。

济济辟王，左右ཹ璋(⡈璋：捧䘿璋玉。⡈：捧漒双手捧䘿。璋：古代䖃一种䠻器漒帝王或⠦僢☧
重⠦庆典仪⸎上所持。)。ཹ璋峨峨(峨峨：ⶃ严侂穆䖃样子。)，髦士(髦士：英俊之士。)攸(攸：
所漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结构漒坧䠹“……䖃☹合”。)宜(宜：䗷称漒合适。)。

淠(㳟（pi漒◚⟯）：船行进䖃样子。)彼泾(泾：泾㮲漒㴬㮲䖃㐮㱀。)舟(舟：船漒这里指战船。)，
✍ᗂ(烝⺑：众人漒这里指船夫。)ᾛ(楫：划船。)之。ઘ王于(于：去漒往。)迈(迈：行漒这里指出
征。)，六师(六师：六军漒周代ℵ度漒天子䖃军攞分为六军漒⠦诸侯国为三军漒一军一万二千五百
人。)及之。

ٜ(Ἣ（zhuo漒一⟯）：⠦漒⵾攓。)彼云汉(云汉：揵㮲漒天㮲。)，为(为：Ὑ漒组成。)章(章：花
纹。)于天。ઘ王寿考(寿考：寿命摾。)，遐(遐：通“何”漒为什么漒⼍么。)不֌(作：培侱漒培
养。)人？

䘭(追（dui漒一⟯）：旔刻。)琢其(其：他䖃。)章(章：㒆惆。)，金玉其⴨(䗷：本质。)。勉勉(⇈
⇈：⇣⇈努↚䖃样子。)我王，纲纪(纲纪：治理漒统治。)四方。

㬜勃茂ⴋ的Ἓṁ઼朴ṁ，⸽伐ᆳڊ木柴⟳烧⾝天。端ᒴ᚝ᮜ的ੋ王，左右བྷ臣䘭随⵰他。

端ᒴ᚝ᮜ的ੋ王，左右བྷ臣ᦗ⵰璋玉。ᦗ⵰璋玉ᒴ严㚳ぶ，英才׺杰当之无愧。

那些在泾河中行进的战船，船夫划船疾驰。᮷王出征，六军䘭随⵰他。

那ᒯ阔无䗩的银河，在天上组成各⿽图Ṹ花纹。ઘ᮷王长寿ڕ康，ᘾ么能不培㛢人才઒？

䴅琢⼘练他的᮷采，他的本质如纯金㖾玉。我Ԝ勤勉努力的ੋ王，治理天下四方。

旱麓

ⷫ(䚺：䘊漒远㘚。)彼旱(㓰：㓰山漒☧今敔塾䘀南忧。)麓，榛(榛：榛树漒一种落叶小乔㘧。)ᾋ
(楛（hu漒◚⟯）：楛树漒⹡似荆㙠漒丛生。)济济(㱍㱍：众多䖃样子。)。岂弟(岂（kai漒三⟯）
弟：同“⽹⾋”漒⻪乐平易。)ੋ子(君子：这里指贵族。)，干(干：求。)⾴(禄：䢎。)岂弟。

瑟(瑟：鲜亮光㰀䖃样子。)彼玉瓒(瓒（zan漒◚⟯）：古代䡬祀㓵用以舀恑䖃器具漒以玉☬为柄漒
柄端有铜⇹。)，黄流(淃㱀：用淐黍和香草恾成䖃香恑漒䡬祀㓵将其㱆☧揹☧神位⅌䖃白茅上漒孠
征神灵饮恑。)在中。岂弟ੋ子，⾿⾴攸(攸：乃漒就。)䱽。

鸢(鸢：伀鹰。)飞戾(戾：ℯ漒至。)天，鱼跃于渊。岂弟ੋ子，遐(遐：通“何”漒⼍么漒为什么。)
不֌(作：培侱漒培养。)人？

清(㴄：纯₿。)酒既(㓡：已经。)䖭(载：敇设漒摆放。)，骍(骍（xing漒一⟯）：红色。)牡(牡：这
里指公牛。)既༷。以(以：连嫌漒坧䠹两个动作⵵存。)享(享：进献䡬品。)以祀，以(以：连嫌漒坧
䠹䗭䖃。)介(介：求。)景(景：⠦。)⾿。



瑟彼Ḏ(柞：柞栎树漒树小叶⠦。)Ἓ(棫：棫树。)，≁所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结
构漒坧䠹“……䖃东塾”、“……䖃人”。)⟾(燎：放㽪焚烧。)矣。岂弟ੋ子，神所劳(↲：慰
↲。)矣。

莫莫(莫莫：茂密䖃样子。)㪋㰏(葛藟（lei漒三⟯）：葛和藟漒忼为蔓生植物。)，施(施（yi漒◚
⟯）：蔓延。)于条(㙠：树枝。)枚(枚：树干。)。岂弟ੋ子，求⾿不回(◝：復Ὼ漒不正常。)。

ⴻ那旱山山麓，榛ṁᾋṁ茂密丛生。ᘛ乐平易的ੋ子ੰ，在ᘛ乐平易中求⾿。

那鲜亮光洁的玉瓒，ᮜ神的香酒ⴋ在其中。ᘛ乐平易的ੋ子ੰ，⾿运就䱽临到他身上。

老鹰展㗵高飞，鱼ݯ在▝中䐣跃。ᘛ乐平易的ੋ子ੰ，ᘾ么能不培㛢人才઒？

纯净的酒已经摆放ڌ当，用于⾝祀的红色公⢋也已༷ྭ。进上⾝品以⾝祀祖先，以求བྷ⾿。

那干干净净的Ḏṁ઼Ἓṁ，是老百姓❊烧的东㾯。ᘛ乐平易的ੋ子ੰ，是神灵慰劳的人。

那茂密的㪋઼㰏，㭃延㕐㔅在ṁ的枝干上。ᘛ乐平易的ੋ子ੰ，光明正བྷ地求⾿。

思喀

思(思：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)喀(湏（zhai漒一⟯）：ⶃ㑫。)བྷԫ(⠦（tai漒◚⟯）任：即“太
任”。)，᮷王之⇽，思჊(媚：美⡼。)ઘဌ(周⣛：太⣛漒古公亶父之⢺漒王季之母。)，京室(京
室：王室。)之ྷ。བྷ姒(⠦（tai漒◚⟯）姒：即“太姒”漒㒆王之⢺。)嗣(嗣：继承漒发扬。)ᗭ
(⺼：美⡼。)丣，则(则：乃漒就。)百斯(斯：助嫌漒无实义。)男(男：男孩‾。)。

惠(惠：顺漒尊仰。)于宗公(宗公：宗庙先公漒宗庙中供⡈䖃历代先王。)，神㖄时怨(乓㓵怨：宾嫬
⅌乭漒即“乓怨㓵”。乓：不。㓵：通“㔮”漒这漒指㒆王。)，神㖄时᚛(⽪（tong漒一⟯）：䓚
苦漒⾱伤。)。刑(刑：通“⚊”漒䠹范。)于寡࿫(寡⢺：国君䖃正⢺。)，至(至：ℯ漒施及。)于兄

弟，以(以：从伋。)ᗑ(⺠：治理。)于家邦(家徥：国家。)。

䴍䴍(旜（yong漒一⟯）旜：和䙥可亲䖃样子。)在宫(宫：宫中漒家ⶬ中。)，㚳㚳(侂侂：⽬㑫䖃样
子。)在ᓉ。不(不（pi漒一⟯）：通“丕”漒⠦漒十分。)显(㔽：光明。)亦(亦：助嫌漒无实义。)
临(临：从上面向下䘊漒这里指㒆王㳰⁤民擳体察民⿄。)，无射(射（yi漒◚⟯）：通“㒀”漒厌漒
厌ἥ。)亦؍。

肆(肆：所以。)戎(戎：战争。)疾(䒽：䒽䓄漒䔞䒪。)不↴(殄（tian漒三⟯）：绝漒危害。)，⛸

(烈：事业漒功业。)ٷ(὆：⠦。)不瑕(瑕：瑕䒴漒丹点。)。不闻(擺：听ℯ。)亦(亦：也漒就。)ᔿ
(⸎：惆用漒惆纳。)，不谏亦入(⁤：惆纳。)。肆成人有ᗧ，小子(小子：年轻人。)有造(造：造
就。)。古之人(古之人：这里指㒆王。)无᮱(㒀（yi漒◚⟯）：厌漒厌ἥ。)，誉(妈：名⟯⡼漒这里
用作动嫌漒使……名⟯⡼。)髦(髦：英英俊漒这里用作动嫌漒使……英俊干练。)斯(斯：此漒这
些。)士。

那端ᒴ㚳ぶ的太ԫ，她是ઘ᮷王的⇽亲。那㖾ྭ贤淑的太ဌ，她是王室的主ྷ。太姒㔗承了太ԫ太
ဌ的㖾ྭ名༠，于是抚养了成百的ݯ子。

᮷王尊ཹᆍᮜ宗ᓉ先公，先王的神灵不怨恨᮷王，先王的神灵不因᮷王㘼痛苦。以高尚的品ᗧ⽪范
ᮉ化࿫子太姒，及其宗族兄弟，从㘼治理国家。

᮷王在家ᓝ中઼ⶖ可亲，在宗ᓉ了᚝ᮜᮤ㚳。光明⻺落փ察≁情，为≁造⾿不⸕疲ٖ。



因此战争瘟疫不能危害᮷王，功业伟བྷ㘼完㖾无㕪。没等ੜ到正⺞意见就ᒯ泛征询择善㘼从，没等
劝谏就用ᗳփ察ᒯ纳善言。

所以成年人养成良ྭ的䚃ᗧ品质，䶂年有所成就。᮷王爱才不়，使这些人成为杰出的有༠望的人
才。

皇矣

皇(皇：⠦漒伟⠦。)矣上帝，临(临：从上往下䘊漒察䘊。)下(下：下☞漒人擳。)有(有：助嫌漒放
☧⹡容嫌之⅌。)䎛(赫：明白。)。ⴁ(箭：䘊。)观四方，求(墀漒↚求。)≁之(之：助嫌漒用于主嫬
与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)莫(莫：安定。)。维(维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。)此(此：这。)
二国(二国：指⠎㘜和商㘜。)，其政不获(获：⺖漒⺖人⻂。)。维彼四国，爰(爰：哪里。)究(究：
通“轨”漒㯔则。)爰度(度：㯔度。这里用作动嫌漒遵⺩㯔壃、㯔度。)。上帝耆(耆：通“稽”漒
考察。)之，憎其ᔿ(⸎：助嫌漒无实义。)ᔃ(ⷒ：⠦漒这里指作⽵太⠦。)。乃(乃：就漒于㔮。)ⵧ
(䘶：◝⠳。)㾯亮(塾顾：向塾䘊。)，此(此：此☯漒指周国。)维与(与：给予漒赐予。)ᆵ(宅：安居
之☯。)。

֌(作：通“柞”漒䜌掉漒散掉。)之屏(屏：散去漒散掉。)之，其(其：徢些。)菑(菑（zi漒一⟯）：
枯死未ἑ䖃树㘧。)其㘣(仲（yi漒◚⟯）：通“殪”漒枯死ἑ☯䖃书树㘧。)。修之平之，其♼
(㽋：㽋㘧。)其ṥ(栵（li漒◚⟯）：丛生䖃小树。)。੟(启：ⷿ拓漒拔散。)之辟(辟：⅓散。)之，

其ḭ(柽（cheng漒一⟯）：柽树漒也叫㮲柳漒一种落叶小㽋㘧。)其ὀ(椐（ju漒一⟯）：椐树漒也
叫灵寿㘧漒枝干多侾结漒古人用它Ὑ手㙕。)。ᭈ(㐗：散去旁枝。)之剔(⅓：剪散。)之，其⃯(檿
（yan漒三⟯）：檿桑漒落叶小乔㘧漒叶可养喔漒㘧质坚韧。)其Ḉ(柘（zhe漒◚⟯）：柘树漒一种
㽋㘧或乔㘧漒叶可养喔漒㘧质坚韧漒㔮贵重㘧㒘。)。帝䗱(迁：迁升漒扶持。)明ᗧ，串夷(串
（guan漒◚⟯）夷：同“㳶夷”漒也叫“㔅夷”漒我国古代塾忧少㑯民族。)䖭(载：则。)䐟(路：
通“露”漒⠰败。)。天立(立：设立漒选配。)৕(厥：其漒徢。)配(配：通“妃”漒王侯䖃配
ή。)，受命(命：天命漒上天䖃意志。)既固(◹：稳◹。)。

帝ⴱ(䘀（xing漒三⟯）：壅察漒察䘊。)其(其：徢。)山，Ḏ(柞：柞树漒树小叶⠦。)Ἓ(棫：棫树漒
丛生有刺。)斯(斯：乃漒就。)拔，松᷿斯ށ(⁐：䗳。)。帝֌邦(徥：诸侯国漒这里指周国。)֌对

(对：配漒䗷配䖃人漒指周王。)，自བྷ՟(⠦（tai漒◚⟯）伯：即太伯漒太王䖃摾子。)王季(王季：
太王䖃少子。传说太王有三子：太伯、仲旌和季历漒太伯和仲旌为让位与季历漒逃往南㒸漒后ⷹ
了吴国漒季历继位漒为王季。)。维此(此：这个。)王季，因(◟：依照漒出于。)ᗳ则(则：连嫌漒
伋。)友(友：友爱。)。则友其兄，则笃(笃：加㳰。)其庆(Ἵ：䢎庆漒䢎运。)，䖭(载：ⷿ⣊。)锡
(搠：赐予。)之(之：他漒这里指王季。)光(光：光荣。)。受⾴(禄：䢎。)无(无：不。)丧(丧：⠰
去漒丢掉。)，ུ(⡃：∄括漒墅盖。)有四方。

维此王季，帝度(度（duo漒二⟯）：使有节度。)其ᗳ。貊(安（mo漒◚⟯）：传播。)其ᗧ丣(⺶
音：⡼名⟯漒美名。)，其ᗧݻ(⁊：俼。)明。ݻ明ݻ类(类：分㴄善⽵。)，ݻ长(摾：Ὑ师摾。)ݻ
ੋ(君：Ὑ君主漒有人君之⺶。)。王(王（wang漒◚⟯）：称王漒统治。)此བྷ邦，ݻ亪(顺：顺应民
比(比：亲近漒上下◡结和䙥。)。比(比：乃漒至。)于᮷王，其ᗧ靡(靡：㮠有。)悔(⾓：过ݻ(。⻂
⠰。)。既受帝祉(祉：䢎。)，施(施（yi漒◚⟯）：延䷬。)于孙子(孙子：子孙后代。)。

帝谓(嬒：对……说漒告诉。)᮷王：无❦(然：这样。)畔ᨤ(畔援：专横跋扈。)，无❦歆㗑(歆亠：
贪⽊漒贪求。)，诞(诞：助嫌漒无实义。)先登(䕺：䕺上漒占据。)于岸(岸：高岸漒比喻有ℨ䖃☯
位。)。密(密：古诸侯国名。)人不᚝(⽬：⽬㑫。)，敢䐍(距：通“拒”漒抗拒。)བྷ邦，ץ阮(攭：
古诸侯国名。)徂(徂：ℯ漒侵⁤。)共(⁰：古诸侯国名。)。王䎛斯(赫斯：赫然漒䗚怒䖃样子。斯：
⹡容嫌嫌尾漒坧䠹“……䖃样子”。)怒，爰(爰：于㔮。)ᮤ其旅(旅：军攞。)，以᤹(按：遏止漒攺
击。)徂旅(旅：通“莒”漒古☯名。)。以笃(笃：加厚漒巩◹。)于ઘ祜(祜：䢎漒䢎运。)，以对

(对：安漒安定。)于天下。

自阮疆(䒅：边➂。)。䲏ץ，其在(☧：⠃于漒占据。)京(京：高丘漒高☯。)(。依：依靠漒⃬἞)׍
(敞（zhi漒◚⟯）：䕺上。)我高冈，无(无：通“毋”漒K漒不墀。)矢(矢：敇兵漒侵占。)我陵
(陵：山陵漒山₇。)。我陵我阿(放（e漒一⟯）：⠦䖃丘陵。)，无饮我泉，我泉我池。度(度



（duo漒二⟯）：㱊量漒壃划。)其鲜(鲜：与⠦山不䗷连䖃小山。)৏(原：平原。)，居岐之阳(阳：
山䖃南侧。)，在渭之将(将：旁漒侧。)。万邦之方(㒸：㯔则漒榜样。)，下≁(下民：世擳䖃人漒天
下百姓。)之王。

帝谓᮷王：予怀(⻿：⻴漒明白。)明ᗧ(明⺶：完美䖃品⺶。)，不བྷ(⠦：㯧重漒沉㵍于。)༠(⟯：
歌舞。)以(以：与。)色(色：女色。)，不长(摾（zhang漒三⟯）：依仗。)༿(⠎：打人䖃棍棒。)以
䶙(革：䖭鞭。)。不识(识：了壢。)不⸕(䛤：了壢。)，亪(顺：顺从漒遵⺩。)帝之则。帝谓᮷王，

询(询：询擭漒协商。)尔仇(仇（qiu漒二⟯）：伴侣漒这里指友徥。)方(㒸：徥漒指诸侯国。)，同
(同：协调漒◡结。)尔兄弟(兄弟：同姓诸侯漒兄弟之国。)。以(以：用。)尔钩ᨤ(推援：推梯漒古
代爬⛍䖃工具。)，与尔临(临：古代一种高⠦䖃战车漒可以居高临下㐺⛍。)冲(冲：冲车漒古代䖃
一种坚◹䖃战车漒可以从旁冲击㐺⛍。)，以伐(伐：进㐺。)崇(崇：古诸侯国名。)墉(➈：⛍漒⛍
➘。)。

临冲闲闲(擱擱：坚◹䖃样子。)，崇墉言言(壿壿：高⠦䖃样子。)。执(执：抓漒捉住。)讯(讯：俘
虏。)连连(连连：接连不㒬䖃样子。)，攸(攸：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结构漒坧䠹“……
䖃样子”。)馘(馘（guo漒二⟯）：ⅱ下㑋人䖃左伲。古㓵㘿死㑋兵则ⅱ取左伲以媠功。)安安(安
安：多䖃样子。)。是(㔮：助嫌漒坧䠹⵵列䖃两个动作。)类(类：出师㓵䡬祀天神。)是⽳(䡂
（ma漒◚⟯）：☧军攞ℯ达之☯举行䡬祀。)，是致(致：招致。)是附(敃：使归敃漒安抚。)，四方
以(%以：◟此。)无侮(侮：欺侮漒侵犯。)。临冲茀茀(茀（fu漒二⟯）茀：强䗚䖃样子。)，崇墉ԑ

ԑ(仡（yi漒◚⟯）仡：高⠦䖃样子。)。是伐(伐：进㐺。)是肆(肆：突击漒冲搊。)，是㔍(绝：灭
绝漒消灭。)是ᘭ(⻼：灭绝漒歼灭。)。四方以无拂(拂：违逆漒抗拒。)。

光明伟བྷ的上帝，俯察人间一∛不差。他㿶察天下四方，力求使≁众安居乐业。༿商这两个国家，
他Ԝ的政治不ᗇ人ᗳ。那四方诸侯国，到օ༴৫寻找治国的方法制度઒？上帝考察他Ԝ，憎恶商王
֌恶太བྷ。于是回过ཤ来向㾯方ઘ国ⴻ৫，将此地赐予他Ԝ֌为安居之地。

⸽掉ᆳԜ，清䲔ᆳԜ。那些枯↫ⴤ立或ق地的ṁ木。修剪ᆳԜ，ᮤ理ᆳԜ，那些丛生的♼木઼小
ṁ。⸽掉ᆳԜ，剔䲔ᆳԜ，那些ḭṁ઼ὀṁ。修剪ᆳԜ，ᮤ饬ᆳԜ，那些⃯桑઼Ḉṁ。上帝扶持明
ᗧ之人太王，昆夷ཡ败了。上帝为太王选配了王妃太ဌ，太王受天命已坚固如⼀⸣，不可动摇。

上帝ⴱ㿶那岐山，ḎṁἛṁ拔䲔干净，松᷿挺拔৲天。上帝ᔪ立了ઘ国，选定了与之⴨配的ੋ王，
从太՟、王季开࿻。就是这个王季，ਁ自内ᗳ友爱其兄。友爱其兄太՟，使他的⾿运更加深৊。上
帝开࿻赐给他无上光荣，他承受⾿运㘼不丧ཡ，ᤕ有天下四方。

就是这个王季，上帝使他的思想有节度，将他的㖾名传布四方。他的品ᗧ使他能明䗘是䶎，能明䗘
是䶎分清善恶，能ڊ师长诲人不ٖ，能ੋڊ主赏㖊分明。他㔏治这个བྷ国，能亪应≁ᗳ使上下઼
ⶖ。到了ઘ᮷王时，他的品ᗧ完㖾没有ԫօ过ཡ。承受上帝的赐⾿，ᒦ将其延㔝给子孙后代。

上帝对᮷王说，不㾱这样专⁚䏻扈。不㾱这样贪ᗇ无়，先ঐᦞ有利的地位。密国人骄狂不驯，竟
敢抗拒བྷ国，ץঐ了阮国৸ץ入共国。᮷王勃❦བྷ怒，于是ᮤ༷他的军队，以阻击前往莒地的密国
军队，从㘼巩固ઘ国的⾿运，从㘼安定天下。

凭ُ他Ԝঐᦞ的高地，密国从阮国䗩境入ץઘ国，我军登上了高高的山冈痛击密军。不㾱ץঐ我的
山冈，那是我的山冈我的高陵。不㾱喝我的泉水，那是我的山泉我的池塘。㿴划那山地઼平৏，定
居在岐山的ই䗩，就在渭水之┘。他是天下各诸侯国的榜样，是天下百姓的贤明ੋ王。

上帝对᮷王说，我欣赏֐的完㖾品ᗧ，不沉湎于ⅼ舞઼ྣ色，不׍靠ỽἂ઼皮䷝政治。在不⸕不觉
之中，自❦遵ᗚ上帝的法则。上帝对᮷王说，઼֐的友ྭ邻邦合֌协商，团㔃֐的兄弟之国，用֐
᭫城的云ở，઼֐的临䖖冲䖖，以᪗⇱崇国坚固的城墙。

临䖖冲䖖坚固不⹤，崇国的城墙高㙨坚⺜。抓获؈虏一个৸一个，割下᭼㙣不计其ᮠ。⾝祀天神以
求㜌利，招䱽↻᭼，安抚百姓，各诸侯国因此㘼不敢ץ⣟ઘ国。临䖖冲䖖多么强ⴋ，崇国的城墙高
㙨坚⺜。坚决进᭫突击，将其彻底消⚝，各诸侯国因此㘼不敢违䘶ઘ国。



灵台

经(经：壃划。)࿻(⣊：通“治”漒治理漒ⷹ造。)灵台(灵台：可用于观㱊天孠漒也可用于㴷观漒䗷
传为周㒆王所ⷹ。)，经之㩕(营：治理漒ⷹ造。)之(之：它漒指灵台。)。庶≁(庶民：民众漒百
姓。)᭫(㐺：ℵ作漒ⷹ造。)之，不日(不日：㮠几天。)成(成：ⷹ成。)之。经࿻勿(勿：不墀漒不
⻄。)亟(亟：⼤漒紧⼤。)，庶≁子(子：῎‾子一样漒指主动⅌㙤。)来。

王在灵囿(灵囿：囿名。囿为古代帝王䑛养鸟兽䖃☯㒸。)，麀(麀（you漒一⟯）：母鹿。)鹿攸
(攸：乃漒就。)伏。麀鹿☟☟(㻮㻮：肥䝔油亮䖃样子。)，白鸟翯翯(翯（he漒◚⟯）翯：㰀白有光
泽䖃样子。)。王在灵沼(灵沼：池沼名漒供周王㴷赏观鱼。)，於(於（wu漒一⟯）：感叹嫌漒䗷当
于“啊”。)牣(牣（ren漒◚⟯）：㷠。)鱼跃。

㲑(虡（ju漒◚⟯）：古代⾫挂编掞、编䟫䖃㘧架䖃立柱。)业(业：放有⾫挂掞䟫䖃架子上刻有锯湾
䖃⠦板漒用于埄饰掞架。)维(维：和。)枞(枞（cong漒一⟯）：⾫挂掞䟫䖃㘧架上所刻䖃锯湾漒也
叫“崇牙”。)，贲(贲（fen漒二⟯）：一种⠦渒。)鼓维镛(镛：⠦掞。)。於论(媹（lun漒二⟯）：
通“伦”漒有㙠理漒节⡎鲜明㱀畅。)鼓钟，於乐辟ᔡ(辟ⷰ（yong漒一⟯）：䢺宫名。与作学校壢
䖃“辟ⷰ”不同)。

於论鼓钟，於乐辟ᔡ。鼍(渌（tuo漒二⟯）：扬子鳄漒也叫渌溘漒䖭可ℵ渒。)鼓䙒䙒(逢逢：渒
⟯。)。ⷷⶽ(䛆（meng漒二⟯）䚌（sou漒三⟯）：忼指䗱人。古代多用䗱人担任乐官。)ཿ公(⡎
公：进行工作漒指ⷿ⣊㸓⡎乐㗱。)。

㿴划ᔪ筑灵台，㿴划ᆳ，ᔪ造ᆳ。老百姓喀ᗳ合力ᔪ造ᆳ，没几天就ᔪ成了。㿴划ᔪ筑不必太ᙕ，
老百姓ݯۿ子一样主动前来劳动。

᮷王游赏灵囿，⇽鹿公鹿就䶉䶉地伏在那里。⇽鹿公鹿肥⺅油亮，白鸟洁白光洁。᮷王在灵沼赏
鱼，啊！┑池鱼ݯ䒖䐣欢跃。

木ᷦ、བྷ板઼崇⢉，挂⵰བྷ鼓઼བྷ钟。啊！鼓༠钟༠઼谐悦㙣，啊！⿫宫里欢༠笑语。

啊！鼓༠钟༠઼谐悦㙣，啊！⿫宫里欢༠笑语。鼍鼓૊૊֌响，ⴢ人乐师ཿ乐献艺。

下武

下(下：后。后代。)武(武：继承。)维(维：只有。)ઘ，世(世：世世代代。)有哲(哲：明㕹。)王。

三后(三后：三代先王漒指太王、王季和㒆王。后：君王。)在天，王(王：这里指周武王。)配(配：
配天命漒顺应天命。)于京。

王配于京，世ᗧ(世⺶：先辈䖃⺶行。)֌(作：为漒Ὑ。)求(求：通“逑”漒匹配。)。永(永：摾
久漒永远。)言(壿：Ⅾ嫌嫌尾。)配命，成(成：成就。)王之孚(孚：信妈。)。

成王之孚，下土(下☞：人擳漒天下百姓。)之ᔿ(⸎：㯔⸎漒榜样。)。永言ᆍ(孝：孝顺。)思(思：
句末嫬气嫌。)，ᆍ思维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)则(则：⃅则漒㯔则。)。

჊(媚：爱戴。)兹(兹：此漒这。)一人，应(应：周代诸侯国名漒周武王之子应叔封于此漒㑄称应
侯。)侯亪(顺：顺应漒继承。)ᗧ。永言ᆍ思，昭(㔬：⇣⇈努↚。)ૹ(哉：嫬气嫌。)嗣(嗣：
通“治”漒治理。)服(㘌：佋事漒佋务。)。

昭兹(兹：通“哉”。)来许(媷：通“⺠”漒侍⡈。)，绳(绳：继䷬漒继承。)其祖(䡕：䡕先漒先
王。)武(武：候印漒足迹。)。于万斯(斯：助嫌漒无实义。)年，受天之祜(祜（hu漒◚⟯）：
䢎。)。

受天之祜，四方来贺。于万斯年，不遐(不遐：遐不漒为什么不。遐；通“俠”漒何漒为什么。)有
佐(佐：辅佐漒拥戴。)。



只有ઘ朝才后㔗有人，世世代代都有明ੋ。三代先王在天有灵，武王在镐京亪应天命㔗承王位。

武王在镐京亪应天命㔗承王位，可与先祖的ᗧ行⴨媲㖾。永远亪应天命，成就一代贤王的ؑ誉。

成就一代贤王的ؑ誉，他是天下百姓的榜样。永远坚守ᆍ䚃，ݻ尽ᆍ䚃是行为的准则。

天下百姓爱戴武王这个人，其子应侯㔗承他的㖾ᗧ。永远坚守ᆍ䚃，勉力履行自己的㙼责。

勉力ֽཹ天子，遵ᗚ他Ԝ祖先的䏣迹前进。啊！王业万年流传，承受上天的赐⾿。

承受上天的赐⾿，天下各国都来祝贺。啊！王业万年流传，ᘾ么能不受ᤕ戴઒？

᮷王有༠

᮷王有(有：拥有漒享有。)༠(⟯：⟯㘚漒名⟯。)，遹(遹（yu漒◚⟯）：助嫌漒无实义。)骏(骏：
⠦。)有༠。遹求৕(厥：其漒百姓。)ᆱ(宁：安宁漒安定。)，遹观(观：䘊ℯ。)৕(厥：其漒指政
治。)成。᮷王✍(烝：君漒君王。)ૹ！

᮷王受命(受命：接受天命。)，有(有：拥有漒ⷹ立。)此(此：这样。)武(武：军事。)功。既伐于崇

(崇：古代诸侯国名。)，֌(作：ⷹ造。)邑(邑：⛍邑。)于丰(丰：古⛍邑名。原为崇国所☧☯漒㒆
王灭了崇国漒ⷹ立丰邑漒⵵迁忼于此。)。᮷王✍ૹ！

筑城(⛍：⛍➘。)伊(伊：为漒修筑。)淢(㳡（xu漒◚⟯）：护⛍㮲。)，֌丰伊匹(匹：䗷称漒䗷
等。)。匪(∩：通“非”漒不㔮。)Ἀ(棘：⼤。)其Ⅲ，遹䘭(追：追求。)来(㙤：用☧动嫌⅌漒坧䠹
墀进行该动作。)ᆍ(孝：尽孝。)。王后(王后：君王漒指㒆王。后：君王。)✍ૹ！

王公(公：通“功”漒功⇊漒功业。)伊(伊：助嫌漒无实义。)☟(㻮：⠦漒伟⠦。)，维(维：嫬气
嫌漒加强℣㒬嫬气。)丰之垣(垣：➘漒⛍➘。)。四方(◚㒸：各诸侯国。)攸(攸：乃漒就。)同(同：
归顺。)，王后维翰(翰：通“干”漒骨干漒栋梁。)。王后✍ૹ！

丰水(丰水：即“㮢水”漒水名漒☧今敔塾䘀户县。)东注，维⿩(䢸：⠦䢸漒传说中䖃古代忧落体
䗞首领漒曾治平㰩水。)之绩。四方攸同，皇王(皇王：⠦王漒这里指武王。)维辟(辟：㯔则漒榜
样。)。皇王✍ૹ！

镐京(摏京：塾周王忼漒周武王所ⷹ漒☧今敔塾䘀摾安县㒖擧摆敃近。)辟ᔡ(辟ⷰ（yong漒一
⟯）：周王㘜为贵族子弟设立䖃学校。)，自㾯自东，自ই自北，无思(思：助嫌漒无实义。)不服
(㘌：僢㘌漒㘌从。)。皇王✍ૹ！

考ঌ维王(考卜维王：即“维王考卜”漒武王占卜。考：擭。卜：占卜。)，ᆵ(宅：住漒居住。)是
(㔮：这。)镐京。维嗏(溞：占卜㓵溞甲上出现䖃纹路漒古人以此预㱊⃵吉。)正(正：定漒决定。)
之，武王成(成：完成。)之。武王✍ૹ！

丰水有芑(芑（qi漒三⟯）：水芹漒一种野菜。)，武王岂不仕(仕：Ὑ事漒工作。)。诒(嫑：
通“贻”漒遗留漒留下。)৕(厥：其漒他䖃。)孙(孙：子孙后代。)谋(谋：谋划漒宏图。)，以燕

(燕：安漒安定。)翼(翼：用仄偿盖住漒比喻保护、庇护。)子。武王✍ૹ！

᮷王享有崇高的༠望，他的ေ名天下传扬。᮷王力求使百姓安ᆱ，终于ⴻ到政治成功。᮷王ⵏ是个
明王！

᮷王᧕受天命，ᔪ立了如此的战功。他征讨了崇国，ᔪ立丰邑ᒦ䗱都于此。᮷王ⵏ是个明王！

筑起城墙，᥆ྭ护城河，ᔪ筑丰邑与此⴨适应。ᒦ不是为┑䏣自己的Ⅲ望㘼ᙕ于求成，是为了䘭ᘥ
先王㘼尽自己的ᆍᗳ。᮷王ⵏ是个明王！



᮷王的功勋太伟བྷ了，他是丰都的城墙。天下诸侯国都归亪ઘ国，᮷王是᭟᫁天下的ḻằ。᮷王ⵏ
是个明王！

沣水向东流৫，这是བྷ⿩疏浚河䚃的功劳。天下诸侯国都归亪ઘ国，武王ṁ立ྭ的榜样。武王ⵏ是
个明王！

武王ᔪ都镐京，兴办ᆖṑ。在㾯方৸在东方，在ই面৸在北面，没有人不臣服的。武王ⵏ是个明
王！

武王问ঌ，可否居住在这镐京。嗏甲上的吉兆֌出了正⺞的决定，武王完成了定都之举。武王ⵏ是
个明王！

沣水䗩长⵰茂密的水芹，武王䳮䚃不亲于政务ੇ？留个他的子孙远བྷ的ᆿ图，从㘼؍佑他的子孙后
代。武王ⵏ是个明王！

生≁

৕(厥：其漒徢。)初生(生：生侱。)≁(民：特指周人漒周族人。)，时(㓵：通“㔮”。)维(维：嫬气
嫌漒加强侮定嫬气。)ဌჴ(⣛嫄：周族䖃⣊䡕后稷之母。䗷传她㔮有徯氏䖃女‾漒帝喾之妃漒⣛㔮
姓漒嫄为谥号。她可俼㔮原⣊䠽会母系氏族䖃一个领垕。)。生≁如օ？ݻ(⁊：俼漒善于。)⾻(䢊
（yin漒一⟯）：放㽪出焰以䡬天漒古代䡬天䖃典䠻。)ݻ祀(祀：䡬祀。)，以弗(弗：通“䡒”漒通
过䡬祀神灵散去灾施。)无子。履(履：踩漒踏。)帝武(武：足迹漒候印。)᭿(㑎：⠦候趾漒拇
趾。)，歆(歆：感动漒这里指⣛嫄身⻂有一种异样䖃体验。)，攸(攸：于㔮漒就。)介(介：
通“愒”漒休息。)攸止(止：止息漒休息。)，䖭(载：则。)震(震：通“⤟”漒⻿孕。)䖭夙(夙：
通“侂”漒生活严侂漒不再和K䖃男人交往。)。䖭生(生：生下漒分⤨。)䖭㛢(侱：养侱漒哺
侱。)，时维后で(后稷：周族䖃⣊䡕。䗷传⣛嫄曾◟她㔮踩上上帝䖃候印伋⻿孕䖃漒以为不详漒将
其丢弃漒㑄名弃。摾⠦后担任舜䖃农官漒号后稷漒K姓⣫氏。◟其发明种植五嬶漒垪尊为农
神。)。

诞(诞：句首助嫌漒无实义。)弥(弥：㷠漒足。)৕月(厥月：徢月份漒指俍‾发侱成熟䖃月份。)，先

生(先生：ℜ生漒⠳俍分⤨。)如达(达：通“羍”漒ℜ生䖃小争。)。不坼(♻（che漒◚⟯）：埁
ⷿ。)不副(Ⅾ：埁ⷿ漒䜳埁。)，无菑(菑（zai漒一⟯）：通“灾”。)无害。以䎛(赫：㔽露。)৕灵

(灵：灵异漒不同寻常。)。上帝不ᆱ(宁：安宁。)，不康(康：通“庚”漒继䷬。)⾻祀，居❦(居
然：竟然漒指出乎意㒘之外。)生子。

诞㖞(乭：放漒丢弃。)之䳈(隘：狭窄。)巷，⢋㖺腓(偒：庇护。)字(字：哺侱漒给……⡵吃。)之。
诞㖞之平林(平林：平原上䖃树林。)，Պ(会：䞯上。)伐平林。诞㖞之寒冰(寒冰：寒₶䖃冰面。)，
鸟㾶翼(翼：鸟张ⷿ仄偿盖住。)之。鸟乃(乃：才。)৫矣，后でડ(呱：婴‾啼哭。)矣。实(实：
通“寔”漒㔮漒这。)㾳(墂：摾漒⾟摾。)实駾(駾（tui漒◚⟯）：⠦漒㰩亮。)，৕༠䖭(载：㷠漒
充㷠。)䐟。

诞实匍匐(∌匐：爬行。)，ݻ(⁊：俼。)岐(岐：懂事漒分K事物。)ݻ嶷(嶷（ni漒◚⟯）：识K事
物。)。以(以：伋漒⵵且。)就(就：寻找。)口食。艺(艺：种植。)之(之：这。)荏菽(荏菽：⠦
孅。)，荏菽旆旆(旆（pei漒◚⟯）旆：枝叶茂䗚䖃样子。)。⿮ᖩ(⹸：禾穗。)穟穟(穟（sui漒◚
⟯）穟：禾穗下⚁䖃样子。)，麻麦幪幪(⵩（meng漒三⟯）⵩：茂䗚䖃样子。)，瓜瓞(瓞（die漒二
⟯）：小瓜。)唪唪(唪（beng漒三⟯）唪：果实累累䖃样子。)。

诞后で之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)穑(穑：种植五嬶。)，有⴨(䗷
（xiang漒◚⟯）：观察。)之䚃(道：㒸㯔漒本领。)。茀(茀（fu漒二⟯）：拔散。)৕丰(丰：茂密漒
茂䗚。)草，⿽之黄茂(淃茂：良种䖃嬶物。)。实(实：通“寔”漒㔮漒指代ⶃ稼。)方(㒸：禾苗吐芽
生成。)实苞(苞：茂䗚漒禾苗摾高。)，实⿽(种：生摾肥⠦。)实㼾(堍（you漒◚⟯）：禾苗摾。)。
实ਁ(发：抽穗。)实秀(秀：植物吐穗ⷿ花。)，实坚(坚：饱㷠结实。)实ྭ(⡼：良⡼。)。实颖(颖：
嬶穗下⚁。)实栗(栗：嬶粒饱㷠。)，即(即：就漒ℯ……去。)有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)邰(徯
（tai漒二⟯）：古国名漒䗷传后稷封于此☯。)家室(家室：安家漒成家立业。)。



诞䱽(敌：赐予。)嘉(嘉：⡼漒良。)⿽，维〜(秬（ju漒◚⟯）：淐黍漒古代䖃一种良种黍。)维【

(秠（pi漒一⟯）：古代䖃一种良种黍漒一个⟲里有两粒米。)，维へ(穈（mei漒二⟯）：一种良种
黍。)维芑(芑（qi漒三⟯）：古代䖃一种良种黍漒也叫白粱粟。)。ᚂ(⽑：遍漒㷠漒⵾㯚种植。)之
(之：这些。)〜【，是(㔮：助嫌漒坧䠹两种动作⵵存。)获(获：㐵获ⶃ稼。)是亩(亩：㑳治田
⚃。)。ᚂ之へ芑，是ԫ(任：用肩挑漒担。)是负(尞：俋。)。以归肇(肇：ⷿ⣊⃅⠆。)祀。

诞我祀如օ？或(或：有䖃漒有䖃人。)舂或᧴(揄（yu漒二⟯）：舀取漒从臼中把舂⡼䖃米舀出
㙤。)，或簸(簸：簸扬去糠。)或䑲(蹂：通“揉”漒将嬶粒放☧手中揉㌒去糠。)。释(惉：㳗米。)
之ਏਏ(叟叟：㳗米⟯。)，✍(烝：蒸。)之浮浮(㱭㱭：热气上升䖃样子。)。䖭谋(谋：谋划。)䖭惟

(惟：思考。)。取㩗(萧：一种蒿草漒有香味。)⾝脂(倁：油倁漒倁肪。)，取㗍(亜（di漒一⟯）：
公争。)以䔧(軷（ba漒二⟯）：䡬祀路神。)，䖭燔(燔：将侈放☧㽪中烧熟。)䖭⛸(烈：将侈⾫☧㽪
上烤。)，以兴(兴：兴旺漒这里用作使动漒使……兴旺。)嗣岁(嗣岁：㙤年漒第二年。)。

卬(卬（ang漒二⟯）：我。)ⴋ于豆(孅：古代䗚侈或熟菜䖃器䖾漒⹡似高候盘。)，于豆于登(䕺：
古代䗚食物䖃器䖾漒⹡似孅伋㱄。)。其香࿻升，上帝居(居：安。)歆(歆：享用漒享受。)。㜑(俠：
⠦。)臭(僬：气味漒这里指香味。)亶(亶（dan漒三⟯）：䝭实漒实☧㔮。)时(㓵：善漒美。)。后で

肇祀。庶(庶：⵷伋。)无㖚悔(⾓：过⠰。)，以迄(迄：㱀传。)于今。

那最初生㛢ઘ族的人，她就是ဌჴ。她是ᘾ样生㛢ઘ人的઒？她⾝祀神灵，从㘼䲔৫无子的灾䳮。
她䑙了上帝的拇䏮印，身ᗳ有一⿽异样的感受，于是坐下来休息。怀孕之后小ᗳ谨慎，生下了一个
男ᆙ尽ᗳ哺㛢。这就是ઘ族的࿻祖后で。

ဌჴ怀孕䏣月了，ཤ㛾分ၙ就ۿ⇽㖺产子一样亪利。分ၙ亪利没有ᦏ伤产䚃，⇽子没有受到灾害。
从㘼显⽪出他的灵异，连上帝也感到ᗳ神不ᆱ。ဌჴ没有㔗㔝⾝祀，竟❦这样生了个ݯ子。

于是ဌჴ将后で丢到了小巷里，⢋㖺؍护喂养他。于是৸把后で丢到平৏上的ṁ林，恰ྭ⻠上了伐
木的⁥夫ᮁ了他。于是৸把后で弃㖞在寒冷的冰面上，鸟ݯ用㗵膀㾶盖⵰他。鸟ݯ一飞䎠，后で就
བྷ༠啼哭。这哭༠洪亮㘼悠长，哭༠响彻ᮤ条བྷ䐟。

后でᆖՊ⡜了，能分䗘、识别事⢙，ᒦ且能自己寻找食⢙。他⿽Ἵ这བྷ豆，བྷ豆茁༞茂ⴋ。ᒴ稼苗
༞穗བྷ沉沉下垂，麻઼麦子长势良ྭ，བྷ瓜小瓜㔃成了串。

后で⿽Ἵᒴ稼，具有观察֌⢙的本亶。拔掉那些茂密的杂草，⿽上这⿽良⿽谷⢙。ᒴ稼长出了ᄙ芽
逐渐长高，长ᗇ越来越粗༞㔃实。长出⿮穗吐穗开花，籽粒㔃实长势良ྭ。谷穗沉甸甸的颗粒饱
┑，后で就到邰定居，成家立业。

后で赐给百姓良⿽，有〜有【，有へ有芑。ᒯ泛⿽Ἵ这些〜઼【，᭦割ᒴ稼，ᮤ修田垄。ᒯ泛⿽Ἵ
这些へ઼芑，㛙᥁㛼扛颗粒归仓，以ׯ回家准༷⾝祀。

我Ԝᘾ么准༷⾝祀઒？有的舂米，有的舀米，有的用簸箕簸，有的用手᧹。用水淘米嗖嗖响，烧水
㫨饭热≄腾腾。

精ᗳ谋划认ⵏ思考以使⾝祀完㖾无㕪，取来香㫯઼以油脂⟳烧⾝祀神灵，宰杀公㖺⾝祀䐟神。将㚹
烧⟏✔⟏，从㘼求ᗇ来年仾调䴘亪。

我把⾝品ⴋ入盘中，ⴋ入བྷ盘小盘。⾝品香≄开࿻升腾四ⓒ，上帝开࿻安享⾝品。浓郁的香ણ实在
是太㖾了，后で开创⾝祀之⽬。ᒨ㘼没有什么过ཡ，ᒦ一ⴤ流传到今天。

行苇

ᮖ(㑥（tuan漒二⟯）：丛集䖃样子。)彼行(行（hang漒二⟯）：道路。)苇，⢋㖺勿(勿：不墀漒
K。)䐥履。方(㒸：正漒正当。)苞(苞：茂䗚。)方փ(体：摾成⹡体漒摾出茎䣅。)，维(维：嫬气
嫌漒坧䠹侮定嫬气。)叶泥泥(㯤㯤：茂䗚䖃样子。)。戚戚(戚戚：亲爱䖃。)兄弟，莫(莫：K漒不
墀。)远(远：䒎远。)具(具：通“俱”漒忼。)尔(尔：通“迩”漒近漒亲近。)。或(或：又漒坧䠹⵵



列䖃几个动作。)肆(肆：敇设漒揹上。)之(之：他们漒指客人。)筵(筵：竹编䖃⚪席。)，或授(授：
给予。)之几(几（ji漒一⟯）：矮桌漒古人设☧座⅌摆放食物。)。

肆筵设(设：敇设漒揹设。)席(席：莞蒲织䖃席子。)，授几有㔹(丈（qi漒一⟯）：䗷继漒轮䑩不㒬
☯。)ᗑ(⺠：进献漒上菜。)。或(或：有䖃人。)献(献：主人向客人㑫恑。)或酢(恡（zuo漒◚
⟯）：客人◝㑫主人。)，洗爵(爵：古代䖃恑器漒青铜揷就。)ྐ(⡟：放乭。)斝(㒜（jia漒三⟯）：
古代恑器漒与爵类似。周代饮恑仪⸎㔮：㑫恑⅌墀将恑㙮㰖一㰖漒㒞㷠恑后㑫给客人漒客人饮毕
将其放☧几案上。)。醓(悒（tan漒三⟯）：侈恰䖃汁。)醢(悡（hai漒三⟯）：侈恰。)以(以：用。)
荐(荐：进献漒摆上。)，或(或：有䖃漒有䖃东塾。)燔(燔：烧熟䖃侈。)或⛉(炙：烤熟䖃侈。)。嘉
⇭(嘉殽：同“佳侳”。)脾(倽：通“傌”漒牛百叶。)臄(僃（jue漒二⟯）：牛舌。)，或ⅼ或૒(咢
（e漒◚⟯）：只击渒伋不唱歌。)。

ᮖ(㑥（diao漒一⟯）：通“旔”漒绘有⹨画䖃。)ᕃ既(㓡：忼。)坚，四鍭(扬：惐属箭⠳䖃箭。)既
钧(掦：通“♆”漒一样。)，舍(舍：放漒射出。)矢既均(♆：忼射中。)，序(序：排列次序。)宾以
(以：按照。)贤(贤：才俼漒这里指射技。)。ᮖᕃ既句(句（gou漒◚⟯）：通“⸿”漒拉㷠⸒漒张
⸒。)，既᥏(挟（xie漒二⟯）：接漒箭与弦䗷接漒即将箭㌬☧⸒弦上。)四鍭。四鍭如ṁ(树：竖
立漒插。)，序宾以不侮。

曾孙(曾孙：先王䖃后代漒这里指宴客䖃贵族。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)主，酒醴(悳
（li漒三⟯）：甜恑。)维醹(悸（ru漒二⟯）：恑味悆厚。)，酌(酌：舀恑漒㒞。)以(以：用。)བྷᯇ
(㒖：古代䖃一种恑器。有柄。)，以祈(祈：向鬼神祈祷、⽲求。)黄耇(淃耇（gou漒三⟯）：摾
寿。)。

黄耇台㛼(台俋：驼俋。)，以(以：连嫌漒坧䠹两个动作⵵存。)ᕅ(⸔：牵⸔漒☧⅌面⸔导。)以翼
(翼：从两旁搀扶。)。寿考(考：寿命摾。)维⾪(䡹：吉䡤。)，以介(介：求。)景(景：⠦。)⾿。

那䐟䗩的芦苇丛丛密密，不㾱让⢋㖺䐥䐿ᆳ。芦苇茂ⴋ茎杆茁༞，叶ݯ㬜勃翠绿。

亲如骨㚹的兄弟，不㾱互⴨疏远，都㾱彼此亲近，৸给他Ԝ铺上竹席，৸给他Ԝ摆ྭ几Ṹ。

铺ྭ竹席展开㫢席，ֽ者轮流将菜㛤摆上几Ṹ。有的ᮜ酒，有的回ᮜ，主人洗ྭ酒杯斟酒ᮜ客，客
人饮毕㖞之几Ṹ上。

摆上多汁的㚹酱，有的是烧㚹，有的是✔㚹。㖾ણ֣㛤有百叶઼⢋舌，有的人唱ⅼ，有的人击鼓。

䴅ᕃ都刚劲有力，四个人都用同样的箭。开ᕃ放箭，箭箭射中，᤹照射技高底ᧂ列宾客座次。

张开ᕃ箭拉┑ᕃ，四᭟箭都搭在了弦上。四᭟箭如同用手ᨂ在䶦ᗳ上一样，ᧂ列宾客座次也不ᙐ慢
射不中的宾客。

这位贵族是主人，㖾酒芳香醇৊。用བྷ杯斟酒，从㘼求神؍佑བྷ家ڕ康长寿。长寿老人ᕃ腰驼㛼，
在前䗩亶⵰他，从两旁ᨰ扶他。长寿ڕ康就是吉⾕，从㘼祈求བྷ⾿。

既醉

既(㓡：已经。)醉以(以：◟为。)酒，既饱以ᗧ。ੋ子(君子：这里指周王。)万年，介(介：赐予。)
尔景(景：⠦。)⾿。

既醉以酒，尔⇭(殽：用鱼侈Ὑ䖃荤菜漒精美䖃菜。)既将(将：美。)。ੋ子万年，介尔昭明(㔬明：
光明。)。

昭明有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)㶽(嚌：摾漒摾久。)，高朗(高㘖：光明伟⠦。)令(令：善漒
美漒⡼。)终(终：⣊终漒永久。)，令终有ئ(俶（chu漒◚⟯）：厚。)。公(公：䡕先。)尸(尸：古
代䡬祀㓵漒代替垪䡬者受䡬䖃人。)嘉੺(嘉告：善壿漒指祝官代尸致祝䢎之嫌。)。



其੺维օ？笾(笾（bian漒一⟯）：古代䡬祀或宴会㓵䗚果品䖃竹器漒⹡似高候盘。)豆(孅：古代䗚
侈或熟菜䖃器䖾漒⹡似高候盘。)䶉(静：㰀₿。)嘉(嘉：精美。)。朋友攸(攸：乃漒就。)ᩴ(㍃：帮
助漒辅佐。)，ᩴ以ေԚ(⤀仪：䠻节。)。

ေԚ孔(孔：很漒十分。)时(㓵：善漒完美。)，ੋ子有ᆍ子。ᆍ子不匮(匮：丹乏漒枯竭。)，永锡
(搠：赐漒赐予。)尔类(类：善漒䢎庆。)。

其类维օ(维何：⼍样漒什么。)？室家(室家：家ⶬ。)之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句
子独立性。)༦(⟵：光⠦漒兴旺㔋䗚。)。ੋ子万年，永锡⾊(䡙（zuo漒◚⟯）：䢎。)胤(胤：后
代。)。

其胤维օ？天㻛(垪：墅盖。)尔⾴(禄：䢎。)。ੋ子万年，景命(景命：⠦命漒天命。)有(有：助
嫌漒放☧动嫌⅌。)仆(仆：敃䘿漒随䘿。)。

其仆维օ？ৈ(厘：赐漒赏赐。)尔ྣ士(女士：士女漒男女。)。ৈ尔ྣ士，从(从：重（chong漒二
⟯）漒加上。)以孙子(孙子：子孙后代。)。

。⾿བྷ֐的恩惠已使我ᗳ┑意䏣。ੋ王万寿无疆，神灵赐给֐，的㖾酒已使我酣醉֐

。无上的光明֐的֣㛤鲜㖾可口。ੋ王万寿无疆，神灵赐给֐，的㖾酒已使我酣醉֐

光明智慧照四方，光明伟བྷ㖾名永存。㖾名永存⾿泽绵长，祝官代㺘祖先的尸主向主⾝者致以祝⾿
之词。

那祝⾿之词是什么઒？⾝器中的⾝品洁净精㖾。亲朋ྭ友开助⾝，帮助完成各⿽⽬节。

⽬节十分完㖾，ੋ王有ᆍ子。ᆍ子尽ᆍ没完的时ى，神将永远赐⾿予֐。

那⾿庆是什么઒？家ᓝ兴旺昌ⴋ。ੋ王万寿无疆，神将؍佑֐的后代万世ᒨ⾿。

。֐王万寿无疆，天命常随ੋ。֐的后代ᘾ样઒？上天䱽幅予֐

天命归附৸ᘾ样઒？赐予֐男ྣݯ郎。赐予֐男ྣݯ郎，再加上֐的子孙后代。

凫鹥

凫(⃪（fu漒二⟯）：野鸭。)鹥(鹥（yi漒一⟯）：鸥鸟。)在泾(泾：㮲䖃中㱀漒㮲⻂。)，公尸(公
尸：䡬祀㓵漒代替䡕先受䡬䖃人漒一般由㕙辈充任。周王☧䡬祀䡕先䖃次日宴请公尸作为答嬡。)
在燕(燕：通“宴”漒饮恑。)来ᆱ(宁：安乐漒欢乐。)。尔酒既(㓡：与下句䖃“㓡”连用漒坧䠹两
种状⼀⵵存。)清(㴄：㰀₿。)，尔⇭(殽：佳侳漒精美䖃菜。)既馨(馨：香气散发很远。)。公尸燕
饮，⾿⾴(禄：䢎。)来成(成：成就漒佑护。)。

凫鹥在沙(㮘：水边䖃㮘☯。)，公尸来燕来宜(宜：安享漒享用。)。尔酒既多，尔⇭既嘉(嘉：
美。)。公尸燕饮，⾿⾴来为(为（wei漒◚⟯）：助漒帮助。)。

凫鹥在渚(㴙：水中䖃㮘㰱。)，公尸来燕来༴(⠃：安乐。)。尔酒既湑(㵐：恑㴄。)，尔⇭伊(伊：
嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)脯(倮：干侈。)。公尸燕饮，⾿⾴来下(下：敌漒敌临。)。

凫鹥在▘(㹧（cong漒一⟯）：水㱀汇集䖃☯㒸。)，公尸来燕来宗(宗：尊㑫。)，既燕于宗(宗：宗
庙。)，⾿⾴攸(攸：乃漒就。)䱽。公尸燕饮，⾿⾴来崇(崇：累积漒➝多。)。

凫鹥在亹(亹（men漒二⟯）：峡嬶中两岸䗷夹如擧䖃☯㒸。)，公尸来止(止：Ὓ留漒指赴宴漒作
客。)➿➿(熏熏：和⾥䖃样子。)。旨(旨：味美。)酒欣欣(欣欣：香气浓烈䖃样子。)，燔(燔（fan漒
二⟯）：烧熟䖃侈。)⛉(炙：烤熟䖃侈。)芬芬(芬芬：香气浓烈䖃样子。)。公尸燕饮，无有后艰(后
艰：以后䖃灾祸。)。



野鸭、鸥鸟在河ᗳ飞翔，祖先的尸主来饮酒尽欢。֐的㖾酒ᖸ清纯，֐的֣㛤香≄四ⓒ。祖先的尸
主举杯畅饮，⾿运庇佑以成就。

野鸭、鸥鸟在河䗩的沙地，祖先的尸主来饮酒享用。֐的㖾酒ᖸ丰䏣，֐的֣㛤ણ㖾无比。祖先的
尸主举杯畅饮，⾿运؍佑来⴨助。

野鸭、鸥鸟在河䗩的沙洲，祖先的尸主来饮酒安乐。֐的㖾酒ᖸ醇઼，֐的֣㛤有干㚹。祖先的尸
主举杯畅饮，⾿运自天㘼䱽临。

野鸭、鸥鸟在水流汇集的地方，祖先的尸主来饮酒显尊。在宗ᓉ里设宴畅饮，于是⾿运䱽临。祖先
的尸主举杯畅饮，⾿运累积ᗇ越来越多。

野鸭、鸥鸟在峡谷中两岸如门的地方，祖先的尸主઼悦舒畅来䎤宴。㖾酒四༴伈香，烧㚹✔㚹㖾ણ
诱人。祖先的尸主举杯畅饮，以后永无灾祸。

乐ٷ

：乐ੋ子(君子：这里指周王。)，显显(㔽㔽：光明䖃样子。)令(令(。὆（xia漒◚⟯）：嘉漒美)ٷ
美⡼。)ᗧ，宜(宜：善漒䗷⠃⺖宜。)≁(民：百姓。)宜人(人：贵族漒亣僢百官。)。受⾴(禄：䢎。)
于天，؍右(保右：同“保佑”。)命(命：授命。)之，自天申(申：重⠌漒多次。)之。

干(干：求。)⾴百⾿，子孙千亿(千亿：⹡容㑯量多。)。ぶぶ(穆穆：ⶃ重⽬㑫䖃样子。)皇皇(皇
皇：美⡼䖃样子。)，宜(宜：䗷称漒适合。)ੋ宜王。不愆(愆：过搘漒过⠰。)不忘(忘：通“亡”漒
遗⠰漒⠰嫮。)，率(率：遵⺩。)由(由：依从漒遵⺩。)旧(旧：旧有䖃漒先王ℵ定䖃。)章(章：章
程漒ℵ度。)。

ေԚ(⤀仪：仪坧举止。)抑抑(抑抑：美⡼䖃样子。)，ᗧ丣(⺶音：⡼名妈漒美名。)〙〙(秩秩：㴄
明䖃样子。)。无怨(怨：怨恨。)无恶(⽵（wu漒◚⟯）：憎⽵。)，率由㗔匹(匹：佐漒指辅政⠦
僢。)。受⾿无疆(无䒅：无穷无尽。䒅：止➂漒界敏。)，四方之纲(纲：㯔则漒纲纪。)。

之(之：这。)纲之纪，燕(燕：安漒和谐。)及(及：达ℯ漒涉及。)朋友(㘊友：亣僢。)。百(百：所有
䖃。)辟(辟：君漒诸侯。)য士(卿士：总管㘜政䖃⠦僢。)，჊(媚：爱漒爱戴。)于天子。不解(壢
（xie漒◚⟯）：⼟惰漒松懈。)于位(位：佋守漒佋责。)，≁之攸(攸：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名
嫌性结构漒坧䠹“……䖃人”。)塈(❇（xi漒◚⟯）：爱漒爱戴。)。

㖾ྭᘛ乐的ੋ王，֐的㖾ᗧ光昭日月。善于安≁઼用人，֐承受上天的赐⾿。上天؍佑֐授予֐天
命，上天还不断地赐⾿予֐。

求ᗇ无ᮠ的⾿运，子子孙孙无穷无尽。他Ԝᒴ重᚝ᮜ品ᗧ高尚，是称㙼的ੋ王。没有过错没有ཡ
误，一切都遵ᗚ先王制定的章〻。

Ԛ㺘举止䳽容高雅，㖾名远扬四方。没有人怨恨也没有人憎恶，完全ੜ从㗔臣正⺞的意见。永远受
到上天的⾿佑，֐是天下四方的准则。

这维系天下的纲纪——天子，使朝中㗔臣઼谐一致。各国诸侯઼朝内བྷ臣，对天子䶎常爱戴。他Ԝ
勤勤恳恳ᘐ于㙼守，是百姓爱戴的人。

公刘



笃(笃：⻟厚。)公刘(公刘：䗷传为后稷䖃曾孙漒名刘漒公㔮尊称。他率周族由徯☯迁往孲☯。)，
匪(∩：通“非”漒不。)居(居：居住。)匪康(康：安漒乐。)。迺(迺：同“乃”漒就漒于㔮。)埸(埸
（yi漒◚⟯）：㑳修田中䖃小界。)迺疆(䒅：㑳治田中䖃⠦界。)，迺积(积：露天存放食物。)迺仓
(仓：动嫌漒埄⁤粮仓。)。迺裹(裹：∄。)鍭粮(扬（hou漒二⟯）粮：干粮。)，于(于：介嫌漒
☧。)₀(橐（tuo漒二⟯）：㮠有底䖃口垊漒埄⁤东塾后用绳子绑住两⠳。)于囊(◉：有底䖃口
垊。)。思(思：⿲漒谋求。)䗁(辑：和䙥。)用(用：伋漒从伋。)光(光：光⠦。)，ᕃ矢斯张(⸒矢斯
张：宾嫬⅌乭漒即“张⸒矢”漒埄⠆⡼⸒箭。斯：代嫌漒放☧动嫌⅌漒⠌指⅌乭宾嫬。张：将⸒
弦绑☧⸒上。古人☧不用⸒箭㓵漒将⸒弦卸下漒让⸒⠃于松⸚状⼀漒用㓵再埄上⸒弦。)，干(干：
䗽。)戈(戈：平⠳戟。)戚(戚：㒦漒古代䖃兵器。)扬(扬：古代῎⠦㒦一样䖃兵器。)。爰(爰：于
㔮。)方(㒸：ⷿ⣊。)੟行(启行：出发漒动身。)。

笃公刘，于(于：助嫌漒放☧动嫌⅌。)胥(胥：察䘊漒⇗察。)斯৏(斯原：这♖原野漒指孲☯。斯：
这。)。既(㓡：与后面䖃“㓡”连用漒坧䠹两种状₴⵵存。)庶(庶：多漒众多。)既繁(繁：众
多。)，既(㓡：已经。)亪(顺：安定漒安居乐业。)迺宣(宣：宣畅漒畅⻪。)。㘼(伋：连嫌漒坧䠹⵵
列。)无永叹(永叹：摾叹。)。䲏(敞：䕺上。)则(则：就。)在巘(巘（yan漒二⟯）：不和⠦山䗷连䖃
小山。)，༽(⠌：又。)䱽(敌：下漒走下。)在৏(原：⵾伋平䖃☞☯。)。օ以(何以：宾嫬⅌乭漒
即“以何”漒用什么。)舟(舟：通“周”漒环绕。)之(%之：他漒指公刘。)，维(维：嫬气嫌漒加强
℣㒬嫬气。)玉及瑶(瑶：῎玉䖃美䛲。)，䷎(鞞（bing漒三⟯）：刀鞘。)琫(琫（beng漒三⟯）：刀
鞘口忧䖃玉饰。)容刀(容刀：配刀。)。

笃公刘，䙍(逝：去漒往。)彼百泉(百泉：众多䖃泉水。)，ⷫ彼ⓕ(㶤（pu漒三⟯）：⵾⠦。)৏。乃
䲏ই冈，乃㿿(觏（gou漒◚⟯）：䘊见。)于京(京：京邑漒孲☯䖃邑名。)。京师(京师：即“京
邑”。师：忼邑䖃通称。)之野，于时(于㓵：于㔮漒☧这里。)༴༴(⠃⠃：媷多人居住。)，于时庐

旅(庐旅：即“旅旅”漒媷多人寄住漒往㙤寄宿。)。于时言言(壿壿：媷多人说话。)，于时语语(嫬
嫬：媷多人余☧一起交嬇。)。

笃公刘，于京斯(斯：就。)׍(依：安居漒定居漒这里指定为国忼。)。跄跄(跄（qiang漒一⟯）跄：
步履稳ὤ䖃样子。)济济(㱍㱍：㑳㰀⠦㒸、典雅䖃样子。)，خ(ỽ：使漒让。)筵(筵：竹席漒这里用
作动嫌漒揹设竹席。)خ几(几：几案漒古代䖃一种矮桌漒摆☧座⅌敇放东塾或靠䘿休息。这里用作
动嫌漒摆放几案。)，既登(䕺：䕺上漒⁤席。)乃׍(依：依靠漒靠☧几上。)。乃造(造：ℯ漒去。)
其曹(㗸：亣漒这里指牧亣漒䑛亣。)，执(执：抓漒捉。)豕(孔：猪。)于牢(牢：猪圈。)，酌之(酌
之：给宾客㒞恑喝。)用匏(匏（pao漒二⟯）：葫芦漒将其⅕为两半漒可Ὑ恑器漒成为匏爵。)。食
(食：给……吃。)之饮(饮：给……喝。)之，ੋ(君：君主漒这里用作动嫌漒Ὑ君主。)之宗(宗：宗
主漒这里用作动嫌漒Ὑ宗主。)之。

笃公刘，既ⓕ既长，既景(景（ying漒三⟯）：㱊定日影以䝭定㒸位。)乃冈(₇：山₇漒这里用作动
嫌漒䕺上山₇。)，⴨(䗷：䘊漒观察。)其(其：它漒指山。)阴(阴：山北。)阳(阳：山南。)，观其流
泉。其军三অ(单（shan漒◚⟯）：通“禅”漒轮换㗳替。)，度(度（duo漒二⟯）：㱊量。)其䳠(斯
（xi漒二⟯）：低㵾之☯。)৏，彻(彻：治理漒ⷿ⚥。)田为(为：生产。)粮。度其夕阳(夕阳：山䖃
塾面。)。豳居(居：居住䖃☯㒸。)ݱ(⁀：䖃䝭漒实☧㔮。)荒(荒：⠦。)。

笃公刘，于豳࿻馆(馆：修剪房屋宫室。)。涉渭(㴬：㴬水。)为(为：造。)乱(乱：横㱀伋渡䖃
船。)，取হ(厉：粗䝫䖃䟧刀䛲。)取锻(携：打造惐属用䖃䛲䜦。)。止基(止基：居室䖃☯基。)迺
理(理：治理⡼。)，爰(爰：于㔮漒就。)众(众：人多。)爰有(有：丰足。)。夹(夹：☧……两边（居
住）。)其皇涧(皇㲦：㲦名。)，ⓟ(㶮：向漒面对。)其过涧(过㲦：㲦名。)。止旅(旅：寄居漒寄
宿。)乃密(密：多漒众多。)，芮䷛之即(芮（rui漒◚⟯）鞫（ju漒一⟯）之即：宾嫬⅌乭漒即“即
芮鞫”。ℯ水边㗱折之☯居住。芮：水边向₄凹䖃☯㒸。鞫：水边向外凸䖃☯㒸。之：代嫌漒放
☧动嫌⅌⠌指⅌乭宾嫬。即：去漒ℯ。)。



ᘐ৊仁ᗧ的公刘，不敢安于现⣦㘼不求上进。于是ᮤ修田垄田界，将粮食堆成堆㻵┑仓。于是包ྭ
干粮，将其㻵入各⿽口㺻。想方设法团㔃部族百姓，从㘼使ઘ族昌ⴋᒯབྷ。㻵༷ྭᕃ箭，⴮戈刀斧
都带上。于是开࿻向豳地进ਁ。

ᘐ৊仁ᗧ的公刘，仔细勘察这片৏野。䐏随公刘的人成㗔㔃队，他Ԝ在这里安居乐业，ᗳ情就Ṭ外
舒畅。没有人再ᘗ伤叹≄。公刘登上山亦四༴观望，৸䎠下平৏。他ઘ身֙戴⵰什么઒？㖾玉઼㖾
⸣样样有，华㖾的֙刀ᨂ在缀┑玉饰的刀鞘里。

ᘐ৊仁ᗧ的公刘，前往那泉水纵⁚流淌的地方，ⷝ望那辽阔的৏野。于是登上ই䗩的山冈，ⴻ到了
地势优越的京邑。在京邑的ᒯབྷ৏野上，人Ԝ纷纷在这里安居，在这里往来寄宿，在这里৸说৸
笑，在这里⴨㚊交谈。

ᘐ৊仁ᗧ的公刘，就定居在京邑。᮷武百官步履从容っڕ，㺓⵰䳽容典雅，公刘让他Ԝ设宴䱸几，
宾客入席靠在几上。于是派人到他的⢗㗔中，到猪圈里抓来猪，宰杀ᖵ客。用葫芦瓢给宾客斟酒。
给宾客吃饭喝酒，选公刘ڊ他Ԝ的ੋ主、宗主。

ᘐ৊仁ᗧ的公刘，开辟的土地৸宽৸长，他测定完日影৸登上山冈勘察，观察山ই山北，观察其地
泉水的流向。将其军队分为三批轮流服ᖩ，测量各⿽田地，开垦良田生产食⢙。৸测量山的㾯面，
ਁ现豳地居住的地方的⺞ᖸབྷ。

ᘐ৊仁ᗧ的公刘，于是就在豳地修ᔪ房屋宫室。渡过渭水伐木造船，取来⼘刀⸣઼⸣⹗。居室的地
基ᮤ修完毕，于是人口越来越多，⢙产愈加富有。人Ԝ有的住在那皇涧两䗩，有的面向过涧㘼居。
定居及过往寄居的人口越来越多，就到水䗩曲折之地居住。

泂酌

泂(㯁（jiong漒三⟯）：远。)酌(酌：舀取。)彼行▖(行㹥（lao漒三⟯）：山㲦中䖃㱀水。)，挹

(挹：舀取。)彼(彼：它漒指行㹥。)注(㯧：㽋⁤。)兹(兹：此漒这里指䗚水器䖾。)，可(可：可以漒
俼。)以(以：用漒用㙤。)餴(餴（fen漒一⟯）：蒸。)饎(饎（chi漒◚⟯）：恑食。)。岂弟(岂弟：
同“⽹⾋”漒和乐平易䖃样子。)ੋ子(君子：这里指统治者。)，≁之父⇽。

泂酌彼行▖，挹彼注兹，可以☟㕽(㻮乌（lei漒二⟯）：㰖恑坛子。㻮：㰖㲣。乌：古代䖃䗚恑器
具漒小口侙⠦漒⹡似坛子漒青铜揷ℵ。)。岂弟ੋ子，≁之攸(攸：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性
结构漒坧䠹“……䖃人”。)归(归：归依漒归敃。)。

泂酌彼行▖，挹彼注兹，可以☟Ⓓ(㶈：通“概”漒古代一种䗚恑㸅器。)。岂弟ੋ子，≁之攸塈

(❇（xi漒◚⟯）：爱漒爱戴。)。

从远远的山涧中舀来那清水，把ᆳ♼到ⴋ水的器皿中，可以用ᆳ来㫨饭➞酒。઼乐平易的ੋ子，就
。百姓的父⇽一样ۿྭ

从远远的山涧中舀来那清水，把ᆳ♼到ⴋ水的器皿中，可以用ᆳ来洗酒坛子。઼乐平易的ੋ子，他
是百姓归׍的人。

从远远的山涧中舀来那清水，把ᆳ♼到ⴋ水的器皿中，可以用ᆳ来洗ⴋ酒┶器。઼乐平易的ੋ子，
他是百姓爱戴的人。

卷阿

有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)卷(卷：⸮㗱。)者(者：结构助嫌漒䗷当于“之”、“䖃”。)阿
(放：⠦䖃山陵。)，伈仾(飘风：㖳风漒㓊风。)自ই。岂弟(岂弟：同“⽹⾋”漒和乐平易䖃样子。)
ੋ子(君子：这里指周王君僢。)，来游来ⅼ，以矢(矢：敇列漒展䠹。)其丣(音：⟯音漒这里指歌咏
之⟯。)。



դི(伴（pan漒◚⟯）⡁：⾟擱僩⺖䖃样子。)尔游矣，优游(优㴷：从容僩⺖䖃样子。)尔休(休：
休息漒休憩。)矣。岂弟ੋ子，خ(ỽ：使漒让。)尔弥(弥：尽漒㷠。)尔性(性：生命漒天年。)，լ
先公(先公：先王。)酋(酋：善⣊善终。)矣。

尔土宇(☞宇：䒅⛞漒国☞。)昄章(㔃（ban漒三⟯）章：版图。)，亦(亦：也。)孔(孔：很漒十分。)
之(之：用于状嫬与中⻂嫌之擳。)৊(厚：富庶。)矣。岂弟ੋ子，خ尔弥尔性，百神(百神：所有䖃
神灵。)尔主矣。

尔受命(受命：接受天命。)长矣，茀(茀：通“䢎”。)⾴尔康(康：安乐漒康乐。)矣。岂弟ੋ子，خ
尔弥尔性，纯(纯：⠦。)嘏(嘏（gu漒三⟯）：䢎。)尔常(常：摾有漒永享。)矣。

有冯(冯（ping漒二⟯）：依靠。)有翼(翼：辅佐漒帮助。)，有ᆍ(孝：孝顺䖃人。)有ᗧ(⺶：品⺶
高尚之人。)，以(以：连嫌漒坧䠹⵵列䖃两个动嫌。)ᕅ(⸔：⸔导。)以翼。岂弟ੋ子，四方为(为：
结构助嫌漒䗷当于“之”漒“䖃”。)则(则：⃅则。)。

仉仉(颙（yong漒二⟯）颙：㴨和䖃样子。)卬卬(卬（ang漒二⟯）卬：同“㔁㔁”漒器宇轩㔁䖃样
子。)，如圭(☬：古代䖃一种䠻器漒天子诸侯☧隆重䖃庆典仪⸎上所持。)如璋(璋：古代䖃䠻器漒
⹡状῎☬䖃一半漒用途与☬䑤同。)，令(令：美⡼。)闻(擺：名⟯。)令望(㘚：名㘚。)。岂弟ੋ

子，四方为纲(纲：纲纪漒㯔则。)。

凤凰于(于：助嫌漒放☧动嫌⅌。)飞，㘉㘉(付（hui漒◚⟯）付：鸟飞⟯。)其㗭，亦(亦：又。)集
(集：鸟Ὓ☧树上。)爰(爰：于此漒☧这里。)止(止：句末嫬气嫌。)。㭬㭬(蔼蔼：众多䖃样子。)王
多吉士(吉士：贤士漒这里指亣僢。)，维(维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。)ੋ子使(使：指使漒差
遣。)，჊(媚：爱戴。)于天子。

凤凰于飞，㘉㘉其㗭，亦ڵ(ᾄ：至漒ℯ。)于天。㭬㭬王多吉人，维ੋ子命(命：命令漒差遣。)，
჊于庶人(庶人：百姓。)。

凤凰鸣矣，于彼高冈。梧桐(梧桐：落叶乔㘧漒传说⃣⃯只☧梧桐树上栖息。)生矣，于彼朝阳(㘜
（zhao漒一⟯）阳：山䖃东面。)。菶菶(菶（beng漒三⟯）菶：茂䗚䖃样子。)萋萋(萋萋：茂䗚䖃
样子。)，䴍䴍(旜（yong漒一⟯）旜：和谐䖃⟯音。)喈喈(喈（jie漒一⟯）喈：鸟鸣和谐䖃样
子。)。

ੋ子之䖖，既(㓡：与后面䖃“且”连用漒坧䠹两种状₴⵵存。)庶(庶：多漒众多。)且多。ੋ子之

马，既闲(擱：动作⤳熟漒媬练纯熟。)且驰。矢(矢：敇漒献。)诗不多(不多：不厌多漒不嫌多。)，
维以(以：将漒把。)遂(遂：成漒嬰ₘ为。)ⅼ。

ᕟᕟ曲曲的山陵，暴仾从ই䗩吹来。઼乐平易的ੋ子，来这里游览ⅼ唱，㺘现各自的᮷才ⅼ喉。

先王那样善ۿ能延年益寿，就֐从容自ᗇ地休养身ᗳ。઼乐平易的ੋ子，使֐，悠闲自ᗇ地游赏֐
࿻善终。

。为ੋ主֐能延年益寿，神灵使֐的封疆版图，䶎常ᒯབྷ富庶。઼乐平易的ੋ子，使֐

。⾿能延年益寿，能永享བྷ֐ᒨ⾿安乐无ᘗ无虑。઼乐平易的ੋ子，使֐，᧕受天命ᖸ长久֐

是֐，乐平易的ੋ子઼。֐辅佐，֐靠、有辅佐的人，有ᆍ亪之人，有贤ᗧ之臣。他Ԝᕅ导׍有֐
天下四方的准则。

是֐，温᮷尔雅器宇䖙昂，品行高洁如同圭઼璋，有㖾ྭ的名༠઼崇高的ေ望。઼乐平易的ੋ子֐
天下四方的纲纪。

凤凰展㗵飞翔，㗵膀在仾中沙沙֌响，৸落在了ṁ上。ઘ王有众多的贤臣，他Ԝੜ凭ੋ王差䚓，㺧
ᗳ爱戴ઘ天子。

凤凰展㗵飞翔，㗵膀在仾中沙沙֌响，也高飞冲天。ઘ王有众多的贤臣，他Ԝੜ从ੋ王的命令，诚
ᗳ爱戴百姓。



凤凰ᕅ亸长鸣，ڌ在那高冈之上。梧桐ṁ伟岸挺立，在那山的东䗩。梧桐枝繁叶茂郁郁㪡㪡，凤凰
鸣叫઼谐悦㙣。

ੋ王所乘的䖖子，各⿽各样ᖒ⣦众多。ੋ王拉䖖的马ݯ，训练纯⟏奔䎠如飞。㗔臣献诗不ჼ多，将
其谱曲ڊⅼ。

≁劳

≁亦(亦：也。)劳(↲：↲苦漒䒱↲。)止(止：句末嫬气嫌。)，汔(汔（qi漒◚⟯）：庶几漒希㘚。)
可(可：俼。)小(小：稍微。)康(康：安漒安定。)。惠(惠：仁爱漒爱护。)此(此：这。)中国(中国：
周王㘜䗳接统治☯区漒即京⛍。)，以(以：从伋漒以便。)㔕(绥：安抚。)四方。无(无：通“毋”漒
K漒不墀。)纵(纵：听从漒听信。)诡随(诡随：奸诈虚伪䖃人。)，以(以：连嫌漒伋漒⵵且。)谨
(嬧：小⻂漒嬧慎。)无良。ᔿ(⸎：该漒当漒坧䠹劝诱。)遏(遏：ℵ止。)寇(寇：抢劫漒掠夺。)虐，
憯(憯（can漒三⟯）：曾漒竟然。)不畏明(明：白天。)。柔(柔：⻿柔漒招抚。)远(远：远㒸之民。)
能(俼：安抚漒柔善。)迩(迩：近⠃之人。)，以定(定：安定。)我王。

≁亦劳止，汔可小休(休：休息漒歇息。)。惠此中国，以为≁逑(逑：余集漒余居。)。无纵诡随，
以谨惛怓(惛（hun漒一⟯）怓（nao漒二⟯）：争吵不休。)。ᔿ遏寇虐，无خ(ỽ：使漒让。)≁
ᘗ。无弃尔劳(↲：功↲。)，以为(为：成漒成就。)王休(休：美漒美⺶。)。

≁亦劳止，汔可小息(息：歇息漒休息。)。惠此京师(京师：义同上㒆“中国”。)，以㔕四国。无
纵诡随，以谨㖄极(乓极：无㯔无天漒为非作歹。乓：无漒㮠有。极：㯔则。)。ᔿ遏寇虐，无خ֌

慝(作慝（te漒◚⟯）：作⽵。慝：⽵漒復⽵。)。ᮜ慎(㑫慎：小⻂嬧慎。)ေԚ(⤀仪：仪容举止漒
壿行举止。)，以近(近：亲近。)有ᗧ(有⺶：有⺶之人漒品⺶高尚䖃人。)。

≁亦劳止，汔可小愒(愒（qi漒◚⟯）：休息。)。惠此中国，خ≁ᘗ泄(⻦㯃：消散⻦　。㯃：发
㯃漒散去。)。无纵诡随，以谨丑হ(丑厉：復⽵。)。ᔿ遏寇虐，无خ正败(正败：政治败坏。正：
通“政”漒政治漒㘜政。)。戎(戎：汝漒你。)㲭小子(小子：年轻人。)，㘼(伋：但漒但㔮。)ᔿ
(⸎：作用。)弘(弘：⠦。)བྷ。

≁亦劳止，汔可小安(安：安定漒安宁。)。惠此中国，国无有↻(残：害。)。无纵诡随，以谨㕡㔫
(丰䷺：反⠌无常。)。ᔿ遏寇虐，无خ正反(正反：政治墅灭。反：颠墅漒墅灭。)。王Ⅲ玉(玉：
爱漒爱护。)ྣ(女（ru漒三⟯）：汝漒你。)，是用(㔮用：◟此。)བྷ(⠦：㳰切☯漒⠦⠦☯。)谏
(谏：壃劝漒劝谏。)。

老百姓也劳苦不堪了，ⵏ希望能稍ᗞ喘口≄ݯ。仁爱这京师百姓，从㘼安抚天下四方。不㾱ੜ从奸
诈㲊՚的人，对不良之人㾱小ᗳ警惕。应制止᧐夺઼暴虐，他Ԝ竟❦不ᙅ白天。㾱招抚远方之≁亲
善近༴之人，以安定我Ԝ的ੋ王。

老百姓也劳苦不堪了，ⵏ希望能稍ᗞ休息一下。仁爱这京师百姓，从㘼使百姓安居乐业。不㾱ੜ从
奸诈㲊՚的人，㾱警惕争੥不休闹事之人。应制止᧐夺઼暴虐，不㾱使百姓ᘗ愁不堪。不㾱前功尽
弃，从㘼成就ੋ王的㖾ᗧ。

老百姓也劳苦不堪了，ⵏ希望能稍ᗞ歇息一下。仁爱这京师百姓，从㘼安抚天下四方。不㾱ੜ从奸
诈㲊՚的人，㾱警惕无法无天的人。应制止᧐夺઼暴虐，不㾱֌恶太ᗇ意。㾱十分注意֐的言行举
止，ᒦ且㾱亲近有ᗧ之人。

老百姓也劳苦不堪了，ⵏ希望能稍ᗞ喘息一下。仁爱这京师百姓，从㘼使百姓能消䲔ᘗ愁。不㾱ੜ
从奸诈㲊՚的人，㾱警惕֌恶生乱的人。应制止᧐夺઼暴虐，不让政治败坏。֐㲭❦是个年䖫人，
ն֌用却十分巨བྷ。

老百姓也劳苦不堪了，ⵏ希望能稍ᗞ安定一下。仁爱这京师百姓，不㾱让国家受到危害。不㾱ੜ从
奸诈㲊՚的人，㾱警惕反༽无常的人。应制止᧐夺઼暴虐，不㾱使政权㾶⚝。ੋ王爱护֐，因此我



才深切地劝谏֐。

板

上帝(上帝：神话中最高䖃天神漒这里指周王。)板板(板板：无常漒乖戾。)，下≁(下民：人擳䖃百
姓漒䗷对“上帝”伋壿。)卒(卒：通“䔀”漒↲累致䓄。)瘅(䔄（dan漒◚⟯）：䓄漒䓚苦。)。出

(出：说出。)话不❦(然：对漒正䝭。)，为(为：Ὑ漒ℵ定。)⣩(犹：谋䑤漒壃划。)不远。靡(靡：
无漒㮠有。)圣(☢：☢人漒具有最高㕹慧及道⺶水⃅䖃人。)管管(管管：随⻂所欲漒恣意妄为。)。
不实(实：⻟实于漒实践。)于亶(亶（dan漒三⟯）：信义漒嫙信。)。⣩之(之：助嫌漒用☧主嫬与
嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)未远，是用(㔮用：◟此。)བྷ(⠦：㳰切☯漒⠦⠦☯。)谏。

天之方(㒸：正漒正当。)䳮(施（nan漒◚⟯）：敌灾施。)，无(无：通“毋”漒K漒不墀。)❦(然：
这样漒如此。)宪宪(宪宪：高兴䖃样子。)。天之方䒦(蹶（gui漒⟯）：变动漒敌下动乱。)，无❦泄
泄(㯃（yi漒◚⟯）㯃：喋喋不休漒多壿䖃样子。)。辞(辞：政令。)之䗁(辑：㴨和漒和谐。)矣，≁

之洽(洽：和谐漒嚌洽。)矣。辞之ᙯ(⼾：败坏。)矣，≁之莫(莫：通“䔻”漒䒽苦。)矣。

我㲭异(异：不同。)事(事：佋务。)，及尔同寮(同寮：同“同Ῑ”漒同㘜Ὑ官。)。我即(即：就漒
ℯ……去。)尔谋(谋：谋划漒同事。)，ੜ我嚣嚣(▢▢：ᾱ慢不听批评䖃样子。)。我言维(维：嫬气
嫌漒加强℣㒬嫬气。)服(㘌：事实。)，勿以(以：以为。)为(为：㔮。)笑。先≁(先民：古人漒特指
古代贤人。)有言，询(询：征求意见。)于刍荛(ℌ（chu漒二⟯）荛（rao漒二⟯）：ⅱ草打柴䖃
人。)。

天之方虐(虐：敌灾。)，无❦谑谑(谑谑：喜乐䖃样子漒⵷灾乐祸。)。老夫(伀夫：作者僩称。)♼♼
(㽋㽋：⿄意⽲切䖃样子。)，小子(小子：作者称年轻䖃当政者。)䒫䒫(蹻（jue漒二⟯）蹻：骄ᾱ䖃
样子。)。匪(∩：通“非”漒不㔮。)我言(壿：助嫌漒用☧动嫌⅌。)耄(耄（mao漒◚⟯）：年伀昏
愦。)，尔用(用：把漒将。)ᘗ(⻦：⻦⾢之事。)谑(谑：ⷿ玩笑。)。多将(多将：多用漒这里指多Ὑ
坏事。)➷➷(熇（he漒◚⟯）熇：㽪↾炽䗚漒比喻不可㐵拾。)，不可ᮁ药(药：用药物治䒖。)。

天之方懠(懠（qi漒二⟯）：愤怒漒䗚怒。)，无为夸毗(夸毗：放嫿⡈承漒谄媚。)。ေԚ(⤀仪：䠻
节漒这里指君僢之䠻。)卒(卒：⁧䘧(迷：迷乱漒丧⠰。)，善人䖭(载：则。)尸(尸：成(。⁧忧漒完
为死尸。)。≁之方⇯屎(殿屎（xi漒一⟯）：䓚苦呻吟。)，则莫我敢㪥(莫我敢葵：宾嫬⅌乭漒
即“莫敢我葵”。莫：㮠有谁。葵：通“揆”漒度量漒考察。)。丧乱(丧乱：死丧祸乱。)㭁(蔑：
㮠有。)资(资：财物。)，曾(曾：竟然。)莫(莫：不。)惠(惠：施恩漒抚恤。)我师(师：众漒民
众。)。

天之⢆≁(牖民：⸔导百姓。牖：通“诱”漒诱导漒⸔导。)，如埙(⛘（xun漒一⟯）：古代一种吹
⡎乐器漒状如鸡嗊漒多用陶☞烧ℵ。)如篪(篪（chi漒二⟯）：古代䖃竹管乐器漒⹡似笛子。)，如

璋如圭(如璋如☬：就῎璋和☬䗷合无擳。璋、☬忼㔮古代䖃玉ℵ䠻器漒帝王、⠦僢☧重⠦典䠻仪
⸎上所持。璋䖃⹡状῎半个☬漒两个璋可合成一个☬。)，如取(取：取东塾。)如ᩪ(㌹：提东
塾。)。ᩪ无曰(㗯：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)益(䗉：通“隘”漒斛隘漒攺隘。)，⢆≁孔易(孔易：
十分容易。孔：十分漒很。)。≁之多辟(辟：復Ὼ漒不正常。)，无自立辟。

价人(价（jie漒◚⟯）人：⠦⺶之人漒价：⠦漒善。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)㰙(藩：藩
篱漒比喻屏斛。)，བྷ师(⠦师：⠦众漒人民。师：众。)维垣(垣：⛍➘。)。བྷ邦维屏(屏：诸侯
国。)，བྷ宗(⠦宗：周ℵ漒嫡摾子为⠦宗漒其余为小宗。)维翰(翰：通“干”漒栋梁。)。怀(⻿：⻂
中存有。)ᗧ维ᆱ，宗子(宗子：太子漒嫡摾子。)维城(⛍：⛍➘。)。无خ(ỽ：使漒让。)城坏(坏：
ἑ❋。)，无独斯畏(无独斯畏：宾嫬⅌乭漒即“无独畏斯”漒不墀伀㔮⼔他。斯：他漒指太
子。)。

ᮜ(㑫：㑫畏。)天之怒，无敢戏(戏：嬉戏。)豫(孪：㴷乐漒⤰乐。)。ᮜ天之渝(㴜：变漒灾变。)，
无敢驰驱(驰驱：纵马奔驰漒⸔申为放纵任性。)。昊天(㔉天：上天。)曰(㗯：助嫌漒放☧⹡容嫌之
⅌。)明，及(及：与。)尔出王(王：通“往”漒去。)。昊天曰旦(旦：明亮漒明察。)，及尔游衍(㴷
衍：外出㴷玩漒㴷荡。)。



上帝乖戾反常，老百姓劳苦不堪。说出的话荒唐无理，制定政策∛无远见。ⴞ无圣人恣意妄为，不
讲诚ؑ∛无ؑ誉。政治⵬光短浅，所以我深切地向֐ᨀ出㿴谏。

老天正䱽下灾䳮，不㾱如此ᗇ意忘ᖒ。老天正䱽下动乱，不㾱总是喋喋不休。政令如果઼㕃协调，
百姓就Պ团㔃઼ⶖ。政令一旦败坏涣散，百姓就Պ遭受苦䳮。

我㲭❦与֐㙼务不同，ն与֐同朝为官。我到֐那里商讨国事，ੜ了我的话却㖞若㖄闻。我说的都
是事实，不㾱认为是笑话。古代贤人有一句话，向打柴的⁥夫征询意见བྷ有益༴。

老天正䱽下灾䳮，不㾱如此ᒨ灾乐祸。老夫我恳切ⵏ诚，֐这年䖫人却狂ۢ无忌。不是我年老昏
愦，㘼是֐将ᘗ患之事当成玩笑。֐坏事ڊ尽不可᭦᤮，已经不能用药⢙治疗了。

老天正在勃❦བྷ怒，不㾱ڊ阿谀ཹ承的事。ੋ臣之⽬完全丧ཡ了，善良的人成了↫尸㔴口不言。百
姓正在痛苦呻吟，没有谁敢考察我的ᔪ议。⽮Պ动荡混乱，竟❦不抚恤ᒯབྷ百姓。

老天正在ᕅ导ᮉ化百姓，就ۿ埙઼篪⴨应⴨合。就ۿ璋઼圭⴨合无间，就ۿ取东㾯઼ᨀ东㾯一样䖫
松。ᨀ起来∛无阻䳈，ᕅ导ᮉ化百姓十分容易。百姓行为乖张ⴞ无法纪，当政者不㾱行为乖张为百
姓֌个坏榜样。

བྷᗧ之人是国家的屏䳌，人≁是城墙。བྷ诸侯国是王国的屏卫，ᄑ长子是国家的ḻằ。有ᗧ就Պ安
ᆱ，太子是国家的干城。不㾱让城墙ق塌，不㾱老是ᙅ他。

ᮜ畏上天的愤怒，不敢ᄹ戏游乐。ᮜ畏上天的变化，不敢放纵ԫ性。上天明察⿻∛，他઼֐一起出
来进৫。上天的惩戒无时不在，他઼֐一起外出游玩。

荡

荡荡(荡荡：㯔纪⶞⸚㳶乱无序䖃样子。)上帝(上帝：这里指周王。)，下≁之辟(辟（bi漒◚⟯）：
君王。)。疾ေ(䒽⤀：㖳虐无道。)上帝，其命(命：命令漒政令。)多辟(辟（pi漒◚⟯）：復Ὼ漒不
正常。)。天生✍≁(烝民：民众漒百姓。烝：众多。)，其命匪(∩：通“非”漒不。)谌(谌（chen漒
二⟯）：信漒嫙信。)。靡(靡：无漒㮠有。)不有初(ℜ：ⷿ⣊漒ⷿ⠳。)，鲜(鲜：少。)ݻ(⁊：俼。)
有终(终：结束漒结局。)。

᮷王曰૘(㒆王㗯咨：㒆王叹息一⟯漒说。以下为㒆王䖃话漒作者἞㒆王指㒤商纣王㙤讽刺周王。
㗯：助嫌漒无实义。咨：叹息⟯。)，૘ྣ(女（ru漒三⟯）：汝漒你。)⇧商(殷商：商王㘜。)。曾
(曾：竟漒竟然。)是(㔮：这样漒如此。)强ᗑ(强⺠：强横㖳虐。)，曾是掊ݻ(掊（pou漒二⟯）⁊：
㌛ℭ余㑚漒残恶盘Ⅴ。)，曾是在位(☧位：占据统治☯位。)，曾是在服(☧㘌：掌握政权。㘌：佋
务。)。天䱽慆ᗧ(慆（tao漒一⟯）⺶：越出常壃漒即灾祸漒灾异。慆：通“㳗”漒水⠦㸪出漒⸔申
为越出。⺶：僩然壃⺊漒㯔则。)，ྣ兴(兴：助摾。)是力(㔮↚：宾嫬⅌乭漒即“↚㔮”。ℵ造灾
祸。↚：↚行漒ℵ造。㔮：这漒指灾祸。)。

᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。㘼(伋：你。)⿹(䣈：执掌漒这里指执掌⠦权。)义(义：通“宜”漒应当漒应
该。)类(类：善漒这里指施行善政。)，强ᗑ多怼(怼（dui漒◚⟯）：怨恨。)。流言以对(对：遂漒
通达。)。寇ᭈ(寇㐗：盗贼。)ᔿ(⸎：用漒任用。)内(₄：㘜₄。)。侯(侯：嫬气嫌漒加强侮定嫬
气漒䗷当于“维”。)֌(作（zu漒三⟯）：通“诅”漒祈祷鬼神敌灾于所恨䖃人。)侯祝(祝
（zhou漒◚⟯）：通“咒”漒义同“诅”。)，靡(靡：无漒㮠有。)届(届：尽漒完。)靡究(究：穷漒
穷尽。)。

᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。ྣ⛠⛻(炰（pao漒二⟯）烋（xiao漒◚⟯）：同“咆哮”漒野兽怒吼漒比喻
专横⃵㖳。)于中国(中国：周王㘜䗳接统治䖃☯区漒即京⛍。)。ᮋ怨(㑚怨：招致怨恨。)以为(以
为：把它当成。)ᗧ(⺶：⺶政。)。不明(明：修明漒修养。)尔ᗧ，时(㓵：通“㔮”漒于㔮。)无㛼
(俋：俋后。)无ח(侧：侧面。俋后两侧忼㮠人。)。尔ᗧ不明，以(以：◟此。)无陪(陪：辅佐漒这
里指辅佐⠦僢。)无য(卿：卿士漒㘜中百官。)。



᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。天不湎(㵍：使沉㵍于恑。)尔以(以：介嫌漒用。)酒，不义(不义：不义之
人。)从(从：听从漒听信。)ᔿ(⸎：用漒任用。)。既愆(愆：使有差搘。)尔止(止：容止漒壿行。)。
靡明(明：白天。)靡晦(㕥：㕙上。)。ᔿ(⸎：助嫌漒无实义。)号(号：喊叫。)ᔿ呼，خ(ỽ：使。)
昼֌(作：当作。)ཌ。

᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。如㵙(嘨（tiao漒二⟯）：噈。)如㷇(嚖（tang漒二⟯）：噈䖃一种。)，如沸

如㗩(亸：侈汤。)。小བྷ(小⠦：小孩和⠦人。)近(近：接近。)丧(丧：死亡。)，人(人：这里指统治
者。)尚(尚：还漒仍然。)乎(乎：句中嫬气嫌。)由(由：㮾漒顺䘿漒按伀样子。)行(行：实行漒
Ὑ。)。内ྠ(⡯（bi漒◚⟯）：愤怒。)于中国，㾳(墂：延摾漒波及。)及鬼方(鬼㒸：商周㓵㘞活动
☧我国塾北䖃一个忧族。这里㯚指远㒸。)。

᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。匪(∩：通“非”漒不㔮。)上帝不时(㓵：善漒⡼。)，⇧不用(用：㮾用⡼漒
遵⺩。)旧(旧：过去ℵ定䖃典章ℵ度。)。㲭无老成人(伀成人：⺶高㘚重䖃伀僢。)，尚有典刑(典
刑：旧㯔常壃。)。曾是莫ੜ，བྷ命(⠦命：天命漒἞指商王㘜。古代统治者为使其统治合㯔化漒宣
扬其政权㔮上帝意志䖃体现漒即所嬒䖃天命。)以(以：从伋。)ٮ(Ἵ：Ἵ墅漒墅灭。)。

᮷王曰૘，૘ྣ⇧商。人(人：指古代贤人。)亦有言：仐沛(颠㮚：ἑ下。)之(之：助嫌漒用于状嫬
与中⻂嫌之擳。)᨝(揭：树根蹶起。)，枝叶未有害，本(本：根。)实(实：䝭实漒实☧㔮。)先拨
(拨：㒬漒绝。)。⇧鉴(慳：镜子。)不远，在༿后(⠎后：周人称⠎为⠎后氏。)之世(世：代漒每一
王㘜成为一世。)。

无法无天的上帝，֐是下届百姓的ੋ王。暴虐无䚃的上帝，֐的政令昏乱无常。上天养㛢天下百
姓，֐的政令反༽无常不讲ؑ誉。ԫօ事情都有开࿻，նᖸ少能有一个ྭ的㔃局。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。竟❦如此强⁚↻暴，竟❦这样ᩌ刮㚊ᮋ↻酷盘剥。竟❦如此ঐ
ᦞ㔏治地位，竟❦这样ᦼᨑ政权。上天䱽下灾祸，֐却助长ᒦ制造灾祸。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。֐执ᦼ朝政བྷ权应该实行善政，可֐却强⁚↻暴仇㿶百姓。流
言㵊语畅䙊无阻，盗贼把持朝政。他Ԝ使用各⿽手⇥陷害ᘐ良，没完没了地造ᆭ。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。֐在京城⁚行无忌，推行导致≁怨沸腾的暴政却自以为是在施
行ᗧ政。不修养֐的䚃ᗧ品行，于是ઘ围没有ᗇ力的贤臣。不修养֐的䚃ᗧ品行，因此没有辅佐བྷ
臣઼য士。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。上天没有让֐沉湎于酒֐却酗酒行凶，ੜ从ԫ用不义之人。֐
的言行狂乱ཡ常，֐没日没ཌ地饮酒֌乐。ᮤ天狂呼乱叫，将白天当֌黑ཌ。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。百姓痛苦叹息如㵹ݯ鸣叫，百姓的怨恨如同沸腾的开水。小ᆙ
བྷ人都在↫亡的䗩缘ᥓ扎，㘼֐还我行我素一意孤行。在内◰起了京城百姓的愤怒，ᒦ波及到远
方。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。不是上帝不善，㘼是֐商纣王不遵守过৫的典章制度。㲭❦没
有元老旧臣，尚有现有的典章制度可֐。׍竟❦如此不ੜᘐ言，商王朝从㘼㾶⚝了。

᮷王叹息一༠说，唉！֐这商纣王。古代贤人曾说过，ṁ木轰❦ق下连根䒦起。枝叶ᒦ没有ᦏ害到
ᆳ，实在是因为ᆳ的根早就断了。⇧商的镜子ᒦ不久远，就是༿代。

抑

抑抑(抑抑：ⶃ重嬧慎䖃样子。)ေԚ(⤀仪：端正䖃仪坧容止。)，维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)
ᗧ之隅(隅：棱壑漒外☧䖃坧现。)。人(人：这里指古代贤人。)亦有言，靡(靡：㮠有。)哲(哲：哲
人漒明㕹䖃人。)不愚。庶人(庶人：一般人漒常人。)之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句
子独立性。)愚，亦(亦：助嫌漒无实义。)㙼(佋：本身。)维疾(䒽：毛䓄。)。哲人之愚，亦维斯戾
(戾：畏乩漒避乩。)。



无竞(竞：强漒俛过。)维(维：于漒比。)人(人：贤⺶之人。)，四方其(其：嫬气嫌漒坧䠹推㱊。)训
(媬：通“顺”漒顺从漒归顺。)之。有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)觉(壈：高⠦。)ᗧ行，四国亪
之。訏(夎（xu漒一⟯）：⠦。)谟(嬞：谋䑤漒远⠦䖃䘻光。)定命(命：政令。)，远⣩(犹：谋䑤漒
壃划。)辰(辰：按㓵。)੺。ᮜ慎ေԚ(⤀仪：仪容举止。)，维≁之则(则：⃅则漒榜样。)。

其在于今，兴(兴：⁧，忼。)䘧乱(迷乱：㳶乱。)于政。仐㾶(颠墅：败坏。)৕(厥：其漒你䖃。)ᗧ
荒(荒：过度。)湛(㵚（dan漒一⟯）：沉㶹漒沉㵍。)于酒。ྣ㲭(虽：通“惟”漒只。)湛乐(㵚乐：
享乐。)从(从：从事漒追求。)，弗ᘥ৕绍(绍：所继承䖃事业。)。㖄(乓：无漒不。)ᮧ(㑶：⵾㯚漒
普通。)求先王，ݻ(⁊：俼。)共(⁰：执行。)明刑(刑：㯔度漒㒸掇。)。

肆(肆：◟此。)皇天(皇天：上帝。)弗尚(尚：保佑。)，如彼泉流(㱀：㱀水。)，无(无：助嫌漒无实
义。)沦胥(㮥胥：䗷率。)以(以：伋。)亡(亡：败亡。)。夙(夙：早上。)兴(兴：起㙤。)ཌ寐，洒扫
(㰑扫：㰑水压尘漒再㴄扫。)廷(廷：通“ⶬ”漒✁⅌䖃平☯。)内(₄：屋里漒✁₄。)，维≁之章
(章：坧率漒榜样。)。修尔䖖马，ᕃ矢戎兵(戎兵：♆指武器漒兵器。)。用(用：以漒以之。)戒
(戒：防⠆漒婥惕。)戎(戎：战争。)֌(作：㖳发漒兴起。)，用逷(逷（ti漒◚⟯）：㑳治漒抵⺠。)
㴞方(嗭㒸：㯚指◚㒸边远民族。)。

质(质：安定漒治平。)尔人≁，谨尔侯(侯：君。)度(度：㯔度漒㯔则。)，用戒不㲎(不虞：意㒘不
ℯ䖃事。虞：考虑。)。慎尔出话，ᮜ尔ေԚ，无不柔(柔：㴨和。)嘉。白圭(☬：古代䖃玉ℵ䠻
器漒帝王⠦僢☧重⠦庆典仪⸎上所持。)之玷(玷（dian漒◚⟯）：玉上䖃㒐点漒也指丹点、毛
䓄。)，尚(尚：还漒犹且。)可⼘也。斯(斯：这。)言之玷，不可为(为：㐵拾漒挽◝。)也！

无易(易：随便漒轻易。)由(由：于漒☧……㒸面。)言，无曰苟(苟：随便漒马虎。)矣，莫(莫：㮠
有人漒㮠有谁。)扪(扪：接住。)朕(㘔：我。从秦⣊王以后才专用作皇帝僩称。)舌，言不可䙍(逝：
及漒追。)矣。无言不䴐(旟（chou漒二⟯）：用漒起作用。)，无ᗧ不报(报：◝报。)。惠(惠：施
惠漒施恩。)于朋友(㘊友：亣僢。)，庶≁(庶民：平民百姓。)小子(小子：子弟。)。子孙绳绳(绳
绳：小⻂嬧慎䖃样子。)，万≁靡不承(承：㘌从漒拥护。)。

㿶(壅：䘊。)尔友(友：友爱。)ੋ子(君子：这里指贵族。)，䗁(辑；㴨和。)柔(柔：柔和漒㴨和。)
尔颜，不遐(遐：通“俠”漒何。)有愆(愆：过⠰。)。⴨(䗷：䘊。)在尔室，尚不愧于屋┿(屋㸎：
屋里䖃塾北壑。)。无曰不显(㔽：光明。)，莫予云㿿(莫予云觏（gou漒◚⟯）：宾嫬⅌乭漒即“莫
云觏予”漒㮠有人俼䘊见我。云：助嫌漒无实义。觏：见漒䘊ℯ。)。神之(之：助嫌漒用于主嫬与
嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)Ṭ(格：至漒ℯ㙤。)思(思：句末嫬气嫌。)，不可度(度（duo漒二
⟯）：揣度漒预㒘。)思，⸗(䛦（shen漒三⟯）：₴漒何₴。)可射(射（yi漒◚⟯）：通“㒀”漒厌
ἥ。)思！

辟(辟：明漒彰明。)尔为(为：结构助嫌漒䗷当于“之”、“䖃”。)ᗧ，خ(ỽ：使漒让。)臧(僦：
善。)خ嘉(嘉：美漒⡼。)。淑(㳐：善漒美。这里用作使动漒使……美。)慎(慎：嬧慎漒稳重。这里
用作使动漒使……稳重。)尔止，不愆于Ԛ(仪：䠻仪漒䠻节。)。不ܝ(Ῥ（jian漒◚⟯）：越䠻漒越
轨。)不贼(贼：害漒害人。)，鲜(鲜（xian漒三⟯）：少。)不为则。投(投：投赠漒赠送。)我以ṳ，
报之以李。彼童(童：㮠有壑䖃牛争。)㘼角(壑：这里用作动嫌漒摾壑。)，实(实：䖃䝭漒实☧㔮。)
虹(虹：通“讧”漒⿐乱。)小子。

荏染(荏染：柔⸰䖃样子。)柔(柔：柔韧漒美⡼。)木，言(壿：助嫌漒放☧动嫌之⅌。)缗(缗（min漒
三⟯）：埄上丝弦。)之(之：它漒指琴瑟。“缗”䖃擳接宾嫬。)丝(丝：丝弦漒琴弦。)。温温(㴨
㴨：㴨柔和气䖃样子。)᚝(⽬：谦逊伋有䠻宋。)人，维ᗧ之基(维⺶之基：宾嫬⅌乭漒即“基
⺶”漒将道⺶品行作为根本。维……之……：宾嫬⅌乭格⸎。基：立足漒作为基䜿。)。其(其：嫬
气嫌漒坧䠹推㱊。)维哲人，੺之话言(话壿：善壿漒古代䖃至理名壿。)，亪(顺：遵⺩。)ᗧ之(之：
助嫌漒用于状嫬与中⻂嫌之擳。)行(行：干漒行事。)。其维愚人，㾶(墅：反伋。)谓我ܝ(Ῥ：虚
὆漒不嫙实。)。≁(民：人。)各有ᗳ(⻂：思⿲漒⿲㯔。)。

於乎(於乎：叹嫌漒坧䠹叹息漒䗷当于“唉”。)小子，未⸕臧否(僦否（pi漒三⟯）：善⽵漒⡼
歹。)。匪(∩：通“非”漒不仅漒不但。)手ᩪ(㌹：牵䘿漒拉䘿。)之，言(壿：助嫌漒放☧动嫌
⅌。)⽪(䠹：指䠹。)之事。匪面(面：当面漒面对面。)命(命：㑘导漒指㑘。)之，言ᨀ(提：敃䘿漒
贴䘿。)其㙣。ُ(἞：即便漒὆使。)曰未⸕，亦既(㓡：已经。)抱子。≁之靡盈(䗇：㷠漒完
㷠。)，谁夙(夙：早上。)⸕㘼莫(莫（mu漒◚⟯）：同“㖭”漒㕙上。)成？



昊天(㔉天：上天。)孔(孔：十分漒很。)昭(㔬：明察漒明白。)，我生(生：活䘿。)靡乐。㿶尔梦梦

(梦（meng漒二⟯）梦：昏愦不明䖃样子。)，我ᗳ惨惨(惨惨：当作“懆懆”漒⻦　不安䖃样
子。)。诲(诲：㑘导。)尔谆谆，ੜ我㰀㰀(藐藐：㸟然轻壅䖃样子。)。匪用(用：以。)为(为：Ὑ
为。)ᮉ(㑘：政令。)，㾶用为虐(虐：通“谑”漒戏谑漒玩笑。)。ُ曰未⸕，亦㚯(佾：助嫌漒无实
义。)既耄(耄（mao漒◚⟯）：伀漒年纪⠦。)。

於乎小子，੺尔旧(旧：旧章旧㯔。)止(止：句末嫬气嫌。)。ੜ用我谋，庶(庶：或媷可以。)无བྷ悔
(⾓：过⠰。)。天方(㒸：正漒正☧。)艰䳮，曰(㗯：助嫌漒无实义。)丧৕国。取譬(婫：例子。)不
远，昊天不ᘂ（%%ᘂ（te，四༠）：差错。）。回遹(◝遹（yu漒◚⟯）：復Ὼ漒不正常。)其ᗧ，
。བྷἈ(棘：通“亟”漒紧⼤漒这里⸔申为施以抵⺠䖃灾施。)≁خ

ᒴ重典雅的举止仾度，那是高尚䚃ᗧ的外在㺘现。古代贤人曾说过，没有一个智者㺘面ⴻ来不愚
㹒。一般人愚㹒，那是因为他本身有∋病。智者愚㹒，那是为了䓢避灾祸。

没有比贤人更宝贵的了，有了贤人，四方诸侯就Պ归亪他。䚃ᗧ品行崇高伟བྷ，四方诸侯就Պ服从
他。以远བྷ的⵬光⺞定政令，将远བྷ的㿴划及时੺⸕㗔臣。Ԛ容举止严㚳认ⵏ，是天下百姓的榜
样。

在现在这个时ى，政治完全糜烂败坏。֐的ᗧ行已经败坏，一ણ沉湎于酒色之乐。֐只亮寻欢֌
乐，完全不想想֐所㔗承的王业。不ᒯ泛᧒求先王的治国之䚃，以ׯ能执行正⺞的方针。

因此上帝不再؍佑֐，就ۿ那泉水一样，ੋ臣⴨㔗败亡。应该早起晚ⶑ，打扫屋里屋外，为百姓ṁ
立榜样。ᮤ修֐的䖖马，准༷ྭᕃ箭઼各⿽武器。以ᨀ防战争暴ਁ，以抵ᗑ䗩远≁族的入ץ。

安定֐的百姓，谨守֐为ੋ的法度，以防༷突ਁ事件。说话㾱谨慎小ᗳ，Ԛ㺘举止㾱严㚳端ᒴ，时
时༴༴温઼㖾ྭ。白圭上的ᯁ点，还可以把ᆳ⼘掉。这言语的∋病，却不能ᥭ回。

说话不㾱随ׯ，不㾱说马马虎虎就可以了。没有人᤹我的舌ཤ，话一出口就䘭不回来了。没有说出
话不ᕅ起反响的，没有施ᗧ㘼ᗇ不到回报的。施恩于㗔臣，推及ᒯབྷ百姓。子子孙孙小ᗳ谨慎؍佑
王位，天下百姓无不ᤕ护。

ⴻ֐对贵族是ᖸ关爱，઼颜悦色平易可亲，不Պ有过ཡ。ⴻ֐独自一人在֐的房间里，在阴暗无人
之༴也能问ᗳ无愧。不㾱说这里昏暗不明，没有人能ⴻ见我。神灵䱽临，不可ᨓ度，ᘾ么能়ٖ
઒？

彰明֐的ᗧ行，使之尽善尽㖾。使֐的言行㖾ྭっ重，不㾱有ᦏ⽬Ԛ。不⣟过错不害人，ᖸ少不能
成为ᆖ习的榜样。别人赠送我ṳ子，我回报他李子。那⿳㖺长角的话，实在是惑乱年䖫人。

柔丗㘼㖾ྭ的ṁ木，用ᆳ制成琴瑟给ᆳ㻵上丝弦。温᮷尔雅谦逊有⽬的人，将䚃ᗧ品行֌为根本。
如果是明智的人，我੺诉他古代贤哲的名言，他就Պ遵ᗚ䚃ᗧ㿴范行事。如果是愚㹒的人，反㘼Պ
认为我不诚实。⇿个人都有各自的想法。

唉！֐这年䖫人，ⵏ不⸕ྭ↩。我不ն手把手ᮉ֐，还ᮉ给֐事理。不ն当面ᮉ导֐，还贴⵰֐的
㙣朵ᨀ醒֐。即使说֐愚昧无⸕，也已抱上ݯ子。人没有完㖾无㕪的，有谁能早上⸕䚃ᘾ么ڊ，到
晚上就能ڊ成઒？

上天最明白，我或在世上∛无乐䏓。ⴻ那昏愦糊涂，我ᗳ中充┑ᘗ愁。我对֐谆谆ᮉ导，֐却ᗳ不
在✹地ੜ⵰。不将我的ᔪ议化为政令，反㘼将我的ᔪ议当成玩笑。即使说֐愚昧无⸕，也已上了年
岁了。

唉！֐这年䖫人，੺诉֐过৫的典章制度。ੜ从采纳我的主张，或许能不⣟བྷ的过ཡ。上天正䱽下
灾䳮，㾱仐㾶֐的国家。我举的ֻ子ᒦ不遥远，上天赏㖊严明决无差错。如果֐的品行乖戾无常，
就Պ使百姓遭受重བྷ的灾䳮。

桑柔



菀(菀（wan漒三⟯）：茂䗚䖃样子。)彼桑柔(桑柔：即柔桑。)，其下侯(侯：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬
气漒䗷当于“维”。)旬(㓫：普通漒这里指♆匀䖃树荫。)，᥻(捋（luo漒一⟯）：成把☯惆漒用手
握住树枝向一端㷐动。)采其(其：徢。)刘(刘：⃊残漒光䣂䣂䖃枝㙠。)，瘼(䔻（mo漒◚⟯）：
䓄漒䓚苦漒这里用作使动漒使……䓚苦。)此下≁。不↴(殄（tian漒三⟯）：消散。)ᗳᘗ，仓兄(仓
（chuang漒◚⟯）兄（huang漒三⟯）：同“⼅⼲”漒⾱伤⠰意。)填(❪（chen漒二⟯）：摾久。)
兮。ٜ(Ἣ（zhuo漒一⟯）：光明。)彼昊天(㔉天：上天。)，ᆱ(宁：竟然。)不我矜(不我䛛：宾嫬
⅌乭漒即“不䛛我”。䛛：怜⾮漒同⿄。)。

四牡(◚牡：驾一辆车䖃◚匹马。)骙骙(骙（kui漒二⟯）骙：马不Ὓ☯奔跑。)，旟(旟（yu漒二
⟯）：绘有鹰斻图案䖃㓖帜。)旐(旐（zhao漒◚⟯）：绘有溞嗆图案䖃㓖帜。)有(有：助嫌漒放☧
动嫌⅌。)㘙(仨：飘动䖃样子。)。乱生不夷(夷：平定。)，靡国(国：诸侯国。)不泯(泯：乱。)。≁

靡有黎（%%黎：多，众。），具(具：通“俱”漒忼漒一湏。)祸(祸：遭祸。)以(以；连嫌漒伋。)烬
(烬：化为灰烬。)。於乎有哀，国步(国步：国家䖃命运。)斯(斯：乃漒就。)仁(频：危⼤。)。

国步㭁(蔑：无漒㮠有。)资(资：资财漒财物。)，天不我将(不我将：宾嫬⅌乭漒即“不将我”。
将：扶助漒帮助。)。靡所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结构漒坧䠹“……䖃☯㒸”。)止
(止：Ὓ留漒住。)疑(䒐：安定。)，云(云：助嫌漒无实义。)徂(徂：去漒往。)օ往(何往：宾嫬⅌
乭漒即“往何”漒ℯ哪里去。)。ੋ子(君子：这里为作者僩称。)实维(维：通“惟”漒⿲。)，⿹ᗳ

(䣈⻂：用⻂。)无竞(竞：争漒争夺。)。谁生হ(厉：祸乱漒⽵。)阶(阶：阶梯漒⸔申为根㶏。)，至
今为ệ(梗：害漒䓄。)。

ᘗᗳ⇧⇧(殷殷：⻦　䖃样子。)，ᘥ我土宇(☞宇：田☯房屋漒家◬。)。我生不辰(不辰：不逢㓵
运漒不㔮㓵Ἐ。辰：㓵漒㓵运。)，䙒天ܔ(ΰ（dan漒◚⟯）：厚漒䗚。)怒。自㾯徂(徂：往漒
去。)东，靡所定(定：安定。)༴(⠃（chu漒三⟯）：居漒住。)。多我㿿(觏：见漒遇见。)痻(䓺
（min漒三⟯）：䒽漒灾施。)，孔(孔：很漒十分。)Ἀ(棘：紧⼤漒这里用作使动漒使……紧⼤漒指
⠦举进犯。)我圉(圉（yu漒三⟯）：边➂。)。

为(为：连嫌漒坧䠹⵵列䖃两个动作。)谋(谋：策划漒谋划。)为毖(毖（bi漒◚⟯）：嬧慎。)，乱况
(₴：⿄₴漒状₴。)斯(斯：乃漒就。)削(ⅉ：⃎轻。)。੺尔(尔：指执政者。)ᘗ恤(恤：⻦虑。)，
诲尔序(序：排定次序。)爵(爵：爵位漒官爵。)。谁能执(执：拿䘿。)热(热：热物漒㷙烫䖃东
塾。)，䙍(逝：助嫌漒无实义。)不以(以：以之漒把它。)☟(㻮（zhuo漒二⟯）：㰖。)？其(其：这
样漒如此。)օ能淑(㳐：善漒有⡼结果。)，䖭(载：则。)胥(胥：䗷率漒䗷继。)及(及：ℯ漒陷⁤。)
⓪(㶹：㳸㮠漒灭亡。)。

如彼ⓟ(㶮：向漒面对。)仾，亦孔(孔：很漒十分。)之(之：助嫌漒用于状嫬与中⻂嫌之擳。)ܮ(´
（ai漒◚⟯）：气紧漒呼吸◯施。)。≁(民：人。)有㚳(侂：⅌进漒向⅌走。)ᗳ，荓(荓（ping漒一
⟯）：使。)云(云：助嫌漒无实义。)不䙞(逮：及漒达ℯ。)。ྭ(⡼（hao漒◚⟯）：喜爱漒这里指
努↚从事。)是(㔮：这。)稼穑(稼穑：伔种和㐵获漒这里指农业生产。)，力(↚：使……尽↚。)≁
代食(代食：代替俸禄漒指率领百姓僩食其↚。)。稼穑维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)宝，代食

维ྭ(⡼：⡼㒸㯔。)。

天䱽丧乱(丧乱：死丧祸乱。)，⚝我立王(立王：所立䖃君王漒周厉王。厉王施行㖳政漒垪放逐ℯ
⹗。)。䱽此㷺(囉（mao漒二⟯）：一种吃ⶃ稼根须䖃害虫。)贼(贼：吃ⶃ稼茎㙅䖃害虫。这里㯚
指危害农作物䖃害虫。)，稼穑(稼穑：这里指农作物。)卒(卒：皆漒尽。)痒(䓑：䓄。)。哀᚛(⽪
（tong漒一⟯）：䓚漒⾱伤。)中国(中国：国中漒国₄漒指周王㘜䖃版图之₄。)，具赘(赘：接连
发生。)卒荒。靡有旅力(旅↚：同“傁↚”漒↚量漒体↚。)，以(以：伋。)ᘥ(⻴：祈祷漒祷告。)
穹苍(苍穹：上天漒苍天。)。

维(维：只有。)此惠(惠：顺。)ੋ，≁人所ⷫ(䚺：仰起⠳⽬㑫☯䘊漒景仰。)。⿹ᗳ宣(宣：遍漒⁧
面。)⣩(犹：谋划漒壃划。)，考(考：考察。)慎(慎：慎重选择。)其⴨(䗷：辅佐⠦僢。)。维彼不

亪，自独خ臧(僦：善漒⡼。)。自有㛪肠(侹侟：⻂侟漒⻂☯。)，خ≁卒(卒：通“䔀”漒↲累致
䓄。)狂(狂：消䔥。)。

ⷫ彼中林(中林：林中。)，甡甡(甡（shen漒一⟯）甡：通“莘莘”漒众多䖃样子。)其鹿。朋友已

(已：已经。)谮(嬭（jian漒◚⟯）：不信任漒猜忌。)，不胥(胥：䗷互。)以ῆ(榖：善意䗷⺄。)。人
(人：指古代䖃贤人。)亦有言，进退维谷(嬶：穷漒无路可走。)。



维此圣人(☢人：具有最高㕹慧和道⺶水平䖃人。)，ⷫ言(壿：助嫌漒无实义。)百里。维彼愚人，
㾶狂以喜。匪言不能，㜑斯畏忌。

维此良人(良人：贤人漒⺶才兼⠆䖃人。)，弗求(求：寻求漒访求。)弗迪(迪：任用。)。维彼忍ᗳ
(忍⻂：残恶无⿄䖃人。)，是(㔮：助嫌漒坧䠹两个动作⵵存。)亮(顾：照顾。)是༽(⠌：庇护漒∄
庇。)。≁之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)贪(贪：贪求漒⿲墀。)乱(乱：作
乱漒造反。)，ᆱ(宁：竟漒⼍俼。)为(为：Ὑ漒干。)荼∂(荼毒：残害漒这里指残害百姓䖃事。)。

བྷ仾有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)䳗(遂：迅猛漒⼤速。)，有空(空：㳰漒⠦。)བྷ谷。维此良

人，֌为(作为：所作所为漒壿行。)ᔿ(⸎：助嫌漒无实义。)ῆ。维彼不亪(不顺：义同“忍
⻂”。)，征(征：行漒Ὑ。)以中垢(中垢：₄里䖃污垢漒指阴㖖见不⺖人䖃事。)。

བྷ仾有䳗，贪人败(败：㍦残漒残害。)类(类：同类。)。ੜ(听：顺从。)言则对(对：答。)，诵(诵：
讽谏。)言如醉。匪用其良(良：善壿。)，༽خ我悖(⾕：⾕乱漒身⻂狂乱不安。)。

嗟(嗟：叹息⟯漒唉。)尔朋友，予岂不⸕㘼(伋：你䖃。)֌(作：壿行漒所作所为。)。如彼飞㲛
(虫：这里指鸟。)，时亦ᔻ(⸊：用带有绳子䖃箭射。)获(获：猎获。)。既(㓡：已经。)之(之：助
嫌漒放☧状嫬与中⻂嫌之擳。)阴(阴：通“嬘”漒了壢漒熟䛤。)ྣ(女（ru漒三⟯）：汝漒你。)，
反予来䎛(赫：通“吓”漒⽏吓。)。

≁之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)㖄极(乓极：㮠有㯔则。)，㙼(佋：㔮◟
为。)凉(谅：刻薄。)善㛼(善俋：惯于俋弃漒指毫无信义。)。为≁不利，如云(云：助嫌漒无实
义。)不ݻ(⁊：俼。)。≁之回遹(◝遹：復Ὼ漒不正常。)，㙼竞用力。

≁之未戾(戾：安定。)，㙼盗(盗：盗贼漒指贪官污吏。)为(为：成为。)寇(寇：盗∩。)。凉(⃈
（liang漒◚⟯）：⽲切漒嫙⽲。)曰不可，㾶㛼(俋：俋后漒俋☯里。)善(善：⠦。)詈(奇（li漒三
⟯）：骂。)。㲭(虽：即使。)曰(㗯：助嫌漒无实义。)匪(∩：通“非”漒反对漒否定。)予，既֌

(作：ₘ作漒创作。)尔(尔：这。)ⅼ。

那茂ⴋ柔ᄙ的桑枝，ᆳ的下面是均匀的ṁ荫。成把的采᪈，只剩下光⿳⿳的纸条，使这些在下面乘
凉的人遭受日ཤ的曝晒。我无法消䲔ᗳ中的ᘗ愁，悲伤ཡ意久久困扰⵰我。那朗朗的上天哟，竟❦
∛不怜惜我。

拉䖖的四匹马奔䎠如飞，绘有鹰䳬઼嗏㳷的旗帜䗾仾伈扬。祸乱⓻生久久不能平定，没有哪个诸侯
国不混乱不堪。百姓流⿫ཡ所没有以前那么多了，全都遭受战祸化为⚠烬。ઌ呼哀ૹ，国家的命运
就十分危ᙕ了。

国家命运艰䳮资财㙇尽，上天不帮助我Ԝ。没有安身立命之地，৫吧，可上哪ݯ৫઒？我Ԝ扪ᗳ自
问，没有争夺权利的险恶用ᗳ。是谁⿽下了这样的祸根？至今还为害百姓。

我ᗳ中充┑ᘗ虑，ᗳ中想ᘥ我的᭵土家园。我生不䙒时，正⻠上老天爷བྷਁ䴧霆。从㾯䗩到东䗩，
都没有安身立命之地。我⻠上重重灾䳮，强᭼བྷ举ץ⣟我䗩境。

ઘ密策划谨慎从事，混乱的⣦况就Պ减䖫。我੺诉֐㾱ᘗ国ᘗ≁，ᮉ㛢֐应选贤ԫ能量才授官。谁
能手持┊烫的东㾯，却不将其放入凉水中䱽温？这样下৫ᘾ么能有ྭ㔃果？བྷ家就Պ⴨㔗陷入⚝亡
的境地。

就ۿ䗾仾㘼立，Պ觉ᗇᖸ䳮呼吸。人㲭有前进之ᗳ，狂仾也使他不能达到ⴞ的。努力从事这农业生
产，率亶百姓⿽田产粮自食其力。农业生产是法宝，自食其力是ྭ办法。

老天爷䱽下灾䳮，推翻了我Ԝ遵立的ੋ王。䱽下了这些害㲛，ᒴ稼全都遭受㲛害。可怜我的国家
ੰ，各地都连㔝不断地ਁ生灾荒。人Ԝ精疲力竭，只有祈求上天开恩。

只有这样的亪应≁ᗳ的ੋ王，才是万≁景Ԡ的人。一ᗳ用在䙊盘㿴划上，全面考察慎重选择他的辅
佐བྷ臣。只有那不亪≁意的昏ੋ，只为自个ݯ舒服。与百姓不同ᗳ同ᗧ，使百姓劳累成病骨瘦如
柴。



ⴻ那ṁ林之中，鹿ݯ成㗔奔䐁。朋友之间⴨互猜忌不能⴨互以诚⴨ᖵ。古代贤人曾说过，进不ᗇ退
不ᗇⵏ悲凉。

只有那圣人⵬光高远，能ⴻ到百里之外的东㾯。那愚人ⴞ光短浅，བྷ祸临ཤ反㘼狂妄欢喜。ᒦ不是
不能说话，为什么如此亮忌害ᙅ઒？

那ᗧ才兼༷的人，当政者却对他Ԝ既不寻求也不ԫ用。那↻酷无情的人，当政者却对他Ԝ৸照亮৸
包庇。百姓本来就㾱造反了，ᘾ么能还㔗㔝干↻害百姓的事઒？

狂仾呼呼猛吹，来自深深的བྷ谷中。那ᗧ才兼༷的人，所֌所为善良高尚。那↻酷无情的人，专干
见不ᗇ人的事。

狂仾呼呼猛吹，贪鄙小人᪗↻同类。亪㙣的话就回答，讽谏的话一ᾲ不ੜ。不采纳善言，反㘼使我
不ᗇ安ᆱ。哎哟，朋友，我䳮䚃不⸕䚃֐的所֌所为？就ۿ那天上飞翔的鸟ݯ，有时也Պ㻛ᕃ箭射
中。我已经了解֐的底细，反㘼来 ੃我。

百姓ཻ起造反，是因为㔏治者刻㮴无ؑ。干不利于百姓的事，ྭۿ还ჼڊᗇ不ཏ。百姓ཻ起反抗，
是由于㔏治者竞⴨采用暴力。

百姓骚乱不安，是因为贪官污吏成了一帮盗匪。我恳切地说，这样下৫可不行，֐反㘼在㛼地里བྷ
骂我。即使֐反对我，我还是写了这首诗ⅼ来᨝ਁ֐。

云汉

ٜ(Ἣ（zhuo漒一⟯）：⠦漒⵾⠦。)彼云汉(云汉：揵㮲漒天㮲。)，昭(㔬：光漒㔞光。)回(◝：◝
㓊漒转。)于天。王(王：这里指周宣王。)曰於乎(於乎：叹嫌漒坧䠹叹息漒䗷当于“哎哟”。)！օ
辜(辜：乩。)今之人？天䱽丧乱(丧乱：死丧祸乱。)，饥馑(饥馑：粮食不足为饥漒蔬菜不足为馑漒
合指饥荒漒灾荒。)荐(荐：重（chong漒二⟯）漒多次。)臻(臻：至漒ℯ㙤。)。靡神不举(举：䡬
祀。)，靡爱(爱：吝惜漒舍不⺖。)斯(斯：这些。)⢢(牲：牺牲漒古代用作䡬品䖃毛色纯一䖃牲
䑛。)。圭໱(☬⟀：忼㔮古代䖃玉器。周代䡬祀墀用玉漒䡬天神㓵墀堆柴焚玉漒䡬山神、☯神墀⛊
玉漒䡬水神墀沉玉。)既(㓡：已经。)卒(卒：尽漒用完。)，ᆱ(宁：竟然。)莫我ੜ(莫我听：宾嫬⅌
乭漒即“莫听我”。)。

旱既(㓡：已经。)བྷ甚(甚：厉害漒严重。)，㮤(蕴：通“煴”漒擶热。)隆(隆：时⟯。)㲛㲛(虫虫：
热气熏蒸䖃样子。)。不↴(殄（tian漒三⟯）：绝㒬。)⾻祀(䢊（yin漒◚⟯）祀：䡬祀。)，自郊
(忉：忉祀漒☧忉外䡬祀天☯。)徂(徂：ℯ。)宫(宫：庙祀漒☧庙中䡬祀。)。上下ྐ(⡟：敇设䡬品
䡬天。)瘗(䔖（yi漒◚⟯）：将䡬品⛊于☯下䡬☯。)，靡神不宗(宗：尊⡈。)。后で(后稷：周人䖃
⣊䡕。)不ݻ(⁊：俼。)，上帝不临(临：敌临漒从高⠃下㙤。)。㙇(伖：损伖。)᮱(㒀（du漒◚
⟯）：败坏漒损害。)下土(下☞：人擳漒天下百姓。)，ᆱ丁(丁：䞯漒遭遇。)我躬(躬：本身漒僩
身。)。

旱既བྷ甚，则(则：坧䠹侮定漒就㔮。)不可推(推：排散漒去掉。)。兢兢(⁡⁡：小⻂嬧慎䖃样子。)
业业(业业：危惧。)，如霆(霆：䒽时漒炸时。)如䴧。ઘ։(余：剩余漒留下㙤。)黎(黎：众漒多。)
≁，靡(靡：㮠。)有孑䚇(孑遗：残留漒残存。)。昊天上帝，则不我䚇(不我遗：宾嫬⅌乭漒即“不
遗我”。遗：存擭漒怜恤。)。㜑(俠：何漒⼍么。)不⴨(䗷：坧䠹动作὎指一㒸。)畏？先祖于(于：
助嫌漒放☧动嫌⅌。)᪗(ᾫ：㒬绝。)。

旱既བྷ甚，则不可沮(㮭：攺止漒ℵ止。)。䎛䎛(赫赫：阳光灼热䖃样子。)⚾⚾(炎炎：㖐气炽热䖃
样子。)，云(云：助嫌漒无实义。)我无所。བྷ命(⠦命：⠦敏漒死亡䖃㘞敏。)近止(止：句末嫬气
嫌。)，靡ⷫ(䚺：䘊。)靡亮(顾：关⻂漒照顾。)。㗔(亣：众。)公(公：䡕先。)先(先：先代䖃漒⅌
代䖃。)正(正：摾（zhang漒三⟯）漒诸侯公卿。)，则不我助(不我助：宾嫬⅌乭漒即“不助我”。
助：辅助漒帮助。)。父⇽先祖，㜑(俠：何漒为什么。)ᆱ忍(忍：忍⻂。)予(予：我。)。

旱既བྷ甚，涤涤(㲣㲣：光䣂䣂无草无水䖃样子。)山川。旱魃(㓰魃（ba漒二⟯）：古代传说中⸔起
㓰灾䖃⼩物。)为(为：干漒Ὑ。)虐(虐：灾害。)，如惔(惔（tan漒二⟯）：㽪烧。)如❊。我ᗳ惮

(惮：害⼔漒畏惧。)暑，ᘗᗳ如➿(熏：用烟㽪熏烤。)。㗔公先正，则不我闻(不我擺（wen漒◚



⟯）：即“不擺我”。擺：通“擭”漒存擭漒安慰。)。昊天上帝，ᆱخ(ỽ：使漒让。)我遁(遁：
逃䢺漒逃避。)？

旱既བྷ甚，黾勉(淽（min漒三⟯）⇈：努↚漒竭尽⻂↚。)畏(畏：害⼔漒不敢。)৫(去：䢺ⷿ漒这
里指䢺ⷿ君位。)。㜑ᆱ瘨(䔧（dian漒一⟯）：䓄漒使䓚苦。)我以旱，憯(憯（can漒三⟯）：竟漒
乃。)不⸕其᭵。祈年(年：年景漒㐵成。)孔(孔：很漒十分。)夙(夙：早。)，方(㒸：䡬祀◚㒸之
神。)⽮(䠽：☯神漒这里用作动嫌漒䡬祀☯神。)不莫(莫：同“㖭”漒㕙。)。昊天上帝，则不我㲎

(不我虞：宾嫬⅌乭漒即“不虞我”。虞：帮助漒安抚。)。ᮜ᚝(㑫⽬：㑫重漒尊㑫。)明神，宜
(宜：应当漒应该。)无悔(⾓：恨漒怨恨。)怒。

旱既བྷ甚，散无友(友：通“有”。)纪(纪：㯔纪。)。䷛(鞫（ju漒一⟯）：穷◯漒㮠有办㯔。)ૹ庶

(庶：众。)正，疚(䒙：义同“鞫”。)ૹ冢宰(₡宰：周代官佋漒为六卿之首漒䗷当于后㙤䖃宰
䗷。)。䏓马(趣马：掌管周王马匹䖃官员漒㔮司马䖃属官。)师∿(师氏：掌握王室子弟㑘侱䖃官
员漒㔮司⺑䖃属官。)，膳夫(膳夫：主管王室饮食事物䖃官员。)左右。靡人不ઘ(周：㑐㱍漒㑐
助。)，无(无：贫乏漒这里指灾⿄太重。)不能止。ⷫ卬(卬（yang漒二⟯）：通“仰”漒仰起⠳向
上䘊。)昊天，云(云：助嫌漒无实义。)如օ(如何：多么。)里(里：通“⾜”漒⻦　。)。

ⷫ卬昊天，有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)嘒(嘒（hui漒◚⟯）：明亮。)其星。བྷ夫ੋ子(君子：
这里指百官亣僢。)，昭ٷ(㔬὆：向神祈祷。)无䎒(赢：多余漒保留。)。བྷ命近止，无(无：
通“毋”漒不墀漒K。)弃尔成(成：通“嫙”漒嫙⻂。)。օ(何：⼍么漒施道漒坧䠹反擭。)求为
我？以戾(戾：安定。)庶正。ⷫ卬昊天，曷(㗶：何㓵。)惠(惠：惠赐漒恩赐。)其ᆱ。

那ᒯ阔无垠的银河，灿烂的星光在天上回旋。宣王说：哎哟！现在的百姓有什么㖚过઒？老天䱽下
灾祸，饥荒᧕䑥㘼至。没有哪个神灵没有⾝祀过，也没有吝惜这些牺⢢。⾝祀神灵的圭璧都已用光
了，神灵竟❦不ੜ我的祷੺。

旱灾已经十分严重了，暑≄㫨➿干䴧阵阵。不断地⾝祀求䴘，从郊祀一ⴤ到ᓉ祀。上⾝天神下⾝地
神，没有哪个神灵不尊ᮜ的。先祖后で不能制止旱灾，上天也不䱽临。天灾ᦏ害天下百姓，竟❦落
到了我的ཤ上。

旱灾已经十分严重了，就是没有办法ᧂ䲔。小ᗳ翼翼㛶战ᗳ惊，就ۿᨀ防疾䴧闪电一样。ઘ国留下
的百姓，竟❦就留不下一个人了。苍天上帝哟，就是不怜恤我。ᘾ么能不畏惧઒？祖先的⾝祀将Պ
断㔍。

旱灾已经十分严重了，就是没有办法制止。骄阳լ⚛暑≄⚬人，䎔地千里却没有我容身之地。↫亡
的期䲀ᘛ到了，神灵也不关ᗳ我。列祖列宗઼诸侯公য，就是不㛟䱽临助我。父⇽祖先的在天之
灵，为օ竟❦忍ᗳ让我惨遭不ᒨ。

旱灾已经十分严重了，只有光⿳⿳的山઼干涸的河ᒺ。旱魔到༴肆虐，བྷ地就ۿ㻛⚛烧✔一般。我
ᗳ中害ᙅ这⚾⚾暑≄，内ᗳ就ۿ㻛✏⚛➿✔一样。列祖列宗઼诸侯公য，就是不安慰我。苍天上帝
哟，竟❦㾱让我逃䎠ੇ？

旱灾已经十分严重了，我竭尽ᗳ力不敢⿫开ੋ位逃避㙼责。为什么竟❦用旱灾折⼘我઒？竟不⸕䚃
是什么缘᭵。我早早祈求神灵赐予ྭ᭦成，⾝祀四方之神、⾝祀地神也不晚。苍天上帝哟，就是不
帮助我。我平素尊ᮜ神明，神明对我应该没有怨恨。

旱灾已经十分严重了，人ᗳ涣散没有法纪。诸侯公যԜ束手无策，冢宰བྷ臣智竭技穷。䏓马઼师
∿，膳夫઼宣王的左右ֽ臣。没有一个人不৫ᮁ助灾≁的，只是灾情太重不能遏止。抬ཤԠ望苍
天，ᗳ中是多么ᘗ伤ੰ。

抬ཤԠ望苍天，那┑天星ᯇ在ཌ空中闪烁。བྷ夫Ԝ઼百官公যԜ，虔诚祈祷不䚇։力。↫亡的期䲀
ᘛ㾱到了，不㾱放弃֐Ԝ的虔诚之ᗳ。䳮䚃祈求是为了我ੇ？是为了安定诸侯公যԜ。抬ཤԠ望苍
天，什么时ى赐予我安ᆱ઒？



嵩高

嵩(嵩：高伋⠦。)高维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)岳(岳：高⠦䖃山漒特指“◚岳”漒即东岳泰
山漒塾岳华山漒南岳坠山漒中岳嵩山。)，骏(骏：通“峻”漒高⠦漒高峻。)极(极：ℯ达漒至。)于
天。维(维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。)岳䱽神，生甫(甫：甫侯漒也称吕侯。)及申(申：申伯漒也称
申侯。)。维申及甫，维ઘ之翰(翰：通“干”漒栋梁漒骨干。)。四国于㭳(◚国于蕃：宾嫬⅌乭漒
即“蕃◚国”漒保卫天下各诸侯国。◚国：◚㒸诸侯国。于：助嫌漒放☧动嫌之⅌漒指明⅌面䖃
宾嫬。蕃：屏斛漒保卫。)，四方于宣(◚㒸于宣：宾嫬⅌乭漒即“宣◚㒸”漒守护天下◚㒸。宣：
通“垣”漒屏卫漒护卫。)。

亹亹(亹（wei漒二⟯）亹：⇣⇈不ἥ䖃样子。)申՟，王(王：这里指周宣王。)㕥(临（zuan漒三
⟯）：使继承、继䷬。)之(之：他漒指申伯。)事(事：事业。)。于(于：助嫌漒用于动嫌⅌。)邑
(邑：ⷹ筑⛍邑。)于(于：介嫌漒☧。)谢(嬡：古☯名。)，ই国是ᔿ(南国㔮⸎：宾嫬⅌乭漒即“⸎
南国”漒壃范南㒸䖃诸侯国。南国：南㒸䖃诸侯国。㔮：代嫌漒放☧动嫌⅌漒⠌指⅌乭宾嫬。
⸎：壃范漒为……Ὑ榜样。)。王命召՟(召（shao漒◚⟯）伯：召穆公漒名虎。)，定(定：⡟定漒
ⷹ造。)申՟之ᆵ(宅：住⠃漒这里指封国䖃国忼。)。登(䕺：ⷹ立漒定。)是(㔮：这。)ই邦(徥：诸
侯国。)，世(世：世世代代。)执其功(功：事漒政事。)。

王命申՟，ᔿ是(㔮：这。)ই邦。因(◟：依靠。)是谢人，以(以：连嫌漒坧䠹䗭䖃。)֌(作：ⷹ
造。)尔庸(庸：通“➈”漒⛍。)。王命召՟，彻(彻：划定田界漒ℵ定赋税。)申՟土田(☞田：田
☯。)。王命ڵᗑ(ᾄ⺠：辅佐周王⠃理政务䖃⠦僢。)，䗱其(其：他漒这里指申伯。)私人(私人：家
僢。)。

申՟之功(功：工程漒指治田筑⛍等。)，召՟是㩕(㔮营：宾嫬⅌乭漒即“营㔮”漒经营它。)。有
(有：助嫌漒放☧动嫌⅌。)ئ(俶（chu漒◚⟯）：作漒ⷹ造。)其城，寝ᓉ(寝庙：宗庙漒⅌面举行
䡬祀䖃☯㒸称为“庙”漒后面供⡈䡕先灵位及遗物䖃☯㒸叫“寝”。)既(㓡：已经。)成。既成㰀

㰀(藐藐：高⠦䖃样子。)，王锡(搠：赐漒赐予。)申՟。四牡(◚牡：拉同一辆车䖃◚匹马。)䒫䒫
(蹻（jue漒二⟯）蹻：强ὤ⤀武䖃样子。)，钩膺(推傹：⡖☧马倕子上和俷⅌䖃带饰。)☟☟(㻮㻮：
明亮漒发光。)。

王䚓(遣：送漒赐予。)申՟，䐟䖖(路车：古代贵族乘坐䖃马车。)乘(乘（sheng漒◚⟯）：◚漒古代
一乘◚马。)马。我(我：宣王僩称。)图(图：考虑。)尔居(居：居所漒这里指封国。)，莫(莫：㮠有
什么☯㒸。)如ই土。锡尔介圭(介☬：☬㔮古代天子或诸侯所持䖃玉ℵ䠻器漒介☬即“玠☬”漒㔮
⠦☬漒比普通䖃☬㗳摾。)，以(以：以之漒将其。)֌尔宝。往近(近（ji漒◚⟯）：嫬气嫌漒
与“矣”䗷近。)王舅(王舅：宣王称呼申伯漒申伯㔮宣王䖃母舅。)，ই土是؍(南☞㔮保：宾嫬⅌
乭漒即“保南☞”漒去保卫南㒸䖃国☞。)。

申՟ؑ(信：䖃䝭漒果䘞。)迈(迈：行漒指南下封国。)，王饯(饯：饯行漒设恑食送行。)于郿(忾
（mei漒二⟯）右邑名漒☧今敔塾忾县东北。)。申՟还ই(还南：返◝南㒸封国。)，谢于诚归(嬡于
嫙归：即“嫙归于嬡”漒高高兴兴返◝嬡⛍。)。王命召՟，彻申՟土疆(☞䒅：䒅☞漒䒅界。)。
以(以：⵵且。)峙(峙：ᾧ⠆漒积ᾧ。)其粻(粻（zhang漒一⟯）：粮食。)，ᔿ(⸎：坧䠹劝诱漒
有“应”“当”䖃意思。)䙴(遄（chuan漒二⟯）：迅速漒这里用作使动漒使迅速漒加⻪。)其行。

申՟番番(䑩（bo漒一⟯）䑩：英俊⤀武。)，既入于谢。ᗂ(⺑：步行䖃人。)ᗑ(⺠：驾车䖃人。)啴
啴(啴（tan漒一⟯）啴：众多伋⤀武䖃样子。)。ઘ(周：⁧：漒忼。)喜，戎(戎⁧：漒遍。)邦૨(咸
你漒这里指申国䖃百姓。)有良翰。不(不（pi漒一⟯）：通“丕”漒⠦漒甚。)显(㔽：㔽赫。)申
՟，王之元(元：⠦漒摾（zhang漒三⟯）。)舅，᮷武是宪(㔮宪：宾嫬⅌乭漒即“宪㔮”漒㑇㯔
他。宪：㑇㯔。)。

申՟之ᗧ，柔(柔：㴨和。)惠(惠：仁爱。)且(且：伋漒⵵且。)ⴤ(䗳：正䗳。)。᧹(揉：安定漒安
抚。)此万邦，闻(擺：传播。)于四国。吉甫(吉甫：尹吉甫漒周宣王䖃⠦僢。)֌诵(诵：嫖漒嫖
篇。)，其诗孔(孔：很漒十分。)⺅(䝔：⠦漒摾。)。其仾(风：㗱调漒古代嫖歌♆由乐官配乐㸓
唱。)肆(肆：极漒十分。)ྭ(⡼：美。)，以(以：以之漒将其。)赠申՟。



高㙨入云的是四岳，巍❦屹立ⴤᨂ云天。四岳䱽下神灵，生下了甫侯઼申՟。那甫侯઼申՟哦，他
Ԝ是ઘ王朝的ḻằ。他Ԝ؍卫天下各诸侯国，守护天下四方。

勤恳努力的申՟，宣王让他㔗承祖业。在谢地ᔪ筑城邑，㿴范ই方的诸侯国。宣王命令召՟，给申
՟ᔪ造国都。ᔪ立了这个ই方的诸侯国，世世代代执ᦼ其政权。

宣王命令申՟，㿴范ᮉ化这些ই方诸侯国。׍靠这谢地的百姓，来ᔪ造֐的国都。宣王命令召՟，
为申՟㿴划田界，ৈ定赋税。宣王命令ڵᗑ，将申՟的家臣䗱往谢邑。

申՟这些工〻，都由召՟主持。ᔪ造ྭ这都城，宗ᓉ也已经ᔪ成。ᔪ成以后高བྷ雄伟，宣王赏赐申
՟。四匹骏马⸛ڕေ武，马脖子上઼胸前的带饰闪闪ਁ光。

宣王赐予申՟，四匹马拉的豪䖖。我考虑֐的封国，没有比ই方更合适的地方了。我赐给֐玠圭，
将其֌为֐的传国之宝。৫吧，王舅，৫؍卫ই方的国土。

申՟果❦㾱੟〻ই归了，宣王在郿地为其饯行。申՟䘄回ই方封国，高高兴兴䘄回谢城。宣王命令
召՟，为申՟划定疆界。ᒦ为他积ۘ粮食，申՟当加ᘛ行〻。

申՟英׺ေ武，进入了谢邑，步行的઼驾䖖的人前呼后ᤕေ仾凛凛。ᮤ个封国喜≄洋洋，从此百姓
有了可ؑ赖的ḻằ。显䎛无比的申՟，֐是宣王的བྷ舅，᮷武百官都宪法֐。

申՟ᗧ高望重，温઼仁爱㘼正ⴤ。安定了这所有的诸侯国，他的㖾名传䙽天下。尹吉甫写了这首
诗，这首诗篇幅ᖸབྷ。ᆳ的曲调极㖾，将ᆳ赠给申՟。

✍≁

天生(生：生侱漒创造。)✍(烝：众。)≁，有⢙(物：事物。)有则(则：㯔则漒壃⺊。)。≁(民：
人。)之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)⿹(䣈：䡿受。)ᖍ(⹜：常⿄漒天
性。)，ྭ(⡼（hao漒◚⟯）：喜⡼漒喜欢。)是(㔮：这。)懿(懿：美漒美⡼。)ᗧ。天ⴁ(䗐：察漒
俯壅。)有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)ઘ，昭ٷ(㔬὆：向神祷告。)于下。؍兹(兹：此漒这。)天
子，生Ԣ山甫(仲山甫：周宣王䖃⠦僢。)。

Ԣ山甫之ᗧ，柔(柔：㴨和。)嘉(嘉：美漒善良。)维则(则：原则。)。令(令：美⡼漒善良。)Ԛ(仪：
仪容。)令色(色：倷色漒坧⿄。)。小ᗳ翼翼(翼翼：⽬㑫嬧慎䖃样子。)。古训是ᔿ(古媬㔮⸎：宾嫬
⅌乭漒即“⸎古媬”漒严格遵⺩先王䖃遗典。古媬：先王䖃遗典漒䡕先留下㙤䖃遗媬。㔮：代
嫌漒放☧动嫌⅌漒⠌指⅌乭宾嫬。⸎：㑇㯔漒照䘿Ὑ。)，ေԚ是力(⤀仪㔮↚：宾嫬⅌乭漒即“↚
⤀仪”漒努↚使僩己䖃壿行符合䠻节。⤀仪：䠻节。↚：努↚。)。天子是若(天子㔮若：宾嫬⅌
乭漒即“若天子”漒事事⠃⠃㘌从天子䖃意旨。若：顺漒㘌从。)，明命(明命：正䝭䖃命令漒这里
指㘜廷䖃政令。)使(使：让。)赋(赋：通“㑶”漒布漒颁布。)。

王命Ԣ山甫，ᔿ(⸎：壃范漒给……Ὑ榜样。)是百(百：众多䖃。)辟(辟：君漒诸侯。)，㕥(临
（zuan漒三⟯）：继承。)戎(戎：你䖃。)祖考(䡕考：䡕先。)，王躬是؍(王躬㔮保：宾嫬⅌乭漒
即“保王躬”漒保卫天子。)。出(出：发布。)纳(纳：㐵进漒听取。)王命(王命：天子䖃政令。)，
王之喉舌(喉舌：比喻掌握㘹墀䖃重僢。)。赋政于外(外：周王㘜䗳接统治䖃☯区之外䖃☯㒸漒各
诸侯国。)，四方爰(爰：乃漒于㔮。)ਁ(发：执行漒实行。)。

㚳㚳(侂侂：严正䖃样子。)王命，Ԣ山甫将(将：⡈行漒执行。)之(之：它漒指“王命”。)。邦国若

(若：善漒⡼。)否(否（pi漒三⟯）：⽵漒坏。)，Ԣ山甫明(明：明白漒明察。)之。既(㓡：与后面
䖃“且”连用漒坧䠹⵵列䖃两种状⼀。)明且哲(哲：明㕹漒懂事理。)，以(以：从伋。)؍其身(身：
身体漒这里指身份、☯位等漒这两句指仲山甫俼应付各种⠌杂䖃⿄₴漒☧政治㒖争中立于不败之
☯。)。夙ཌ(夙⠛：从早ℯ㕙努↚工作。)匪(∩：通“非”漒不。)解(壢（xie漒◚⟯）：懈⼟漒松
懈。)，以事(事：侍⡈。)一人(一人：天子漒强调其独一无二漒这里指宣王。)。

人(人：古代贤人。)亦有言，柔(柔：软䖃东塾。)则(则：就。)茹(茹：吃。)之，刚(刚：䝫䖃东
塾。)则吐之。维(维：只有。)Ԣ山甫，柔亦不茹，刚亦不吐。不侮矜(䛛（guan漒一⟯）：



通“鳏”漒㮠有⢺子䖃人。)寡，不畏强ᗑ(强⺠：强横㖳虐䖃人。)。

人亦有言，ᗧ䕦(輶（you漒二⟯）：轻。)如∋，≁鲜(鲜（xian漒三⟯）：少。)ݻ(⁊：俼。)举
之。我Ԛ图(仪图：考虑漒思索。)之，维Ԣ山甫举之，爱(爱：可惜。)莫助之。㺞(坭：古代帝王穿
䖃绣有卷溘图⹡䖃䠻㘌。)㙼(佋：适漒ή尔。)有阙(阙：残䜳漒䜳损之⠃。)，维Ԣ山甫㺕之。

Ԣ山甫出祖(䡕：出行㓵䡬祀路神漒以求旅途平安。)。四牡(◚牡：拉一辆车䖃◚匹马。)业业(业
业：高⠦䛪ὤ。)。征夫(征夫：随行人员。)ᦧᦧ(捷捷：行动⻪速㑎捷䖃样子。)，⇿(每：常漒㓵
㓵。)怀(⻿：⻂中存有漒惦⻴。)靡及(靡及：达不ℯ漒指完不成工作。)。四牡彭彭(⹬（bang漒一
⟯）⹬：强⟭有↚䖃样子。)，八鸾(鸾：挂☧马▻子两⠳䖃揂铛漒◚马拉车漒㑄㗯“八鸾”。)锵
锵(搴搴：惐属㎝击⟯。)。王命Ԣ山甫，城(⛍：筑⛍。)彼东方。

四牡骙骙(骙（kui漒二⟯）骙：马奔驰不Ὓ䖃样子。)，八鸾喈喈(喈（jie漒二⟯）喈：义同“搴
搴”。)。Ԣ山甫徂(徂：去漒往。)喀，ᔿ(⸎：坧䠹劝诱漒有“当”、“应”䖃意思。)䙴(遄
（chuan漒二⟯）：迅速漒这里用作使动漒使迅速漒加⻪。)其归(归：◝㙤。)。吉甫(吉甫：尹吉
甫漒周宣王䖃⠦僢。)֌诵(诵：嫖漒嫖篇。)，ぶ(穆：和畅漒优美。)如清仾。Ԣ山甫永怀(⻿：⻿
⻴。)，以(以：用。)慰其ᗳ。

上天创造了人类，有事⢙就有其㿴ᖻ。人⾰受自❦天性，喜欢这㖾ྭ的品ᗧ。上天俯㿶ઘ朝，ⴻ到
ઘ王在下面虔诚祈祷。决定؍佑这ઘ天子，于是就让Ԣ山甫䱽生人间。

Ԣ山甫的品ᗧ，温઼善良㘼有৏则。㖾ྭ的Ԛ㺘，善良的脸色，小ᗳ谨慎᚝ᮜ认ⵏ。严Ṭ遵ᗚ先王
的䚇典，努力使自己的言行符合⽬节，事事༴༴服从天子的意旨，所以天子让他颁布政令。

ઘ王命令Ԣ山甫，㿴范ᮉ㛢这些诸侯。㔗承祖辈的事业，؍卫辅佐天子。ਁ布天子的政令，ੜ取臣
下的意见向天子汇报，他是天子的ᗳ腹之臣。颁布政令于四方各诸侯国，天下各诸侯国就坚决执
行。

ေ严公正的天子政令，Ԣ山甫贯彻执行。诸侯国的ྭ与坏，Ԣ山甫都十分了解。他既明察⿻∛有明
智ઘ全，从㘼能؍全他的名誉节᫽。起早贪黑勤于王事，来全ᗳ全意地ֽཹ宣王。

古代贤人曾说过，软的东㾯就吃掉，⺜的东㾯就把ᆳ吐出来。只有这Ԣ山甫，软的也不吃，⺜的也
不吐。不Ⅺ侮鳏寡孤独无׍无靠的人，也不害ᙅ强⁚暴虐有权有势的人。

古代贤人曾说过，品ᗧ䖫如鸿∋，人却ᖸ少能举起ᆳ来。我ᗳ中仔细琢⼘，只有Ԣ山甫能举起来，
只可惜我帮不上他。天子的㔓有卷嗉的⽬服ڦ尔⹤了，只有Ԣ山甫能㺕ྭᆳ。

Ԣ山甫出行⾝祀䐟神，拉䖖的四匹骏马高བྷေ猛，左右随从行动᭿ᦧ，时时想⵰尚未完成的ԫ务。
拉䖖的四匹骏马强༞有力，八只铃铛丁当悦㙣。ઘ王命令Ԣ山甫，到那东方৫修筑城堡。

拉䖖的四匹骏马奔驰不ڌ，八只铃铛叮叮֌响。Ԣ山甫前往喀国，望他能早点回来。尹吉甫写了这
首诗，઼畅优㖾如清仾拂面。Ԣ山甫令人怀ᘥ，用这首诗安慰他。

丙奕

奕奕(奕奕：高⠦䖃样子。)ằ山(梁山：山名漒☧今㮲北䘀➂₄。)，维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬
气。)⿩(䢸：⠦䢸漒⠎䢸。传说他⡈舜之命治理水害漒凿山㯃㰩漒䒎通水道漒终于治㘌了水⾢。)
甸(甸：治理。)之，有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)ٜ(Ἣ（zhuo漒一⟯）：⵾⠦。)其䚃。丙侯
(韩侯：韩国国君。)受命(命：册命漒天子封立诸侯䖃命令。)，王亲命之，㕥(临（zuan漒三⟯）：
继承。)戎(戎：你䖃。)祖考(䡕考：䡕先。)。无(无：通“毋”漒K漒不墀。)ᓏ(⶞：俋弃。)朕
(㘔：我。)命，夙ཌ(夙⠛：从早ℯ㕙努↚工作。)匪(∩：通“非”漒不。)解(壢（xie漒◚⟯）：懈
⼟漒松懈。)。虔(虔：⽬㑫。)共(⁰：⡈。)尔位(位：官位漒佋守。)，朕命不易(不易：不可㗳
改。)。干(干：纠正。)不ᓝ(ⶬ：㙤王ⶬ㘜见天子漒㘜贡。)方(㒸：国家。)，以佐戎辟(辟：君王漒
这里为天子僩称。)。



四牡奕奕(奕奕：高⠦䛪ὤ䖃样子。)，孔(孔：很漒十分。)修(修：修摾。)且张(张：高⠦。)。丙侯
入䀀(觐：诸侯秋天㘜见天子。)，以其介圭(介☬：⠦☬。☬㔮古代䖃玉ℵ䠻器漒诸侯㘜见天子㓵
所持。)，入䀀于王。王锡(搠：赐漒赐予。)丙侯，淑(㳐：美漒鲜艳。)旂(旂：绘有嗞溘图案䖃㓖
帜。)㔕章(绥章：㓖竿上饰以⹨色鸟亼或牦牛尾。)，簟(簟（dian漒◚⟯）：㒸纹竹席。)茀(茀
（fu漒◚⟯）：遮盖车厢䖃竹席。)错(搘：有㒆惆䖃。)㺑(坠：车辕⅌端⡖牲口䖃横㘧。)，玄(玄：
淐色。)㺞䎔舄(舄（xi漒◚⟯）：古代一双层底䖃鞋。)，钩膺(推傹：⡖☧马倕子和俷⅌䖃带饰。)
镂(摁：刻有花纹。)钖(掕（yang漒二⟯）：额上䖃惐属饰物漒也叫“当卢”。)，䷩(鞹（kuo漒◚
⟯）：革漒去毛䖃䖭。)䶳(鞃（hong漒二⟯）：车軾中擳裹䖭革䖃忧分。)浅(㱄：㱄色䖃虎䖭。)ᒝ
(⵬（mie漒◚⟯）：车軾上䖃墅盖物。)，鞗(鞗（tiao漒二⟯）：马笼⠳上䖃惐属埄饰物。)䶙(革：
马笼⠳。)金঴(厄：通“軛”漒架☧马倕子上䖃人字⹡器具。)。

丙侯出祖(出䡕：䢺ⷿ㘜廷䡬祀路神。䡕：出发⅌䡬祀路神漒以求旅途平安。)，出宿于屠(屠：
通“㙛”漒古☯名漒☧今敔塾塾安市东。)。显父(㔽父（fu漒三⟯）：人名。)饯(饯：饯行漒设恑
食送行。)之，清酒百༦。其⇭(殽：荤菜。)维օ？⛠(炰（pao漒二⟯）：煮漒炖。)鳖鲜鱼。其㬼
(蔌（su漒◚⟯）：熟菜漒素菜。)维օ？维笋及㫢(蒲：蒲草漒一种水生植物漒嫩苗可食。)。其赠
(赠：赠品漒送䖃东塾。)维օ？乘(乘（sheng漒◚⟯）：◚漒古代一车◚马。)马䐟䖖(路车：古代贵
族乘坐䖃马车。)。笾(笾（bian漒一⟯）：古代䗚果品䖃竹器漒⹡似高候盘。)豆(孅：古代䗚侈或
熟菜䖃㘧器漒⹡似高候盘。)有(有：助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)且(且：多䖃样子。)，侯∿(侯氏：指
韩侯。)燕(燕：通“宴”漒饮恑。)胥(胥：嫬气嫌。)。

丙侯取(取：同“娶”。)࿫，汾王(汾王：即周厉王漒厉王垪国人㱀放ℯ了汾水边䖃⹗☯漒周人称
之为汾王。)之甥，䒦父(蹶（gui漒◚⟯）父（fu漒三⟯）：人名漒周宣王䖃⠦僢。)之子。丙侯䗾
止，于䒦之里(里：封☯漒邑。)。百两(两（liang漒◚⟯）：辆。)彭彭(⹬（bang漒一⟯）⹬：众多
䖃样子。)，八鸾(鸾：挂☧马▻子两⠳䖃揂铛漒◚马拉车漒㑄㗯“八鸾”。)锵锵(搴搴：惐属㎝击
⟯。)，不(不（pi漒一⟯）：通“丕”漒甚漒尽。)显(㔽：㔽䠹。)其光(光：光荣漒尊宠。)。诸ၓ
(⤢：⢽漒古代贵族嫁女㓵常常将新⤗䖃⢸⢸或侍女等一起陪嫁为⢽。)从之，祁祁(祁祁：众多䖃
样子。)如云。丙侯亮(顾：㗱顾漒古代迎亲䖃䠻节。)之，烂(烂：灿烂。)其(其：⹡容嫌嫌尾。坧
䠹“……䖃样子”。)盈门。

䒦父孔武(武：⇆武漒⤀武。)，靡国不到(ℯ：去漒去过。)。为丙ဎ(韩⣝：蹶父之女漒⣝㔮姓漒◟
其嫁给韩侯漒㑄称韩⣝。)⴨(䗷：察䘊漒寻找。)攸(攸：⠃所漒归宿漒指婆家。)，莫(莫：㮠有什么
☯㒸。)如丙乐(乐：喜欢漒理⿲。)。孔乐丙土，川(川：㮲㱀。)泽(泽：㵕泊。)訏訏(夎（xu漒三
⟯）夎：⵾⠦䖃样子。)，鲂(鲂（fang漒二⟯）：鲂鱼漒即武㔋鱼。)鱮(鱮（xu漒◚⟯）：鲢鱼。)
甫甫(甫甫：⠦伋多䖃样子。)，麀(麀（you漒一⟯）：母鹿。)鹿噳噳(╲（yu漒三⟯）╲：鹿成亣
余集䖃样子。)。有➺有㖤(乳（pi漒二⟯）：马熊。)，有猫有虎。庆(庆：庆贺。)既(㓡：取漒⺖
ℯ。)令(令：善漒⡼。)居，丙ဎ燕(燕：通“宴”漒⻪乐。)誉(妈：通“孪”漒安乐。)。

ⓕ(㶤（pu漒三⟯）：⵾⠦。)彼丙城(韩⛍：韩国忼⛍漒☧今㮲北䘀◹安县东南。)，燕师(师：民
众。)所(所：代嫌漒与后面䖃动嫌组成名嫌性结构漒坧䠹“……䖃东塾”。)完(完：完成漒筑
成。)。以(以：从漒僩。)先祖(先䡕：䡕先漒指韩侯䖃先辈。)受命，因（%%因：㔏辖，ڊ……首
亶。）时(㓵：通“㔮”漒这。)百(百：众多䖃。)㴞(嗭：㯚指少㑯民族。)。王锡丙侯，其(其：
徢。)䘭(追：古代北㒸忧族名。)其貊(安（mo漒◚⟯）：古代北㒸忧族名。)。ུ(⡃：尽漒忼。)受
北国(北国：北㒸䖃小国。)，因(◟：◟此。)以(以：成为漒Ὑ。)其՟(伯：诸侯之摾（zhang漒三
⟯）漒首领。)。实(实：通“㔮”漒坧䠹⵵列䖃几个动作。)墉(➈：修筑⛍➘。)实༁(⟐：挖护⛍
㮲。)，实亩(亩：㑳治田⚃。)实㯹(藉：征㐵赋税。)。献(献：进献漒贡献。)其貔(宓（pi漒二
⟯）：古代䖃一种猛兽。)皮，䎔豹黄㖤。

巍峨挺立的ằ山，那是བྷ⿩治理过的，一条བྷ䚃৸宽৸长。丙侯入朝᧕受天子的册命，天子亲自命
令他，㔗承֐祖辈的事业。不㾱㛼弃我的命令，㾱起早贪黑勤于政务，不㾱有丝∛懈ᙐ。᚝ᮜ地ཹ



行֐的㙼守，我的命令㾱不折不扣地执行。纠正不来朝贡的国家，以辅佐֐的ੋ王。

拉䖖的四匹骏马高བྷ⸛ڕ，十分修长高བྷ，丙侯入朝朝见天子，手ᦗ⵰那བྷ圭，入朝朝见天子。天
子赏赐丙侯，色ᖙᯁᯃ的㴏嗉旗上饰有㖾丽的鸟㗭，华㖾的䖖子里面铺⵰方纹竹席，䖖৒用帘遮
盖，䖖辕的⁚木绘有鲜艳的纹饰，黑色的㔓嗉⽬服，红色的䶤子，缀┑饰⢙的马㛊带，马额上的刻
有花纹的饰⢙，裹⵰皮䶙的䖖䔮，上面㾶盖⵰浅色虎皮ڊ的饰⢙，饰有金属饰⢙的马笼ཤ઼镶金的
马䔋。

丙侯⿫开朝廷⾝祀䐟神，⿫京上䐟，在屠邑住宿。显父为他饯行，献上百༦清纯的㖾酒。那֣㛤是
什么઒？清⛆甲鱼઼鲜鱼汤。那素菜是什么઒？是竹笋઼鲜㫢叶。那赠品是什么઒？四匹骏马઼华
丽的䖖子。┑盘┑盘的֣㛤摆┑几Ṹ，丙侯举杯畅饮。

丙侯ၦ࿫办喜事，她是ઘহ王的外甥ྣ，是䒦父的ྣݯ。丙侯৫䗾亲，在䒦父的封地。百辆马䖖浩
浩荡荡地䎠来，八只铃铛丁当悦㙣，尽显丙ဎ的尊宠。ֽ࿮Ԝ䐏⵰她陪ჱ过来，前呼后ᤕ⴨随如
云。丙侯亲自登门䗾亲，行曲亮之⽬，使丙ဎ家喜≄盈门┑堂生辉。

䒦父䶎常勇武，没有哪个诸侯国他没৫过。他为ྣݯ丙ဎ选择归宿，ਁ现没有哪个地方比丙国更理
想了。多么ᘛ乐无ᘗ的丙国ੰ，河宽湖བྷⵏ是个鱼米之乡，鲂鱼઼鲢鱼৸བྷ৸多，⇽鹿公鹿成㗔㔃
队。有➺઼㖤在山林，还有猫઼虎。庆贺ᗇ到ྭ的居所，丙ဎ安乐无ᘗ。

那宽ᒯ的丙国都城，那是燕国≁众ᔪ成的。从丙侯的先祖受册命为丙国国ੋ，㔏辖这众多的少ᮠ≁
族部族。ઘ王赏赐丙侯，将那䘭族઼貊族赐予他管理。北方小诸侯国全部由丙侯㔏辖，ᒦ因此成为
他Ԝ઒的首亶。修筑城墙᥆ᧈ护城河，ᮤ治农田征᭦赋税。所辖各国贡献他Ԝ珍贵的貔皮，还有䎔
豹઼黄㖤等珍〰动⢙。

江汉

江(江：摾江。)汉(汉：汉水。)浮浮(㱭㱭：⤀武强䗚䖃样子。)，武夫(武夫：武士漒⇆士。)┄┄(㳗
㳗：水⠦䖃样子。这两句当为“江汉㳗㳗漒武夫㱭㱭”。)。匪(∩：通“非”漒不。)安(安：安
乐漒安逸。)匪游(㴷：㴷玩漒㴷乐。)，淮夷来求(㳭夷㙤求：宾嫬⅌乭漒即“求⃅夷”漒讨伐⃅
夷。⃅夷：商周㓵㘞生活☧㳭㮲下㴷☯区䖃少㑯民族。㙤：宾嫬⅌乭䖃标志。求：征讨漒讨
伐。)。既(㓡：已经。)出我䖖，既设(设：设立漒竖起。)我旟(旟（yu漒二⟯）：绘有鹰斻图案䖃㓖
帜。)。匪安匪舒(舒：迟丒漒懈⼟。)，淮夷来铺(揹：敇列漒敇兵漒讨伐。)。

江汉汤汤(汤（shang漒一⟯）汤：水⠦䖃样子。)，武夫洸洸(㰷（guang漒一⟯）㰷：⤀武䖃样
子。)。经㩕(经营：㑳治漒壃划治理。)四方，੺成(成：成功。)于王。四方既平，王国庶(庶：⵷漒
赖以。)定(定：稳定漒安定。)。时(㓵：通“㔮”漒于㔮。)靡有争，王ᗳ䖭(载：则。)ᆱ。

江汉之浒(浒：水边。)，王命召虎(召（shao漒◚⟯）虎：召穆公漒名虎漒召公⡬䖃后代漒周宣王⠦
僢漒曾⡈命率兵㮾江汉进击⃅夷漒取⺖俛ℨ。)。ᔿ(⸎：坧䠹劝诱漒有“当”、“应”䖃意思。)
辟(辟：ⷿ辟。)四方，彻(彻：治理。)我疆土。匪疚(䒙：害。)匪Ἀ(棘：通“亟”漒⼤漒逼迫。)，
王国来极(王国㙤极：宾嫬⅌乭漒即“极王国”漒以中央王㘜为⃅则。极：作为⃅则。)。于(于：
助嫌漒放☧动嫌⅌。)疆(䒅：划定䒅界。)于理(理：㑳治田☯。)，至(至：ℯ达。)于ই海(南海：指
摾江㱀⁤䖃东海。)。

王命召虎，来(㙤：助嫌漒放☧动嫌擳坧䠹⵵存䖃两个动作。)旬(㓫：通“徇”漒巡壅漒壅察。)来
宣(宣：宣布漒颁布。)。᮷武(㒆武：指周㒆王和周武王。)受命(受命：接受天命。)，召公(召公：
召康公漒名⡬漒㔮召公虎䖃先䡕。周成王㓵漒召公⡬与周公旦⁰辅周成王漒为巩◹周王㘜䖃统治
起了很⠦䖃作用。)维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)翰(翰：通“干”漒栋梁漒柱䛲。)。无(无：
通“毋”漒K漒不墀。)曰予(予：我。)小子(小子：年轻人漒未成年人。)，召公是լ(召公㔮似：宾
嫬⅌乭漒即“似召公”漒你墀继承先䡕召公⡬䖃事业。㔮：代嫌漒放☧动嫌⅌⠌指⅌乭宾嫬。
似：通“嗣”漒继承漒继䷬。)。肇(肇：迅速。)᭿戎(戎：你䖃。)公(公：通“功”漒事漒任
务。)，用(用：◟漒◟此。)锡(搠：赐漒赐予。)尔祉(祉：䢎。)。

ৈ(厘：通“赉”漒赏赐。)尔圭瓒(☬瓒（zan漒◚⟯）：䡬祀㓵用于舀恑䖃铜⇹漒其柄用玉☬Ὑ
成。)，〜鬯(秬（ju漒◚⟯）鬯（chang漒◚⟯）：用良种淐黍和忀惐香草恾成䖃恑漒香味浓忀漒用
于䡬祀。)一ও(卣（you漒三⟯）：古代䖃一种䗚恑器漒口⠦侙小漒有柄。)。੺于᮷(㒆：有㒆⺶



䖃。)人，锡山土田。于ઘ(周：岐周。)受命(命：册命漒天子封立诸侯䖃命令。)，自(僩：用漒惆
用。)召祖(召䡕：召公⡬。)命，虎拜稽首(稽首：䟔⠳漒古代最⽬㑫䖃跪拜䠻。)，天子万年！

虎拜稽首，对扬(对扬：报答称扬漒答嬡宣扬。)王休(休：善漒美⺶。)。֌(作：造漒揷造。)召公考
(考：通“篕”漒古代䖃一种食器漒青铜揷造。召公虎为感戴天子䖃荣宠漒揷篕纪⻴。)，天子万
寿。明明(明明：⇣⇈漒⇣于政务。)天子，令(令：善漒美。)闻(擺：名⟯。)不已(已：止。)。矢
(矢：施展漒推行。)其᮷ᗧ(㒆⺶：⺶政漒以䠻乐㑘化进行统治。)，洽(洽：协调漒使嚌洽和谐。)此
四国。

长江汉水奔腾不息，勇士ေ武强悍。不敢贪图安逸不敢悠闲游乐，㾱对准夷进行讨伐。我的战䖖已
经出动，我的旗帜已经竖起。不敢贪图安逸也不敢松懈拖延，䱸兵出征讨伐准夷。

长江汉水浩浩汤汤，勇士ေ武雄༞。ᮤ治天下四方，将成功的消息报੺于天子。天下已经平定，ઘ
王朝赖以长治久安。于是没有战争，天子之ᗳᗇ以安ᆱ。

在长江汉水的水䗩，天子命令召虎。֐应开辟四方之地，治理我国土。不↻害百姓不ေ䙬百姓，以
中央王朝为准则，划定疆界ᮤ治田地，亶土一ⴤ到东海之┘。

天子名令召虎，巡㿶各诸侯国，宣颁天子的政令。当初᮷王武王᧕受天命ᔪ立王朝，֐的祖先召公
ྜྷ是朝廷的ḡ⸣。֐不㾱说我还是个年䖫人，֐㾱㔗承先祖召公ྜྷ的事业。֐㾱迅速᭿ᦧ地完成֐
的ԫ务，我Պ因此㘼赐给֐⾿祉。

赐给֐玉ᷴ铜勺，再加上一༦⾝神的香酒。⾝੺功ᗧ卓㪇的先祖᮷王，赐给֐山川田地。在岐ઘ᧕
受我的册命，采用֐的祖先召公ྜྷ受封的ᖒᔿ。召公虎䐚拜叩首，口称：“ᮜ祝天子万寿无疆”。

召公虎䐚拜叩首，答谢宣扬天子的㖾ᗧ。特地铸造召公篕，ᮜ颂天子万寿无期。勤勉不ٖ的天子，
。的ᗧ政，协调天下各诸侯国֐的㖾名将永垂不朽。施展֐

常武

䎛䎛(赫赫：⤀武䖃样子。)明明(明明：明察、明㕹䖃样子。)，王(王：周天子漒这里指周宣王。)命
য士(卿士：主持政务䖃⠦僢漒为百官之摾漒䗷当于后㙤䖃宰䗷。)，ইԢ(南仲：人名漒周宣王㓵
䖃⠦僢漒曾率军征㘌玁狁。)བྷ祖(⠦（tai漒◚⟯）䡕：同“太䡕”漒这里指太䡕庙。)，བྷ师(⠦
（tai漒◚⟯）师：同“太师”漒周代䖃最高官佋。)皇父(皇父（fu漒三⟯）：人名漒周宣王㓵䖃⠦
僢。)。ᮤ(㑳：㑳顿漒㑳媬。)我六师(六师：六军漒周㘜ℵ度漒天子六军漒诸侯国三军。一军一万
二千五百人。)，以(以：连嫌漒坧䠹⵵列关系。)修我戎(戎：兵器漒武器。)。既(㓡：与后面
䖃“㓡”连用漒坧䠹⵵列。)ᮜ(㑫：通“婥”漒婥惕。)既戒(戒：告嫪漒动员。)，惠(惠：惠赐漒施
恩。)此(此：这。)ই国(南国：指南㒸各诸侯国。)。

王谓尹∿(尹氏：周宣王㓵䖃⠦僢。)，命(命：任命。)〻՟休父(程伯休父：周宣王㓵为⠦司马漒休
父㔮名漒◟其封于程国漒爵位为伯爵漒㑄称“程伯”。)。左右䱸(敇：敇列漒排列。)行(行：军
列漒攞列。)，戒我师旅(师旅：军攞。)。率(率：㮾䘿漒顺䘿。)彼淮(㳭：㳭水漒㳭㮲。)浦(㱥：水
边漒岸边。)，ⴱ(䘀（xing漒三⟯）：壅察漒巡壅。)此ᗀ土(⺏☞：⺏国漒诸侯国名漒塾周ℜ年由
⺏戎ⷹ立漒分布☧㳭㮲中下㴷一带漒曾与周王㘜对抗漒后垪吴国所灭。)。不留(留：Ὓ留漒Ὓ
止。)不༴(⠃：居住。)，三事(三事：指农、工、商。)就(就：从事。)绪(绪：事业漒工作。)。

䎛䎛业业(业业：⟯↾⠦䖃样子。)，有(助嫌漒放☧⹡容嫌之⅌。)严(严：⤀严。)天子。王(王：王
师漒㘜廷䖃军攞。)舒(舒：⺏丒漒从容不迫。)؍(保：安擱漒沉䘿。)֌(作：行进漒进军。)，匪

(∩：通“非”漒不。)绍(绍：丒慢漒延嫮战㘹。)匪游(㴷：㴷玩漒这里指轻㑋。)。ᗀ方(㒸：徥漒
诸侯国。)绎(绎：阵漒古代作战㓵攞伍分布排列䖃攞⹡。)骚(骚：骚乱漒乱。)，震惊ᗀ方。如䴧如
霆(霆：䒽时。)，ᗀ方震惊。



王ཻ(⡊：发扬漒⡊扬。)৕(厥：其漒他䖃。)武(武：⇆↚漒武功。)，如(如：伋。)震如怒。进(进：
使进军漒使⅌进。)৕虎(虎：⇆猛如虎。)臣(僢：僢下漒这里指将士。)，阚(阚（han三⟯）：虎
吼。)如虓(虓（xiao漒一⟯）：猛虎怒吼。)虎。铺(揹：分布漒敇列。)ᮖ(㑥：通“屯”漒驻扎漒屯
兵。)淮◶(㻅（fen漒二⟯）：㮲边高☯。)，仍(仍：屡次漒不㒬。)执(执：抓获。)丑(丑：丑类漒对
㑋兵䖃蔑称。)虏。截(截：平定漒治平。)彼淮浦，王师之所(所：⠃所漒驻☯。)。

王旅啴啴(啴（tan漒一⟯）啴：众多伋⤀武䖃样子。)，如飞如翰(翰：鹰斻一类䖃猛禽。)，如江如
汉。如山之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)苞(苞：屹立不ἑ漒根㳰本
◹。)，如川(川：⠦㮲。)之流。绵绵(绵绵：连绵不㒬䖃样子。)翼翼(翼翼：雄⟭䗚⠦䖃样子。)，
不测(㱊：㱊度漒估媠。)不ݻ(⁊：俛漒战俛。)。☟(㻮：⠦。)征ᗀ国。

王⣩(犹：谋䑤漒媠划。)ݱ(⁀：䖃䝭漒䝭实㔮。)塞(❝：嫙实漒切实可行。)，ᗀ方既来(㙤：归
顺漒归㘌。)。ᗀ方既同(同：归顺。)，天子之功。四方既平，ᗀ方来ᓝ(ⶬ：通“廷”漒㙤㘜廷㘜
见天子。)。ᗀ方不回(◝：俋叛漒反叛。)，王曰(㗯：说漒命令。)还归。

ေ武严正，英断明察，宣王命令য士。在太祖ᓉ里命令ইԢ，还有太师皇父。ᮤ训我六军，修㕞我
ᕃ箭戈矛等武器。ᨀ高警惕，动ઈ士兵，平息਋乱给ই方诸侯国以安定઼平。

宣王৸对尹∿说，ԫ命〻՟休父为བྷ司马。让士兵分左右列队，੺诫我师。亪⵰那淮水沿岸推进，
巡㿶这ᗀ国。不㾱ڌ留驻扎，使农、工、商各业正常从事其工֌。

ေ武严正，≄冲䴴汉，神圣ᒴ严的天子宣王。朝廷的军队从容不迫っ步推进，不拖延不䖫᭼。ᗀ国
军队的阵脚བྷ乱，朝廷的军队震惊ᗀ国。朝廷的军队来势迅猛，ۿ炸䴧，ۿ闪电，ᗀ国上下震惊 
惧。

宣王宣扬他的武功，展䴧霆之ေ，ਁ冲天之怒。传令他的勇猛将士冲锋，杀༠震天如同怒੬֐给的
猛虎。屯兵列阵于淮水䗩的高地，不断؈获᭼兵؈虏。平定那淮水䗩的਋乱，将其变成朝廷军队的
驻地。

朝廷的军队众多㘼ေ武，行动ᘛ如飞，凶猛如鹰䳬，如长江汉水≄吞万里。如高山岿❦不动，如བྷ
河奔流势不可ᥑ。绵绵不㔍军ေ雄༞，神出鬼没所向无᭼。བྷ张旗鼓征讨ᗀ国。

宣王的谋略的⺞切实可行，ᗀ国已经归亪。ᗀ国既❦已经归亪，这是天子的功劳。四方਋乱已经平
定，ᗀ国来京都朝见天子。ᗀ国已经归亪不反਋，宣王命令军队班师回朝。

ⷫ卬

ⷫ卬(䚺卬（yang漒三⟯）：同“䚺仰”漒仰㘚漒抬⠳向上䘊。)昊天(㔉天：苍天。)，则(则：就
㔮。)不我惠(不我惠：宾嫬⅌乭漒即“不惠我”。惠：爱惜漒仁爱。)。孔(孔：很漒十分。)填(❪
（chen漒二⟯）：久漒摾久。)不ᆱ，䱽此(此：这样漒如此。)བྷহ(厉：灾施漒祸⾢。)。邦靡(靡：
无漒㮠。)有定，士(士：士卒漒士兵。)≁其(其：用于主嫬与嬒嫬之擳漒➝强坧述嫬气。)瘵(䔴
（zhai漒◚⟯）：䓚漒䓚苦。)。㷺(囉（mao漒二⟯）：一种啃食ⶃ稼根忧䖃害虫。)贼(贼：害漒损
害。)㷺疾(䒽：损害漒残害。)，靡有夷(夷：助嫌漒无实义。)届(届：尽漒尽⠳。)。㖚㖏(乩乞：害
人䖃乖乐漒指㖳政。)不᭦(㐵：㐵起㙤漒Ὓ止。)，靡有夷瘳(䔲（chou漒一⟯）：䓄愈漒这里指摆
倰苦施。)。

人有土田(☞田：☞☯漒田☯。)，ྣ(女（ru漒三⟯）：汝。你。)反(反：反伋漒却。)有(有：占
有漒据有。)之。人有≁人(民人：属民漒统辖䖃人。)，ྣ㾶(墅：反伋漒却。)夺之。此(此：这些漒
这些人。)宜(宜：应该漒本㙤。)无㖚，ྣ反᭦(㐵：㐵系漒拘捕。)之。彼宜有㖚，ྣ㾶说(说
（tuo漒一⟯）：通“倰”漒ⷿ倰漒赦⁌。)之。

哲(哲：明㕹。)夫(夫：男子漒男人。)成(成：成就漒ⷹ立。)城(⛍：⛍邑漒这里指国家。)，哲ྷ(哲
⢆：佩明䖃⢆人漒这里指周幽王宠⵷䖃妃子堑姒。)ٮ(Ἵ：Ἵ墅漒颠墅。)城。懿(懿：通“噫”漒



叹嫌漒䗷当于“唉”。)৕(厥：其漒这个。)哲ྷ，为(为：㔮。)枭(枭：猫⠳鹰漒古人媣为猫⠳鹰㔮
⽵鸟。)为鸱(鸱（chi漒一⟯）：鹞鹰漒一种猛禽。)。ྷ有长舌，维(维：嫬气嫌漒加强℣㒬嫬气。)
হ(厉：祸乱漒灾施。)之阶(阶：根㶏。)。乱匪(∩：通“非”漒不㔮。)䱽自天，生自ྷ人。匪
(∩：不可漒不✩。)ᮉ匪诲，时(㓵：通“㔮”漒这。)维ྷ寺(寺：寺人漒古代宫廷中供使唤䖃奴
仆漒类似后代䖃宦官。)。

䷛(鞫（ju漒一⟯）：穷究漒乐织乩名陷害。)人ᘞ(⻭（zhi漒◚⟯）：嫉⢑。)ᘂ(⻑（te漒◚⟯）：
变诈。)，谮(嬭（jian漒◚⟯）：不嫙实漒欺骗。)࿻(⣊：ⷿ⣊。)竞(竞：终漒最后。)㛼(俋：俋
叛。)。岂曰不极(极：甚漒厉害。)？伊(伊：助嫌漒放☧䒐擭代嫌之⅌。)㜑(俠：何漒什么。)为慝
(慝（te漒◚⟯）：⽵漒復⽵。)？如贾(贾：商人。)三ؽ，ੋ子(君子：这里指统治者。)是识(㔮识：
宾嫬⅌乭漒即“识㔮”漒明白这些。)。ྷ无公事(公事：政事漒政务。)，休(休：Ὓ下漒放下。)其
㳅织。

天(天：上天漒这里指幽王。)օ以(何以：以何漒为何漒为什么。)剌(刺：嬳责漒讽刺。)？օ(何：
为什么。)神不富(富：通“䢎”漒赐䢎漒保佑。)？舍(舍：舍弃漒丢掉。)尔介(介：⠦。)⣴(狄：远
谋。)，维(维：只漒一味。)予胥忌(予胥忌：宾嫬⅌乭漒即“胥忌予”。胥：坧䠹动作὎指一㒸。
忌：猜忌漒猜䒐。)。不吊(吊：怜⾮漒体恤。)不⾕(䡤：吉䡤漒吉ℨ。)，ေԚ(⤀仪：䠻节漒䠻
仪。)不类(类：善漒完美。)。人(人：善人漒贤⺶之人。)之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消
句子独立性。)云(云：助嫌漒无实义。)亡(亡：逃亡漒逃走。)，邦国↴瘁(殄（tian漒三⟯）䔀
（cui漒◚⟯）：䓄◯漒陷于危施。)。

天之䱽㖄(乓：通“亡”漒丧乱。)，维(维：嫬气嫌漒加强侮定嫬气。)其(其：它漒指丧乱。)优
(优：多漒严重。)矣。人之云亡，ᗳ之ᘗ矣。天之䱽㖄，维其几(几（ji漒一⟯）：近漒逼近。)矣。
人之云亡，ᗳ之悲矣。

觱沸(声（bi漒◚⟯）沸：泉水喷㲋䖃样子。)​泉(槛（lan漒◚⟯）泉：同“滥泉”漒水㱀喷㲋◚㶡
䖃泉水。)，维其深矣。ᗳ之ᘗ矣，ᆱ(宁：竟然。)自今矣。不自我先(先：出生之⅌。)，不自我后
(后：身后漒死后。)。㰀㰀(藐藐：高远䖃样子。)昊天，无不ݻ(⁊：俼。)巩(巩：约束漒控ℵ。)。
无ᘍ(⻜：辱㮠漒有愧于。)皇祖(皇䡕：䡕先。)，ᔿ(⸎：坧䠹劝诱漒有“当”、“应”䖃意思。)ᮁ
尔后(后：后代。)。

Ԡ望苍天，就是不爱惜我Ԝ。长年累月不ᗇ安ᆱ，䱽下如此བྷ的灾䳮。国家动荡不安，士卒百姓痛
苦不堪。就ۿ害㲛啃食⇱坏ᒴ稼，没有尽ཤ。↻酷的㔏治∛不᭦ᮋ，百姓的苦䳮无法解脱。

别人有土地，֐却夺为己有。别人有㔏辖的人，֐却抢夺过৫。这些人本来无㖚，֐却ᤈᦅ他Ԝ。
那些人本来有㖚，֐却为他Ԝ开脱。

明智的男人ᔪ立国家，㚚明的ྷ人却Պ仐㾶国家。唉，这个㚚明的ྷ人，她是猫ཤ鹰，是鹞鹰。这
ྷ人长⵰一副长舌，搬弄是䶎，这是祸乱的根Ⓚ。祸乱不是从天㘼䱽，㘼是产生于这个ྷ人。他Ԝ
是不可ᮉ诲的，这就是ྷ人઼寺人。

她㖁织㖚名陷害别人，从Ⅺ骗开࿻，到最后㛼਋。这䳮䚃能说还不严重ੇ？什么才算邪恶઒？如商
人获取三ؽ的暴利之类的事，㔏治者却ᖸ感兴䏓。ྷ人不该৲与政务，她却放⵰养㳅织布的本㙼不
。㘼干亴朝政ڊ

上天为什么受到谴责？为什么神灵不赐⾿于人？舍弃֐的远བྷ的谋略，一ણ猜忌我。不փ恤受䳮的
百姓，不讲⽬节。善良之人都䐁光了，国家陷于危䳮之中。

上天䱽下丧乱，ᆳ越来越严重。善良的人都䐁光了，ᗳ中无比ᘗ愁。上天䱽下丧乱，ᆳ越来越䙬
近。善良的人都䐁光了，ᗳ中充┑了ᘗ伤。

喷涌四ⓒ的泉水，ᆳ的Ⓚཤ䶎常深。ᗳ中充┑了ᘗ伤，竟❦是从现在开࿻。ᆳ不ਁ生在我出生之
前，也不ਁ生在我↫之后。高高的苍天，没有什么东㾯不能控制。不㾱辱没֐的祖先，当ᮁ助֐的
后代。



召旻

旻天(旻（min漒三⟯）天：苍天漒这里指周幽王。)疾ေ(䒽⤀：㖳虐。)，天笃(笃：重漒严重。)䱽
丧(丧：灾施漒⃵祸。)。瘨(䔧（dian漒一⟯）：使䓚苦漒折䟧。)我饥馑(饥馑：粮食不足为饥漒蔬
菜不足为馑漒合指饥荒。)，≁卒(卒：尽漒忼。)流亡。我居圉(圉（yu漒二⟯）：边䒅漒边➂。)卒
荒(荒：荒芜漒空虚。)。

天䱽㖚㖏(乩乞（gu漒三⟯）：害人䖃乖乐。)，㷺贼(囉（mao漒二⟯）贼：害虫漒比喻损害国家䖃
小人。)内讧。昏(昏：昏乱。)ὃ(椓（zhuo漒二⟯）：通“诼”漒诽谤。)靡共(⁰：供佋漒⻟于佋
守。)，⒳⒳(㶂㶂：同“愦愦”漒昏乱䖃样子。)回遹(◝遹：復Ὼ漒不守正道。)，实(实：实☧㔮漒
䖃䝭。)䶆(靖：图谋漒阴谋。)夷(夷：毁灭漒颠墅。)我邦。

皋皋(䖊（hao漒二⟯）䖊：互䗷欺骗。)訿訿(夾（zi漒三⟯）夾：嫊毁漒陷害。)，曾(曾：竟漒竟
然。)不⸕其玷(玷：丹点漒丑⼀。)。兢兢业业(⁡⁡业业：忼㔮⽏惧䖃意思。)，孔(孔：很漒十
分。)填(❪（chen漒二⟯）：久漒摾久。)不ᆱ，我位孔贬(贬：低下。)。

如彼岁旱，草不⒳(㶂：茂䗚。)茂，如彼栖(栖：枯萎䖃漒ἑ伏䖃。)苴(苴（cha漒二⟯）：枯
草。)。我⴨(䗷：䘊。)此邦，无不(无不：㮠有不漒ℯ⠃。)⒳(㶂：崩㶂漒㶂散。)止(止：句末嫬气
嫌。)。

维昔之富(富：富人。)不如时(㓵：通“㔮”漒这漒指现☧䖃富人。)，维今之疚(䒙：䓚苦漒灾施。)
不如兹(兹：此漒现☧。)。彼疏(䒎：糙米漒粗米。)斯粺(粺（bai漒◚⟯）：细米漒精米。)，㜑

(俠：何漒为什么。)不自替(替：退。)，㙼(佋：此。)兄(兄（kuang漒◚⟯）：状₴漒⿄₴。)斯
(斯：助嫌漒无实义。)ᕅ(⸔：延摾漒发展。)。

池之(之：助嫌漒用于主嫬与嬒嫬之擳漒取消句子独立性。)竭(竭：枯竭。)矣，不云(云：助嫌漒无
实义。)自(僩：从。)仁(频：通“㻑”漒水边。)？泉之竭矣，不云自中(中：☯中漒最㳰⠃。)？ⓕ
(㶤：普遍漒⵾⠦。)斯(斯：此漒这。)害(害：祸害漒灾施。)矣，㙼兄斯弘(弘：扩⠦。)，不灾(灾：
敌灾漒祸及。)我躬(躬：僩己漒僩身。)？

昔先王(先王：先代君王漒这里指周㒆王、周武王。)受命(受命：接受天命。)，有如召公(召公：召
康公漒名⡬漒周ℜ䖃名僢漒为巩◹周王㘜䖃统治起了很⠦䖃作用。)，日辟(辟：ⷿ辟漒ⷿ拓。)国
百里，今也(也：嫬气嫌漒坧䠹提顿。)日䒉(蹙（cu漒◚⟯）：丨小。)国百里。於乎(於（wu漒一
⟯）乎：同“呜呼”。)哀ૹ，维(维：只有漒仅仅。)今之人(人：这里指当政者。)，不尚(尚：尊
重。)有(有：助嫌漒放☧名嫌⅌。)旧(旧：⺶高㘚重䖃伀僢。)。

苍天暴虐无常，䱽下重重灾䳮。用饥荒折⼘我Ԝ，百姓都四༴逃亡。从我居住的城邑到䗩疆都一片
荒凉。

上天䱽下害人的㖇㖁，奸邪小人ਁ生内讧。他Ԝ昏乱愚㹒互⴨陷害，昏ཤ昏脑㜑֌䶎为，他Ԝ阴谋
仐㾶我Ԝ的国家。

他Ԝ尔㲎我诈互⴨诋⇱，竟❦不⸕䚃自己的丑行。正ⴤ的人ᨀᗳ吊㛶惊 万⣦，长久的陷于ᘗ愁不
安之中，我的地位太低了。

就ۿ那བྷ旱之年，草木枯黄〰疏，就ۿ那枯枝败叶。我ⴻ这个国家，༴༴分崩⿫析，一触即⒳。

过৫的富人不ۿ现在这么坏，当今的灾䳮没有ۿ现在这么严重的了。别人吃糠૭菜，这些人却花天
酒地，他Ԝ为什么自动ᕅ退？这⿽情况还在㔗㔝ਁ展。

池水枯竭，䳮䚃不是从水䗩开࿻的ੇ？泉水干涸，䳮䚃不是从最深༴开࿻的ੇ？这深重的灾䳮，这
⿽情况还在不断扩བྷ，䳮䚃能不祸及我Ԝੇ？

当初先王᧕受天命ᔪ立ઘ王朝，有ۿ召公ྜྷ这样的贤臣，⇿天开拓百里疆土，可现在⇿天㕙小百里
国土。ઌ呼哀ૹ，只有现在的当政者，不尊重元老旧臣。



一、中国古代宫廷舞

宫廷舞是古代宫廷皇室中宴Պၡ乐的舞䑸，শ史悠久，中国শ史上，宫廷舞在各个朝代都有不
同的ਁ展。

（一）༿朝宫廷舞

༿朝时，人Ԝ⴨ؑ鬼神，经常ঐঌ问খ，进行⾝祀活动，所以当时的舞䑸多在⾝祀઼庆功时㺘
╄。传说੟喜ྭⅼ舞，《山海经•བྷ荒㾯经》中还有一则记䖭，说੟৫到天帝༴，从天上ᗇ到《九
䗙》઼《九ⅼ》两部乐舞֌品，带回人间，于是他৸制成《九並》。

到了༿朝末帝༿Ṱ时，其宫⇯中竟有ྣ乐三万人，淫乐之༠震响全城。其乐舞崇尚ྒ华，㘼其
本人㙭于淫乐，终至国亡。

（二）商朝宫廷舞

取代༿朝的⇧商与༿一样，尊ֽ鬼神。凡⾝祀等“⽬”举行时都㾱դ以ⅼ舞。商人用丣乐与神
鬼对话，将ⅼ唱给神鬼ੜ。乐舞成为人Ԝ进献、ֽཹ、ၡ乐神鬼，使人神沟䙊的重㾱手⇥。有时商
王还亲自舞䑸，比如⇧墟甲骨᮷中就记䖭了商王为⾝神㘼㺘╄的舞䑸《㗭舞》。

（三）ઘ朝宫廷舞

商朝⚝亡后，随之ᔪ立的㾯ઘ王室制定了一ᮤ྇⽬乐制度，ḷ志⵰中国宫廷舞的正ᔿ⺞立。ઘ
代的⽬乐制度有两条基本内容，一是㿴定等级，二是㿴定դ随⽬的乐舞基本是雅乐。

ઘ代⽬乐制，等级十分἞严。ઘ代特别重㿶⽬乐的֌用，官方制定的བྷ舞、小舞均属宫廷舞，
乐舞机构བྷ乐司Ծ达1500多人。汉代设乐ᓌ，专事᭦集ᮤ理≁间乐舞׋宫廷享用。䲻唐宫廷舞鼎
ⴋ，官办的乐舞机构有ᮉ坊司、Ộ园院、太常寺等，集中培训བྷ批艺人，ᒦ创造出七部乐、九部
乐、十部乐等བྷ型宫廷乐舞。宋元时代有专㙼的宫廷舞队，在艺术上也有可观的水平。

ઘ代的宫廷舞主㾱在以下场合㺘╄：

一是用于⾝祀。《ઘ⽬•地官》记䖭：“舞师的ԫ务包ᤜ：ᮉ习兵舞，在⾝祀山川时带亶人Ԝ舞
䑸；ᮉ习帗舞，在⾝祀⽮で时带亶人Ԝ舞䑸；ᮉ习㗭舞，在⾝祀四方之时带亶人Ԝ舞䑸；ᮉ习皇
舞，在བྷ旱祈䴘时带亶人Ԝ舞䑸。”“帗舞者，全㗭。㗭舞者，析㗭。皇舞者，以㗭冒㾶ཤ上，㺓
饰翡翠之㗭。”

二是用于巫⽬。《ઘ⽬•地官》记䖭，司巫ᦼ管㗔巫，如果国内ਁ生བྷ旱，则带亶㗔巫䐣舞求
䴘。此外，在⾝祀百⢙之神时，䐣兵舞、帗舞。

三是用于驱疫。



四是用于ᮉ㛢。《ઘ⽬•地官》记䖭，乐师ᦼ管国ᆖ之政，来ᮉ㛢贵族子弟ᆖ习小舞（ᤷ年幼时
ᆖ习的舞䑸）。

五是用于宴享。当时㺘╄的舞䑸有ᕃ矢舞等。㾯ઘ时的宫廷舞在⇧商乐舞的基⹰上，将宫廷舞
向⽬Ԛ性上ਁ展，舞䑸主փ是雅乐舞，其特征就是㚳ぶ、崇高。比如，ઘ天子⾝祀时登坛祷੺时，
舞队献上《云门》઼《૨池》。

（四）春⿻战国时期宫廷舞

到了春⿻战国时期，随⵰ઘ王室权力的㺠落，⽬崩乐坏。一些诸侯开࿻越⽬使用乐舞。比如
《论语》中记䖭：“孔子谓季∿八佾舞于ᓝ，是可忍也，ᆠ不可忍也。ܝ于上也。”与此同时，㻛
ᤷ斥为“郑卫之丣”的“新乐”（ّ优ྣ乐）也进入了宫廷，使৏先的雅乐受到≁间؇乐的影响。
为此，孔子ਁ出了“恶紫之夺朱，恶郑༠之乱雅乐”的感慨。从此，≁间؇乐舞开࿻进入宫廷，ᒦ
逐渐与之㶽合。

此外，这时的宫廷舞的ၡ乐功能加强，舞䑸更加䖫盈、伈逸、柔჊，使其更具㖾感，为后世宫
廷舞䑸的ਁ展ྐ定了基⹰。

（五）唐代宫廷舞

《䵃㼣㗭㺓曲》即《䵃㼣㗭㺓舞》，是唐朝བྷ曲中的法曲精品，在唐宫廷中ؽ受䶂ⶀ，在ⴋ唐
时期的丣乐舞䑸中ঐ有重㾱的地位。唐玄宗֌曲，安史之乱后ཡ传。在ই唐时期，李➌઼བྷઘ后将
其བྷ部分㺕喀，ն是金陵城⹤时，㻛李➌下令烧⇱了。到了ই宋年间，ဌངਁ现商调䵃㼣曲的乐谱
十八⇥。这些片断还؍存在他的《白⸣䚃人ⅼ曲》里。



二、中国古代⽬乐机构及官ઈ

〖汉时期主管宫廷ⅼ舞丣ᖻ的机构主㾱有乐ᓌ。乐ᓌ的长官称乐ᓌ令，副㙼为乐ᓌ丞。ਖ外，
太常属下亦设太乐令这一官㙼，负责部分器乐、ⅼ舞、丣乐的㺘╄。太乐令属下有太乐丞֌为辅
佐。

䲻唐时主管丣乐ⅼ舞的官㖢主㾱有太乐㖢઼鼓吹㖢。太乐㖢઼鼓吹㖢的官㙼有：㖢令，从七品
下；㖢丞，从八品下；乐正，从九品下。ਖ外，在宫中设ᮉ坊，以宦官为ᮉ坊使，ᦼ管宫中أ优杂
技的㺘╄。

宋代这方面的机构主㾱太乐局、鼓吹局、བྷ晟ᓌ、ᮉ坊、ᮉ乐所。宋初沿唐制设ᮉ坊，凡朝廷
བྷ宴、བྷ节、皇帝游ᒨ及赐བྷ臣筵席，皆由ᮉ坊╄ཿ乐曲、剧ⴞ、ⅼ舞之类。ᮉ坊所习ཿ乐曲䖳太
常显ᗇ䖫松、欢ᘛ、随઼。䲔此之外，ᮉ坟还ᦼᮉ习զ人。ᮉ坊设ᮉ坊使为长官，为从八品（宋代
吸取五代后唐զ人乱政的ᮉ训，঻低զ人的地位），䲔ᮉ坊使之外，ਖ设ᮉ坊副使、判官、都⸕、
都管、ᦼԚ范（ᮉ习զ人在各⿽场合必享遵守的⽬Ԛ㿴范）、ᮉཤ、部ཤ、副部ཤ、都色长、色
长、筝色长等㙼官名称。ᮉ乐所设㖞于宋ᗭ宗年间，至ই宋沿㖞֌为ᓏ䲔ᮉ坊后的㔗承机构。其㙼
官设有都管、部ཤ、色长等。བྷ晟ᓌ䳦⽬部，专ᦼ朝廷各⿽典Ԛ所用丣乐。官㙼有：བྷ司乐，正四
品；典乐，从五品；བྷ乐令，从七品；主簿，从八品；协ᖻ郎，从八品等。太乐局、鼓吹局䳦属太
常寺，是官方最正ᔿ也是最正㔏的典乐机构。凡皇帝亲⽬、ᗑ⇯、བྷ⾝祀、བྷ朝Պ均由太乐局及鼓
吹局ᦼ管。太乐局的官㙼有：太乐局令、太乐局丞、乐正、副乐正等。

明朝朝廷的丣乐、⽬Ԛ之事均ᦼ于太ᦼ寺。太常寺设：য一人，正三品；少য二人，正四品；
寺丞二人，正六品；ঊᖻ郎（主管丣ᖻ之事）二人，正八品；赞⽬郎（主管ᮉ导⽬Ԛ）九人，正九
品；司乐二十人，从九品。宫中的ⅼ舞丣乐之事设ᮉᮉ坊司管理。ᮉ坊司设：ཹ銮一人，正九品；
左、右並舞各一人，左、右司乐各一人，均为从九品。ਖ外，ྣ官中也有司乐四人，正六品；典乐
四人，正七品；ᦼ乐四人，正八品，ᦼ管宫内丣乐之事。

清朝的⽬乐机构，朝廷中主㾱是䳦属于太常寺઼⽬部的乐部。太常寺的官㙼设㖞䲔人ᮠ上的变
化外，与明朝无区别。宫廷的⽬乐机构有升平㖢。升平㖢初称ইᓌ，䚃光七年改名升平㖢。设管理
事务བྷ臣一人管理㖢事，下设司ઈ、笔帖ᔿ、副ۜ长、披甲人等分理事务。初以太ⴁ为ᆖ生，ᆖ习
宫廷⽬乐ⅼ舞，后亦招≁人。⽬部下特设乐部主管བྷ⾝祀઼བྷ朝Պ的╄乐及制定乐器丣ᖻ事务。乐
部的长官为管理བྷ臣，亦称“典乐བྷ臣”，由⽬部尚书或其他懂丣乐的王公བྷ臣兼理。下设㖢正、
㖢丞、协ᖻ郎、司乐等官，以及乐生一百八十人，舞生三百人。



三、《诗经》中的ⴋ事

《诗经》֌为现实主义᮷ᆖ的开端，ⵏ实的再现了ઘ代⽮Պ的生活，政治面貌઼ઘ代人≁的思
想情感。从≁؇ᆖ的角度ⴻ，《诗经》৸是一幅反映ઘ代≁؇生活的画卷。

（一）有关ႊ⽬方面的

《诗经》中反映ႊါ爱情生活的֌品ঐ有ᖸབྷ比重，既有㺘现男ྣ⴨慕⴨ᙻ的情诗，如《关
䳾》；也有反映ႊჱ场面、家ᓝ生活等的ႊါ家ᓝ诗，还有㺘现不ᒨႊါ给ྷྣ带来痛苦的弃ྷ
诗。

在ઘ代，普䙽的ႊჱ都㾱经过纳ᖙ、问名、纳吉、纳征、请期、亲䗾等六个主㾱步骤，也
叫“ႊါ六⽬”。在《诗经》的ႊᙻ诗中，有许多诗篇反映了纳ᖙ、纳吉、亲䗾等步骤，㘼问名、
纳征、请期、却未ᨀ及。

ႊჱ六⽬中最初的一亩是“纳ᖙ”。纳ᖙ也就是䙊过Ⴢ人上门ᨀ亲，纳ᖙ的主㾱贽品是䳱，也
叫“委⿭”。《喀仾•ই山》中说䚃：“ၦ࿫如之օ，匪Ⴢ不ᗇ。”《卫仾•≃》中ྣ子云：“匪我
愆期，子无良Ⴢ。”可见，Ⴢ人在ႊჱԚᔿ中的重㾱性。

纳ᖙ઼问名㲭分属两个必享的⽬节，ն纳ᖙ的同时可以一ᒦ问取男ྣ双方的姓名。《卫仾•≃》
中“尔ঌ尔筮，փ无ા言”。男子䙊过ঐঌ，ᗇ到神明“同意”可以前往ྣ家䗾ၦྣ子。

亲䗾ᤷ正ᔿ成ႊ⽬Ԛ。《卫仾•≃》中ྣ子回忆出ჱ时，“以尔䖖来，以我贿䗱”。《ṳཝ》
里“之子于归，宜其室家”，“之子于归，宜其家室”，“之子于归，宜其家人”。这是ྣ子出ჱ
时为她唱的祝⾿之ⅼ。

（二）⾝祀活动

《诗经》中的⾝祀诗ᖸ多，《诗经》中的བྷ雅઼“三颂”中的⾝祀诗，བྷ多是以⾝祀、ⅼ颂祖
先为主。

如《生≁》写࿻祖后で的神异诞生઼他对农业的贡献。《生≁》、《公刘》、《绵》、《皇
矣》、《བྷ明》，ਉ䘠了ઘ王朝的শ史ਁ展过〻。古人十分ⴻ重⾝祀，⾝祀也常常是古代ੋ王ᗧ行
的ḷ准，比如ઘ公把ઘ代商⚝亡的৏因归㔃为商纣不⾝祀઼无㖾ᗧ。

（三）燕优活动

《诗经》中还有以ੋ臣、亲朋欢㚊宴饮为主㾱内容的燕优诗，在᧿䘠燕优这一ⴋ事时，多采用
ⴤ抒其情、ⴤ写其事的写֌手法。



如《小雅•鹿鸣》是为宴㗔臣嘉宾㘼֌，㺘现了᤹⽬ᖵ宾的⇧勤৊意。“我有嘉宾，ᗧ丣孔
昭。”反映了ྭ⽬从善的⽮Պ习؇。《小雅•湛䵢》写ཌ饮㘼突出赞㖾“令ᗧ”、“令Ԛ”，即品ᗧ
涵养、容止仾度之㖾。其他的如《小雅•伐木》、《鱼丽》、《ই有嘉鱼》等，或写酒㛤丰ⴋ，或写
Ⅾᖵⴋ情，㺘现了ઘ初⽮Պ的繁荣઼谐，更㺘现了ੋ主对天下的有᭸㔏治。

（四）节日庆典活动

《诗经》中䲔了⾝祀、ႊါ、宴优这⿽བྷ㿴⁑的ⴋ事活动之外，《诗经》中还涉及到ᖸ多岁时
节日，如七夕、元旦、八㵑节、上巳节等。

上巳节也就是现在所说的“三月三”，是一个极㻛ઘ代人≁重㿶的节日，᤹传㔏说法，节庆在
ⓡ洧河水泛┕时举行，ਖ一⿽说法则认为节庆是在ṳṁ开花。如《淇ྕ》就是在淇水岸䗩举行⾝
祀。《㽠㼣》中：“㽠㼣涉ⓡ洧”就是在⾃⾺中涉河求吉的行为。《ⓡ洧》中᧿写的是在河水两岸
䶂年男ྣ手执兰草拂䲔不⾕的活动场面。“ⓡ与洧，方涣涣兮，士与ྣ，方⿹㮣兮”。

《诗经》中的֌品，最初主㾱用于典⽬、⾝祀、讽谏઼ၡ乐，是ઘ代⽬乐᮷化的重㾱组成部
分。



四、《诗经》中的乐器

《诗经》֌为我国第一部诗ⅼ总集，在古代诗ⅼ与丣乐有⵰密切的㚄系，《诗经》分
为“仾”、“雅”、“颂”三类，其中涉及到的古代乐器多达二十։⿽。

ઘ代开࿻就以及对乐器有系㔏的分类，中国古典乐器一般᤹“八丣”分类。“八丣”就是我国
最早᤹乐器的制造材ᯉ来对乐器进行分类的方法，最早见于《ઘ⽬•春宫》，分为“金、⸣、土、
䶙、丝、木、匏(匏（pao漒二⟯）)、竹”八类：

土类包ᤜ埙(⛘（xun漒一⟯）)、㕦等；

金类包ᤜ钟、铃、镈(摇（bo漒二⟯）)、镛(镛（yong漒一⟯）)、铙、笙钟、颂钟等；

⸣类包ᤜ玉⼜、笙⼜、颂⼜、鸣球等；

䶙类包ᤜ৯(县（xuan漒一⟯）)鼓、鼗(渖（tao漒二⟯）)、应鼓、ᨿ拊等；

丝包ᤜ琴、瑟、筑、筝等；

木类包ᤜᮄ(㑓（yu漒三⟯）)、ḧ(柷（zhu漒◚⟯）)等；

匏类包ᤜ竽、笙、簧等；

竹类包ᤜ箫、嗐(溟（yue漒◚⟯）)、笛、篪(篪（chi漒二⟯）)等。

᧕下来选择性地对几⿽古代乐器进行解读：

（一）㕦

《诗经•宛丘》中“坎击其㕦，宛丘之䚃。无冬无༿，٬其鹭
㘯。”㕦，因为是由土烧制㘼成，所以是土类乐器。㕦的ᖒ⣦ᖸ
，一个小㕨或⚛钵，是ᖸ少见的乐器。沓৏本是古代一⿽陶器ۿ
是古代ⴋ水或酒的器皿。圆腹，有盖，㛙上有环㙣；也有方ᖒ
的，人Ԝ在ⴋབྷ的宴Պ中，喝到兴致༴ׯ一䗩ᮢ打⵰ⴋ┑酒的酒
器，一䗩བྷ༠吟唱。



㕦

埙

篪

ḧ

（二）埙、篪

《诗经•小雅•օ人斯》中：“՟∿吹埙，Ԣ∿吹篪”。这是古人长期᪨索出来的一⿽乐器组合
ᖒᔿ，后人多用为兄弟઼ⶖ之称。

埙是中国最古老的吹ཿ乐器之一，བྷ约有七千年的শ史。早
期䳿ᖒ是狩猎用的⸣ཤ，由于⸣ཤ上有自❦ᖒ成的空腔或洞，当
先≁Ԝ用这样的⸣ཤ᧧向猎⢙时，空≄流穿过⸣上的空腔，ᖒ成
了哨丣，这⿽哨丣੟ਁ了古代先≁制֌乐器的灵感，早期的埙就
是这样产生的。最初只有一个吹口，有丣孔，㘼后慢慢增加╄变
为八孔埙，十孔埙઼ॺ丣埙。〖汉以后，埙成了宫廷雅乐乐器བྷ
家族中重㾱的成ઈ。

篪是一⿽汉族古乐器，也
就是所谓的竹埙，是一⿽低丣
吹ཿ乐器。用一管内ᖴ经寸，
长约16寸的竹子，两ཤ封闭，
一端开一个䐏笛子一样的吹
孔，亪⵰手ᤷ位㖞，开八个
孔，孔的བྷ小决定丣高，৏理
઼埙一样。因此古人把埙篪称
为兄弟。

（三）嗐

《诗经•邶仾•简兮》中“左手执嗐，右手⿹㘏。䎛如渥䎝，公言锡爵。”

嗐是古老的吹ཿ乐器，ᖒ制如笛，竖吹，在শ代宫ᓝ雅乐中应用亷ᒯ。中国的嗐类乐ᯌ吹乐器
计有近十⿽。古嗐ਁⓀ于“吹⚛管”，至少在近万年前的新⸣器时代就已经ਁ展成为一⿽完ᖒ的多
丣孔乐器“骨嗐”。

（四）ḧ

《诗经•ઘ颂•有ⷭ》中ᨀ及“应田৯鼓，䶹⼜ḧ圉”。

ḧ是古代汉族打击乐器，方ᖒ，以木ἂ击ཿ，用于宫廷雅
乐，㺘⽪乐曲开࿻，⴨传是༿੟所֌，迄今已有四千多年的শ
史。东汉许慎《说᮷解字》：“ḧ，乐木空也，所以止丣为
节”。

（五）ᮄ

ᮄ是古代汉族的一⿽打击乐器，常在乐队中使用，用于শ代宫廷雅乐，㺘⽪乐曲的终㔃。ᮄ的
ᖒ制如伏虎⣦，其虎㛼上有一ᧂ锯喯ᖒ㮴木板，用一᭟一端⹤成ᮠ根细茎的竹筒，䘶刮其虎㛼上的
锯喯ਁ༠响，֌为乐曲的㔃束。



ᮄ

鼗鼓

铙

（六）鼗鼓

《诗经•商颂•那》：“猗与那与，㖞我鼗鼓。”

؇称“拨浪鼓”。鼗鼓是一⿽䶎常古老的汉族乐器，长ᷴ，
鼓身两旁缀灵活小㙣，执ᷴ摇动时，两㙣双面击鼓֌响。

ઘ代宫廷已用于⽬乐中，鼗㘼位㖞设在㕆钟两ח。鼗还是是
⾝祀天地，享鬼神的重㾱乐器。

现今的鼗鼓，长ᷴ的摇鼓，؇称“拨浪鼓”。鼗鼓㯿语
称“达玛如”，与金刚、金刚铃一样，均为修密法者的随身法
器。

（七）铙

铙৸称钲，执钟。古代汉族使用的䶂铜打击乐器之一，其最
初的功能为军中传᫝号令之用。流行于商代晚期，ઘ初沿用。ᖒ
制与钹⴨լ，唯中间隆起部分䖳小，其ᖴ约当全ᖴ的五分之一。
以两片为一副，⴨击ਁ༠。བྷ小⴨当的铙与钹，铙所ਁ的丣低于
钹㘼馀丣䖳长。

（八）⼜



⼜

《诗•小雅•鼓钟》中“笙⼜同丣”。

⼜是中国最古老的≁族乐器，在远古⇽系∿族⽮Պ，⼜曾㻛
称为“⸣”઼“鸣球”。甲古᮷中⼜字左ॺۿ悬⸣，右ॺۿ手执
ῼᮢ击。其ᖒ在后来有多⿽变化，质地也从৏࿻的⸣制进一步有
了玉制、铜制的⼜。

⼜起Ⓚ于汉≁族的乐舞活动，当时人Ԝ以渔猎为生，劳动之
后ᮢ击⵰⸣ཤ，㻵扮成各⿽野兽的ᖒ象䐣舞ၡ乐，这⿽ᮢ击的⸣
ཤ就㻛逐渐╄变为后来的打击乐器謦，唐宋以后新乐兴起，⼜仅
用于⾝祀Ԛᔿ的雅乐乐队。



五、《诗经》中的喜怒哀乐

1. 赞㖾

《国仾·兔㖍》：“㚳㚳兔㖍，ὃ之丁丁。䎣䎣武夫，公侯干城。”

《国仾·麟之䏮》：“麟之䏮，ᥟᥟ公子，于嗟麟兮。”

《国仾·驺㲎》：“彼茁者㪝，༩ਁ五豝，于嗟乎驺㲎！”

2. 思归

《小雅·四牡》：“四牡騑騑，ઘ䚃ٝ迟。岂不怀归？王事靡ⴜ，我ᗳ伤悲。”

《卫仾·河ᒯ》：“谁谓河ᒯ？一苇杭之。谁谓宋远？䏲予望之。”

3. 祝⾿

《小雅·ই山有臺》：“ই山有臺，北山有莱。乐只ੋ子，邦家之基。乐只ੋ子，万寿无
期！”

4. 希望

《国仾·᪭有ẵ》：“᪭有ẵ，其实七兮。求我庶士，其吉兮。”

5. 悼亡

《国仾·绿㺓》：“绿兮㺓兮，绿㺓黄裹。ᗳ之ᘗ矣，曷维其已！”

6. 痛斥

《小雅·节ই山》：“节彼ই山，维⸣岩岩。䎛䎛师尹，≁具尔ⷫ。ᘗᗳ如惔，不敢戏谈。国
既卒斩，օ用不ⴁ！”

7.ᘗ国ᘗ≁

《小雅·䴘无正》：“如օ昊天，辟言不ؑ！如彼行迈，则靡所臻。凡百ੋ子，各ᮜ尔身。㜑
不⴨畏？不畏于天！”

《小雅·正月》：“ռռ彼有屋，㬼㬼方有ῆ。≁今之无⾴，天ཝ是ὃ，哿矣富人，哀此惸
独！”

《小雅·小旻》：“不敢暴虎，不敢冯河。人⸕其一，莫⸕其他。战战兢兢，如临深渊，如履
㮴冰。”



8. 㻛陷害

《小雅·小弁》：“ੋ子ؑ谗，如或酬之。ੋ子不惠，不舒究之。伐木ᦾ矣，析㯚扡矣，舍彼
有㖚，予之և矣！”

9. 谴责

《小雅·օ人斯》：“彼օ人斯，其ᗳ孔艰，㜑䙍我ằ，不入我门？伊谁云从？维暴之云？”

10. 诅ૂ

《小雅·օ人斯》：“及尔如贯，谅不我⸕。出此三⢙，以诅尔斯。”

11. 思亲

《小雅·㬬莪》：“㬬㬬者莪，匪莪伊㫯。哀哀父⇽，生我劬劳！㬬㬬者莪，匪莪伊㭊。哀哀
父⇽，生我劳瘁！”

12. 㫉冤

《小雅·四月》：“四月维༿，六月徂暑，先祖匪人？㜑ᆱ忍予！”

13. ≁怨

《小雅·无将བྷ䖖》：“无将བྷ䖖，祗自尘兮。无思百ᘗ，祗自疧兮。”

14. 感恩

《小雅·绵㴞》：“绵㴞黄鸟，止于丘阿。䚃之云远，我劳如օ！饮之食之，ᮉ之悔之；命彼
后䖖，谓之䖭之。”

15. 征怨

《小雅·օ草不黄》：“օ草不黄？օ日不行？օ人不将？经㩕四方。”



六、《诗经》中的山水意象

《诗经》是我国春⿻时期百、全书ᔿ的诗ⅼ总集，同时也是一部փ现人Ԝ审㖾情䏓艺术总集，
其中的一山一水，一草一木都关乎人的性情，这些山水既是自❦界的客观事⢙，৸是传达人类情
感，寄托感情的意象，具有丰富深৊的᮷化意㮤。

（一）诗经中的“山”以及᮷化意㮤

《诗经》中有五分之一以上的篇章涉及山，山在这些篇章中传达出的主仈内涵主㾱有家国情
感、㖾ྭ品ᗧ，也有反㺜之诗。

《诗经》中的山意象分为泛ᤷ઼特ᤷ。泛ᤷ的山意象多以“高冈、高山、陵”等ᖒ象出现，在
诗中主㾱用来寄托感情，㺘达思ᘥ家乡、ⵧᙻ祖国的情感。ֻ如《ઘই•卷㙣》᧿绘䚃：“䲏彼崔
嵬，我马虺䳔……”诗中࿫子想象⵰丈夫骑⵰马越过高山，一䐟坎坷，马病了，人也疲劳，想飞到
丈夫身䗩，这类诗篇中ᨀ到的山多有艰䳮险阻的意思，也多用于寄托感情。

“ই山”、“终ই”、“泰山”、“ằ山”等等，这些特ᤷ的山，都有比、兴的意ણ。其中最
以“ই山”出现仁次最高，“ই山”或喻男ྣ情事，如《召ই•草㲛》：“䲏彼ই山，言采其㮷，未
见ੋ子，我ᗳ伤悲”；或喻长寿ڕ康，如《小雅•天؍》：“如月之ᚂ，如日之升，如ই山之寿，不
骞不崩”，ই山是颂祝之语，ਁ展到现在的“寿比ই山”祝⾿语；还有“ই山”䙊过反兴的手法㺜
托出个人之不ᒨ以及国家命运堪ᘗ的感情，如《小雅•节ই山》：“节彼ই山，维⸣岩岩。䎛䎛师
尹，≁具尔ⷫ。”以ই山的高达来比喻师尹的地位的高贵显䎛，㘼师尹的所֌所为与其地位∛不⴨
称，称ᗇ上是ᗂ有㲊名，以ই山的高来反㺜师尹的卑ᗞ。

（二）诗经中的“水”以及᮷化意㮤

《诗经》中的水意象多用于比兴ႊါ、爱情这一永ᚂ话仈，在《国仾》中尤为突出，或䳄断爱
情，或颂扬ੋ子ᗧ行，或讽刺丑䱻行ᖴ。

《诗经》中多以水起兴来ᕅਁ情思，或阻断爱情，或ⵧᙻ᭵国，如《ઘই•关䳾》中小Չ子ⴻ中
河那岸的善良的姑၈，因此陷入了绵绵无尽的思ᘥ中。再如《邶仾•泉水》中以“毖彼泉水，亦流于
淇。有怀于卫，靡日不思”来㺘达对᭵国的ⵧᙻ之情。

《诗经》中的水意象也与政治有⵰ᖸབྷ的关系，其中与政治有关的诗篇བྷ都出现在བྷ雅઼小雅
中，既有以水意象来颂扬ੋ子恩情઼ᗧ行的诗篇，也有以水意象讽刺᨝䵢丑恶行ᖴ的诗篇。如《小
雅•ⷫ彼洛矣》：“ⷫ彼洛矣，维水泱泱。ੋ子至止，⾿⾴如茨。䷾一(韎（mei漒◚⟯）韐（ge漒二
⟯）：古代蔽傜上䖃䖭带。)有ྜྷ，以֌六师。”是ઘ王及诸侯于洛水，诸侯赞㖾天子能ᮤ军经武，

卫邦家，是ઘ室有中兴≄象的诗篇。以༞阔流淌的洛水起兴，暗喻ઘ国ੋ子䵨≄、⶯智，这是以؍
水意象来颂扬ੋ子行ᖴ。



清冽甘甜的水无私ཹ献于人类，ն不合时宜的水也能使人Ԝ遭受到↻酷的打击。因此这些不合
时宜的水意象在《诗经》中往往㻛ᖒ容成对㔏治者的怨恨઼对᭼人的憎恶。㾯ઘ后期至春⿻时期，
ઘ王朝日渐㺠落，上层阶级的丑䱻行ᖴ暴䵢无䚇，比如《邶仾•新台》：“新台有泚，河水弥弥。燕
ၹ之求，籧篨不鲜。”水本来是清洁污〭的，㘼卫宣公却在河ᔪ筑新台纳世子之࿫，以喝水的清洁
反㺜卫宣公的昏庸淫乱。

《诗经》中ᖒ态各异的山水意象从不同角度反映出了人类༽杂的情感世界，极བྷ丰富了《诗
经》的人⢙ᖒ象઼᮷化内涵，也为我Ԝ解读《诗经》，⹄究当时的᮷化及习؇ᨀ׋了䖳为可ؑ的׍
ᦞ。



七、《诗经》中֐不⸕䚃的生ܫ字

豵 zong，一༠，ᤷ小猪。

絺 chi，一༠，细㪋布。

☙ huo，四༠，屋⃀下水流的样子。

᮱ yi，四༠，解䲔。

虺 hui，一༠，古书上说的一⿽∂㳷。

䳔 tui，二༠，崩⒳。

㷭 zhong，一༠，昆㲛。

尨 mang，二༠，多∋狗。

㾋 nong，二༠，繁ⴋ。

匏 pao，二༠，葫芦。

鷕 yao，三༠，䳼野鸡的叫༠。

舝 xia，二༠，䖖䖤两ཤ的金属键。

窭 ju，四༠，鄙䱻不能༷⽬。

髧 dan，四༠，ਁ垂貌。

慝 te，四༠，邪恶。

髢 di，二༠，ਁٷ。

㵳㵰 di，四༠；dong，二༠。ᖙ虹之意。

䳞 ji，一༠，ᖙ云。

䙴 chuan，二༠，ᘛ。

芃 peng，二༠，茂ⴋ。

㽗 jiong，三༠，布㖙㺓。



◺◺ huo，四༠，᫂㖁入水༠。

䳠 xi，二༠，水名。

籊籊 ti，四༠，长㘼尖貌。

丈 she，四༠，拉ᕃ弦的用具。

ↇ xiao，四༠，痛༠。

㖯 tong，二༠，ᦅ鸟㖁。

╈ chun，二༠，水䗩。

⇲ gu，三༠，活⵰。

᧔ bing，一༠，箭筒盖。

麃 biao，一༠，ေ武貌。

寁 jie，二༠，ᘛ。

魗 chou，二༠，䙊“丑”，়恶。

㽠 qian，一༠，᨝起。

洧 wei，三༠，水名。

瘳 chou，一༠，病愈。

闉阇 yin，一༠；du，一༠。曲城的重门。

㬪 yi，四༠，即“艺”，⿽Ἵ。

㽻 ji，二༠，㺓亶。

杕 di，四༠，特立貌。

ⶈⶈ qiong，二༠，孤独无׍的样子。

ⴜ gu，三༠，休止。

⠐ yu，四༠，暖热。

馵 zhu，四༠，左后䑴白或四䑴皆白的马。

騧 gua，一༠，黄马黑嘴。

觼 jue，二༠，有舌的环。

簋 gui，三༠，古代䶂铜或陶制圆ᖒ食器。

鬷 zong，一༠，Պ㚊，㚊集。

䱲 bei，一༠，堤岸。



慱慱 tuan，二༠，ᘗ苦不安。

鬵 xin，二༠，བྷ锅。

⽻ dui，四༠，武器，⇣的一⿽。

駰 yin，一༠，杂色的马。

阋 xi，四༠，争੥，争ᯇ。

鞗 tiao，二༠，马笼ཤ上的金属㻵饰⢙。

⇚ yi，四༠，↫，射↫。

㩽 fu，二༠，小旋花，一⿽多年生㭃草。

✅ mie，四༠，⚝，⚝亡。



《诗经》是一部古老的བྷ书，内容涵盖极ᒯ，᮷ᆖ价٬甚高，我Ԝ将ᆳ拆成《仾》《雅》
《颂》三本，只为尽可能ڊᗇ精细，以不负此书。《诗经》版本多样，注释、译᮷更是শ朝শ代层
出不穷，我Ԝ只能择善㘼从，且尽量从简，不֌繁琐考证。为了帮助读者理解，本次“如是我
闻”部分也有所扩充，合计26篇，分见于三本书后，有些资ᯉ具有针对性，有些则适用《诗经》全
փ，读者可交৹阅读，旁推互证。如有错误，ᮜ请ᤷ正。



᮷艺邂䘵一场经典 
豆瓣小组： 
经典阅读公⽮  阅无纸境

cell cell

想了解更多 
中国古典⽬Ԛ᮷化， 
关注“ᦼ阅公版” 

官方ᗞঊ：@ᦼ阅公版

官方ᗞؑ： 
ᦼ阅iReader

http://www.douban.com/group/519636/
http://weibo.com/u/5132934796
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