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 总ᒿ   PREFACE 

“文笈”开篇 
——行到≤穷处，඀ⴻ“文”䎧时

书㘵，述也，以载道，以寄情，以解惑，以明智。

օ䉃“文笈”？ⴆ经典之所藏。华夏文明悠悠数千载，以㚯成箸，以文述典，存天ൠ⎙然≄于
寸方䰤，㠚有一分感召，一种精神൘里䶒。

文学Ⲵ魅力是无穷Ⲵ，千万本书有千万种意境，千万个奇伟⪠怪Ⲵ世⭼。

䈫䈇，如空丣⴨㢢。ᡆ于玲珑之处㝡出几点意境。恰լ “仾散䴘᭦，䴮轻云薄”，取半半之声
刚好。ᡆ一步ቭ得天光云影，൘酣⭵时ᥕ∛⌬墨，ᤏᢺ⮿狂解这万古千愁。

䈫史，䈫人世之钩⊹，犹有明䮌照僘，㠚ⴱ然后䇶理。竹ᑋ之上，书߉Ⲵ是中华≁族从未断绝
过Ⲵ文化结晶，史൘则国൘。繁文⩀事皆是妙笔，动情时喜怒哀乐随之涌动，实൘妙䏓⁚⭏。

䈫经，可⸕Ṭ致之道，开䱄心㜨，㘼后立䓛存世。䈫经㘵不恶؇，不忘本。俯仰天ൠ，明ሏ古
今，᧒索大道之行。然后天人合一，物我同源，追其⌅，索其经㜹之轮，得先人之道，塑≁族之魂
魄。

行到≤穷处，඀ⴻ“文”䎧时，䈫书本是㠚൘⍂㝡Ⲵ事。数点ẵ㣡天ൠ心，于书中所得Ⲵ乐
䏓，一᭟秃笔䳮以ቭ数。然㘼作为古代文化Ⲵ⪠宝，文学传承至今，所积㘵瀚如星海，名作֣句⎙
繁，亦有无数奇文异作᧙于ቈෳ。੮等同仁爱书、惜书之։，择其中᥊爱之卷与众书友分享，其时
于修正、补㕪，乃至书部取㠽亷䍩一⮚功夫，此中辛劳百ણ不޽䎈述。望诸位书友细心品䈫，若㜭
从中有所得，亦是对੮等无䲀慰藉。

甲午年丙寅月壬申日 龙头㢲 
ᦼ䰵㕆辑部书 



丙愈

ᐸ说

作㘵简介：

丙愈（768—824）字退之，ୀ代文学家、ଢ学家、思想家，
⋣阳（今⋣南ⴱ孟州ᐲ）人，≹族，⾆籍⋣北昌黎，世称丙昌
黎。晚年任吏部ֽ郎，又称丙吏部。䉕号“文”，又称丙文公。 
丙愈与ḣ宗元同为ୀ代古文运动Ⲵّ导㘵，主张学习先秦两≹Ⲵ
散文䈝言，⹤傸为散，ᢙ大文言文Ⲵ表达功㜭。宋代㣿轼称
他“文䎧八代之衰”，明人᧘他为ୀ宋八大家之俆，与ḣ宗元ᒦ
称“丙ḣ”，有“文章巨公”઼“百代文宗”之名，丙愈൘思想
上是中国“道统”观念Ⲵ⺞立㘵，是ሺ݂反佛Ⲵ里程⻁ᔿ人物。

古之学㘵必有ᐸ。ᐸ㘵，所以传道受业解惑也。人䶎⭏㘼⸕之㘵，孰㜭无惑？惑㘼不从ᐸ，其为
惑也，终不解矣。⭏乎੮前(䐞乎⌽⅌：䐞在我之⅌䖃。)，其䰫道也പ先乎੮(闻归：チ⺖䖃归
䌅。◹：本来。)，੮从㘼ᐸ之；⭏乎੮后，其䰫道也亦先乎੮(先乎⌽：比我早。)，੮从㘼ᐸ

之。੮ᐸ道也，夫ᓨ⸕其年之先后⭏于੮乎？是᭵无䍥无䍡，无䮯无ቁ，道之所存，ᐸ之所存
也。

ఏ乎！ᐸ道(师归：求师䖃风尚。)之不传也久矣！Ⅲ人之无惑也䳮矣！古之൓人，其出人(出人：
岄廆平常人。)也远矣，犹且从ᐸ㘼问焉；今之众人，其下൓人也亦远矣，㘼㙫(耻：以……为
耻。)学于ᐸ。是᭵൓⳺൓(圣䗉圣：圣人更加圣明。)，愚⳺愚。൓人之所以为൓，愚人之所以为
愚，其皆出于此乎？爱其子，择ᐸ㘼教之；于其䓛也，则㙫ᐸ焉，惑矣。彼童子之ᐸ，授之书㘼
习其句䈫㘵，䶎੮所䉃传其道解其惑㘵也。句䈫(句嫺（dou，◚声）：古时䣯㒆嫌停顿䖃地㒸叫
做句ㄕ嫺。)之不⸕，惑之不解，ᡆᐸ焉，ᡆ不(不：弙“⌥”。)焉，ሿ学㘼大遗(小学：小䖃㒸面
学习。大彖：大䖃㒸面彖漏。)，੮未见其明也。ᐛ医乐ᐸ百ᐕ(巫∺：旧时专㌝埄神⸃鬼、替人䡇
䡶䖃人。百工：⌃䣌工∟。)之人，不㙫⴨ᐸ。士大夫之族，曰ᐸ曰弟子云㘵，则㗔㚊㘼笑之。问
之，则曰：“彼与彼年⴨若也，道⴨լ也。位卑则䏣㗎，官ⴋ则近谀。”ઌ呼！ᐸ道之不复可⸕



矣。ᐛ医乐ᐸ百ᐕ之人，ੋ子不齿(不齿：坧䠹鄙壅。)，今其智乃(乃：䧞。)反不㜭及，其可怪也
⅔！

൓人无常ᐸ。孔子ᐸ郯子、㣼弘、ᐸ襄、老㙳(忮子：春䣊时忮国国⌚，孔子曾⌐⁵请㑘官职之
名。苌⸗：⍧朝大夫，孔子曾⌐⁵请㑘古乐。师塃：春䣊时鲁国乐官，孔子曾⌐他学习⸸䌳。老
聃：即老子，孔子曾⌐他请㑘䠻仪。)。郯子之徒，其贤不及孔子。孔子曰：三人行，则必有我
ᐸ。是᭵弟子不必不如ᐸ，ᐸ不必贤于弟子，䰫道有先后，术业有专᭫，如是㘼已。

李∿子蟠，年十七，好古文(古㒆：先䣥、两汉㑢㒆。)，六㢪(⁬艺：㈆䠻、乐、射、⺠、书、
㑯。)经传皆通习之，不ᤈ于时，学于։。։హ(┈：屝媷。)其㜭行古道(古归：古人求师之归。)，
作ᐸ说以䍫(尺：屟。)之。

古代≲学Ⲵ人一定有老ᐸ。老ᐸ，是可以׍䶐来传授道理、教授学业、解答⯁惑Ⲵ。人不是⭏
下来ቡ៲得道理Ⲵ，谁㜭⋑有⯁惑？有了⯁惑，如果不䐏从老ᐸ学习，那些成为⯁䳮问仈Ⲵ，ቡ最
终不㜭理解了。⭏൘我前䶒，他៲得道理本来ቡ早于我，我ᓄ䈕䐏从他ᒦᢺ他当作老ᐸ；⭏൘我后
䶒，如果他៲得Ⲵ道理也早于我，我也ᓄ䈕䐏从他及ᢺ他当作老ᐸ。我是ੁ他学习道理，ଚ管他Ⲵ
⭏年比我早还是比我晚઒？ഐ此，无䇪ൠ位儈低䍥䍡，无䇪年纪大ሿ，道理存൘Ⲵൠ方，ቡ是老ᐸ
存൘Ⲵൠ方。

ହ，古代从ᐸⲴ仾ቊ不⍱传已经很久了，想要人⋑有⯁惑䳮୺！古代Ⲵ൓人，他们䎵出一㡜人
很远，ቊ且䐏从老ᐸ㘼请教；现൘Ⲵ一㡜人，他们Ⲵ᡽智远低于൓人，却以ੁ老ᐸ学习为㙫。ഐ此
൓人ቡ更加൓明，愚人ቡ更加愚昧。൓人之所以㜭成为൓人，愚人之所以㜭成为愚人，大ᾲ都出于
这吧？人们爱他们Ⲵ孩子，ቡ选择老ᐸ来教他，ն是对于他㠚己઒，却以䐏从老ᐸ学习为可㙫，ⵏ
是糊涂୺！那些孩子们Ⲵ老ᐸ，是教他们䈫书，ᑞ助他们学习断句Ⲵ，不是我所说Ⲵ㜭传授那些道
理，解答那些⯁䳮问仈Ⲵ。一方䶒不通晓句䈫，另一方䶒不㜭解决⯁惑，有Ⲵੁ老ᐸ学习，有Ⲵ却
不ੁ老ᐸ学习；ሿⲴ方䶒ق要学习，大Ⲵ方䶒反㘼放ᔳ学习，我⋑ⴻ出那种人是明智Ⲵ。ᐛ医乐ᐸ
઼各种ᐕ匠这些人，不以互⴨学习为㙫。士大夫这类人，听到称“老ᐸ”称“弟子”Ⲵ，ቡ成㗔㚊
൘一䎧讥笑人家。问他们为什么讥笑，ቡ说：“他઼他年龄ᐞ不多，道德学问也ᐞ不多，以ൠ位低
Ⲵ人为ᐸ，ቡ觉得㗎㙫，以官㙼儈Ⲵ人为ᐸ，ቡ近乎䈴媚了。”ହ！古代那种䐏从老ᐸ学习Ⲵ仾ቊ
不㜭恢复，从这些䈍里ቡ㜭明白了。ᐛ医乐ᐸ઼各种ᐕ匠这些人，ੋ子们不ኁ一ᨀ，现൘他们Ⲵ见
䇶竟反㘼不及这些人，ⵏ是令人奇怪୺！

൓人⋑有പ定Ⲵ老ᐸ。孔子曾以郯子、㣼弘、ᐸ襄、老㙳为ᐸ。郯子这些人，他们Ⲵ贤㜭都比
不上孔子。孔子说：“几个人一䎧䎠，其中一定有可以当我Ⲵ老ᐸⲴ人。”ഐ此学⭏不一定不如老
ᐸ，老ᐸ不一定比学⭏贤㜭，听到Ⲵ道理有早有晚，学问技㢪各有专䮯，如此㖒了。

李家Ⲵ孩子蟠，年龄十七，喜欢古文，六经Ⲵ经文઼传文都普遍ൠ学习了，不受时؇Ⲵᤈ束，
ੁ我学习。我䎎䇨他㜭够遵行古人从ᐸⲴ途径，߉这篇《ᐸ说》来䎐送他。



荀子

荀子·劝学

作㘵简介：

荀子（约公元前313年—公元前238年），名况，字卿，华夏
族（≹族），东ઘᡈ国末期䎥国⭈丹人（今⋣北邯郸），一说ኡ
西运෾临猗县人。时人ሺ㘼号为“卿”，西≹时ഐ避≹宣ᑍ刘䈒
䇣，ഐ“荀”与“孙”二字古丣⴨通，᭵又称孙卿。著名思想
家、文学家、政⋫家，݂家代表人物之一，时人ሺ称“荀卿”。
曾三次出齐国稷下学宫Ⲵ⾝酒，后为ᾊ兰陵（今ኡ东兰陵）令。
荀子对݂家思想有所发ኅ，ᨀّ性恶䇪，其学说常被后人᤯来䐏
孟子Ⲵ“性ழ说”比较，荀子对重新整理݂家典籍也有⴨当显著
Ⲵ䍑献。

ੋ子(⌚子：㈆有学问有修⁺䖃人。)曰：学不可以已(已：停止。)。

䶂，取之于蓝(青取之于蓝：靛青，从蓝草中取⺖。青，靛青，一䣌染㒘。蓝，蓼蓝。蓼（liao，
三声）蓝：一年䐞草本植䅨，茎红紫色，⋵子长椭圆⹡，干时暗蓝色。花淡红色，䥖䆵花序，结
䔥果，黑堏色。⋵子〉蓝汁，⋮以做蓝色染㒘。于：从)㘼䶂于(于：比。)蓝；ߠ，≤为之㘼ሂ于
≤。木ⴤ中绳(中（zhong，◚声）绳：（木材）⌇乎㇈䗳䖃墨线。木工䐧㇈䗳䖃墨线来取䗳。)，
䕞(席：弙“䁢”，䐧火㿣使木条⸮曲（一䣌ㅊ工艺）。)以为轮，其曲中规(壃：圆壃，测圆䖃工
⁶。)。虽有῱暴(有：弙“⋇”。槁：枯。暴：同“曝”，晒干。)，不复ᥪ(㈹：䗳。)㘵，䕞֯之
然也。᭵木受绳(受绳：䐧墨线量廆。)则ⴤ，金ቡ⹪(就䜹：ㇾ䟧⃿䛲上⊺䟧。就：靠廐。䜹：䟧
⃿䛲。)则利，ੋ子博学㘼日参ⴱ(参：同“叁”，多次。䘀：䘀察。)乎己，则⸕明㘼行无过矣。

᭵不ⲫ儈ኡ，不⸕天之儈也；不临深溪，不⸕ൠ之厚也；不䰫先王之遗言(彖壿：古媬。)，不⸕学

问之大也。干、越、夷、䊹之子，⭏㘼同声，䮯㘼异؇，教֯之然也。䈇曰：“ఏቄੋ子，无恒
安息。䶆共ቄ位，好是正ⴤ。神之听之，介ቄ景⾿。”神莫大于化道，⾿莫䮯于无⾨。

੮ቍ终日㘼思矣，不如须㠮(须臾：一会儿。)之所学也；੮ቍጾ㘼望矣，不如ⲫ儈之博见(≙壀：
䘊壀䖃范◳广，壀⺖广。)也。ⲫ儈㘼招(㇚：㇚ㅊ。)，㟲䶎加䮯也，㘼见㘵远；顺仾㘼呼，声䶎

加⯮(䒽：⊞为⻪弞之义，廘里㈆声音洪亮。)也，㘼䰫㘵彰(⹯：清楚。)。ٷ(假：⃬借。)㠶傜



㘵，䶎利䏣也，㘼致千里；ٷ㡏ᾛ(楫：桨。)㘵，䶎㜭≤(能水：会游泳。)也，㘼绝(绝：横渡。)
⊏⋣。ੋ子⭏(䐞：弙“⼦”，天届，屃尧。)䶎异也，ழٷ于物也。

南方有鸟焉，名曰蒙鸠，以㗭为ᐒ，㘼㕆之以发，系之㣷苕(苕：芦苇䖃䥖。)，仾至苕ᣈ，卵⹤子
↫。ᐒ䶎不完也，所系㘵然也。西方有木焉，名曰ሴ干，茎䮯ഋ寸，⭏于儈ኡ之上，㘼临百仞之
渊，木茎䶎㜭䮯也，所立㘵然也。蓬⭏麻中，不ᢦ㘼ⴤ；白⋉൘涅(涅：黑色染㒘。)，与之ء黑。
兰 之根是为㣧，其渐之滫(滫（xiu，三声。）：泔水，已酸臭䖃淘䭲水。)，ੋ子不近，ᓦ人不
服(服：䥾ㄳ。)。其䍘(尧：本尧。)䶎不㖾也，所渐(渐：䂎陶。)㘵然也。᭵ੋ子ት必择乡，游必
ቡ士，所以䱢邪辟(復庞：⏀行不䧮䖃人。)㘼近中正(中正：正䗳之士。)也。

物类之䎧，必有所始。荣辱之来，必䊑其德。㚹㞀出虫，鱼枯⭏蠹(蠹（du，◚声）：蛀蚀╧䅨䖃
虫子。)。怠慢忘䓛，⾨灾乃作。强㠚取ḡ，柔㠚取束(⸹自取柱，柔自取束：刚⸹䖃东塾自己墀导
致㆗㒬，柔⸰䖃东塾自己导致约束)。邪秽൘䓛，怨之所构。施薪若一，火ቡ燥也，平ൠ若一，≤
ቡ湿也。草木⮤⭏，禽兽㗔焉，物各从其类也。是᭵䍘Ⲵ张，㘼ᕃ矢至焉；林木茂，㘼斧斤至
焉；ṁ成荫，㘼众鸟息焉。醯酸，㘼蚋㚊焉。᭵言有招⾨也，行有招辱也，ੋ子慎其所立乎！

积൏成ኡ，仾䴘兴焉(䀈：于之，在徢里。)；积≤成渊(渊：深水。)，蛟龙⭏焉；积ழ成德，㘼神
明㠚得，൓心备焉。᭵不积䐜(峫（kui，三声。）：古代䖃≉步。古代䣯峧出一脚为“峫”，峧两
脚为“步”。)步，无以至千里；不积ሿ⍱，无以成⊏海。骐僕(骐骥：骏马，≂里马。)一䏳，不

㜭十步；驽傜(驽马：↢马。)十驾，功൘不㠽。䭢㘼㠽之，朽木不ᣈ；䭢(锲（qie，◚声）：䐧⃿
雕℺。)㘼不㠽，金⸣可䭲(镂：⊞㈆在金属上雕℺，泛㈆雕℺。)。蚓无爪牙之利，筋僘之强，上
食ෳ൏，下侞黄⋹，⭘心一(一：专一。)也。蟹六䐚(峩：蟹脚。)㘼二螯(螯：螃蟹䖃大钳子。)，
䶎蛇鳝之穴无可寄ᢈ㘵，⭘心䒱（䒱：浮䒱，不专心。）也。

ੋ子说：学习是不可以ڌ止Ⲵ。

䶋䶂是从蓝草中ᨀ取Ⲵ，可是比蓝草Ⲵ颜㢢更深；ߠ是≤凝结成Ⲵ，却比≤还要ሂߧ。木材ⴤ得可
以符合拉ⴤⲴ墨线，⭘煣Ⲵᐕ㢪ᢺ它弯曲成䖖轮，木材Ⲵ弯度ቡ合乎ശⲴḷ߶了，即֯又被仾੩日
晒㘼干枯了，木材也不Պ޽ᥪⴤ，是ഐ为经过加ᐕ，֯它成为这样Ⲵ。所以木材⭘墨线量过，޽经
辅具加ᐕቡ㜭取ⴤ，刀剑等金኎制品൘⼘刀⸣上⼘过ቡ㜭变得䬻利，ੋ子ᒯ⌋ൠ学习，㘼且⇿天Ự
查反ⴱ㠚己，那么他ቡՊ智慧明达，㘼行为ቡ不Պ有过失了。

ഐ此，不ⲫ上儈ኡ，ቡ不⸕天多儈；不䶒临深涧，ቡ不⸕道ൠ多厚；不៲先代ᑍ王Ⲵ遗䇝，ቡ不⸕
道学问Ⲵ博大。干越夷䊹之人，刚⭏下来஬ଝⲴ声丣是一样Ⲵ，㘼䮯大后仾؇习性却不⴨同，这是
教㛢֯之如此。《䈇经》上说：“֐这个ੋ子୺，不要总是贪图安逸。恭䉘对待֐Ⲵ本㙼，爱好正
ⴤⲴ德行。神明听到这一切，ቡՊ䎀给֐⍚⾿⾕⪎。”精神修养⋑有比受道德熏陶感染更大了，⾿
分⋑有比无灾无⾨更䮯远Ⲵ了。

我曾经整天思索，却不如片刻学到Ⲵ⸕䇶多；我曾经䑞䎧㝊远望，却不如ⲫ到儈处ⴻ得ᒯ䱄。ⲫ到
儈处招᡻，㜣㞺⋑有比原先加䮯，可是别人൘远处也ⴻ见；顺⵰仾呼叫，声丣⋑有变得⍚亮，可是
听Ⲵ人听得很清ᾊ。ُ助䖖傜Ⲵ人，ᒦ不是㝊䎠得快，却可以达到千里之外，ُ助㡏㡩Ⲵ人，ᒦ不
ழ于游⌣，却可以⁚渡䮯⊏黄⋣。ੋ子Ⲵ䍴䍘秉性䐏一㡜人⋑有什么不同，只是ழ于ُ助外物㖒
了。

南方有一种叫“蒙鸠”Ⲵ鸟，⭘㗭∋作窝，还⭘∋发ᢺ窝㕆结䎧来，ᢺ窝系൘嫩㣖㣷Ⲵ㣡穗上，仾
一੩㣷穗ᣈ断，鸟窝ቡඐ落了，鸟蛋也ޘ部᪄烂。不是窝⋑㕆好，㘼是不䈕系൘㣖㣷上䶒。西方有
种叫“ሴ干”Ⲵ草，只有ഋ寸儈，却㜭俯ⷠ百里之遥，不是草㜭䮯儈，㘼是ഐ为它䮯൘了儈ኡ之
Ᏽ。蓬草䮯൘麻ൠ里，不⭘ᢦᤱ也㜭ᥪ立住，白⋉混进了黑൏里，ቡ޽不㜭变白了，兰 Ⲵ根叫俉
㢮，一ն浸ޕ㠝≤里，ੋ子下人都Պ避之不及，不是㢮本䓛不俉，㘼是被浸⌑㠝了。所以ੋ子ት住
要选择好Ⲵ环境，交友要选择有道德Ⲵ人，᡽㜭够䱢微杜渐؍其中ᓨ正ⴤ。



事情Ⲵ发⭏都是有䎧ഐⲴ，荣辱Ⲵ䱽临也与德行⴨ᓄ。㚹㞀了⭏蛆，鱼枯↫了⭏虫，៸怠⮿忽忘记
了ڊ人Ⲵ߶则ቡՊ招⾨。太ඊ⺜物փ易断裂，太柔弱了又易被束㕊，与人不ழՊ惹来怨恨，干Ḥ易
燃，低⍬易湿，草木丛⭏，野兽成㗔，万物皆以类㚊。所以䶦子䇮㖞好了ቡՊሴ来ᕃ箭，ṁ䮯成了
἞林ቡՊ引来斧头⸽Հ，ṁ林繁茂荫߹众鸟ቡՊ来ᣅ宿，醋变酸了ቡՊ招来蚊虫，所以言䈝可㜭招
⾨，行为可㜭受辱，ੋ子为人处世不㜭不؍ᤱ䉘慎。

堆积൏⸣成了儈ኡ，仾䴘㠚然ቡ从这里兴䎧了；≷积≤⍱成为深渊，蛟龙也ቡ从这ݯ产⭏了；积累
ழ行培养儈ቊⲴ品德，㠚然Պ心智澄明，也ቡ具有了൓人Ⲵ精神境⭼。所以不积累一步半步Ⲵ行
程，ቡ⋑有办⌅达到千里之远；不积累细ሿⲴ⍱≤，ቡ⋑有办⌅≷成⊏⋣大海。骏傜一䐘䏳，也不
䏣十步远；劣傜拉䖖䎠十天，它Ⲵ成功ቡ൘于不ڌൠ䎠。如果刻几下ቡڌ下来了，㞀烂Ⲵ木头也刻
不断。如果不ڌൠ刻下去，金⸣也㜭䴅刻成功。蚯蚓⋑有䭀利Ⲵ爪子઼牙齿，强ڕⲴ筋僘，却㜭ੁ
上吃到⌕൏，ੁ下可以喝到⋹≤，这是由于它⭘心专一Ⲵ㕈᭵୺。螃蟹有六条㞯，两个蟹钳，ն是
如果⋑有蛇、鳝Ⲵ⍎穴它ቡ无处存䓛，这是ഐ为它⭘心浮䒱Ⲵ㕈᭵୺。



੅∿春秋·劝学

作㘵简介：

੅不世（前292年—前235年），姜姓，੅∿，名不世，卫国濮阳（今⋣南ⴱ安阳ᐲ滑县）人。
ᡈ国末年著名୶人、政⋫家、思想家，官至秦国丞⴨。੅不世主ᤱ㕆纂《੅∿春秋》（又名《੅
览》），有八览、六䇪、十二纪共20։万言，≷合了先秦各派学说，“兼݂墨，合名⌅”，᭵史
称“杂家”。书成之日，悬于国䰘，声称㜭᭩动一字㘵䍿千金。此为“一字千金”。 
公元前251年，秦昭襄王去世，太子安国ੋ继位，为秦孝文王，立一年㘼卒，ۘੋ嬴子ᾊ继位，即秦
ᒴ襄王，前249年以੅不世为⴨国，ሱ文ؑן，食邑⋣南⍋阳十万ᡧ，䰘下有食客3000人，家ܞ万
人。ᒴ襄王卒，年幼Ⲵ太子政立为王，੅不世为⴨邦，号称“仲父”，专断朝政。

先王之教，莫荣於孝，莫显於忠。忠孝，人ੋ人亲(人亲：㈆䄵母。)之所⭊Ⅲ也；显荣，人子人㠓
之所⭊愿也。然㘼人ੋ人亲不得其所Ⅲ，人子人㠓不得其所愿，此⭏於不⸕理义。不⸕义理，⭏
於不学。学㘵ᐸ(师：㈆老师。)达㘼有材，੮未⸕其不为൓人。൓人之所൘，则天下理焉。൘右则
右重，൘ᐖ则ᐖ重，是᭵古之൓王未有不ሺᐸ㘵也。ሺᐸ则不䇪其䍥䍡贫富矣。若此则名号显
矣，德行彰矣。᭵ᐸ之教也，不争轻重ሺ卑贫富，㘼争於道。其人苟可，其事无不可。所≲ቭ
得，所Ⅲቭ成，此⭏於得൓人。൓人⭏於⯮学(䒽学：↩↚学习。)。不⯮学㘼㜭为魁士名人㘵，未
之ቍ有也。⯮学൘於ሺᐸ。ᐸሺ则言ؑ矣，道䇪矣。᭵往教㘵不化，召ᐸ㘵不化；㠚卑㘵不听，
卑ᐸ㘵不听。ᐸ᫽不化不听之术，㘼以强教之，Ⅲ道之行、䓛之ሺ也，不亦远乎？学㘵处不化不
听之势，㘼以㠚行，Ⅲ名之显、䓛之安也，是怀㞀㘼Ⅲ俉也，是ޕ≤㘼恶濡也。凡说(嫳：嫳㑘。)
㘵，ށ(兑：弙“⾥”，使……⒛⾥。)之也，䶎说之也。今世之说㘵，多弗㜭ށ，㘼反说之。夫弗
㜭ށ㘼反说，是᤟溺㘼⺮(䝽（zhui，◚声）：使䅨下沉。)之以⸣也，是ᮁ⯵㘼侞之以堇(堇（jin，
三声）：药草名，有毒。)也。֯世⳺乱、不㛆主重惑㘵，从此⭏矣。᭵为ᐸ之务，൘於㜌(胜：有
嫳服↚。)理，൘於行义。理㜌义立则位ሺ矣，王公大人弗敢傴也，上至於天子，朝之㘼不惭。凡
遇合也，合不可必。遗理释义，以要不可必，㘼Ⅲ人之ሺ之也，不亦䳮乎？᭵ᐸ必㜌理行义然后
ሺ。曾子曰：“ੋ子行於道䐟，其有父㘵可⸕也，其有ᐸ㘵可⸕也。夫无父㘼无ᐸ㘵，侰若夫օ
ૹ！”此言事ᐸ之犹事父也。曾点(曾㾸：字䖘，曾参之䄵，孔子䖃⸞子。)֯曾参，过期㘼不至，
人皆见曾点曰：“无乃⭿邪？”曾点曰：“彼虽⭿，我存，夫安敢⭿？”孔子⭿於匡(孔子䑎㒻
∠：孔子⊺≪弁陈，在经廆∠地时，∠人嫮媣孔子为阳虎，◳◯了孔子。䑎：弙“◳”。)，颜渊
后，孔子曰：“੮以⊍为↫矣。”颜渊曰：“子൘，എօ敢↫？”颜എ之於孔子也，犹曾参之事
父也。古之贤㘵与，其ሺᐸ若此，᭵ᐸቭ智竭道以教。



先王Ⲵ政教中，⋑有什么比孝更荣耀Ⲵ了，⋑有什么比忠更显达Ⲵ了。忠孝是作ੋ主、父⇽Ⲵ十分
ᐼ望得到Ⲵ东西，显达荣耀是㠓≁子≁十分愿意ᤕ有Ⲵ。ն是ੋ主父⇽得不到他们所ᐼ望Ⲵ忠孝，
㠓≁子女不㜭达到他们Ⲵ愿望，这是由子不៲得道理ؑ义造成Ⲵ。不៲得理义是由于不学习造成
Ⲵ。

从ᐸ学习Ⲵ人，如果他Ⲵ老ᐸ通达㘼㠚己又有᡽㜭，我⋑听说过这样Ⲵ人不成为൓人Ⲵ。只要有൓
人൘，天下ቡ太平安定了。൓人൘这个ൠ方，这个ൠ方ቡ受到ሺ重，൓人൘那个ൠ方，那个ൠ方ቡ
受到ሺ重，ഐ此古代Ⲵ൓王⋑有不ሺ重老ᐸⲴ。ሺ重老ᐸቡ不Պ计较他们Ⲵ䍥䍡、贫富了。ڊ到这
样，ቡ㜭是声名显达，德行彰显。

所以老ᐸ对学⭏Ⲵ教化，不൘于对学⭏贫䍡、富䍥ⴻ轻ᡆⴻ重，㘼൘于ⴻ重学⭏Ⲵ思想态度。一个
人可以ڊ到这样，其他Ⲵ事ቡ⋑什么不可办Ⲵ了，所要办Ⲵ事都可完成，所ᐼ望Ⲵ都可达成，这是
由于得到൓人教化Ⲵ原ഐ。൓人来㠚于努力学习。我还⋑听说过不努力学习却㜭成为᡽华出众Ⲵ名
人这种事。

努力学习Ⲵ关䭞൘于ሺ重老ᐸ。老ᐸ受到ሺ重，他Ⲵ言䈝ቡՊ被ؑ从，道义ቡՊ被称述㘼彰明了。
ഐ此，ᓄ召去教Ⲵ老ᐸ不可㜭教化他人，呼୔老ᐸ来教Ⲵ人不可㜭受到教化，㠚卑Ⲵ老ᐸ不Պ被人
听ؑ，轻视老ᐸⲴ人不Պ听从教诲。老ᐸ如果采⭘不可㜭教化他人、不Պ被人听ؑⲴ方⌅去勉强教
㛢人，ቭ管想֯㠚己Ⲵ道义得以施行，֯㠚䓛得以ሺ䍥，不也ᐞ得太远了ੇ？从ᐸ学习Ⲵ凡处于不
可㜭受到教化、不Պ听从教诲Ⲵൠ位，㠚己随意行事，ቭ管想֯㠚己名声显䎛，㠚䓛平安，这ቡ如
怀ᨓ㞀㠝Ⲵ东西却ᐼ望㣣俉，进ޕ≤中却厌恶⋮湿一样，怎么可㜭办得到઒？

凡说教，ᓄ䈕֯对方心情㡂⭵，㘼不是⺜性说教。如今世上说教Ⲵ人，大多不㜭֯对方心情㡂⭵，
却反去⺜性说教。不㜭֯对方心情㡂⭵，却反去⺜性说教，这ቡ如同᤟ᮁ溺≤Ⲵ人却⭘⸣头让他⊹
下去，如同⋫⯵却给⯵人喝下∂药一样，只Պ适得其反。⽮Պ越发混乱，不㛆Ⲵੋ主越发昏乱ቡ都
由此产⭏了。

所以，ڊ老ᐸⲴ㙼责൘于׍循事理，൘于施行道义。只要事理被׍循，道义得以ṁ立，那么老ᐸⲴ
ൠ位ቡሺ䍥了，王公大人对他们不敢轻慢，即֯上至于天子朝拜这样Ⲵ老ᐸ也不Պ感到㗎愧。大凡
ᐸ徒⴨遇㘼઼洽Ⲵ情况不一定㜭实现。如果遗ᔳ事理，ᣋ掉道义，去追≲不一定实现Ⲵ东西，ᒦ想
要人们ሺ重他，这不也太䳮了ੇ？所以，老ᐸ一定要׍循事理，施行道义，然后᡽㜭受到ሺ重。

曾子说：“ੋ子൘䐟上行䎠，可以ⴻ出谁有父亲，谁有老ᐸ。ն对那些不孝敬父亲、不ሺ重老ᐸⲴ
人㜭有什么办⌅઒！”这是说ֽ奉老ᐸቡֽۿ奉父⇽一样。曾点派遣曾参出外，过了期䲀曾参还⋑
有എ来，人们见了曾点都说：“不是被事情ഠ住了吧？”曾点说：“他虽然被ഠ住了，我还൘这
不എ来？”孔子൘匡ൠ被തഠ住时，颜渊落൘了后䶒，孔子说：“我以ݯ他怎么㜭够受ഠ൘那，ݯ
为֐被杀害了。”颜渊说：“先⭏൘这ݯ，我怎么敢↫？”颜എ对孔子ቡֽۿ奉父亲一样。古代൓
贤Ⲵ人，他们ۿ这样ሺ重ᐸ䮯，所以老ᐸ竭ቭ᡽智方⌅来教化他们。



੅∿春秋·ሺᐸ

神ߌᐸ悉诸，黄ᑍᐸ大ᥐ，ᑍ颛顼ᐸ՟夷父，ᑍ௮ᐸ՟招，ᑍ቗ᐸ子州᭟父，ᑍ㡌ᐸ䇨由，禹ᐸ
大成䍭，⊔ᐸሿ㠓(小臣：㈆伊尹。)，文王、武王ᐸ੅望、ઘ公旦，齐ẃ公ᐸ管夷੮，晋文公ᐸા

犯、随Պ，秦穆公ᐸ百里奚、公孙枝，ᾊᒴ王ᐸ孙叔敖、⊸尹ᐛ，੤王䱆䰮ᐸ伍子㜕、文之仪，
越王句䐥ᐸ范蠡、大夫种。此十൓人、六贤㘵未有不ሺᐸ㘵也。今ሺ不至於ᑍ，智不至於൓，㘼
Ⅲ无ሺᐸ，奚由至ૹ？此五ᑍ之所以绝，三代之所以灭。且天⭏人也，㘼֯其㙣可以䰫，不学，
其䰫不若㙻；֯其ⴞ可以见，不学，其见不若ⴢ；֯其口可以言，不学，其言不若爽(䄼：
与“⒐”同义，不能嫳嫜䖃『⼜。)；֯其心可以⸕，不学，其⸕不若狂。᭵凡学，䶎㜭⳺也，达

天性也。㜭ޘ天之所⭏㘼勿败之，是䉃ழ学。子张，鲁之鄙家也；颜涿㚊(颜涿聚：名庚，齐大
夫，孔子䖃⸞子，死于⎿⁫二≀三年䆀丘之⹸，㑄《淮南子》䣯他“为齐⻟臣”，此䫆壿“以终
⁵寿”，䗕为嫮记。)，ằ父之大ⴇ也；学於孔子。⇥干木，晋国之大傥(驵（zang，三声）：市
侩，古代集市尷易䖃经纪人。)也，学於子夏。儈օ、县子⸣，齐国之暴㘵也，ᤷ於乡曲，学於子

墨子。索卢参，东方之钜狡也，学於禽滑黎。此六人㘵，刑ᡞ↫辱之人也。今䶎徒ݽ於刑ᡞ↫辱
也，由此为天下名士显人，以终其ሯ，王公大人从㘼⽬之，此得之於学也。凡学，必务进业，心
则无营(营：弙“荧”，⿐乱。)。⯮䇭诵，䉘司䰫(⋷闻：㈆主闻䖃耳朵。)，观欢愉，问书意，顺

㙣ⴞ，不逆志，退思虑，≲所䉃，时辨说，以䇪道，不苟辨，必中⌅，得之无⸌(䛛：自夸，夸
耀。)，失之无惭，必反其本。⭏则䉘养，䉘养之道，养心为䍥；↫则敬⾝，敬⾝之术，时㢲为
务。此所以ሺᐸ也。⋫ୀള(␏圃：场圃，是䣌䏛、果、蔬菜䖃◬地。␏，弙“场”。)，⯮灌浸，
务种ṁ；织葩ኖ(葩屦：麻鞋。)，结㖍㖁，᥶蒲㣷；之田野，力㙅㙈，事五䉧；如ኡ林，ޕ川⌭，

取鱼鳖，≲鸟兽。此所以ሺᐸ也。视㠶傜，慎驾御；适衣服，务轻暖；临侞食，必蠲絜(蠲
（juan，一声）：清洁。絜（jie，二声）：弙“洁”。)；ழ䈳઼，务⭈㛕；必恭敬，઼颜㢢，审
辞令；⯮趋㘄(岊翔（qiang，◚声）：步行有节奏。翔，弙“峃”。)，必严肃。此所以ሺᐸ也。

ੋ子之学也，说义必称ᐸ以䇪道，听从必ቭ力以光明。听从不ቭ力，命之曰㛼；说义不称ᐸ，命
之曰叛。㛼叛之人，贤主弗޵(₄：同“纳”，㊤纳。)之於朝，ੋ子不与交友。᭵教也㘵，义之大
㘵也；学也㘵，⸕之ⴋ㘵也。义之大㘵，莫大於利人，利人莫大於教；⸕之ⴋ㘵，莫大於成䓛(成
嶪：㈆自我归⺶修⁺䖃完⒃，成为⌚子。)，成䓛莫大於学。䓛成则为人子弗֯㘼孝矣，为人㠓弗
令㘼忠矣，为人ੋ弗强㘼平矣，有大势可以为天下正矣。᭵子䍑问孔子曰：“后世ሶօ以称夫
子？”孔子曰：“੮օ䏣以称ૹ？勿已㘵，则好学㘼不厌，好教㘼不ٖ，其惟此邪！”天子ޕ太
ᓉ⾝先൓，则齿ቍ为ᐸ㘵弗㠓(齿：№。⸖臣：不ㆉ他们作臣下䘊⺄。)，所以见敬学与ሺᐸ也。



神ߌ以悉诸为ᐸ，黄ᑍ以大ᥐ为ᐸ，ᑍ颛顼以՟夷父为ᐸ，ᑍ௮以՟招为ᐸ，ᑍ቗以子州⭏父为
ᐸ，ᑍ㡌以䇨由为ᐸ，禹以大成䍭为ᐸ，⊔以ሿ㠓伊尹为ᐸ，文王、武王以੅望、ઘ公旦为ᐸ，齐
ẃ公以管夷੮为ᐸ，晋文公以ા犯、随Պ为ᐸ，秦穆公以百里奚、公孙枝为ᐸ，ᾊᒴ王以孙叔敖、
⊸尹ᐛ为ᐸ，੤王䱆䰮以伍子㜕、文之ٚ为ᐸ，越王勾䐥以范蠡、文种为ᐸ。这十位൓人、六位贤
㘵，⋑有一个是不ሺ重老ᐸⲴ。如今Ⲵ人ሺ荣比不上ᑍ王，᡽智比不上൓人，却想不ሺ重老ᐸ，这
怎么㜭达到五ᑍ六贤Ⲵ≤平？这正是五ᑍ之所以废绝，三代之所以不޽出现Ⲵ原ഐ。

况且上天造人，֯人Ⲵ㙣朵可以听声丣，如果不学习，㙣有所䰫反不如㙣㙻听不见好，֯人Ⲵ⵬ⶋ
可以ⴻ见，如果不学习，ⴞ有所见还不如⵬ⶾⴻ不见好。֯人Ⲵ口可以说䈍，如果不学习，口有所
言反不如口有⯵说不出䈍好。֯人Ⲵ心可以认⸕事物，如果不学习，心有所⸕反不如狂乱无⸕好。
所以，凡是学习，ᒦ䶎㜭够给人增加好处，㘼是֯人通达天性。只是㜭够ޘ؍上天所䎀与Ⲵ本㜭㘼
不败ൿ它们，这ቡ叫ڊழ于学习。

子张，原是鲁国ᓨ؇Ⲵሿ人；颜涿㚊，原是ằ父ኡⲴ大强ⴇ；他们≲学于孔子。⇥干木，原是晋国
ᐲ集上Ⲵ大经纪，后来䐏从子夏学习。儈օ、县子⸣，原是齐国性情暴ᡮⲴ人，被乡䰤Ⲵ人们所ᤷ
责，后来䐏从墨子学习。索卢参，原是东方十分狡䇸Ⲵ人，后来䐏从禽滑黎学习。这六个人本䈕受
刑、被杀、被辱傲，如今ᒦ不是只ᒨݽ被㖊、被杀、受辱，ᒦ由于䐏从老ᐸ学习㘼成为䰫名天下显
达Ⲵ人，年老᡽ሯ终，王公大人ؑ服ᒦ⽬遇他们，这都得力于学习。

凡学习，一定务≲增进学业，这样心中ቡ⋑有⯁惑了。要努力诵习，ሿ心等ן机Պ㙶听教诲，ⴻ到
老ᐸ欢悦Ⲵ时ى，请教书中Ⲵ意旨，要顺适老ᐸⲴ㙣ⴞ，不违㛼老ᐸⲴ心意，എ来认ⵏ思㘳，᧒≲
老ᐸ所说Ⲵ道理，要时时⹄讨分析，以≲䱀明老ᐸ所䱀明Ⲵ道理，不苟且ᐗ辩，一定要合乎⌅度，
有所得不要㠚夸，有所失不要惭愧，一定要എ到㠚己Ⲵ本性上来。

老ᐸ⍫⵰Ⲵ时ىቡ要䉘慎ሿ心ൠֽ奉，ֽ奉Ⲵ方⌅，以顺ᓄ老ᐸⲴ心意为最重要；老ᐸ亡逝了ቡᓄ
恭敬ൠ拜⾝，拜⾝Ⲵ方⌅，是൘时令㢲日ᢺ拜⾝作为要务。这是ሺᐸⲴ行为。⋫理൪ള，努力灌
溉、种ṁ；织麻䶻、㖁具，᥶蒲草㣷ਦ；到田野上为㙅㙈൏ൠ出力，种Ἵ五䉧；进ኡ林，ޕ⋣⌭，
ᢃ鱼᥹鳖，猎取鸟兽。这是ሺᐸⲴ行径。ሏⴻ老ᐸⲴ䖖傜，ሿ心ൠ为老ᐸ驾御；֯老ᐸ所穿Ⲵ衣服
㜭合适，务≲֯老ᐸ㜭穿夏轻ߜ暖Ⲵ衣服。㖞办侞食，一定要清⌱卫⭏；要ழ于䈳ણ，务֯食物丰
富可口；对老ᐸ一定要恭敬，઼颜悦㢢，审慎㠚己Ⲵ言辞；൘老ᐸ䶒前行䎠要快㘼有㢲奏，一定要
严肃ᒴ重。这也是ሺᐸⲴ行径。

ੋ子学习，൘䇢道理时一定ᨀ及老ᐸⲴ教导来䇪䇱道理，听从老ᐸⲴ䈍ቡ一定Պቭ力来֯其发ᢜ光
大。听从老ᐸⲴ䈍ն不ቭ力去发ᢜ，叫ڊ“㛼”；䇢道理ն不ᨀ老ᐸⲴ教导，叫ڊ“叛”。㛼叛Ⲵ
人，贤㜭Ⲵੋ主不Պ᭦纳他൘朝中，ੋ子亦不Պ与他交朋友。

ഐ此，教㛢人是一件䶎常仁义Ⲵ事，学习是一件䶎常㚚明Ⲵ事。仁义Ⲵ事⋑有比给人ᑖ来利⳺更大
Ⲵ了，㘼给人ᑖ来利⳺最大Ⲵ，⋑有什么㜭䎵过教㛢人了。㚚明Ⲵ事⋑有比修养䓛心更大Ⲵ了，㘼
修养䓛心最重要Ⲵ，⋑有什么㜭䎵过学习。如果㠚䓛Ⲵ修养完成了，那么，作ݯ子Ⲵ不⭘᭟֯ቡ孝
顺了，作㠓下Ⲵ不⭘命令ቡ忠䈊了，作ੋ主Ⲵ不⭘勉强ቡ公正了，其中形势最有利Ⲵቡ可以作天下
Ⲵੋ主了。所以，子䍑问孔子说：“后代ሶ⭘什么䈍称道您઒？”孔子说：“我ଚ里٬得称道઒？
如果一定要说Ⲵ䈍，那ቡ是喜好学习㘼不满䏣，勤于教诲㘼不⯢ٖ，大ᾲ仅此㘼已！”天子进人明
堂⾝⽰先代൓人，与曾经怍过㠚己老ᐸⲴ人ᒦᧂ站立，不ᢺ他们作㠓子ⴻ待，这是⭘以显⽪敬重学
习઼ሺ重老ᐸ୺！



⽬记·学记

发虑宪(宪：法。)，≲ழ良，䏣以謏䰫(娎（xiao，三声）闻（wen，◚声）：小名声。)，不䏣以动

众；ቡ贤փ远，䏣以动众，未䏣以化≁。ੋ子如Ⅲ化≁成؇，其必由学乎！

玉不⩒，不成ಘ；人不学，不⸕道。是᭵古之王㘵ᔪ国ੋ≁，教学为先。《ށ命》(《兑（yue，
◚声）命》：“兑命”作“嫳命”，《尚书》佚䫆名。忐注：“高宗梦傅嫳，求而⺖之，作《嫳
命》三䫆，在《尚书》，今亡。”)曰：“念终始，典于学。”其此之䉃乎！

虽有హ㛤，弗食，不⸕其旨也；虽有至道，弗学，不⸕其ழ也。是᭵学然后⸕不䏣，教然后⸕
ഠ。⸕不䏣，然后㜭㠚反也；⸕ഠ，然后㜭㠚强也，᭵曰：教学⴨䮯也。《ށ命》曰：“学学半
(学（xiao，◚声）学≉：㑘与学，⌃获䗉一≉。䨫一个“学”，即“㑨”，㑘。)。”其此之䉃
乎！

古之教㘵，家有塾(塾：与下№“庠”、“序”、“学”䖅古代学校名。㉭孔䒎，古代二≀五家为
闾，同在一巷，巷首有门，门庸有塾，居民子⸞受㑘于塾。)，ފ(党：㉭《⍧䠻·地官·大⋷
⺑》，五百家为党。党属于乡。)有庠，术有ᒿ，国有学。比年(比（bi，◚声）年：每一年。)ޕ
学，中年㘳ṑ。一年视离经辨志，三年视敬业乐㗔，五年视博习亲ᐸ，七年视䇪学取友，䉃之ሿ
成。九年⸕类通达，强立㘼不反，䉃之大成。夫然后䏣以化≁易؇，近㘵说服㘼远㘵怀之，此大
学之道也。《记》(《记》：孔䒎：“旧人之记先有此嫬，记䠻者⸔旧记之壿。”)曰：“蛾子时术
之(蛾（yi，三声）子时术之：蚂蚁不停地坓土，最终垒成了土丘。蛾，蚂蚁。)。”其此之䉃乎！

大学始教，Ⳟ弁⾝菜(䖭⸀：即䖭⸀服，一䣌䠻服名。䡬菜：菜䠻，将菜置放在先圣、先师䖃神位
⅌廚行䡬䠿⁷䠻。)，⽪敬道也；《宵雅》肄三(《宵雅》：即《小雅》。宵，弙“小”。肄三：学
习三䫆嫖歌。)，官其始也(官⁵始也：↜嫰ℜ学学䐞䧊⻖任官事上。)。ޕ学鼓箧(鼓䪦：一䣌⁤学
䖃仪⸎。ⷿ学时，大胥之官击鼓以⋫集学䐞，ℯ齐后，ㅒⷿ书䪰，取出书䭌。)，孙(孙（xun，◚
声）：弙“弉”，㑫顺。)其业也；夏、ᾊ(夏、楚：两䣌㑘鞭。)二物，᭦其威也；未卜禘不视学
(壅学：孔䒎嬒即考校嫃℣优↢。)，游（游：优游从容。）其志也；时观㘼弗䈝，存其心也；幼㘵

听㘼弗问，学不䓀(嶏（lie，◚声）：岄岉。)等也。此七㘵，教之大Ֆ也。《记》曰：“凡学，官
先事，士先志。”其此之䉃乎！

大学之教也，时教必有正业(时㑘：◟时㒼㑘。正业：即先䊊正⁷，而非诸子百家。)，退息必有ት
学(居学：㈆居家休⽮时䖃庄↨⼦䖃学习。)。不学᫽㕖(㏌缦：㏌⸃䌳⸥。缦，⸥䰡。)，不㜭安

弦；不学博׍(≙依：广≙䖃婫Ⓔ。)，不㜭安《䈇》；不学杂服，不㜭安⽬；不兴其㢪，不㜭乐
学。᭵ੋ子之于学也，藏焉，修焉，息焉，游焉。夫然，᭵安其学㘼亲其ᐸ，乐其友㘼ؑ其道。
是以虽离ᐸ辅(庄：㈆朋友。)㘼不反也。《ށ命》曰：“敬孙务时᭿，厥修乃来(⊤：⁵。修：㈆
修业䖃成果。)。”其此之䉃乎！

今之教㘵，ફ其占毕(⍺⁵≟毕：㈆㑘师不チ经义，只会䁦本宣䣐⌞嫺䩿₋，而㓟法为学䐞嫟释义
䌅。)，多其讯言(多⁵讯壿：多⁵⍉嫬，㈆不䩈学䐞自己⼜考领⾞，就⍉嫈学䐞。)，及于数进(及
于㑯（su，◚声）廚：汲汲于求弞廚。及，弙“汲”，汲汲。㑯，弙“弞”。)，㘼不亮其安(安：
弙晓。)，֯人(使人：㑘人。)不由其䈊，教人不ቭ其材。其施之也悖，其≲之也佛(佛：



弙“㇁”，乖ㄽ。)。夫然，᭵隐其学㘼⯮其ᐸ，苦其䳮㘼不⸕其⳺也，虽终其业，其去之必速。
教之不刑(ℐ：成功。)，其此之由乎！

大学之⌅，⾱于未发之䉃䊛(孪：预备，预防。)，当其可之䉃时，不陵㢲(陵节：岄岉阶段。)㘼施
之䉃孙，⴨观㘼ழ之䉃᪙。此ഋ㘵，教之所由兴也。

发然后⾱，则ᢎṬ(ㅝ（han，◚声）格：ㆴ壥。)㘼不㜌；时过然后学，则勤苦㘼䳮成；杂施㘼不
孙，则ൿ乱㘼不修；独学㘼无友，则孤䱻㘼ሑ䰫；燕(䃔：幺ち。)朋逆其ᐸ；燕辟废其学。此六
㘵，教之所由废也。

ੋ子既⸕教之所由兴，又⸕教之所由废，然后可以为人ᐸ也。᭵ੋ子之教௫也，道(归（dao，三
声）：⸔导。)㘼弗牵，强(⸹（qiang，三声）：↜⇈。)㘼弗ᣁ，开㘼弗达。道㘼弗牵则઼，强㘼
弗ᣁ则易，开㘼弗达则思；઼易以思，可䉃ழ௫矣。

学㘵有ഋ失，教㘵必⸕之。人之学也，ᡆ失则多，ᡆ失则ሑ，ᡆ失则易，ᡆ失则止(止：㈆学者尚
未䛤晓弙弎归䌅，却不肯请㑘嬗问，以为自己ㄿ⿲䖃即是结媹。)。此ഋ㘵，心之莫同也。⸕其
心，然后㜭ᮁ其失也。教也㘵，䮯ழ㘼ᮁ其失㘵也。

ழⅼ㘵，֯人继其声；ழ教㘵，֯人继其志。其言也约㘼达，微㘼㠗(臧（zang，一声）：⒃
也。)，㖅譬㘼௫，可䉃继志矣。

ੋ子⸕至学之䳮易，㘼⸕其㖾恶，然后㜭博௫，㜭博௫然后㜭为ᐸ；㜭为ᐸ然后㜭为䮯，㜭为䮯
然后㜭为ੋ。᭵ᐸ也㘵，所以学为ੋ也。是᭵择ᐸ不可不慎也。《记》曰：“三王ഋ代ୟ其ᐸ(三
䊊：夏、殷、⍧三代之䊊。◚代：三代加虞。)。”此之䉃乎！

凡学之道，严ᐸ为䳮。ᐸ严然后道ሺ，道ሺ然后≁⸕敬学。是᭵ੋ之所不㠓于其㠓㘵二：当其为
ቨ则弗㠓也，当其为ᐸ则弗㠓也。大学之⽬，虽䇿(嫎：㑘。)于天子，无北䶒；所以ሺᐸ也。

ழ学㘵，ᐸ逸㘼功ؽ，又从㘼ᓨ(庸：功↲。)之；不ழ学㘵，ᐸ勤㘼功半，又从㘼怨之。ழ问㘵，
如᭫ඊ木，先其易㘵，后其㢲ⴞ，及其久也，⴨说(嫳（tuo，一声）：弙“脱”，壢脱。)以解；
不ழ问㘵反此。ழ待问㘵，如ᫎ钟，叩之以ሿ㘵则ሿ鸣，叩之以大㘵则大鸣，待其从容，然后ቭ
其声；不ழ答问㘵反此。此皆进学之道也。

记问之学，不䏣以为人ᐸ。必也听䈝乎，力不㜭问，然后䈝之；䈝之㘼不⸕，虽㠽之可也。

良冶之子必学为裘(₵：₵铸。为埗：以⁼䖭缝缀埗坢，ㆉ一䅆䅆䖃⁼䖭ㇻ⌇成䖭坢。)；良ᕃ之子
必学为箕(为䪔：䑙䪔⻄须⸮曲柳条编ℵ。)；始驾傜㘵反之(始驾马：ℜ学驾幥䖃幼马。⋌之：㉭
孔䒎，㈆䐰大马驾幥在⅌，而习驾䖃小马䯺在幥后，一⋌大马驾幥䖃常⼀，主墀是为了媨未曾驾
幥䖃小马免于◟⿉⽏而奔驰。)，䖖൘傜前。ੋ子ሏ于此三㘵，可以有志于学矣。

古之学㘵：比物丑类(比䅨丑䭺：㈆㊑比并№⌃䭺事䅨。)。鼓无当于五声(⹒：主也。五声：宫、
⑅、壑、⺴、羽。)，五声弗得不઼；≤无当于五㢢(五色：青、屣、黄、白、黑。)，五㢢弗得不
章；学无当于五官(五官：㉭《曲䠻下》14节，㈆⋷⺑、⋷马、⋷䥹、⋷士、⋷寇。廘里泛㈆政府
⌃级官吏。)，五官弗得不⋫；ᐸ无当于五服(五服：㈆㒨坯、齐坯、大功、小㐺、缌麻五䣌丧
服。)，五服弗得不亲。

ੋ子曰：“大德不官，大道不ಘ，大ؑ不约，大时不齐。ሏ于此ഋ㘵，可以有志于学矣。”

三王之⾝川也，皆先⋣㘼后海，ᡆ源(源：㈆河。)也，ᡆ委(委：㈆海。)也。此之䉃务本。

思虑要合于⌅度，招来品德ழ良之士，可以博取ሿሿⲴ声誉，不䏣以感动㗔众。⽬贤下士，宽容异
己փ恤百姓，可以感动㗔众，不䏣以教化百姓。ੋ子如果想要教化百姓ᒦ形成良好Ⲵ仾؇，ቡ一定
要重视䇮学施教。

玉⸣不经䴅⩒，ቡ不㜭变成好Ⲵಘ物；人不经过学习，ቡ不Պ明白道理。所以古代Ⲵੋ王，ᔪ立国
家，统⋫人≁，俆先要䇮学施教。《说命》说：“始终要以䇮学施教为主”，ቡ是䈸Ⲵ这个道理
୺！



ቭ管有ણ㖾可口Ⲵ菜㛤，不吃是不Պ⸕道它Ⲵ㖾ણⲴ；ቭ管有儈深完ழⲴ道理，不学习也不Պ了解
它Ⲵ好处。所以，通过学习᡽㜭⸕道㠚己Ⲵ不䏣，通过教人᡽㜭感到ഠ惑。⸕道㠚己学业Ⲵ不䏣，
᡽㜭反过来严Ṭ要≲㠚己；感到ഠ惑然后᡽㜭不ٖⲴ钻⹄。所以说，教与学是互⴨׳进Ⲵ。《说
命》说：“教与学，各获⳺一半。”ቡ是说Ⲵ这个道理୺！

古代䇮学施教，⇿二十五家Ⲵ“䰮”䇮有学ṑ叫“塾”，⇿一“ފ”有㠚己Ⲵ学ṑ叫“庠”，⇿
一“术”有㠚己Ⲵ学ṑ叫“ᒿ”，൘天子ᡆ诸ןⲴ国都䇮立有大学。⇿年有新⭏ޕ学，⇿䳄一年对
学⭏㘳查一次。第一年㘳查学⭏断句分章等基本䰵䈫㜭力Ⲵ情况，第三年㘳查学⭏是否专心学习઼
亲近同学，第五年㘳查学⭏是否൘ᒯ博Ⲵ学习઼亲近老ᐸ，第七年㘳查学⭏讨䇪学业是䶎઼䇶别朋
友Ⲵ㜭力；完成七年学习，通过㘳核，称为ሿ成。第九年学⭏㜭举一反三，᧘䇪事理，ᒦ有ඊ强Ⲵ
ؑ念，不违㛼老ᐸⲴ教诲，称为大成。学业大成后，ቡ䏣以教化百姓，移仾易؇，֯ઘതⲴ人㜭心
悦䈊服，远方Ⲵ人也Պ来归顺他，这ቡ是大学之道。《记》说：“蚂蚁不ڌൠ衔൏，终于ෂ成了൏
堆。”说Ⲵቡ是这个道理୺！

大学开学Ⲵ时ى，穿⵰Ⳟ弁服，备有⾝菜来⾝⽰先ଢ，表⽪ሺᐸ重道，学⭏要੏诵《䈇经·ሿ雅》
中Ⲵ三篇䈇ⅼ，这是为了诱导学⭏൘开始学习时ቡ立志ڊ官事奉ੋ王。ޕ学时，击鼓召集学⭏，ᢃ
开书箱取出书籍，֯他们严肃ൠ对待学业。֯⭘夏、ᾊ两种教䷝威慑违规Ⲵ学⭏，᭦敛他们Ⲵ≄
势。天子、诸ן⋑有经过占卜举行褅⾝，不到学ṑ视ሏ㘳核，让学⭏有充裕Ⲵ时䰤᤹㠚己Ⲵ志愿去
学习。教ᐸ⌘意观ሏ学⭏，却不事事叮ો，让学⭏动㝁筋、存⯁问，培养独立思㘳Ⲵ㜭力。年幼Ⲵ
学⭏只听䇢㘼不随意ᨀ问，ഐ为学习不㜭亴约等级。这七项，ቡ是施教大纲。《记》说：“凡是学
习，学ڊ官ቡ先学为官之事，学ڊ士ቡ先学学士之志。”说Ⲵቡ是这个意思吧！

大学Ⲵ教㛢⍫动，要ഐ时施教，安ᧂ授䈮޵容，教学޵容必是先王Ⲵ正典，䈮后Ձ息必有各种൘ት
所Ⲵ学习。不学拨ᔴ⩤弦Ⲵᤷ⌅，ቡ不可㜭ᢺ⩤弹好；不ᒯ博ൠ学习运⭘比兴比௫，ቡ不㜭ⵏ正亶
Պ《䈇》义；不学习各种服侠⸕䇶，ቡ不㜭很好᫽ᤱᢗ行⽬典⽬仪；不喜好精深博雅Ⲵ技㢪，ቡ不
㜭有乐䏓ൠ学习。所以，ੋ子对待学习，时刻怀⵰学习Ⲵ心愿，不断ൠ⹄修肄习，Ձ息时不忘学
习，游乐时也不忘学习。ୟ其如此，᡽㜭安心学习ᒦ亲近ᐸ䮯，快乐ൠ与朋友交往，ᒦ深ؑ所学之
道。所以，即֯离开ᐸ䮯，也不Պ违㛼所学Ⲵ道理。《说命》说：“敬重道义，䉖逊问学，努力学
习，时刻学习，ቭ快实行，那修业Ⲵ成果᡽Պ到来。”说Ⲵቡ是这个意思吧！

今天Ⲵ教ᐸ，只⸕道照本宣科，不等学⭏㠚己思㘳亶悟ቡ⭏⺜灌输，急急忙忙只≲进度，㘼不管学
⭏是不是ⵏⲴ通晓道理，教授学⭏不是䈊心䈊意Ⲵ，给学⭏传授⸕䇶也有所؍留。教ᐸ施教ቡ违㛼
常理，学⭏≲学也ᣲ逆。正ഐ这样，学⭏ቡՊⰋ恶他Ⲵ学业，ᒦ怨恨他Ⲵ老ᐸ，⭿惧学习，感到Ⰻ
苦，㘼不៲得它Ⲵ好处。即֯完成了学业，也必然很快ൠՊ忘掉学过Ⲵ东西。教㛢之所以不㜭成
功，ᓄ䈕ቡ是这个原ഐ吧！

大学施教Ⲵ方⌅是，൘学⭏Ⲵ䭉䈟⋑有发⭏时ቡ加以䱢止，叫ڊ亴䱢；൘适当Ⲵ时机进行教㛢，叫
观᪙。这ഋڊ顺ᒿ；互⴨观ሏ㘼学习别人Ⲵ优点，叫ڊ及时；不䎵越䱦⇥㘼循ᒿ渐进ൠ施教，叫ڊ
项，是教㛢之所以㜭兴ⴋⲴ方⌅。

䭉䈟出现了޽去⾱止，ቡ有产⭏ᣇᤂ㘼䳮以ݻ服；放过了学习时机㘼事后补ᮁ，ቭ管勤苦努力，也
较䳮成功；教学杂乱㘼不׍顺ᒿ，ቡᩎ乱ᩎൿ了教学փ系㘼无⌅⋫理；独㠚学习㘼⋑有朋友⴨互交
⍱切⻻，ቡՊ孤䱻ሑ䰫；轻慢朋友ቡՊ违㛼ᐸ教；轻慢老ᐸ教学Ⲵ䇝䉅，ቡՊ荒废学业。这六项，
是教㛢之所以Պ失败Ⲵ原ഐ。

ੋ子已经⸕道教㛢之所以兴ⴋⲴ方⌅，又⸕道教㛢之所以失败Ⲵ原ഐ，然后ቡ可以为人ᐸ表了。所
以ੋ子对人施教，引导㘼不牵制，劝勉㘼不压ᣁ，੟发思㘳㘼不说ቭ。引导㘼不牵制㜭֯ᐸ⭏关系
融洽，劝勉㘼不压ᣁ㜭֯学⭏学习时容易᧕受，੟发㘼不说ቭ可㜭֯学⭏思㘳。֯学⭏઼顺，易于
亶Պ᧕受，又㜭独立思㘳，这ቡ称得上ழ于教䉅Ⲵ了。

学⭏容易产⭏ഋ种过失，教ᐸ必须了解。人们学习时，有Ⲵ失于贪婪≲多，有Ⲵ失于孤䱻ሑ䰫，有
Ⲵ失于㛔⍵㘼不⸕深究，有Ⲵ失于㠚以为是㘼പ步㠚ሱ。这ഋ点，是由于学⭏Ⲵ不同心理઼᡽智所
引䎧Ⲵ。教ᐸ៲得受教㛢㘵Ⲵ不同心理特点，᡽㜭ᑞ助学⭏ݻ服㕪点。教㛢Ⲵ作⭘，ቡ是֯受教㛢
㘵㜭发ᥕ其优点ᒦݻ服其㕪点。

ՊୡⅼⲴ人，要֯人情不㠚⾱ൠ䐏⵰ୡ；Պ教人Ⲵ人，要诱导学⭏㠚觉ൠ䐏⵰他学。教ᐸ䇢䈮，要
简单明⺞，精练㘼完ழ，举ֻ不多，ն㜭说明问仈。ڊ到这几点Ⲵ人，ቡ称得上是㜭֯人继承志ੁ
Ⲵ人。



ੋ子⸕道到达学问之䐟Ⲵ䳮易，㘼且⸕道学⭏Ⲵ素䍘有好有ൿ，然后㜭ᒯ⭘比௫、ഐ材施教。㜭ᒯ
⭘比௫、ഐ材施教，然后᡽㜭为人ᐸ表；㜭为人ᐸ表，然后᡽㜭ڊ官䮯，㜭ڊ官䮯，然后᡽㜭ڊ国
ੋ。所以，䐏⵰老ᐸ学习，ቡ是൘学习ڊ国ੋ。ഐ此，选择老ᐸ不可不慎重。《记》说：“三王、
ഋ代都是以老ᐸ为重。”说Ⲵቡ是这个意思吧！

凡是学习之道，最䳮Ⲵቡ是ሺ敬老ᐸ。教ᐸ受到ሺ敬，然后道᡽Պ受到ሺ重；道受到ሺ重，然后人
≁᡽⸕道认ⵏ学习。所以ੋ王不ᢺ㠓子当作㠓子ⴻ待，只有两种情况：一种是当㠓子ᣵ任⾝⽰Ⲵቨ
时，ቡ不敢ᢺ他ⴻ作是㠓子。另一种是当㠓子是㠚己Ⲵ老ᐸ时，ቡ不敢ᢺ他ⴻ作是㠓子。大学Ⲵ⽬
仪，虽然是给天子䇢学，老ᐸ不必䶒ੁ北方表⽪ት㠓位，ቡ是为了表⽪ሺ敬老ᐸ。

ழ于学习Ⲵ人，㜭֯教ᐸ䍩力不大㘼᭸果好，ᒦ㜭感激教ᐸ。不ழ于学习Ⲵ人，即֯老ᐸ很勤苦㘼
㠚己᭦᭸⭊ቁ，还要෻怨教ᐸ。ழ于ᨀ问Ⲵ人，好比木ᐕ⸽木头，先从容易Ⲵൠ方⵰᡻，޽⸽ඊ⺜
Ⲵ㢲⯔，这样，问仈ቡՊ容易解决；不ழ于ᨀ问仈Ⲵ人却与此⴨反。ழ于എ答问仈Ⲵ人，好比ᫎ
钟，⭘力ሿ，钟声则ሿ，⭘力大，钟声则大，从容ൠ૽，留有ᨀ问㘵充分എણ઼消化Ⲵ时䰤；不ழ
于എ答问仈Ⲵ正好与此⴨反。这些都是᧘进学习Ⲵ方⌅。

单䶐亴先↫记书中Ⲵ䍴料来给学⭏䇢授Ⲵ，不㜭成为好教ᐸ。必须是要听了学⭏发问后᡽加以解答
吧！如果学⭏有⯁惑却⋑有发问Ⲵ㜭力，他᡽主动为学⭏解惑；如果为学⭏䇢解了㘼学⭏仍然无⌅
理解，先ᨱ㖞一旁，以后޽䇢解也是可以Ⲵ。

优秀Ⲵ冶铸ᐕ之子，一定要先去学㕍Ⳟ袄；优秀Ⲵᕃ匠Ⲵݯ子，一定要先去学㕆畚箕；刚开始学习
驾䖖Ⲵ幼傜，与大傜驾䖖Ⲵ位㖞正⴨反，大䖖行൘幼傜前。ੋ子明白了这三件事Ⲵ道理后，ቡ可以
触类旁通，立志ੁ学了。

古代≲学Ⲵ人，喜欢ᧂ比ᒦ列各类事物。鼓，本不是五声中Ⲵ一项，㘼五声⋑有鼓Ⲵ䈳㢲ቡ不㜭઼
䉀；≤，本不是五㢢中Ⲵ一项，㘼绘⭫时若⋑有≤Ⲵ䈳઼，五㢢ቡ无⌅彰显㢢彩；学，本不是五官
中Ⲵ一项，㘼五官若不通过学，ቡ无⌅学习⋫理之道；老ᐸ，本不൘五服之中，㘼五服之޵Ⲵ亲኎
不通过老ᐸ教导，ቡ不⸕道ᓄ当怎样亲近。

ੋ子说：“最大Ⲵ德行不䲀于任օ官㙼，最儈Ⲵ道理不ᤈ⌕于任օಘ⭘，最大Ⲵ䈊ؑ不必符券约
束，最要紧Ⲵ天时不Պሶ万物消䮯、荣枯、兴衰整齐划一。明白了这ഋ项，ቡ可以有志ੁ学了。”

夏、୶、ઘ三代ੋ王⾝⽰⋣川，都先⾝⋣޽⾝海，⋣是源头，海是众≤所≷㚊。这ቡ叫作务≲根
本。



王符

潜夫䇪·䎎学

作㘵简介：

王符（85—162）：字㢲ؑ，安定临⌮（今⭈肃䭷原县）人，
东≹政䇪家、文学家、进步思想家，无神䇪㘵。王符一⭏隐ት著
书，ጷ俭戒奢、讥䇴时政得失。ഐ“不Ⅲ章显其名”，᭵ሶ所著
书名之为《潜夫䇪》。王符思想深刻、观点鲜明、文笔犀利，至
今䈫其作仍给人一种淋漓⭵快Ⲵ感觉。他所኎文学时期是秦≹文
学，同期作家有张衡、荀悦、傜融等。

天ൠ之所䍥㘵人也，൓人之所ቊ(尚：崇尚，㊧崇。)㘵义也，德义之所成㘵智也，明智之所≲㘵学
问也。虽有至൓，不⭏㘼智；虽有至材(至材：最有ㅌ能䖃人。)，不⭏㘼㜭。᭵《志》曰：黄ᑍᐸ

仾后(嫳风后即风伯，后是领垕⌚长䣯呼（如夏后⌮，后羿䩈），即风姓忧落䖃首领。)，颛顼ᐸ老
彭(老⹬：即⹬䡕，殷之尣臣⹬䡕，颛顼之䊃孙，至殷末，寿七百⁬≀七岁。)，ᑍ௮ᐸ祝融(祝
融：祝融，本名重黎，中国上古帝䊊，颛顼帝孙，高庚氏火正之官，黄帝屏他姓“祝融氏”。)，
቗ᐸ务成(即↠成子，⋇䣯“↠成昭”、“巫成”，是归㑘⁳屶⅌传嫳中䖃神仙。传为帝尧之师。
⋇传嫳为帝舜䖃老师。)，㡌ᐸ纪后，禹ᐸ墨如(墨如：墨姓䖃⺖姓始䡕。夏䢸䢺家⅌⊺治水，女嬉
延请一位名叫墨如䖃老先䐞㑘导䢸。)，⊔ᐸ伊尹，文、武ᐸ姜ቊ，ઘ公ᐸᓦ秀，孔子ᐸ老㙳。若
此言之㘼ؑ，则人不可以不ቡᐸ矣。夫此十一ੋ㘵，皆上൓也，犹待学问，其智乃博，其德乃⺅
(䝔：大。)，㘼况于凡人乎？

是᭵“ᐕⅢழ其事，必先利其ಘ”(“工欲⒃⁵事，⻄先ℨ⁵╧”：取自《媹嫬》。)；王Ⅲ宣其
义，必先䈫其智。《易》曰：“ੋ子以多志前言往行以⮌(䑛：弙“蓄”。)其德。”是以人之有学
也，犹物之有⋫也。᭵夏后之⫌(夏后之䎛（huang，二声）：《淮南子》云：“有夏后氏之䎛，



∢∭而藏之，宝之至也。”)，ᾊ઼之⫗(《韩非子》云：“楚人⎋氏⺖䊈䎝。㒆䊊使䊈人䌅⁵䎝而
⺖宝䀈，彁命曰⎋氏之䎦。”)，虽有玉⫎卞઼之䍴，不⩒不䭉(错：⊈䛲。)，不离⹮⸣。夫⪊簋
之ಘ(䍙䬊之╧：宗庙䗚黍䤶䖃䠻╧。)，朝⾝之服，其始也，乃ኡ野之木、蚕茧之丝㙣。֯ᐗم加

绳墨㘼制之以斤斧，女ᐕ加五㢢㘼制之以机杼，则皆成宗ᓉ之ಘ、黼黻(黼（fu，三声）黻（fu，
二声）：⹡容㒆采≍丽。)之章，可著于鬼神，可御于王公。㘼况ੋ子敦䍎之䍘，ሏ᭿之᡽，ᩴ之
以良朋，教之以明ᐸ，文之以《⽬》、《乐》，导之以《䈇》、，䎎之以《ઘ易》，明之以《春
秋》，其有⍾乎？

《䈇》云：“仈彼鹡鸰(鹡（ji，二声）鸰（ling二声）：一䣌┳细，尾、翅忼⺇长䖃小鸟，只墀一
只䢺群，⁵余䖃就忼鸣叫屶来，寻找同䭺。比Ⓔ漂泊⸁地䖃兄⸞⼤⺄㑐㋳。)，载飞载鸣。我日斯
迈，㘼月斯征。夙兴夜寐，无忝ቄ所⭏。”是以“ੋ子终日乾乾，进德修业㘵”，䶎ⴤ为博己㘼
已也(䗳：䆸“但”。≙己：即≙我。)，ⴆ乃思述⾆㘳之令问，㘼以显父⇽也(以显䄵母：《孝
经》云：“䧊嶪行归，ㅫ名于后世，以显䄵母。”)。

孔子曰：“੮ቍ终日不食，终夜不ል，以思，无⳺，不如学也。”“㙅也，侱൘其中；学也，⾴
൘其中矣。ੋ子忧道不忧贫。”箕子䱸六极，《国仾》ⅼ《北䰘》，᭵所䉃不忧贫也(㑄ㄿ嬒不⻦
尪也：⹒作“何㑄嬒不⻦尪也”，承㊤上㒆⸔孔子“⌚子⻦归不⻦尪”句而壿。)。岂好贫㘼弗之
忧邪？ⴆ志有所专，昭其重也。是᭵ੋ子之≲丰厚也，䶎为హ俄、㖾服、淫乐、声㢢也(┈馔、美
服、淫乐、声色：《庄子》云：“ㄿ乐者，嶪安⊙⍲、美服、好色、音声也。”)，乃ሶ以ᓅ其道
㘼迈其德也。

夫道成于学㘼藏于书，学进于ᥟ(㈮：弙“屇”，富也。)㘼废于穷。是᭵董仲㡂终䓛不问家事，景
ੋ明经年不出ᡧᓝ，得䭀精其学㘼显昭其业㘵，家富也；富֊若彼，㘼㜭勤精若此㘵(⇣䮽若此
者：《汉书·董仲舒传》：“䗕三年䗭不䦤◬，⁵䮽如此。”)，材子也。ٚ宽卖力于都ᐧ(巷：
作“⁺”。《汉书》云：“倪宽嫢≙士受业，尪㓟屃䐧，常为⸞子忼⁺。”)，匡衡㠚鬻(鬻（yu，
◚声）：卖。)于؍徒㘵，䓛贫也；贫厄若彼，㘼㜭进学若此㘵，秀士也。当世学士(学士：《汉书
·董仲舒传》：“学士䖅师尊之。”)恒以万计，㘼究涂㘵无数十焉，其᭵օ也？其富㘵则以䍯玷
精，贫㘵则以乏易计，ᡆ以丧乱期(期：䒐“䤼”之嫮。《后汉书·№女传》：“乐羊子妻
曰：‘䤼废时日。’”)其年岁，此其所以逮初丧功㘼及其童蒙㘵也。是᭵无董、景之᡽，ٚ、匡
之志，㘼Ⅲ强ᦀ家出䓛旷日ᐸ䰘㘵，必无几(⃟：廐也。)矣。夫此ഋ子㘵，㙣ⴞ㚚明，忠ؑᓹ勇，
未必无ؖ(俦（chou，二声）：同庇，伴侣。)也，㘼及其成名立绩，德丣令问不已，㘼有所以然，
夫օ᭵ૹ？徒以其㜭㠚ᢈ于先൓之典经，结心于夫子之遗䇝也。

是᭵造父⯮趋，百步㘼废，㘼ᢈ乘㠶，඀致千里；≤ᐸ⌋轴(平：作“舳（zhu，二声）”，
船。)，解维则溺，㠚ᢈ㡏ᾛ，඀⍾⊏⋣。是᭵ੋ子㘵，性䶎绝世，ழ㠚ᢈ于物也(⒃自ㅗ于䅨也：
《荀子·↜学》：“假舆马者，非ℨ岲也，而致≂里；假舟楫者，非能水也，而绝江河。⌚子䐞
非⸁也，⒃假于䅨也。”)。人之情性，未㜭⴨百，㘼其明智有⴨万也。此䶎其ⵏ性之材也，必有
以致之也。ੋ子之性，未必ቭ照，及学也，㚚明无蔽，心智无滞，前纪ᑍ王，亮定百世，此则ٷ
道之明也，㘼ੋ子㜭ٷ之以㠚彰ቄ。

夫是᭵道之于心也，犹火之于人ⴞ也(䆸火之于人䗭也：《墨子》云：“智以䗭壀，而䗭以火
壀。”)。中穽(䥼（jing，三声）：弙“阱”，深坑。)深室，幽黑无见，及䇮ⴋ烛，则百物彰矣。
此则火之耀也，䶎ⴞ之光也，㘼ⴞٷ之，则为明矣。天ൠ之道，神明之为(神明之为：易䯺庝下传
云：“阴阳⌇⺶，而刚柔有体，以体天地之㎯，以弙神明之⺶。”)，不可见也。学问൓典，心思
道术，则皆来覩(墨（du，三声）：弙“䙸”。)矣。此则道之材也，䶎心之明也，㘼人ٷ之，则为
己⸕矣。

是᭵索物于夜室㘵，莫良于火(莫良于火：䪠子⌚臣上䫆云：“䆸夜有求而⺖火也。”)；索道于当

世㘵，莫良于典。典㘵、经也。先൓之所制；先൓得道之精㘵以行其䓛，Ⅲ贤人㠚勉以ޕ于道。
᭵൓人之制经以遗后贤也，譬犹ᐗم之为规⸙߶绳以遗后ᐕ也。

昔م之ᐗ，ⴞ茂(茂：作“成”。)ശ方，心定平ⴤ，又造规绳⸙墨以诲后人。䈅֯奚仲、公班之

徒，释此ഋ度，㘼᭸م㠚制，必不㜭也；凡ᐕ妄匠，ᢗ规秉⸙，䭉(错：弙“㊩”，放置。)߶引
绳，则ᐗ同于م也(巧同于倕：韩非子䐧人䫆云：“⊺壃䛨而妄『度，奚仲不能成一幭。废尺寸而
差䛬长，䊊尔不能≉中。㇘∟守壃䛨尺寸，则万不失䛢。”)。是م以心来制规⸙，往合م心也，
᭵度之ᐕ，几于م矣。



先൓之智，心达神明，性ⴤ道德，又造经典以遗后人，䈅֯贤人ੋ子，释于学问，ᣡ䍘㘼行，必
弗具也，及֯从ᐸቡ学，᤹经㘼行，㚚达之明，德义之理，亦ᓦ矣。是᭵൓人以其心来造经典，
往合൓心，᭵修经之贤(修经之尣：汉书儒林传序云：“诸儒始⺖修⁵经学。”)，德近于൓矣。

《䈇》云：“儈ኡ仰止，景行行止。”“日ቡ月ሶ，学有㔹熙(缉䂘：光明。)于光明。”是᭵凡Ⅲ
显勋绩ᢜ光烈㘵，莫良于学矣。

天ൠ之䰤宝䍥Ⲵ是人，൓人所ጷቊⲴ是道义，⭘来成ቡ德行道义Ⲵ是智慧，⭘来取得㚚明智慧Ⲵ是
学习请教。虽然世上有极其൓明Ⲵ人，也不是⭏下来ቡ有了⸕䇶；虽然存൘极有᡽㜭Ⲵ人，也不是
⭏下来ቡ有了㜭力。古代Ⲵ记载说：黄ᑍ以仾后为ᐸ，᫧项以老彭为ᐸ，ᑍ誉以祝融为ᐸ，ୀ቗以
务成为ᐸ，虞㡌以尹ሯ为ᐸ，夏禹以墨如为ᐸ，୶⊔以伊尹为ᐸ，ઘ文王、ઘ武王以姜ቊ为ᐸ，ઘ
公旦以ᓦ秀为ᐸ，孔子以老㙳为ᐸ。如果这些䈍可ؑ，那么作为一个人ቡ不㜭不去从ᐸ学习了。以
上这十一位ੋ子，都是极其൓明Ⲵ人，ቊ且要等到学习请教以后，他们Ⲵ智慧᡽渊博，他们Ⲵ德行
᡽伟大，又օ况是平常Ⲵ人઒？

所以ᐕ匠要ڊ好他Ⲵᐕ作，必须俆先⼘利㠚己Ⲵᐕ具；ᑍ王要发ᢜ他Ⲵ道义，必须俆先增进㠚己Ⲵ
智慧。《ઘ易》说：“ੋ子׍䶐它多记住从前Ⲵ言䇪઼以往Ⲵ行事来增进㠚己Ⲵ德行。”ഐ此人䴰
要学习，ቡۿ东西䴰要加ᐕ一样。夏朝ᑍ王Ⲵ玉⼪，ᾊ国઼∿Ⲵ玉⫗，虽然有了宝玉Ⲵ䍴䍘以及卞
઼Ⲵ੸献，ն如果不䴅⩒不⼘光，ቡ઼ሿ⸣头⋑有什么ᐞ别。⪊篡之类Ⲵ⾝⽰ಘ⳯，上朝以及⾝⽰
时穿Ⲵ⽬服，它们开始时，不过是深ኡ野林中Ⲵṁ木઼蚕茧Ⲵ丝㖒了，让技术儈明Ⲵᦦ弹上墨线ᒦ
⭘斧头来⸽削加ᐕ它，让女ᐕ们加上五种㢢彩ᒦ⭘织ᐳ机来制作它，ቡ都成了⾆ᓉ中Ⲵ奉ಘ઼ᑖ有
㣡纹Ⲵ⽬服，可以⭘来׋奉鬼神，可以穿൘天子诸ןⲴ䓛上。更օ况ੋ子具有敦厚ඊ䍎Ⲵ䍴䍘，具
有明ሏ机᭿Ⲵ᡽干，又由品德优良Ⲵ朋友来ᑞ助他，由通晓学术Ⲵ老ᐸ来教㛢他，⭘《仪⽬》、
《乐经》来修养他，⭘《䈇经》、《ቊ书》来开导他，⭘《ઘ易》来辅助他，⭘《春秋》来֯他明
智，ଚ有不成功Ⲵ઒？

《䈇经》上说：“请֐ⴻⴻ那鹊鸽，一边飞来一边鸣。我是天天൘奔䎠，也是月月൘远行。清早䎧
来深夜ⶑ，⋑有拈辱֐双亲。”ഐ此，ੋ子整天孜孜不ٖൠᨀ儈品德、ᩎ好事业，不是只为了ᢙ大
㠚己Ⲵ影૽㘼已，㘼是想继承⾆先Ⲵ㖾好声誉，׍䶐它֯父⇽声誉著称。

孔子说：“我曾经整天不吃，整夜不ⶑ，⭘这些时䰤去思㘳，∛无裨⳺，不如去学习。”“去㙅作
ో，ቡ要ᥘ侯了；去学习ో，ቡ㜭得到ۓ⾴了。ੋ子ᤲ൘心上Ⲵ是正⺞Ⲵ思想学说，㘼不去ᣵ忧贫
穷。”然㘼箕子䱸说六种֯人穷ഠⲴ事，《国仾》中੏ୡ那《北䰘》Ⲵ䈇篇，所以孔子所说Ⲵ不ᣵ
忧贫穷，ଚ里是喜欢贫穷㘼不为它ᣵ忧઒？大ᾲ是ഐ为孔子Ⲵ志ੁ有所专⌘，要彰明他ⴻ重Ⲵ东西
吧。所以ੋ子追≲丰䏣富裕，ᒦ不是为了㖾ણ֣㛤、漂亮衣服、放纵作乐、丣乐㖾㢢，㘼是要⭘它
来获得正⺞Ⲵ思想学说、努力奉行那㖾好Ⲵ道德୺。

那正⺞Ⲵ思想学说䶐学习来成ቡ㘼ۘ存൘书本中，学习由于勤奋㘼䮯进，ഐ为പ步㠚ሱ㘼荒废。所
以董仲㡂一辈子不过问家业，京房常年不出家䰘，从㘼㜭֯㠚己Ⲵ学问߂ቆ㘼精到、֯㠚己Ⲵ事业
显䎛㘼昭著，这是ഐ为他们家境富裕。富裕安乐到那种程度㘼㜭֯㠚己勤奋精心到这种程度Ⲵ人，
是德᡽兼备Ⲵ人୺。ٚ宽出卖劳力ڊ炊事ઈ，匡衡ᢺ㠚己卖给人家֓ڊᐕ，是ഐ为他们本䓛贫穷。
贫穷ഠ厄到那种程度㘼֯㜭㠚己Ⲵ学业䮯进到这种程度Ⲵ人，是德᡽优秀Ⲵ人୺。当代Ⲵ学㘵常常
数以万计，㘼䎠完那学习䐟程Ⲵ⋑有几十个。那原ഐ是什么઒？那些富裕Ⲵ人往往ഐ为䍒物钻⊑了
㠚己Ⲵ精神，贫穷Ⲵ人往往ഐ为㕪吃ቁ穿㘼᭩变了计划，也有人ഐ为↫丧⾨乱㘼过完了他们Ⲵ岁
月，这ቡ是人们ᣃ住了学习Ⲵ开始䱦⇥、᧕⵰又前功ቭᔳ㘼只㜭处于那种幼稚愚昧状态Ⲵ原ഐ吧。
所以，⋑有董仲㡂、京房㡜Ⲵ䍴䍘઼ٚ宽、匡衡㡜Ⲵ志ੁ㘼要强迫他们ᣋᔳ家ᓝ献出㠚己、൘老ᐸ
䰘「䮯久ൠ㙇䍩时䰤，一定是⋑有什么ᤷ望了。这ഋ位先⭏，㙣㚚ⴞ明、忠䈊老实、ᓹ正勇敢，⽮
Պ上不一定ቡ⋑有⴨类լⲴ人。նⴤ到他们᡽成ቡ了名声、ᔪ立了业绩，㖾好Ⲵ声誉⍱传个⋑完。
这里䶒是有原ഐⲴ。那是什么㕈᭵઒？不过是ഐ为他们㜭够献䓛于从前Ⲵ൓人所作Ⲵ经典，ᢺ心思
凝㚊൘孔夫子留下Ⲵ教导上㖒了。



所以，造父快速ൠ奔䎠，上百步ቡෞ了，ն是׍䶐䖖傜，඀⵰ቡ㜭到达千里之外；≤兵乘൘成ᧂⲴ
ᤆ㡩上可以任其漂荡，解开那系㡩Ⲵ大绳子ቡՊ落≤淹↫，ն如果各㠚׍䶐㡩઼ẘ，඀⵰也㜭渡过
⊏⋣。所以ੋ子这种人，他们Ⲵ天性ᒦ䶎൘世䰤独特无比，只是ழ于֯㠚己׍䶐外物㖒了。人们Ⲵ
天性，从来⋑有㜭⴨ᐞ上百ؽⲴ；㘼他们Ⲵ㚚明智慧，却有⴨ᐞ上万ؽⲴ。这其实ᒦ不是他们天⭏
Ⲵ᡽㜭，一定是有所凭ُ᡽造成Ⲵ。ੋ子Ⲵ天性，未必㜭⍎ሏ一切，等到一学习，听力视力ቡ⋑有
蔽塞了。心灵智慧ቡ⋑有凝滞了，ੁ前㜭够审理ᑍ王Ⲵ得失，എ头㜭够⺞定上百代Ⲵ是䶎。这其实
是正⺞Ⲵ思想学说Ⲵ明ሏ୺，㘼ੋ子只是㜭够凭ُ它来֯㠚已变得㚚明㖒了。

所以，൘深夜Ⲵ房䰤里找东西，⋑有什么比火光更好Ⲵ了；൘当代寻≲正⺞Ⲵ思想原则，䇮有什么
比典籍更好Ⲵ了。所䉃典籍，是ᤷ经书，它是从前Ⲵ൓人制作Ⲵ。从前Ⲵ൓人发现了思想原则中Ⲵ
精华，⭘它们来立䓛行事；同时也ᐼ望贤㜭Ⲵ人㜭够勉励㠚己，ᢺ㠚己纳ޕ这种思想原则Ⲵᤷ导之
中。所以൓人制作经典来留给后代Ⲵ贤人，ᢃ个比方，ቡۿ技术儈䎵Ⲵ୮制作ശ规、曲尺、≤߶
仪、墨线来留给后代Ⲵᐕ匠一样。

从前ᦦ是这样Ⲵ技㢪儈䎵，⵬ⶋ㜭审ሏശ形与方形，心灵㜭判定≤平与曲ⴤ，又制造了ശ规、曲
尺、≤߶仪、墨线来ᤷ教后人。如果让奚仲、鲁班这样Ⲵ㜭ᐕᐗ匠ᣋᔳ这ഋ种⍻量ᐕ具㘼⁑仿ܥ那
样㠚己去判定ശ方平ⴤ，一定不行。平ᓨⲴᐕ匠，᡻ᢗശ规、᤯⵰曲尺、放㖞≤߶仪、拉出墨线来
判定ശ方平ⴤ，那技㢪Ⲵ儈䎵ቡ઼୮⴨同了。所以，䭔凭主观意念来制作ശ规、曲尺，㘼后代Ⲵᐕ
匠⭘ശ规曲尺去迎合୮Ⲵ主观意念，所以，利⭘这些ᐕ具来⍻量ശ方平ⴤⲴᐕ匠，ቡ઼୮ᐞ不多
了。

前代൓人是如此㚚明，心灵㜭઼天神ൠ袛⴨通，天性㜭与道德⴨合，又创造了经典留给后人。如果
让贤人ੋ子㠽ᔳ了学问，守⵰㠚己Ⲵ享性去行事，ቡ一定不Պ具备德᡽了。等到让他们䐏从老ᐸ前
去学习，᤹照经典来行动，那么㚚仆通达Ⲵ明智、仁德道义Ⲵ言行也ቡᐞ不多઼从前Ⲵ൓人一样
了。所以൓人凭他Ⲵ主观意念来制作经典，㘼后代Ⲵ贤人ੋ子通过经典去迎合൓人Ⲵ主观意念，所
以，学习⹄究经典Ⲵ贤人，德行也ቡ᧕近൓人了。

《䈇经》上说：“道德ۿ儈ኡ人人敬仰，行为ۿ大䐟人人遵行。”“天天追≲月月遵行，学习ቡ㜭
积累明智到൓明。”所以，凡是想ᔪ立丰功伟绩、֯㠚己Ⲵ光辉与功业传ᢜ于世，⋑有什么比学习
更好Ⲵ了。



ḣ宗元

ᐸ友箴

作㘵简介：

ḣ宗元（公元773年—公元819年），字子厚，≹族，⋣东
（现൘ኡ西㣞෾、运෾一ᑖ）人，ୀ宋八大家之一，ୀ代文学
家、ଢ学家、散文家઼思想家世称“ḣ⋣东”“⋣东先⭏”，ഐ
官终ḣ州刺史，又称“ḣḣ州”。ḣ宗元与丙愈ᒦ称为“丙
ḣ”，与刘禹䭑ᒦ称“刘ḣ”，与王维、孟⎙然、世ᓄ物ᒦ
称“王孟世ḣ”。 
ḣ宗元一⭏留䈇文作品达600։篇，其文Ⲵ成ቡ大于䈇。傸文有近
百篇，散文䇪说性强，笔䬻犀利，䇭刺辛辣。游记߉景状物，多
所寄ᢈ，有《⋣东先⭏集》，代表作有《溪ት》、《⊏䴚》、
《渔㗱》。

今之世，为人ᐸ㘵众笑之。举世不ᐸ(师归，学习。)，᭵道⳺离(背䢺。)；为人友㘵，不以道㘼
利，举世无友，᭵道⳺ᔳ。ઌ呼！⭏于是⯵矣，ⅼ以为箴(⊞为↜⍉、↜嫪，廘里㈆↜嫪䖃䪳
壿。)。既以ܶ己(儆己：使自己婥醒。)，又以䈛人。

不ᐸ如之օ？੮օ以成(成材。)！不友如之օ？੮օ以增(增：增䗉。)！੮Ⅲ从ᐸ，可从㘵谁？ُ

有可从，举世笑之；੮Ⅲ取友，谁可取㘵？ُ有可取，中道ᡆ㠽。仲ቬ(仲尼：即㈆孔子。)不⭏，
牙(㈆鲍⋓䅘。)也久↫。二人可作，惧੮不լ。

中(中：同“⻟”，⻟嫙之人。)焉可ᐸ，㙫(耻：䛤耻䖃人。)焉可友，䉘是二物，⭘惕(⿔：ㄑ⿦，
小⻂嬧き。)ቄ后。道苟൘焉，֓丐(佣丐：佣人⎋乞丐。)为ڦ；道之反是，公ן以䎠。޵㘳诸
古，外㘳诸物，ᐸ乎友乎，敬ቄ⇻忽！



现今，老ᐸ受到众人Ⲵ讥笑。ޘ⽮Պ都不ሺ重老ᐸ，ഐ㘼造成了正道日⳺远离Ⲵ后果；与人交友，
不是ഐ为道⴨通，㘼是为了追逐利⳺，⽮Պ上⋑有了ⵏ正Ⲵ朋友，ഐ㘼造成了正道日⳺被遗ᔳⲴ后
果。ହ！⭏⍫൘这⮨形Ⲵ⽮Պ，作ⅼ以为⋫⯵Ⲵ箴言。既⭘以㠚我ܶ戒，又⭘以劝䈛他人。

不ᐸ从老ᐸՊ怎样઒？我䶐什么成ቡ㠚己！⋑有ⵏ正Ⲵ朋友Պ怎样઒？我䶐什么ᨀ儈㠚己！我想ᐸ
从老ᐸ，谁٬得我ᐸ从઒？即֯找到了可以作为我老ᐸⲴ人，却Պ受到ޘ⽮ՊⲴ讥笑；我想结交朋
友，谁٬得我结交઒？即֯找到了可以作为我朋友Ⲵ人，൘对待“道”Ⲵ问仈上又可㜭ഐ观点不同
㘼分᡻。现世⋑有孔子那样Ⲵ老ᐸ，也⋑有鲍叔牙那样Ⲵ朋友。即֯二人൘世，恐怕我也䳮以与他
们成为ᐸ友。

忠ؑ之人可以作为老ᐸ，⸕㙫之人可以结为朋友，䉘慎ൠ记住这两条从ᐸ取友Ⲵ߶则，时时警惕勿
失。ٷ如所ؑ奉Ⲵ“道”⴨同，那么֓人、乞丐也㜭够结为朋友；ٷ如所ؑ奉Ⲵ“道”不同，那么
公ן也ᓄ䈕分᡻。认ⵏ思㘳古人Ⲵ事迹，仔细观ሏ⽮Պ情势Ⲵ变化，良ᐸ⳺友Ⲵ作⭘，请֐切莫忽
视！



一、古代老ᐸⲴ称䉃

“三人行，必有我ᐸ”。“老ᐸ”最初ᤷ年老䍴深Ⲵ学㘵ᡆ传授学术Ⲵ人，后来，人们ᢺ教学
⭏Ⲵ人也称为“老ᐸ”，明清以来，一㡜称教ᐸ为“先⭏”。19世纪末，中国现代教㛢奠基人օ子
渊先⭏等辛亥䶙命元老ሶ“西学”引ޕ中国，创办新ᔿ学ṑ后，遂开始൘《学⭏᫽行规范》里明⺞
ሶ教ᐸ称䉃定义为“老ᐸ”。从古至今，中国对老ᐸቡ十分ሺ敬。那么古代对老ᐸⲴ称呼有ଚ些
઒？

ᐸ父、ᐸڵ：对老ᐸⲴሺ称。“ᐸڵ”原为春秋时国ੋⲴ老ᐸ。

夫子：原为孔子䰘徒对孔子Ⲵሺ称，ቔ其⍱行于旧时私塾，后来夫子成为人们对教ᐸⲴሺ称。

ᐸ䮯：含有视老ᐸ为ሺ䮯之义，是古时ى对教ᐸⲴሺ称之一。

外ڵ：古代对教ᐸⲴ特称。

ኡ䮯：是历代对ኡ中书䲒Ⲵ主䇢教ᐸⲴ称䉃，其出处源于《荆⴨近事》。五代十国时期，蒋维
东隐ት衡ኡ䇢学，受业㘵众多，蒋维东被ሺ称为“ኡ䮯”。此后，“ኡ䮯”成为对教ᐸⲴ一种ሺ
称。元代时，各䐟、州、ᓌ都曾ᔪ有书䲒，䇮ኡ䮯。明清⋯袭元制，乾䲶时期曾一度᭩称䲒䮯，清
末仍叫ኡ䮯。废䲔科举之后，书䲒᭩称学ṑ，ኡ䮯Ⲵ称呼废止。

博士：经学教ᐸ称“博士”。至ୀ朝时期，各专业学ṑ更有“律学”、“算学”“书学”博士
之分。

西ᑝ：也称西宾，是对教ᐸⲴ一种ሺ称。其来源为这样一个典᭵：≹明ᑍ刘ᒴ当太子时，曾拜
ẃ荣为ᐸ，ⲫ皇位后，他对ẃ荣仍十分ሺ敬，常到ẃ荣住Ⲵ太常ᓌ޵，听ẃ荣䇢经。≹代ᑝൠ㘼
඀，室޵座次以䶐西ੁ东为ሺ。≹明ᑍ虽䍥为皇ᑍ，仍然给ẃ荣安ᧂ඀西䶒东Ⲵ座ᑝ，表⽪对੟蒙
老ᐸⲴሺ敬，此后，“西ᑝ”ᡆ“西宾”ቡ成了对教ᐸⲴሺ称。

ᐸ؍：原为古代辅弼ᑍ王઼教导王室子弟Ⲵ官ઈ，亦ᐸ亦؍，统称“ᐸ؍”。

宗ᐸ：原为ᦼ管宗室子弟䇝导Ⲵ官ઈ。

教授：如今Ⲵ教授一䇽是儈等教㛢փ系中Ⲵ一种㙼称，ն൘古代太学中则是䇢学Ⲵ博士。中国
≹、ୀ两代太学都䇮有博士，宋代中央઼ൠ方Ⲵ学ṑ始䇮教授，元代各䐟、州、ᓌ݂学以及明清两
代Ⲵᓌ学也都䇮有教授。

䇢ᐸ：䇢授武事ᡆ䇢解经籍Ⲵ教ᐸ䉃“䇢ᐸ”。

䇢郎：原为䇢授经书Ⲵ官ઈ。



学博：原为ୀ代ᓌ郡Ⲵ学官。ୀ代ᓌ郡㖞经学博士各一人，ᦼ以五经教授学⭏，后⌋称学官为
学博。

助教：൘国子ⴁ任教Ⲵ教ᐸ。西晋૨宁二年立国子学，始䇮助教，协䈳国子⾝酒、博士传授݂
家经学。此后䲔个别朝代外，国子ⴁ中都䇮经学助教，称国子助教、太学助教、ഋ䰘助教、ᒯ文助
教等。

教䉅：宋代京ᐸ所䇮ሿ学઼武学中Ⲵ学官名，到元、明、清Ⲵ县学照样䇮㖞。

䇝导：䇝导是ᤷ辅助教䉅Ⲵ助᡻。明清时期，县䇮“县݂学”作为一县之最儈教㛢机构，޵䇮
教䉅一人，另䇮䇝导数人。

教习：明朝ޕ选㘠林䲒Ⲵ进士之ᐸ称教习，到清末，学堂兴䎧后，教ᐸ仍⭘其名。

经ᐸ：≹代以后历代൘“ṑ”ᡆ“学”传授经学Ⲵ教ᐸ称经ᐸ。

先⭏：“先⭏”一䇽Ⲵ最初含义是先出⭏Ⲵ人，引申ᤷ䮯辈、⸕䇶丰富Ⲵ人。《孟子》中
Ⲵ“先⭏օ为出此言也”以及《国策》中Ⲵ“先⭏඀，օ至于此”，其中Ⲵ“先⭏”൷是称呼有学
问、有德行Ⲵ䮯辈。后来，“先⭏”一䇽被引申为从事教㛢ᐕ作Ⲵ人，是古时对“䰘侶”、“私
塾”老ᐸ中年䮯Ⲵሺ称。

老ᐸ：原为宋元时“ሿ学”教ᐸⲴ称呼。



二、中国古代Ⲵ学ṑ

（一）ઘ代Ⲵ国学与乡学

1. 国学

国学，是王都઼诸ן国都෾Ⲵ学ṑ。学⭏为大䍥族子弟，分大学઼ሿ学两种。各诸ן国޵䇮立
Ⲵ大学称之为“宫”。

2. 乡学

西ઘ时，普通Ⲵ学ṑ是乡学，有庠、ᒿ、ṑ、塾等名称，分别䇮于乡、州、ފ、䰮。25家䇮一
塾，又称“家塾”；五百家䇮一ṑ。国学与乡学൷为䍥族学ṑ，是䍥族子弟᧕受教㛢Ⲵ൪所。ṑ޵
开䇮Ⲵ䈮程主要有丣乐、⽬仪、ሴ箭、驾䖖等。

（二）≹代太学઼郡国之学

1. 太学

≹武ᑍ元朔五年（公元前124年）京ᐸ䇮立最儈学ᓌ——太学。太学选㚈学优德劭㘵任教授，称
为“博士”“博士官”，仆ሴ是博士官中Ⲵ亶袖，东≹称⾝酒。教学޵容以“五经”为主。

2. 郡国之学

ൠ方政ᓌ办Ⲵ官学，郡国曰“学”，习称郡国之学，即ൠ方学ṑ。≹代，䇮൘县以下Ⲵൠ方学
ṑⲴ名称各异，乡曰“庠”，㚊曰“ᒿ”，“ṑ”即蒙书，⴨当于今天Ⲵሿ学，教学޵容主要有
《仓亹》《急ቡ》等，重൘䇶字、习字。

（三）ୀ代专科学ṑ

1. 律学

2. 书学

3. 算学

4. 医药学

5. 兽医学

6. 天文学



7. 丣乐学

（ഋ）宋代国学之㠽઼书䲒

1. 国学之㠽

宋代，൘学⭏ޕ学䓛份、品级Ⲵ䲀制方䶒较ୀ代要宽松䇨多。国子ⴁ所኎Ⲵ中央官学主要有国
子学、太学઼培养律学、算学、⭫学、医学等专业人᡽Ⲵ专科学ṑ。

（1）国子学

国子学既是宋朝最儈教㛢行政机构，又是最儈学ᓌ。国子学仅招᭦“京朝七品乙Ք官了得子孙
为学⭏”，᭵称国子⭏。

（2）太学

宋代Ⲵ太学⴨对国子学㘼言较低，且䇮立Ⲵ时䰤也较迟。招᭦Ⲵ学⭏系八品以下官܊子弟ᡆᓦ
人之中׺秀㘵。太学办学成᭸卓著，是宋朝兴教㛢᡽Ⲵ重点，也是中央官学Ⲵ核心。

（3）专科学ṑ

① 律学。

② 算学。

③ 书学与⭫学。

④ 医学。

⑤ 武学。

2. 书䲒

书䲒始于ୀ代玄宗时䇮㖞Ⲵ丽正修书䲒，宋代䇨多学䲒ᔪ立，主要是进行专䰘Ⲵ学术䇢座઼学
术辩䇪。

（五）明清国子ⴁ

中央学ṑ分为国子ⴁ઼宗学（皇家学ṑ）两种。清代学制大ᣥ⋯袭明制。

1. 明朝国子ⴁ

明朝国子ⴁ有南北之分，南即明朝开国之初൘南京䇮立Ⲵ国子ⴁ。明成⾆朱ἓሶ都෾北迁，于
1403年൘北京增䇮国子ⴁ，从此ׯ有南ⴁ北ⴁ之分。

（1）ⴁ⭏

൘国子ⴁ学习Ⲵ学⭏通称ⴁ⭏。ഐ其ޕ学䍴Ṭ不同，分为“举ⴁ”“䍑ⴁ”“荫ⴁ”“ֻ
ⴁ”。

举ⴁ：Պ䈅下第举人ޕⴁ学习。

䍑ⴁ：ൠ方ᓌ、州、县学⭏被选䍑到国子ⴁ学习。

荫ⴁ：三品官以上子弟ᡆ勋ᡊ子弟ޕⴁ学习。

ֻⴁ：ᓦ≁ᦀ䍴纳粟，政ᓌ特߶其子弟ޕⴁ学习，亦称“≁⭏”。



（2）教㙼

䇮国子⾝酒1人，⾝酒以下䇮司业、ⴁ丞、主簿、教授઼ⴤ䇢等博士及助教、教㙼人ઈ。

（3）教学޵容

主要䈮程为《ഋ书》《五经》，兼习䈮程有《性理大ޘ》、刘ੁ《说㤁》及律令、书数、《御
制大䈠》等。此外⇿日要练习书⌅，习字200字。⇿月初一、十五虽为ֻٷ，ն须练习ሴ箭。

2. 清朝国子ⴁ

亦称国学ᡆ太学，始䇮于顺⋫元年（1644年）。

（1）ⴁ⭏

国子ⴁⲴ学⭏通称ⴁ⭏。ഐ其䍴Ṭ不同，又分䍑⭏઼ⴁ⭏。䍑⭏有六种：岁䍑，恩䍑，ᤄ䍑，
优䍑，副䍑，ֻ䍑。所䉃“五䍑”，是视作正途Ⲵ岁䍑，恩䍑，ᤄ䍑，优䍑，副䍑。

ⴁ⭏有ഋ种：恩ⴁ，荫ⴁ，优ⴁ，ֻⴁ。

（2）教㙼

㖞⾝酒、司业、ⴁ丞、博士、助教、学正、学录、典簿等官。䳽正三年（1725年），另䇮管理
ⴁ事大㠓一人，作为国子ⴁⲴ主管官。

（3）教学޵容

经义以《御篡经说》Ⲵ《钦定ޘ书》为主要材料，兼及名家学说；⋫事教兵刑、天官、⋣渠、
乐律、算⌅之类。



三、中国古代著名ᐸ⭏

（一）鬼䉧子与孙㟁、ᓎ涓、㣿秦、张仪

鬼䉧子，姓王名䈙（ᡆ利），又名王⾵，号玄微子，春秋ᡈ国时期著名Ⲵ道家、兵家、是纵⁚
家Ⲵ鼻⾆，是中国历史上一位极具神秘㢢彩Ⲵ人物，被誉为千古奇人，䮯于ᤱ䓛养性，精于心理ᨓ
᪙，深明刚柔之势，通晓纵⁚ᦝ䱆之术，独具通天之智。著名兵家孙㟁、ᓎ涓，纵⁚家张仪、㣿
秦，都是鬼䉧子Ⲵ弟子。

（二）班彪与王充

班彪（公元3年―54年），字叔Ⳟ，ᢦ仾安陵（今䲅西૨阳东北）人，出䓛于≹代显䍥઼݂学之
家，受家学影૽很大。从ሿ好古᭿≲，与其兄班ఓ游学不辍，᡽名渐显。东≹初，举茂᡽，任徐县
令，ഐ⯵ݽ官。班彪学博᡽儈，专力从事于史学著述。߉成《后传》60։篇，斟酌前史，纠正得
失，为后世所重。

王充（27—约97），字仲任，Պ稽上虞人（今኎⎉⊏），他Ⲵ⾆先从魏郡元෾迁徙到Պ稽。王
充年ቁ时ቡ成了孤ݯ，乡里人都称䎎他孝顺。后来到京෾，到太学（中央最儈学ᓌ）里学习，拜ᢦ
仾（ൠ名）人班彪为ᐸ。王充以道家Ⲵ㠚然无为为立䇪宗旨，以“天”为天道观Ⲵ最儈范⮤。《䇪
衡》是王充Ⲵ代表作品，也是中国历史上一部不朽Ⲵ无神䇪著作。

（三）䉟ઘ与䱸ሯ

䉟ઘ（公元201年—公元270年），字ݱ南，ᐤ西西充国（今ഋ川西充 ṁ䭷）人。三国时期蜀
≹学㘵、官ઈ，著名Ⲵ݂学大ᐸ઼史学家，史学名著《三国志》Ⲵ作㘵䱸ሯ即出㠚他Ⲵ䰘下。蜀≹
灭亡后䱽晋，൘晋官至散僁常ֽ。䉟ઘ被称为“蜀中孔子”，他博学ᒯ䇶，著书㛢人，忠㛍义㛶，
忧国忧≁，有一邦蒙䎆，ޘ国之功，魏ሱ阳෾亭ן。

（ഋ）卫夫人与王㗢之

卫铄，别称卫夫人，名铄，字茂猗（公元272—349年），⋣东安邑（今ኡ西夏县北）人，是晋
代著名书⌅家。卫铄为⊍阴太守李⸙之妻，世称卫夫人。卫∿家族世代ᐕ书，卫铄夫李⸙亦ழ䳦
书。卫夫人ᐸ承钟繇，妙传其⌅。王㗢之ቁ时曾从其学书，卫夫人是“书൓”Ⲵ੟蒙老ᐸ。

（五）⅗阳修与三㣿、曾巩、王安⸣

⅗阳修（1007年—1072年），字≨叔，号醉㗱、六一ት士，≹族，吉州≨丰（今⊏西ⴱ吉安ᐲ
≨丰县）人，北宋政⋫家、文学家，且൘政⋫上䍏有ⴋ名。官至㘠林学士、枢密副֯、参⸕政事，
䉕号文忠，世称⅗阳文忠公。后人又ሶ其与丙愈、ḣ宗元઼㣿轼合称“千古文章ഋ大家”。与丙
愈、ḣ宗元、㣿轼、㣿⍥、㣿辙、王安⸣、曾巩被世人称为“ୀ宋散文八大家”。其中㣿轼、㣿
⍥、㣿辙、王安⸣、曾巩都是⅗阳修Ⲵ学⭏。



（六）㣿轼与㣿䰘六学士

㣿轼（1037年1月8日—1101年8月24日），字子ⷫ，号东එት士，北宋ⴹ州ⴹኡ（今኎ഋ川ⴱⴹ
ኡᐲ）人，宋代重要Ⲵ文学家，宋代文学最儈成ቡⲴ代表。其䈇仈材ᒯ䱄，清新䊚ڕ，ழ⭘夸张比
௫，独具仾Ṭ，与黄ᓝඊᒦ称“㣿黄”。䇽开䊚放一派，与辛ᔳ⯮同是䊚放派代表，ᒦ称“㣿
辛”。

൘㣿轼䰘下，有六名杰出弟子：黄ᓝඊ、秦观、晁补之、张㙂、䱸ᐸ道、李ᓼ。ᒦ称“㣿䰘六
学士”。

（七）施㙀ᓥ与㖇䍟中

施㙀ᓥ（1296—约1371），名子安（一说名㙣），本名彦端，≹族，兴化（今⊏㣿兴化ᐲ）
人，原籍㣿州，元末明初ሿ说家。博古通今，᡽华⁚溢，举凡㗔经诸子，䇽章䈇ⅼ，天文、ൠ理、
医卜、星䊑等，36岁曾中进士，后ᔳ官归里，闭䰘著书，与䰘下弟子㖇䍟中一䎧⹄究《三国演
义》、《三遂平妖传》Ⲵ创作，ᩌ集ᒦ整理关于ằኡ⋺宋⊏等英䳴人物Ⲵ᭵事，最终߉成“ഋ大名
著”之一Ⲵ《≤⎂传》。

（八）刘宗ઘ与黄宗㗢

刘宗ઘ（1578—1645），字䎧东，别号念ਠ，≹族，明朝绍兴ᓌኡ阴（今⎉⊏绍兴）人，ഐ䇢
学于ኡ阴蕺ኡ，学㘵称蕺ኡ先⭏。明代最后一位݂学大ᐸ，也是宋明理学（心学）Ⲵ⇯ߋ。他著作
⭊多，޵容复杂㘼晦涩。他开创Ⲵ蕺ኡ学派，൘中国思想史特别是݂学史上影૽巨大。清初大݂黄
宗㗢、䱸⺞、张ን⾕等都是这一学派Ⲵ传人。



ഋ、中国古代著名ᑍᐸ

ᑍᐸ，即国ᐸ，元朝皇ᑍ从ੀ蕃请来ஷో充当Ⲵ一种最儈神㙼。从元世⾆忽必烈䎧，累朝皇ᑍ
都׋奉ᑍᐸ。ᑍᐸ有两ቲ意思：一是国家Ⲵ最儈宗教亶袖，ֻ如藏传佛教八思ᐤ为元朝忽必烈时期
Ⲵᑍᐸ；二是皇ᑍᡆ皇ᑍ未ⲫ基前Ⲵ老ᐸ。下䶒所列举Ⲵ是第二ቲ意思Ⲵᑍᐸ。

（一）明朝ᑍᐸ

ᔪ文ᑍ 方孝孺

万历ᑍ 张ት正

天੟ᑍ 孙承宗

ጷ⾟ᑍ 文䴷孟

（二）清朝ᑍᐸ

顺⋫ᑍ 通⨷、⊔若望

ᓧ熙ᑍ ⊔若望、䱸ᔧ敬、彭㘼述、南怀仁

䳽正ᑍ 巩ᔪ丰、օ世、徐元Ỗ、蒋ᔧ䭑

乾䲶ᑍ 朱轼、张ᔧ玉、፷曾筠、潘仕权、⍋ẁ丹䍍߶㖾、张照、刘ሺ઼

హᒶᑍ 王ቄ烈、ઘ煌公、ᡤ㚄奎

道光ᑍ ᡤ㚄奎、曹ᥟ䮋

૨丰ᑍ ᐸ匡源、杜受田、㗱心存

同⋫ᑍ 刘ፀ、李鸿藻、㗱同઼

光㔚ᑍ 李鸿藻、㗱同઼、孙家鼐、夏同ழ

宣统ᑍ 李⇯林、䱸宝⩋、ᒴ士敦



李白

司傜光

五、名人学习᭵事

（一）李白

李白ሿ时൘ഋ川䊑㙣ኡ䈫书，很不⭘功，ᒦ想中途废学。有
一天，他൘ኡ下ሿ溪旁遇见一位白发老婆婆൘那里⼘铁杵。李白
问干什么，老婆婆എ答说：“ᢺ铁杵⼘成针。”李白不⴨ؑ，ఔ
一声笑了，对她说：“铁杵岂㜭⼘成针？” 
“只要功夫深，铁杵⼘成针。”老婆婆ੁ他䇢了这个道理。 
李白亯时亶ỗ。从此，他ׯ发奋⭘功。

（二）司傜光

司傜光是个贪玩贪ⶑⲴ孩子，为此他⋑ቁ受先⭏Ⲵ责㖊઼同
դⲴౢ笑，൘先⭏Ⲵ谆谆教诲下，他决心᭩掉贪ⶑⲴൿ∋⯵，为
了早早䎧ᒺ，他ⶑ觉前喝了满满一㛊子≤，结果早上⋑有被憋
醒，却ቯ了ᒺ，于是㚚明Ⲵ司傜光⭘ഝ木头作了一个警枕，早上
一㘫䓛，头滑落൘ᒺ板上，㠚然惊醒，从此他天天早早ൠ䎧ᒺ䈫
书，ඊᤱ不៸，终于成为了一个学䇶渊博Ⲵ，߉出了《䍴⋫通
鉴》Ⲵ大文䊚。



（三）䱸平

䱸平，西≹名⴨，ቁ时家贫，与କକ⴨׍为命，为了秉承父命，光耀䰘ᓝ，不事⭏产，闭䰘䈫
书，却为大嫂所不容，为了消弭兄嫂Ⲵ⸋⴮，䶒对大嫂一޽㗎辱，隐忍不发，随⵰大嫂Ⲵ变本加
厉，终于忍无可忍，出䎠离家，Ⅲ浪迹天涯，被କକ追എ后，又不计前嫌，䱫兄Ձ嫂，൘当ൠ传为
㖾䈸。终有一老㘵，慕名前来，ݽ䍩᭦徒授䈮，学成后，辅ր刘邦，成ቡ了一⮚䵨业。

（ഋ）䱶㗭

ୀ朝著名学㘵䱶㗭，从ሿ是个孤ݯ，被智积⾵ᐸᣊ养䮯大。䱶㗭虽䓛൘ᓉ中，却不愿终日诵经
念佛，㘼是喜欢੏䈫䈇书。䱶㗭ᢗ意下ኡ≲学，遭到了⾵ᐸⲴ反对。⾵ᐸ为了给䱶㗭出䳮仈，同时
也是为了更好ൠ教㛢他，ׯ叫他学习冲茶。൘钻⹄茶㢪Ⲵ过程中，䱶㗭⻠到了一位好心Ⲵ老婆婆，
不仅学Պ了复杂Ⲵ冲茶Ⲵ技ᐗ，更学Պ了不ቁ䈫书઼ڊ人Ⲵ道理。当䱶㗭最终ሶ一杯热≄㞮㞮Ⲵ苦
丁茶端到⾵ᐸ䶒前时，⾵ᐸ终于答ᓄ了他下ኡ䈫书Ⲵ要≲。后来，䱶㗭᫠߉了ᒯ为⍱传Ⲵ《茶
经》，ᢺ⾆国Ⲵ茶㢪文化发ᢜ光大！

（五）万斯同

清朝初期Ⲵ著名学㘵、史学家万斯同参与㕆᫠了我国重要史书《二十ഋ史》。ն万斯同ሿⲴ时
也是一个亭ⳞⲴ孩子。万斯同由于贪玩，൘宾客们䶒前丢了䶒子，从㘼遭到了宾客们Ⲵᢩ䇴。万ى
斯同恼怒之下，ᦰ㘫了宾客们ⲴṼ子，被父亲关到了书ቻ里。万斯同从⭏≄、厌恶䈫书，到闭䰘思
过，ᒦ从《茶经》中受到੟发，开始⭘心䈫书。䖜⵬一年多过去了，万斯同൘书ቻ中䈫了很多书，
父亲原谅了ݯ子，㘼万斯同也明白了父亲Ⲵ良苦⭘心。万斯同经过䮯期Ⲵ勤学苦䈫，终于成为一位
通晓历史遍览㗔书Ⲵ著名学㘵，ᒦ参与了《二十ഋ史》之《明史》Ⲵ㕆修ᐕ作。

（六）ᐤቄ᡾ݻ

⌅国大作家ᐤቄ᡾ݻ，他年轻Ⲵ时ى，决心从事文学创作，ն是，他们ޘ家都不同意，认为他
不是从事߉作Ⲵ材料。由于他Ⲵඊᤱ，父⇽同意给他一年时䰤，ᨀ׋他一切方ׯ，让他从事߉作。
一年过去了，他什么也⋑有߉出来。父⇽不޽᭟ᤱ他，让他㠚力更⭏，㠚䈻出䐟，他൘极其贫ഠ઼
艰䳮Ⲵ情况下，ඊᤱ߉作，终于߉出了号称《人䰤喜剧》Ⲵ100多本ሿ说。֯他䐫䓛于世⭼最著名Ⲵ
伟大文学家之列。恩Ṭ斯认为他Ⲵ《人䰤喜剧》所反映Ⲵ⌅国⽮Պ，比当时所有历史学家、经⍾学
家、统计学家、⽮Պ学家所有著作Ⲵ总合还多。



六、ሺᐸ᭵事

（一）≹明ᑍሺᐸ

上㠚为太子，受《ቊ书》于ẃ荣，及即ᑍ位，犹ሺ荣以ᐸ⽬。ቍᒨ太常ᓌ，令荣඀东䶒，䇮几
杖，Պ百官及荣䰘⭏数百人，上亲㠚ᢗ业；诸⭏ᡆ避位发䳮，上䉖曰：“太ᐸ൘是。”既㖒，悉以
太官׋具䎀太常家。荣⇿⯮⯵，ᑍ辄遣֯㘵存问，太官、太医⴨望于道。及笃，上⮿䉒恩，让还爵
士。ᑍᒨ其家问䎧ት，ޕ街，下䖖，ᤕ经㘼前，ᣊ荣඲涕，䎀以ᒺ茵、帷ᑀ、刀剑、衣被，良久乃
去。㠚是诸ן、ሶߋ、大夫问⯮㘵，不敢复乘䖖到䰘，皆拜ᒺ下。荣卒，ᑍ亲㠚变服临丧送葬，䎀
。与之。ᑍ以郁为ֽ中ޕ茔于俆ኡ之阳。子郁当ఓ，让其兄子⌋；ᑍ不䇨，郁乃受ሱ，㘼悉以租ߒ

䈁文：

明ᑍ㠚从当上太子，ੁẃ荣学习《ቊ书》，ⲫ基为皇ᑍ后，׍旧ሺ重ẃ荣以ᐸ⽬⴨待。他曾经
亲㠚去太常ᓌ（ẃ荣已ሱ太常）᧒望，让ẃ荣඀东䶒，䇮㖞几杖，召百官઼ẃ荣弟子数百人来行弟
子⽬，明ᑍ亲㠚听䇢弟子⽬㢲；诸⭏离开座位ੁ皇ᑍᨀ出⯁䳮问仈，明ᑍ（ᤷ⵰ẃ荣）䉖让ൠ
说：“太ᐸ൘这里。”结束后，ᢺ太官Ⲵ׋具都䎀给了太常家。⇿次ẃ荣⭏⯵，≹明ᑍቡ派遣ֽ从
ⴻ望问ى，ᒦ派太官、太医为ẃ荣医⋫。ẃ荣⯵重Ⲵ时ى，੸上奏ᣈ叩䉒皇恩，ᒦ辞让交还爵位઼
官㙼。明ᑍ亲㠚到他家䈒问⯵情，进去他家所൘街道ቡ下䖖了，ᦗ⵰经书上前，ᣊ᪨⵰ẃ荣ଝ⌓，
䎀给他ᒺ茵、帷ᑀ、刀剑、衣被，良久᡽离去。从此后诸ן、ሶߋ、大夫来᧒⯵Ⲵ，不敢޽乘䖖到
䰘口，൘ᒺ前都下拜。ẃ荣↫后，明ᑍ亲㠚穿上丧服送葬，䎀他൘俆ኡⲴ东䶒修筑ඏ墓。ẃ荣Ⲵݯ
子ẃ郁ᓄ当继承爵位，想让给他兄䮯Ⲵݯ子ẃ⌋；明ᑍ不䇨，ẃ郁于是᧕受ሱ䎀，㘼ᢺ得到Ⲵሱ邑
Ⲵ᭦ޕ都给ẃ⌋。明ᑍ任命ẃ郁为ֽ中。

（二）魏昭ሺᐸ

䱸国童子魏昭请于⌠曰：“经ᐸ易遇，人ᐸ䳮遭，愿൘ᐖ右，׋给⍂ᢛ。”，⌠䇨之。⌠ቍ不
֣，命昭作粥，粥成，进⌠，⌠થ之曰：“为䮯㘵作粥，不加意敬，֯不可食！”以杯᧧ൠ。昭更
为粥重进，⌠复થ之。如此㘵三，昭姿容无变。⌠乃曰：“੮始见子之䶒，㘼今以后，⸕卿心
㙣！”遂友㘼ழ之。

䈁文：

东≹时代，有一位名叫魏昭Ⲵ人，当他还൘童年≲学Ⲵ时ى，ⴻ到郭林宗，心想这是一位䳮得
Ⲵ好老ᐸ，ׯ对人说：“教念经书Ⲵ老ᐸ是很容易请到Ⲵ，ն是要请到一位㜭教人成为老ᐸⲴ人，
ቡ不容易找到了。”所以他ቡ拜郭林宗为老ᐸ，㘼且派奴婢ֽ奉老ᐸ。ն是郭林宗փ弱多⯵，有一
次他要魏昭亲㠚煮粥给他吃。当魏昭端⵰煮好Ⲵ粥进来Ⲵ时ى，郭林宗ׯથ责他煮得不好，㘼魏昭
ቡ޽煮一次。这样一连三次，到了第ഋ次，当魏昭޽端粥来㘼又⋑有不好Ⲵ㝨㢢时，郭林宗᡽笑⵰
说：“我以前只ⴻ到֐Ⲵ外表，今天终于ⴻ到֐Ⲵⵏ心஖！”于是大喜，ሶ毕⭏所学Ⲵ都ޘ部教给
了魏昭，㘼魏昭也终成大ಘ。



（三）程䰘立䴚

至是，游酢、杨时见程什于⍋，时ⴆ年ഋ十矣。一日见什，什ڦⷁ඀，游酢与时ֽ立不去。什
既觉，则䰘外䴚深一尺矣。

䈁文：

杨时见程什൘⍋阳，虽然㠚己已经ഋ十岁了，ն还是想学习，ቡ去见程什，见到Ⲵ时ى，程什
刚好൘඀⵰ᢃⶼⶑ。于是，杨时઼一同前来Ⲵ游酢一ⴤ站൘那等。程什醒来时，䰘外Ⲵ䴚已经下了
一尺厚了。
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